
新年度が始まりました。みなさん、入学・進級おめでとうございます。保護者の皆様におかれましては、昨年

度、多くのご支援ご協力をいただき、誠にありがとうございました。 

さて、私事ですが進路指導主事となり、３年目に入りました。子ども達が自分の可能性を最大限発揮するた

めには、キャリア教育の視点がとても重要だと感じている今日この頃です。 

私の考えるキャリア教育とは、子どもたちの「○○になりたい」「△△したい」という気持ちを育み、実現に向

けて一緒に模索することです。そのため、各学部段階で以下の事柄を特に大切にしていきたいと考えていま

す。 

          小学部  ・基本的な生活習慣の確立   ・自分の仕事に取り組む 

                 ・好きなことを増やす     ・好ましいコミュニケーション経験を重ねる   

          中学部  ・自他の良さや個性を理解し、積極的に人間関係を築こうとする 

                  ・体験を通して、職業への関心や意欲を高める  

          高等部  ・多様な他者と場に応じた適切なコニュニケーションを図る 

                 ・自己理解を深め、自分の進路を主体的に選択する 
 

このような内容は、ご家庭や学校、関係機関の協力なくしては達成できないことだと思います。 

 保護者の皆様や関係機関と密な連携を図りながら、子ども達のキャリア発達を支援し、確かな一歩を踏み出

せるようサポートしていきます。今後もご意見やご要望をお聞かせいただき、より良い進路指導を進めてまいり

ますので、本年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

小千谷市立 

総合支援学校 

進路だより 
No.１（Ｒ７/４/７） 

                〒９４９－８７２１ 

                                小千谷市大字塩殿甲 2144番地 

                    TEL 0258-82-1878   

                                                     キャリア教育・進路指導部 樋口華子 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

高等部卒業生の進路を紹介します ！ 

 

       

 

  

令和６年度卒業生 ９名 
福祉サービス事業所利用  ３名 （内訳）… 就労移行支援  １名、就労継続支援Ｂ型  １名 

                   地域活動支援センター １名 

企業就労 ５名 （内訳）…小売業 ２名、介護 １名、公務 １名、農業等 １名 

     在家   １名 

 

一期一会 
小千谷総合支援学校グラウンドからの景色 信濃川と越後三山 



 

 

小千谷市が発行する『ふれあい♡おぢや～障がい児・者福祉サービスガイド～』をご存じですか。

手帳の取得や各種割引にいたるまで、様々な福祉サービスと利用方法が紹介されています。 

（小千谷市のホームページからダウンロードすることができます） 

このような福祉サービスを利用する時に相談できる機関が、『相談支援事業所』です。 

 

 

小千谷市内には３ヵ所の『相談支援事業所』があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

※本年度、２カ所の名称が変わりました。 

 

小・中学部の方は福祉サービスを利用する際に、高等部では１年生の秋頃に個々の担当相談員さ

んが決定します。また、高等部では１年に１度、担当相談員さんから進路面談に参加していただい

ております。これにより、生徒がどのような成長を経て進路決定に向かっているのか早い段階から

相談員さんと共有することができますし、生徒のことをよく知っていただくことで卒業後も良き支

援者・アドバイザーとして関わっていただくことができています。このような 

市町村は少なく、学校としても大変ありがたいです。 

 

 

 

そして、この３事業所の取りまとめ役が、『小千谷市障がい者基幹相談支援センター』です。 

基幹相談支援センターは各相談支援事業所の業務バランスの調整や業務サポート、研修会の設定

などを行っています。 

 

※『相談支援事業所』『基幹相談支援センター』ともに、社会福祉法人が小千谷市の委託を受けて運

営しています。 

 

～お問い合わせ、ご相談等ございましたら、 

     まずは学校までいつでもご連絡ください～ 

事 業 所 住  所 連 絡 先 

相談支援センターふかさわ 

分室小千谷さくら 

旧）相談支援センター小千谷さくら 

小千谷駅出張所 

(小千谷駅内) 
0258-82-1710 

相談支援事業所 

ひかり工房 

小千谷市大字小粟田 

2722番地１ 

(ひかり工房内) 

0258-86-8011 

相談支援センター 

サンラックおぢや 

旧）小千谷市社会福祉協議会 

小千谷市大字桜町

5140 

（サンラックおぢや内） 
0258-81-1010 

事 業 所 住  所 連 絡 先 

小千谷市障がい者 

基幹相談支援センター 

小千谷市城内 2-7-5 

(小千谷市役所内) 
☎0258-81-0017 

福祉サービスを利用したい時～相談支援事業所のご案内～ 

 

https://www.irasutoya.com/2014/02/blog-post_8565.html

