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片
貝
ま
つ
り

�

伝
統
の
片
貝
ま
つ
り
が
9
月
8
日
㈪
～

10
日
㈬
に
わ
た
り
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

9
日
、
10
日
に
行
わ
れ
た
花
火
大
会
で

は
、
世
界
一
の
正
四
尺
玉
が
大
輪
の
花

を
咲
か
せ
、
奉
納
者
の
思
い
を
こ
め
た

ス
タ
ー
マ
イ
ン
や
尺
玉
な
ど
の
た
く
さ

ん
の
花
火
が
華
麗
に
、
そ
し
て
豪
快
に

夜
空
を
飾
り
ま
し
た
。

3
日
間
に
わ
た
る
ま
つ
り
の
様
子
を
写

真
で
お
伝
え
し
ま
す
。

9日に打ち上げられた四尺玉

大
輪
の
花
ひ
ら
く



�    市報おぢや 10 月号

10日に打ち上げられた四尺玉



明
日
の
小
千
谷
を
紡
ぐ

「
夢
の
架
け
橋
」

ふ
る
さ
と
納
税

■
ふ
る
さ
と
納
税
と
は

　
「
ふ
る
さ
と
」
と
は
、
出
身
地
に
限
ら
ず
、

応
援
し
た
い
と
思
う
市
町
村
や
都
道
府
県
の

こ
と
を
い
い
ま
す
。

　

ふ
る
さ
と
納
税
は
、「
ふ
る
さ
と
」
に
寄

附
を
し
た
場
合
、
そ
の
金
額
に
応
じ
て
、
寄

附
を
し
た
方
が
納
め
る
住
民
税
や
所
得
税

が
軽
減
さ
れ
る
制
度
で
す
。

■
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
を
活
用
し
て

　

寄
附
金
を
有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
寄
附
を
し
た
方

か
ら
「
小
千
谷
市
を
応
援
す
る
思
い
」
を
持

ち
続
け
て
い
た
だ
き
、
交
流
の
輪
が
広
が
る

よ
う
に
「
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
」
を
活
用
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

■
寄
附
の
申
し
込
み
手
続
き
は

　

寄
附
を
し
て
い
た
だ
く
際
は
、
事
前
に
お

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

　
「
寄
附
申
込
書
」
を
電
子
メ
ー
ル
、
郵
便
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
お
送
り

い
た
だ
く
か
、
電
話
で
直
接
お
申
し
込
み
い

た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

�

寄
附
の
手
続
き



�    市報おぢや１０月号

さ
ん
か
ら
も
「
小
千
谷
市
」
と
「
夢
の
架
け

橋
基
金
」（
ふ
る
さ
と
納
税
）
の
Ｐ
Ｒ
を
お

願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
企
画
財
政
課
企
画
係

�
83
・
3
5
0
7
�
83
・
2
7
8
9

※
寄
附
の
手
続
き
や
詳
し
い
内
容
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

�http://w
w

w
.city.ojiya.niigata.jp/

■
「
夢
の
架
け
橋
基
金
」
を

                      

創
設
し
ま
し
た

　

い
た
だ
い
た
寄
附
金
の
ほ
か
に
、
市
の
会

計
か
ら
寄
附
金
と
同
額
を
基
金
に
積
み
立
て

ま
す
。

　

寄
附
を
し
た
方
が
小
千
谷
市
に
託
し
た

「
夢
（
寄
附
金
）」
と
小
千
谷
市
民
の
「
夢
」

を
つ
な
ぐ
「
架
け
橋
」
と
し
て
、
基
金
を
活

用
し
ま
す
。

■
寄
附
金
の
使
い
み
ち
は

　

寄
附
の
お
申
し
込
み
を
い
た
だ
く
際
に
、

希
望
す
る
使
い
み
ち
を
下
の
項
目
の
中
か
ら

選
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
。
寄
附
金
は
、
寄
附

を
し
た
方
が
選
ん
だ
項
目
に
該
当
す
る
事
業

の
財
源
と
し
て
有
効
に
活
用
し
、
そ
の
成
果

を
寄
附
を
し
た
方
々
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
申
し
込
み
の
受
付
状
況
は

　

8
月
中
旬
の
受
付
開
始
か
ら
9
月
末
ま
で

の
間
に
、
県
外
在
住
の
6
人
の
方
々
か
ら
計

1
5
0
万
円
の
寄
附
の
申
し
込
み
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

  

小
千
谷
市
の
Ｐ
Ｒ
に
ご
協
力
を

　

全
国
の
多
く
の
方
々
か
ら
小
千
谷
市
を
応

援
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
市
民
の
み
な

教育、文化、スポーツに
関する事業に

①
人
を
育
み

　

文
化
の
香
る
ま
ち
づ
く
り

②
安
全
で
快
適
な

　

美
し
い
環
境
の
ま
ち
づ
く
り

環境、防災、交通安全に
関する事業に

③
健
康
で
安
心
し
て

　

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

④
人
と
人
と
が

　

ふ
れ
あ
う
ま
ち
づ
く
り

福祉、健康、医療に関す
る事業に

交流、市民参加に関する
事業に

⑤
市
長
に

　
　

お
ま
か
せ

寄附金の使いみち

使
い
み
ち
は
市
長

に
お
ま
か
せ
。

山本山そば畑



�

防
災
情
報
メ
モ　

№
9   

【
災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
・
伝
言
板
】

震
災
4
周
年
企
画
展

～
中
越
大
震
災

　
　

あ
の
日
あ
の
時
、

　
　
　

今
、
こ
れ
か
ら
～

　

災
害
発
生
時
は
電
話
回
線
が
混
雑
し
て
つ
な
が
り
に
く
く
な
り
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
は
。
固
定
電
話
経
由

の
「
災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
」
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。
こ
の
ダ
イ
ヤ
ル
は
、
災
害
時
の
優
先
回
線
で
、
ほ
か

の
回
線
よ
り
も
か
か
り
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。
つ
な
が
っ
た
ら
、
被
害
の
状
況
、
避
難
の
有
無
、
避
難
先

な
ど
を
わ
か
り
や
す
く
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
残
し
ま
し
ょ
う
。

　

携
帯
電
話
各
社
で
も
、「
災
害
用
伝
言
板
サ
ー
ビ
ス
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
各
社
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ト
ッ

プ
画
面
か
ら
「
災
害
用
伝
言
板
」
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
残
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
総
務
課
防
災
係
�
83
・
3
5
0
6

0258（〇〇）〇〇〇〇

　大規模災害が発生した場合、被災地にお住まいで携帯電話（NTT ドコモ・
au・ツーカー・ソフトバンクモバイル・ウィルコム・イーモバイル）をご利用
のみなさんのトップメニューに「災害用伝言版」が表示され、安否情報やコメン
ト（100 文字以内）を登録することができます。登録されたメッセージは各社携
帯電話やパソコンなどから確認することができます。

※携帯電話各社により画面表示や文字が異なる場合があります。
※詳しくはご利用になっている携帯電話会社にお問い合わせください。

　

震
災
当
時
か
ら
復
興
に
向
け
た
取

り
組
み
ま
で
の
写
真
な
ど
を
展
示
し

ま
す
。

　

展
示
物
は
、
被
災
状
況
写
真
、
報

道
関
係
資
料
、
震
災
関
連
物
品
な

ど
で
す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

■
期
間
／
10
月
22
日
㈬
～
12
月
21
日

　

㈰
午
前
10
時
～
午
後
9
時

　

※
毎
週
火
曜
日
は
休
館
日
で
す
。

■
会
場
／

　

市
民
学
習
セ
ン
タ
ー
楽
集
館

■
入
場
無
料

■
問
い
合
わ
せ
／
社
会
教
育
課　
　

　

�
82
・
9
1
1
1



�    市報おぢや 10 月号

作ってね！この料理
            サケと塩もみきゅうり
　　��の混ぜすし
■材料（4人分）
　甘塩サケ1切れ（100㌘）、ごはん600㌘、きゅうり
　2本、塩少々、白いりごま小さじ2、すし酢（市販品）
　大さじ2、大葉またはみょうが少々
■作り方
　①サケは焼いて骨をはずし、ほぐしておく。
　②きゅうりは小口切りにし、ボウルに入れて塩をふ
　ってもみ、しばらくおく。水気が出てきたら絞り、
　ごまであえる。　
　③別のボウルにごはんを入れ、①と②を加えてさっ
　と混ぜ、すし酢を加えさらに混ぜ合わせて器に盛る。
　④好みで大葉やみょうがを刻んで添える。
■栄養価（1人分）
　エネルギー321㌔㌍　たんぱく質10.2㌘　脂質4.1
　㌘　塩分0.6㌘　
　　　　　　　（献立：小千谷市食生活改善推進委員）

　

こ
の
夏
、
小
千
谷
国
際
交
流
の
会
の
事
業

で
、
ア
メ
リ
カ
合
衆
国
オ
レ
ゴ
ン
州
コ
ー
ネ

リ
ア
ス
市
の
少
年
少
女
と
保
護
者
た
ち
が
小

千
谷
市
を
訪
れ
、
市
内
の
家
庭
に
泊
ま
り
な

が
ら
一
週
間
ほ
ど
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

市
役
所
の
表
敬
訪
問
で
は
、
た
ど
た
ど
し

い
日
本
語
で
一
生
懸
命
自
己
紹
介
を
し
よ
う

と
す
る
の
で
す
が
、
間
違
っ
た
り
口
ご
も
っ

た
り
し
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
時
に
見
せ
て

く
れ
た
も
ど
か
し
い
気
持
ち
の
表
現
に
、
自

分
を
卑
下
し
た
り
、
妙
に
悪
び
れ
た
り
す
る

と
こ
ろ
が
無
く
、
素
直
で
屈
託
の
無
い
明
る

い
雰
囲
気
を
感
じ
ま
し
た
。

　

山
本
山
で
市
民
と
の
交
流
会
が
あ
っ
た
日

の
夕
方
、
明
日
の
帰
国
を
ひ
か
え
て
、
引
率

の
先
生
が
、
小
千
谷
か
ら
成
田
空
港
に
向
か

う
に
あ
た
っ
て
の
色
々
な
注
意
事
項
を
、
時

間
を
か
け
て
説
明
し
ま
し
た
。
こ
の
間
、
少

年
少
女
た
ち
は
、
私
語
も
無
く
、
一
言
も
聞

き
逃
さ
な
い
よ
う
に
じ
っ
と
先
生
の
方
を
向

い
て
話
を
聞
き
、
質
問
も
し
っ
か
り
と
し
て

い
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。

　

私
の
勝
手
な
想
像
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、

も
し
も
、
明
日
、
誰
か
が
ど
う
す
れ
ば
良
い

か
分
か
ら
な
く
な
っ
て
も
、
先
生
は
、「
一

度
説
明
を
聞
い
た
の
だ
か
ら
自
分
で
考
え
な

さ
い
」
と
言
う
の
で
は
な
い
か
、
と
思
い
な

が
ら
そ
の
光
景
を
眺
め
て
い
ま
し
た
。
子
ど

も
た
ち
の
説
明
を
聞
く
真
剣
な
態
度
は
、
普

段
か
ら
そ
の
様
な
訓
練
を
受
け
て
い
る
に
違

い
な
い
と
思
わ
せ
る
も
の
で
し
た
。

　

私
は
、
小
千
谷
の
将
来
を
担
う
子
ど
も
た

ち
も
、
手
取
り
足
と
り
で
面
倒
を
見
て
も
ら

う
の
で
は
な
く
、
自
分
の
こ
と
は
自
分
で
責

任
を
取
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
を
、
若

い
と
き
か
ら
し
っ
か
り
学
ん
で
欲
し
い
も
の

だ
、
と
心
の
中
で
願
っ
て
い
ま
し
た
。　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
谷
井　

靖
夫
）

こ
ん
に
ち
は
！
市
長
で
す 

⒅

日本語で一生懸命自己紹介をするコーネリアス市の子ど
もたちに好感を持ちました（市役所にて）



まちの話題　RUPO&NEWS

　9月27日㈯、28日㈰勤労青少年ホーム、東小千谷
体育センターで「明るい東小千谷の集い」が開催され
ました。27日のステージ発表には、東小千谷地区の
公民館を中心に活動している団体や小学生、保育園児
などが出演し、大勢の観客を前に歌や踊りなどを披露
しました。期間中は書道や絵画などの作品も展示され、
訪れた人の目を楽しませました。

�

　9月20日㈯、21日㈰池ヶ原でＮＰＯ法人グリーン
ライフおぢやによる稲刈り体験ツアーが行われまし
た。稲刈りには、市内外から親子づれなど29人が参
加し、5月に田植え体験ツアーで植えたおよそ15アー
ルの田で汗を流しました。休憩の時には、おにぎりや
漬物などがふるまわれ、からりと晴れた青空の下で、
参加者はおいしそうにほおばっていました。

実りの秋　稲刈り体験ツアー

　9月9日㈫、山本山山頂付近で景観形成と菜種油採
取を目的として菜の花畑に種をまく ｢種蒔

ま

く人々大交
流会｣（主催：おぢや復興ネットワーク）が行われま
した。この日は、塩殿小学校、川井小学校の児童など
市内外から約130人が参加し、種を手まきする作業に
汗を流しました。来年の春にはきれいな菜の花を咲か
せ、みなさんの目を楽しませてくれることでしょう。

山本山で菜の花の種まき～種蒔
ま

く人々大交流会

 

有
料
広
告
掲
載
欄
で
す 

大盛況　明るい東小千谷の集い

　9月27日㈯、サンラックおぢやで、中央大学法学部
教授広岡守

も り ほ

穂さんを講師に男女共同参画講演会「夫婦
で子育て自分育て」が開催されました。広岡さんは、
ご自身が体験した子育て中に夫婦の間に生じた気持ち
のずれなどのエピソードを交えながら「男女共同参画
は、夫が妻の、妻が夫の自分育てを支えあっていくこ
とだとしみじみ思う」と話されました。

男女共同参画講演会が開催されました



　9月27日㈯～ 28日㈰、市民の家を主な会場に小学
4 ～ 6年生31人が参加し、「手づくり体験おもしろツ
アー」が開催されました。参加した子どもたちは青少
年育成指導委員の指導の下、2日間親元を離れ、縄な
い、パスタやウインナー作りなどの手作り体験やレク
リエーションを通じて、学校、学年を越えて交流を深
め、新しい友だちをたくさん作り楽しんでいました。

手づくり体験おもしろツアー in 山本山！

まちの話題　RUPO&NEWS

�    市報おぢや 10 月号

　9月20日㈯、21日㈰サンプラザで第20回発明工夫・
模型工作展が開催され、小中学生が夏休み中に作成し
た作品の中から選ばれた優秀作品約260点が展示され
ました。会場を訪れたおおぜいのみなさんは、子ども
たちの発想の豊かさに感心しながら作品に見入ってい
ました。また、会場では小学2年生を対象にした ｢夢
の錦鯉イラスト展｣ も同時開催されました。

発明工夫・模型工作展

 

有
料
広
告
掲
載
欄
で
す 

　9月21日㈰、白山運動公園陸上競技場付設クロスカ
ントリーコースで、「第13回新潟県女子クロスカント
リーリレー大会」と「第8回新潟県ジュニアクロスカ
ントリー大会」が行われました。雨模様のあいにくの
天候でしたが、県内から参加した31のリレーチーム
155人とジュニアクロカン359人の選手たちは、起伏
に富んだコースを力いっぱい駆け抜けていました。

クロスカントリー大会が開催されました

　秋の全国交通安全運動期間中の9月22日㈪、城内2
丁目のスーパー前の市道でわかば保育園年長の園児た
ちが交通安全を呼びかけるキャンペーンに協力してく
れました。園児たちが、通りかかった車のドライバー
に ｢交通安全をお願いします｣ などと元気よく声をか
け安全運転を呼びかけると、ドライバーのみなさんは
は笑顔で応えてくれました。

保育園児が交通安全を呼びかけ



10

４か月児健康診査

■日時／ 11月4日㈫午後1時～
　1時10分受付
■対象／平成20年6月生まれ
■持ち物／バスタオル､ 母子健
　康手帳、替え用のオムツ
■その他／離乳食講習会を同時実施

10か月児健康診査

■日時／ 11月5日㈬午後1時～ 1時10分受付
■対象／平成19年12月生まれ
■持ち物／母子健康手帳、替え用のオムツ
■その他／離乳食後期の講習会を同時実施

１歳６か月児健康診査

■日時／ 11月6日㈭午後1時～ 1時20分受付
■対象／平成19月4月生まれ
■持ち物／母子健康手帳
■その他／歯科検診を同時に行いますので、歯を
　みがいて来てください。

２歳児歯科検診

■日時／ 11月27日㈭午前9時～ 9時10分受付
■対象／平成18年10月生まれ
■持ち物／母子健康手帳、お子さ
　んのハブラシ 
■その他／幼児食講習会と歯科衛
　生士によるブラッシング指導が
　あります。歯をみがいて来てく
　ださい。

３歳児健康診査

■日時／ 11月26日㈬午後1時～ 1時20分受付
■対象／平成17年10月生まれ
■持ち物／目と耳のアンケート、生活習慣アンケ
　ート、採尿した容器、母子健康手帳 
■その他／歯科検診も同時に行います。歯をみが
　いて来てください。

＊発熱など、普段と違う症状のあるお子さんは、

　翌月の健診日においでください。

健康診査

乳幼児健診、予防接種の実施日には、先着順に番号札をお渡しします。

■番号札配布開始時間　午前中に開催の場合：午前8時30分～、午後に開催の場合：正午～

ＡＡグループミーティング
　アルコール依存を正しく理解し、互いに話し合
うことで断酒継続をしています。
■対象者／アルコール依存やお酒
　で体調をこわしている方、家族、
　友人 
■日時／毎週水・金曜日 午後7時
　30分～ 9時
■会場／健康センター

　結核、肺がんの早期発見のため、職場や病院な
どで検査を受ける機会のない方は受診しましょ
う。65歳以上は感染症法により受診が義務付け
られています。年1回は受診してください。
■対象／ 65歳以上は結核定期健康診断・肺がん
　検診、40 ～ 64歳は肺がん検診
■料金／ 200円(70歳以上無料）
■その他／胸部レントゲン検査で男
　女分けての健診を希望する方は、
　会場へ午後2時45分～ 3時の間に
　お越しください。

対象 月 日 受付時間 会 場
未受診者

（再実施）
11.17 ㈪   9：00 ～ 11：00

13：00 ～ 15：00
健康センター

11.18 ㈫

11.19 ㈬

11.20 ㈭

胸部レントゲン検査・特定健康診査日程表

特定健康診査

（結核定期健康診断・肺がん検診）

　生活習慣病予防のため、年に1回は健診を受け
ましょう。
■対象／ 16歳以上
■検査項目／計測・尿検査・問診・血圧測定・診
　察・血液検査・心電図（医師が必要と認めた方
　のみ）・眼底検査（医師が必要と認めた方のみ）・
　生活機能評価(65歳以上の方）
■料金／▽39歳以下、40歳から74歳の国民健康
　保険加入者の方は1,000円▽40歳から74歳の
　社会保険などで扶養となっている方は特定健診
　受診券に記載されている金額▽75歳以上無料
■持ち物／受診通知書・健康手帳（お持ちの方）・
　料金・40歳から74歳の方は特定健康診査受診
　券と保険証（どちらか一方でも忘れた場合は受
　診できません）・75歳以上の方は後期高齢者医
　療の保険証

胸部レントゲン検査
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対象地区・町内 月 日 受付時間 会 場
城内、平成1丁目 11.  4 ㈫   7：30 ～

11：00
健康センター

木津町 11.  5 ㈬   7：30 ～
11：00

木津公会堂

上ノ山1丁目、稲
荷町、平成2丁目

11.  5 ㈬   7：30 ～
11：00

市民会館

上ノ山2 ～ 5丁目 11.  6 ㈭   8：30 ～
11：00

市民学習セ
ンター

旭町、木津団地、
津山町、元中子

11.  7 ㈮   7：45 ～
11：00

白寿荘

全市 11.  9 ㈰   8：00 ～
11：00

健康センター

千谷川、平沢 11.21 ㈮   7：30 ～
11：00

健康センター

上沢、万年、栗山、
本村、干三、源藤
山、石名坂、中山、
芋坂、時之島、上
坪野、細島、塩殿、
卯ノ木

11.25 ㈫   8：00 ～
  9：15

克雪管理セ
ンター

岩沢地区（大崩、
池之平を除く）

11.25 ㈫ 10：00 ～
11：00

岩沢住民セ
ンター

信濃町、山寺、東
栄

11.26 ㈬   7：45 ～
11：00

白寿荘

胃がん検診日程表

胃がん検診
■対象／ 40歳以上の方
■料金／ 1,000円（70歳以上の方
　は無料）
●大腸がん検診を希望する方は、
　胃がん検診会場で申し込みくだ
　さい。容器を配布します。11月
　9日㈰は大腸がん検診を同時に実施します。希
　望する方は10月30日㈭までに健康センターに
　申し込みください。

　1年おきの検診です。対象年齢で申し込んだ方
は、必ず個人通知が届いてから受診してください。
　指定された日が都合の悪い場合は、申し込んだ
医療機関の検診日程の中で、受診日を変更して受
診してください。

■対象／ 20歳以上の女性で、平成21年4月1日ま
　でに偶数年齢になる方（隔年検診）
■料金／ 1,000円、70歳以上無料

■対象／ 40歳以上の女性で、平成
　21年4月1日までに偶数年齢に
　なる方（隔年検診）
■料金／▽40 ～ 48歳1,400円（Ｘ
　線写真を4枚撮影）▽50 ～ 68
　歳1,000円（Ｘ線写真を2枚撮影）▽70歳以上
　無料（Ｘ線写真を2枚撮影）
●次の方は集団検診が受けられません。引き続き
　病院で診療を受けてください。
　▽手術で子宮や乳房を摘出した方
　▽豊胸手術を受けた方
　▽子宮や乳房の病気で通院中の方
　▽妊娠中の方
　▽ペースメーカーを装着中の方

子宮頚がん検診・乳がん検診日程表
（40歳以上同時実施）

月 日 受付時間 会 場
11.10 ㈪
11.17 ㈪

13：00 ～ 13：10
14：00 ～ 14：10
※子宮頚がん検診のみ受
診する方は、14：00 ～
14：10受付

小千谷総合病院

11.  7 ㈮
11.10 ㈪
11.14 ㈮
11.17 ㈪
11.21 ㈮
11.28 ㈮

12：30 ～ 12：50
※子宮頚がん検診のみ受
診する方は、14：30 ～
14：45受付

魚沼病院

子宮頚がん検診

乳がん検診（マンモグラフィ・視触診併用）

各種検診のご案内　通知のあった日時、会場で受診できない方や、受診通知書が届いていない方

で受診を希望する方、申込みの取消しを希望する方は、健康センターにご連絡ください。

（申込数により受付時間が変更
 になる場合があります）

うぶごえ教室
■日時／ 11月13日㈭午前9時～午後0時30分
■対象／妊婦、1歳未満のこどもの母親など
■会場／健康センター
■内容／母乳育児と妊娠中・産後の過ごし方など、
　料理実習、会食交流会
■持ち物／母子健康手帳、エプロン、
　三角布、お子さんの離乳食
■無料
■申込／ 11月10日㈪まで。お子さん、ご夫婦一
　緒でも参加できます。

心の健康相談
　心が沈みがち、元気が出ない 、眠れない、ア
ルコール依存､ 家庭内暴力などでお困りの方の相
談を精神科医がお受けします。
■日時／ 11月11日㈫午後1時30分～
　3時
■会場／健康センター
■申込／ 11月10日㈪までに健康センターへ
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財政　お知らせ

【
実
質
赤
字
比
率
：
赤
字
な
し
】

（
基
準
→
早
期
健
全
化
基
準
：
13
・
39
％

　

財
政
再
生
基
準
：
20
・
00
％
）

※
実
質
赤
字
比
率
と
は
、
普
通
会
計
に
お

け
る
実
質
赤
字
額
の
標
準
財
政
規
模
に
対

す
る
比
率
で
す
。
普
通
会
計
の
実
質
収
支

は
黒
字
で
す
の
で
、
該
当
あ
り
ま
せ
ん
。

【
連
結
実
質
赤
字
比
率
：
赤
字
な
し
】

（
基
準
→
早
期
健
全
化
基
準
：
18
・
39
％

　

財
政
再
生
基
準
：
40
・
00
％
）

※
連
結
実
質
赤
字
比
率
と
は
、
全
会
計
の

実
質
赤
字
額
の
標
準
財
政
規
模
に
対
す
る

比
率
で
す
。
普
通
会
計
と
公
営
企
業
会
計

の
実
質
赤
字
（
資
金
不
足
）
は
生
じ
て
な

い
の
で
、
該
当
あ
り
ま
せ
ん
。

【
実
質
公
債
費
比
率
：
15
・
00
％
】

（
基
準
→
早
期
健
全
化
基
準
：
25
・
00
％

　

財
政
再
生
基
準
：
35
・
00
％
）

※
実
質
公
債
費
比
率
と
は
、
公
債
費
（
借

入
金
の
返
済
な
ど
）
の
標
準
財
政
規
模
に

対
す
る
比
率
で
、
3
か
年
の
平
均
値
で
表

わ
し
ま
す
。
中
越
大
震
災
な
ど
の
影
響
に

よ
り
、
公
債
費
負
担
が
少
し
ず
つ
増
加
す

る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

【
将
来
負
担
比
率
：
71
・
60
％
】

（
基
準
→
早
期
健
全
化
基
準
：
3
5
0
・

00
％　

財
政
再
生
基
準
：
︱
）

※
将
来
負
担
比
率
と
は
、
普
通
会
計
で
将

来
負
担
す
る
見
込
み
の
債
務
の
標
準
財
政

規
模
に
対
す
る
比
率
の
こ
と
で
す
。

【
公
営
企
業
の
資
金
不
足
比
率
】

　

公
営
企
業
の
資
金
不
足
比
率
と
は
、
公

営
企
業
ご
と
の
事
業
の
規
模
に
対
し
て
資

金
不
足
額
が
占
め
る
割
合
で
す
。
小
千
谷

市
で
は
、
す
べ
て
の
公
営
企
業
会
計
で
資

金
不
足
が
生
じ
て
い
な
い
た
め
、
該
当
あ

り
ま
せ
ん
。

（
公
営
企
業
会
計
）

　

・
下
水
道
特
別
会
計

　

・
農
業
集
落
排
水
事
業
特
別
会
計

　

・
宅
地
造
成
事
業
特
別
会
計

　

・
ガ
ス
事
業
会
計

　

・
水
道
事
業
会
計

　

・
工
業
用
水
道
事
業
会
計

※
普
通
会
計
に
は
、
一
般
会
計
、
地
域
間

交
流
セ
ン
タ
ー
特
別
会
計
、
老
人
保
健
特

別
会
計
の
一
部
が
含
ま
れ
ま
す
。

※
標
準
財
政
規
模
と
は
、
地
方
自
治
体
で

通
常
収
入
が
見
込
ま
れ
る
一
般
財
源
（
主

に
市
税
、
普
通
交
付
税
な
ど
の
使
い
道
が

特
定
さ
れ
な
い
収
入
）
の
規
模
で
す
。

※
早
期
健
全
化
基
準
と
は
、
財
政
状
況
に

注
意
喚
起
を
示
す
段
階
の
基
準
値
で
す
。

※
財
政
再
生
基
準
と
は
、
財
政
再
建
が
必

要
と
な
る
状
態
の
基
準
値
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
企
画
財
政
課
財
政
係

　

�
83
・
3
5
0
7

財
政
健
全
化
判
断
比
率
の
公
表

　
「
地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健
全
化
に
関
す
る
法
律
」
に
基
づ
き
、
小
千
谷
市
の
平
成
19
年
度
決
算
に
基
づ
く
財
政
健
全

化
判
断
比
率
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

財
政
健
全
化
判
断
比
率
と
は
、
左
の
指
標
で
示
さ
れ
る
財
政
状
況
で
、
一
つ
で
も
基
準
を
上
回
る
と
早
期
健
全
化
団
体
や

財
政
再
生
団
体
と
な
り
ま
す
。
現
在
の
市
の
状
況
は
、
基
準
を
上
回
る
比
率
は
一
つ
も
無
く
、
健
全
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。

高
齢
者
交
通
事
故
防
止
運
動

実
施
中
!!

　

秋
か
ら
冬
に
か
け
夕
暮
れ
が
早

ま
り
ま
す
。
ド
ラ
イ
バ
ー
の
み
な

さ
ん
は
早
め
に
ラ
イ
ト
を
点
灯
し
、

交
通
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
高
齢
者
マ
ー
ク
を
つ
け
た
車

や
高
齢
歩
行
者
を
見
か
け
た
ら
、

速
度
を
落
と
す
な
ど
し
て
、
や
さ

し
さ
と
思
い
や
り
の
あ
る
運
転
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
。

■
期
間
／
11
月
30
日
㈰
ま
で

■
ス
ロ
ー
ガ
ン
／
『
ひ
ろ
げ
よ
う

　

長
寿
社
会
へ　

無
事
故
の
輪
』

■
運
動
の
重
点
／

　

①
ラ
イ
ト
上
向
き
走
行
の
励
行

　

と
夕
暮
れ
時
の
早
め
の
ラ
イ
ト

　

点
灯

　

②
道
路
横
断
時
に
お
け
る
左
右

　

の
安
全
確
認
の
徹
底
と
反
射
材

　

の
活
用

■
問
い
合
わ
せ
／
市
民
生
活
課
生

活
環
境
係
�
83
・
3
5
0
9

■10月31日㈮
■市・県民税（3期）、国
　民健康保険税、介護保
　険料、後期高齢者医療
　保険料（10月分）

市税等の納期限

健
全
で
す
！
小
千
谷
市
の
財
政
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心
の
健
康
講
演
会

　

ス
ト
レ
ス
の
多
い
働
き
盛
り
世

代
が
日
々
の
生
活
を
張
り
あ
る
も

の
に
し
て
い
け
る
よ
う
、
職
場
や

家
庭
で
の
人
間
関
係
の
コ
ツ
、
ス

ト
レ
ス
と
の
上
手
な
つ
き
あ
い
方

に
つ
い
て
の
笑
い
と
ユ
ー
モ
ア

た
っ
ぷ
り
の
お
話
で
す
。

■
日
時
／
11
月
12
日
㈬
午
後
7
時
～

　

9
時

■
会
場
／
サ
ン
プ
ラ
ザ
大
ホ
ー
ル

■
テ
ー
マ
／
「
こ
こ
ろ
の
健
康

　

を
考
え
る
～
笑
う
門
に
は
福

　

来
た
る
～
」

■
講
師
／
大
西
金
吾
さ
ん
（
㈳
新

　

潟
県
労
働
衛
生
医
学
協
会
常
務

　

理
事
・
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

■
入
場
無
料

■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー

　

保
健
係
�
83
・
3
6
4
0

お
年
寄
り
の
心
の
相
談
室

　

も
の
忘
れ
が
気
に
な
る
、
や
る

気
が
出
な
い
、
不
眠
な
ど
で
お
困

り
の
方
や
そ
の
家
族
の
相
談
を
、

精
神
科
医
師
が
お
受
け
し
ま
す
。

会
場
ま
で
来
る
こ
と
が
で
き
な
い

場
合
は
、
訪
問
相
談
も
行
っ
て
い

ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。

■
日
時
／
10
月
27
日
㈪
午
後
1
時

　

30
分
～
3
時
30
分

■
会
場
／
健
康
セ
ン
タ
ー

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
10
月
23

　

日
㈭
ま
で
に
、
高
齢
福
祉
課
高

　

齢
福
祉
係
�
83
・
4
0
6
0
へ
。

　

近
年
、
病
院
で
の
医
師
不
足
に
よ
り
病

院
勤
務
医
の
負
担
が
ま
す
ま
す
増
大
し
て

い
ま
す
。「
小
千
谷
市
魚
沼
市
川
口
町
医

師
会｣

で
は
、
少
し
で
も
病
院
勤
務
医
の

負
担
を
軽
減
す
る
た
め
に
、
11
月
2
日
㈰

か
ら
小
千
谷
総
合
病
院
・
魚
沼
病
院
で
休

日
救
急
診
療
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

　

小
千
谷
総
合
病
院
・
魚
沼
病
院
の
夜
間
・

休
日
の
救
急
診
療
体
制
は
、
こ
れ
ま
で
ど

お
り
行
わ
れ
ま
す
が
、
そ
れ
に
加
え
て
医

師
会
の
医
師
が
毎
週
日
曜
日
の
午
前
中
に

両
病
院
の
救
急
外
来
で
診
療
に
あ
た
る
も

の
で
す
。
こ
の
診
療
は
、
急
な
発
熱
や
腹

痛
、
体
調
不
良
や
ケ
ガ
な
ど
急
病
の
人
の

診
療
を
行
う
も
の
で
す
。
趣
旨
を
踏
ま
え

て
受
診
い
た
だ
く
よ
う
、
み
な
さ
ん
の
ご

理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇
今
ま
で
の
診
療
体
制

　

休
日
・
診
療
時
間
外
の
救
急
診
療
（
医

師
1
人
、
看
護
師
）
…
従
来
ど
お
り
、
引

き
続
き
両
病
院
で
実
施
し
ま
す
。

◇
11
月
2
日
㈰
か
ら
の
診
療
体
制

　

今
ま
で
の
診
療
体
制
を
手
厚
く
す
る
た

め
に
、
医
師
会
の
支
援
に
よ
り
次
の
診
療

体
制
を
加
え
ま
す
。

■
診
療
場
所
／

▽
第
1
・
第
3
・
第
5
日
曜
日
：
小
千

谷
総
合
病
院
（
本
町
1
丁
目
）
�
83
・

3
6
0
0

▽
第
2
・
第
4
日
曜
日
：
厚
生
連
魚
沼
病

院
（
城
内
4
丁
目
）
�
83
・
2
8
7
0

■
受
付
時
間
／
毎
週
日
曜
日
午
前
9
時
～

正
午
（
12
月
29
日
～
1
月
3
日
の
間
の
日

曜
日
は
除
き
ま
す
）

■
診
療
体
制
／
医
師
会
の
医
師
1
人
、
各

病
院
の
看
護
師
1
人

■
支
援
医
師
／
小
千
谷
市
魚
沼
市
川
口
町

医
師
会
の
協
力
に
よ
り
同
会
の
小
千
谷
地

区
の
医
師
が
輪
番
制
で
担
当
し
ま
す
。

■
そ
の
他
／

▽
受
診
す
る
際
は
、
事
前
に
各
病
院
に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
必
ず
「
健
康
保
険
証
」、
医
療
費
助
成

の
「
受
給
者
証
」
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

お
持
ち
に
な
ら
な
い
場
合
は
、
全
額
自
己

負
担
と
な
り
ま
す
。

▽
現
在
服
薬
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
そ
の

薬
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
あ
く
ま
で
も
急
病
の
患
者
を
対
象
と
し

て
い
ま
す
の
で
、
そ
れ
以
外
の
人
は
平
日

に
か
か
り
つ
け
医
で
受
診
い
た
だ
く
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

【
子
ど
も
の
急
病
は
上
記
の
他
に
次
の

診
療
な
ど
も
利
用
で
き
ま
す
】

●
平
日
夜
間
診
療
／

　

平
日
の
夜
間
に
小
児
科
医
が
担
当
し
、
子

ど
も
救
急
外
来
を
行
っ
て
い
ま
す
。（
午
後

7
時
～
10
時
）

▽
中
越
子
ど
も
急
患
セ
ン
タ
ー　

長
岡
市
西

千
手
2
︲
5
︲
1
（
長
岡
市
健
康
セ
ン
タ
ー

内
）
�
94
・
4
6
3
6

●
休
日
夜
間
の
小
児
救
急
医
療
電
話
相
談
／

　

土
曜
日
、
日
曜
日
、
祝
日
の
夜
間
に
急
な

病
気
に
な
っ
た
場
合
、
看
護
師
や
医
師
が
無

料
で
電
話
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。（
午
後

7
時
～
10
時
）

▽
小
児
救
急
医
療
電
話
相
談

�
0
2
5
・
2
8
8
・
2
5
2
5
（
ま
た
は
プ

ッ
シ
ュ
ホ
ン
回
線
で
＃
8
0
0
0
）

医
師
会
の
支
援
に
よ
る

休
日
救
急
診
療
が
始
ま
り
ま
す
！

■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー

　

�
83
・
3
6
4
0



1�

イベント・検診・募集　　お知らせ

　骨粗鬆症検診を実施します。申し込みがまだで受
診を希望される方は、10月24日㈮までに申し込み
ください。今年度すでに医療機関などで受けられた
方、治療中の方は対象外です。また、検診の申し込
みを取り消す方も健康センターにご連絡ください。
■日時／ 11月13日㈭、14日㈮　両日とも午前9時
　～ 11時、午後1時～ 3時
■会場／健康センター
■対象／（平成20年度内に下記の年齢になる女性）
　▽40歳（昭和43年4月2日～ 44年4月1日生まれ）
　▽45歳（昭和38年4月2日～ 39年4月1日生まれ）
　▽50歳（昭和33年4月2日～ 34年4月1日生まれ）
　▽55歳（昭和28年4月2日～ 29年4月1日生まれ）
　▽60歳（昭和23年4月2日～ 24年4月1日生まれ）
　▽65歳（昭和18年4月2日～ 19年4月1日生まれ）
　▽70歳（昭和13年4月2日～ 14年4月1日生まれ）
■料金／ 700円（70歳以上無料）
■検査方法／前腕のレントゲン検査
■申込・問い合わせ／
　健康センター保健係�83-3640

骨
こ つ そ し ょ う し ょ う

粗鬆症検診

　

地
元
の
食
材
を
使
っ
て
、
新
し
い
味
に
挑
戦
し
て
い
る

人
、
郷
土
料
理
の
伝
承
活
動
を
し
て
い
る
人
、
地
産
地
消

を
広
め
よ
う
と
が
ん
ば
っ
て
い
る
人
な
ど
を
バ
ス
で
巡
り

な
が
ら
、
小
千
谷
の
味
を
食
べ
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
日
程
／
11
月
7
日
㈮

　

▽
午
前
8
時
50
分　

市
役
所
一
般
駐
車
場
脇
集
合

　

▽
午
前
9
時　

市
役
所
出
発

　

▽
午
後
3
時　

市
役
所
着

■
募
集
定
員
／
30
人

■
参
加
費
／
3
0
0
0
円
（
講
習
代
、
昼
食
代
込
み
）

　

※
当
日
集
め
ま
す
。

■
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■
応
募
期
間
／
10
月
14
日
㈫
～
24
日
㈮
の
間
に
電
話
で
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／

　

農
林
課
農
都
共
生
係
�
83
・
3
5
1
0

体
験
・
見
学
場
所

内　

容

真
人
田
舎
っ
ぺ

味
噌
作
り
講
習
（
味
噌
を

持
ち
帰
り
ま
す
）

岩
沢
住
民
セ
ン
タ
ー

「
岩
沢
ま
ご
こ
ろ
市
」
の
郷

土
料
理
で
昼
食

ふ
れ
あ
い
の
里

秋
野
菜
の
収
穫

時
水
ば
ば
清
水

見
学

濁
酒
醸
造
所
「
毘
沙
門

天
」

醸
造
所
見
学

お
ぢ
や
ス
ロ
ー
フ
ー
ド
ツ
ア
ー

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　市内の芸能団体が出演します。ぜひご覧ください。
■日時／ 10月26日㈰▽開場：午前10時30分
　▽開演：午前11時
■会場／
　市民会館大ホール
■入場無料
■出演団体／
　▽第1部：富久寿大
　学民踊クラブ、松
　崎会小千谷支部、悦美会、吉谷長命会、越後おぢ
　や相撲甚句会、めぐ美会、扇秀会、ALOHA澄子
　サークル、いなせ組
　▽第2部：城内民踊サークル、キッズアカデミー、
　YOSAKOIチーム城内、片貝民踊の会、秀桜会、
　美鈴会、藤和会、千谷民踊会、藤小会
　▽第3部：アンサンブルすばるの会・らんの会、
　小雪会、裕彩会＆木津伝承芸能会、輝志会おはや
　し隊、なごみ会、穂波会、瑠美の会、岩沢愛友会、
　深雪会、8＆Pスクール
■問い合わせ／社会教育課�82-9111

ベ
ビ
ー
・
フ
ァ
ー
ス
ト
運
動

協
力
事
業
所
を
募
集
し
ま
す

　

ベ
ビ
ー
フ
ァ
ー
ス
ト
運
動
は
、

子
育
て
し
や
す
い
や
さ
し
い
ま
ち

づ
く
り
を
め
ざ
し
、
妊
産
婦
さ
ん

や
乳
児
連
れ
の
保
護
者
の
方
に
対

し
て
、
社
会
や
地
域
全
体
で
思
い

や
り
の
気
持
ち
を
持
っ
て
子
育
て

を
支
援
し
よ
う
と
い
う
運
動
で
す
。

市
内
の
事
業
所
な
ど
を
中
心
に
取

り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の

運
動
を
よ
り
一
層
広
め
る
た
め
、

協
力
い
た
だ
け
る
市
内
事
業
所
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

■
内
容
／

　

①
駐
車
場
へ
の
優
先
マ
ー
ク
表

　

示
に
よ
る
優
先
駐
車
場
所
の
設

　

定
（
補
助
金
制
度
あ
り
）

　

②
ポ
ス
タ
ー
掲
示
に
よ
る
運
動

　

周
知
活
動
な
ど
。

　

※
い
ず
れ
か
一
方
の
協
力
で
も

　

か
ま
い
ま
せ
ん
。

●
市
で
は
母
子
健
康
手
帳
交
付
の

　

際
に
、
優
先
対
象
者
の
表
示
と

　

し
て
マ
タ
ニ
テ
ィ
キ
ー
ホ
ル
ダ

　

ー
と
車
用
ス
テ
ッ
カ
ー
を
配
布

　

し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー

　

�
83
・
3
6
4
0

市民芸能まつり



問　題　市ではふる
さと納税で寄附いた
だいた寄附金を積み
立てるための基金を
創設しました。さて、
この基金の名称は何
基金というでしょうか。
①夢の架け橋　②虹の架け橋　③小千
谷大橋

（ヒントは5ページ）
応募先　〒947-8501小千谷市役所総
　　　務課広報広聴係あて（住所不要）
締　切　10月24日㈮（当日消印有効）
9月号の答えは、②広島市でした。抽選
の結果次の方が当選しました。
　　須田康子さん、和田信子さん　　
　　村田敏恵さん

人口と世帯数（9月30日現在）

男 19,645人 前月比 －15 出生  22人

女 20,208人 前月比 －25 死亡  33人

合計 39,853人 前月比 －40 転入  52人

世帯数 12,490世帯 前月比 ＋  1 転出  81人

事故発生状況（9月30日現在）

20年9月まで 19年9月まで

件数   99件 123件

死者     2人     1人

傷者 124人 153人

消防本部出動状況（9月30日現在）

20年9月まで 19年9月まで

火災      20件      15件

救急  1,010件 1,071件

気象データ9月

20年9月 過去10年の平均

平均気温    21.3℃    22.2℃

最高気温    34.0℃    35.9℃

最低気温    11.2℃    11.9℃

降水量月計  152.5㎜  167.6㎜

小千谷地域消防本部速報値（観測地：元中子）

Information　　イベント・児童手当

1�    市報おぢや 10 月号

ちぢみの里の利用券が当たる 解答をはがきでお送りください。
正解者の中から、抽選で3人に
ちぢみの里の利用券を贈呈します。
市報おぢやの感想もあると担当は
うれしいのですが…

　麻薬・覚せい剤などの薬物乱用の根絶を図るため、10月1日から11
月31日は、全国一斉に「麻薬・覚せい剤乱用防止運動」を実施してい
ます。
　薬物乱用問題は、現代社会では避けて通るこ
とができないほど、私たちの身近で深刻な問題
となっています。覚せい剤などの違法薬物は、
たとえ1回だけの使用でも乱用にあたり、犯罪
になります。薬物乱用は、身近な人に誘われて、
仲間意識や好奇心などのきっかけから始まりま
す。誘われても ｢ダメ。ゼッタイ。」と断る勇気を持ちましょう。
■薬物に関する相談／覚せい剤等相談窓口▽魚沼保健所�025-792-8612
　▽新潟県精神保健福祉センター�025-280-0113

児
童
手
当
を
振
り
込
み
ま
す

　

児
童
手
当
10
月

期
分
（
平
成
20
年

6
月
～
9
月
分
）

を
、
10
月
15
日
㈬

に
受
給
者
指
定
の
各
金
融
機
関
口

座
に
振
り
込
み
ま
す
。

※
児
童
手
当
を
特
例
給
付
で
受
給

さ
れ
て
い
る
方
で
、
厚
生
年
金
や

共
済
組
合
な
ど
の
被
用
者
年
金
に

加
入
し
て
い
る
事
業
所
を
退
職
し

た
方
は
、
届
出
が
必
要
で
す
。
届

出
が
遅
れ
る
と
児
童
手
当
を
返
納

し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
今
ま
で
所
得
制
限
な
ど
に
よ
り

児
童
手
当
を
受
給
で
き
な
か
っ
た

方
（
今
年
の
現
況
届
で
対
象
に
な

ら
な
く
な
っ
た
方
を
除
く
）
も
、

今
年
度
は
該
当
す
る
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
、
お
早
め
に
市
民
生
活

課
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
市
民
生
活
課
保    

　

険
年
金
係
�
83
・
3
5
0
9

　原産地越後の秋を飾る新潟県錦鯉品評会が今年も当市で開催されま
す。県内の生産者が丹精こめて育てた錦鯉が出品され、優秀鯉が決定さ
れます。ぜひおいでください。

■一般公開／
　▽10月25日㈯午後4時ころ（審査
　終了後）～ 5時
　▽10月26日㈰午前8時～午後3時
■会場／総合体育館コミュニティプ
　ラザ
■入場料／ 500円（小学生以下無料）
■主催／新潟県、㈳新潟県錦鯉協
　議会
■主管／小千谷市、新潟県錦鯉品評
　会実行委員会
■問い合わせ／農林課農政係
　�83-3510

農林水産祭参加
第48回新潟県錦鯉品評会

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」！！



編
集
後
記

  　 小千谷を描く  No. ３５３ 収穫の風景（桜町にて）
　秋の陽の眩

ま ぶ

しい日曜日、ここ桜町の田
た ん ぼ

圃でもコンバインがいそがしく働いて
いました。
　稲藁

わ ら

の束が並ぶ田の脇の農道にいながら、収穫の情景を眺めていると、この
ように米づくりに汗を流し頑張っている人もいれば、有害な汚染米を食用に売
り捌

さ ば

く人もいるなんてと考えさせられました。
　「いただきます」「ごちそうさま」のあたりまえの気持ちは、どこかにいった
のでしょうか。ほんにさびしいこった。　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（絵と文は西脇正久さん）

　

広
報
ク
イ
ズ
に
毎
月
多
数
の
応
募

を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
う
れ
し
い
こ
と
は
、
ク
イ
ズ
の

答
え
の
ほ
か
に
市
報
お
ぢ
や
に
つ
い

て
の
感
想
や
意
見
を
い
ろ
い
ろ
書
い

て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
で
す
。
こ

の
記
事
の
こ
こ
が
良
か
っ
た
、
こ
ん

な
特
集
が
欲
し
い
な
ど
、
な
る
ほ
ど

と
思
う
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

今
後
も
み
な
さ
ん
か
ら
の
お
便
り
を

参
考
に
編
集
に
あ
た
り
た
い
と
思
い

ま
す
。
あ
な
た
も
一
言
書
い
て
、
広

報
ク
イ
ズ
に
応
募
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

平成20年10月10日発行№856　編集：小千谷市総務課　  �：0258（83）3506
〒 947 － 8501　小千谷市城内２－７－５　　　　　　　�：0258（83）2789
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紙

20081 0月

　

片
貝
ま
つ
り
が
9
月
8
日
㈪
～
10

日
㈬
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
8
日
は
伝

統
の
ま
つ
り
屋
台
が
町
内
の
み
な
さ

ん
に
よ
っ
て
町
中
を
引
き
ま
わ
さ
れ

ま
し
た
。
ま
つ
り
屋
台
の
上
に
は
お

化
粧
を
し
た
浴
衣
姿
の
踊
り
手
の
子

ど
も
た
ち
と
踊
り
の
先
生
が
乗
り
、

町
内
の
随
所
で
屋
台
の
上
で
踊
り
を

披
露
し
ま
し
た
。 

　

今
年
は
、
市
内
の
巫
女
爺
が
県
の

指
定
文
化
財
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
日
は
、
片
貝
の
巫
女
爺
も
ま
つ

り
屋
台
の
上
で
披
露
さ
れ
ま
し
た
。


