
小千谷市 URL：http://www.city.ojiya.niigata.jp/     Email：info@city.ojiya.niigata.jp

小千谷を描く  No. ３４２  浦柄にて
　春とはいえ風やや寒い 4 月 8 日の昼に浦柄神社の高台に来ました。
　震災の時に大暴れした朝日川を見下ろすと集落の上手に新幹線のスノーシェッドが谷を横切り
トンネルとトンネルを繋いでいます。山の斜面のコンクリートの壁に地震の激しさが感じられま
したが、ここまでの人々の辛苦と努力の汗が滲

にじ

んでいる風景とも思いました。
　私は神社の拝殿に、自然と人の静穏安泰を祈ってまいりました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（絵と文・西脇正久さん）
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「
畑
貸
し
ま
す
！
野
菜
づ
く
り
始
め
ま
せ
ん
か
？
」

日
帰
り
型
農
園
の
利
用
者
を
募
集

　

家
族
で
食
べ
る
野
菜
を
自
分
で
作
り
た

い
、
仲
間
同
士
で
野
菜
づ
く
り
を
楽
し
み
た

い
と
い
う
方
、
み
ん
な
で
野
菜
づ
く
り
を
始

め
ま
せ
ん
か
？

　

お
ぢ
や
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
ふ
れ
あ
い
の

里
に
は
市
民
の
方
も
利
用
で
き
る
日
帰
り
型

農
園
が
あ
り
ま
す
。

■
日
帰
り
型
農
園
の
概
要
／

●
１
区
画
面
積
／
50
㎡

●
１
区
画
年
間
利
用
料
／
9
6
0
0
円

●
サ
ー
ビ
ス
（
一
部
有
料
で
す
）
／

▽
く
わ
、
か
ま
、
耕
運
機
な
ど
の
農
機
具
を

貸
し
出
し
ま
す
。

▽
野
菜
づ
く
り
の
指
導
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

▽
野
菜
の
苗
の
あ
っ
旋
を
行
い
ま
す
。

▽
農
園
に
来
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
は
、

代
行
し
て
、
野
菜
の
管
理
を
行
い
ま
す
。

■
申
込
方
法
／
お
ぢ
や
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン

ふ
れ
あ
い
の
里
、
農
林
課
の
ほ
か
、
各
連
絡

所
、
公
共
施
設
な
ど
に
あ
る
申
請
書
に
記
入

し
、
ふ
れ
あ
い
の
里
ま
た
は
、
農
林
課
農
都

共
生
推
進
室
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／

▽
お
ぢ
や
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
ふ
れ
あ
い
の

里
�
83
・
1
7
2
2

▽
農
林
課
�
83
・
3
5
1
0

バ
ラ
園
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

　

昨
年
の
春
に
オ
ー
プ
ン
し
た
「
お
ぢ
や
ク

ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
ふ
れ
あ
い
の
里
」
に
は
、

1
5
0
本
の
バ
ラ
が
咲
く
バ
ラ
園
が
あ
り
ま
す
。

　

き
れ
い
な
バ
ラ
を
咲
か
せ
た
い
！
バ
ラ
の
手

入
れ
方
法
を
知
り
た
い
！
そ
ん
な
バ
ラ
園
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。
初
め
て
の
方
で

も
親
切
に
お
教
え
し
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。
一
緒
に
き
れ
い
な
バ
ラ
園

を
作
り
ま
し
ょ
う
！

■
日
時
／
毎
週
日
曜
日
、
午
前
8
時
～
10
時

■
場
所
／
お
ぢ
や
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
ふ
れ
あ

い
の
里

■
持
ち
物
／
軍
手
・
雨
具
（
あ
る
方
は
剪せ

ん

定
は

さ
み
と
皮
手
袋
も
ご
持
参
く
だ
さ
い
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ

ク
ス
で
、
参
加
す
る
人
の
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

▽
お
ぢ
や
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
ふ
れ
あ
い
の
里

�
83
・
1
7
2
2
（
�
兼
用
）

春満喫！自然体験・農業体験

始めてみませんか？
野菜作り

菜

花

おぢやクラインガルテンふれあいの里　�83-1722（�兼用）
大字塩殿甲 1814 番地 2（国道 117 号沿い　塩殿町内側入り口から山本山へ登り車で 1 分）



おぢや田植え体験ツアー

 「おぢや田植え体験ツアー」を5月24日㈯・25日㈰に池ケ
原で開催します。首都圏などからもたくさんの方が参加しま
す。小千谷の春を一緒に体感しましょう！
■体験コース／ 2コース（天候により、日程に変更がある場
　合があります。）
■申込締切／ 5月15日㈭

① 土の感触体験コース（田植え・芋植え体験）
■実施日／ 5月24日㈯
■集合場所・時間／池ヶ原コミュニティセンター午後1時30
　分集合
■参加費／小学生以上500円
■募集人数／先着20人

② 春の山満喫コース（山菜採り体験）
■実施日／ 5月25日㈰
■集合場所／雪蔵の里（池ヶ原）午前9時集合
■参加費／小学生以上1,000円（昼食含む）
■募集人数／先着20人

■その他／ 25日の山菜採り体験の前に、都会から参加して
　いる方たちは、朝食のもちつき体験を行っています。②コー
　スで、二日目の朝、もちつき体験を希望する場合は、次の
　ような日程になります。
■集合場所／雪蔵の里　午前8時集合
■参加費／②コースの参加費に500円追加

■申込・問い合わせ／
▽ＮＰＯ法人グリーンライフおぢや�81-7812
▽農林課�83-3510

山
本
山
こ
み
ち
ウ
ォ
ー
ク

　

新
緑
の
ま
ぶ
し
い
こ
の
季
節
、
景
色
を
眺
め

な
が
ら
一
緒
に
散
歩
し
ま
せ
ん
か
。
地
元
塩
殿

の
人
が
案
内
す
る
山
本
山
こ
み
ち
ウ
ォ
ー
ク
を

開
催
し
ま
す
。
か
た
く
り
、
春し

ゅ
ん
ら
ん蘭、

ギ
フ
チ
ョ

ウ
に
会
え
る
か
も
。

■
日
時
／
5
月
18
日
㈰
午
前
9
時
～
午
後
2
時

■
集
合
場
所
／
お
ぢ
や
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
ふ

れ
あ
い
の
里
管
理
棟
前

■
内
容
／
塩
殿
集
落
か
ら
山
本
山
へ
上
が
る
昔

の
小
路
を
動
植
物
を
観
察
し
な
が
ら
、
片
道
１

時
間
半
程
度
歩
き
ま
す
。

■
定
員
／
20
人
程
度

■
参
加
費
／
5
0
0
円
（
保
険
料
ほ
か
）

■
持
ち
物
／
昼
食
、
歩
け
る
格
好
、
タ
オ
ル
、

水
筒
な
ど

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
お
ぢ
や
ク
ラ
イ
ン

ガ
ル
テ
ン
ふ
れ
あ
い
の
里
管
理
組
合
�
83
・

1
7
2
2

診療体制が変わります

市内医療機関
　深刻な医師不足により地域医療が崩壊す
るという報道はご存じかと思いますが、小
千谷市でも医師不足が加速し、医療の提供
に支障を生じることが心配されます。
　今年４月から、耳鼻咽喉科は常勤医が不
在、整形外科は小千谷総合病院・魚沼病院
ともに常勤医が1人の体制となり、従来ど
おりの診療ができなくなりました。また、
これに伴い休日や時間外、急患の対応も制
限せざるを得ない状況となっています。
　市内医療機関としても、今後も医師の確
保に努めていきますが、受診の際にはご留
意願います。

小千谷総合病院

●整形外科
▽原則、新患患者は紹介状をお持ちの方に
　限らせていただきます。
▽外傷などの急患は除きます。
●耳鼻咽喉科
▽週3回の外来診療となります。
▽水曜日（午前）・木曜日（午後）・土曜日
　（午前）
●神経内科
▽週3回の外来診療となります。
▽火曜日・水曜日・金曜日（第3週は休診）
●土曜日の休診／
▽6月から第1・第3・第5週の土曜日は外
　来を休診とさせていただきます。
▽急患については、救急外来にご連絡くだ
　さい。
■問い合わせ／
　小千谷総合病院�83-3600

魚沼病院

●整形外科
▽常勤医師3人から1人になります。
▽毎週火曜日・金曜日は大学から非常勤医
　師1人が派遣されます。
▽第1・第3・第5週の土曜日はリハビリの
　み実施します。
▽休日・時間外の診療については対応でき
　ません。
●土曜日の休診／毎月第2、第4週土曜日

上記以外の診療科は現状どおりです。
■問い合わせ／魚沼病院�83-2870
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お知らせ

　

一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
身
体

や
精
神
に
障
が
い
を
持
つ
方
が
所

有
し
、
通
学
・
通
院
・
仕
事
な
ど

の
た
め
に
運
転
す
る
軽
自
動
車
な

ど
は
、
軽
自
動
車
税
が
減
免
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

平
成
20
年
度
軽
自
動
車
税
納
税

通
知
書
を
5
月
15
日
㈭
に
発
送
し

ま
す
の
で
、
減
免
申
請
の
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
普
通

車
で
減
免
を
受
け
て
い
る
方
は
申

請
で
き
ま
せ
ん
。

■
対
象
と
な
る
方
／

▽
身
体
障
が
い
者
（
障
が
い
の
等

級
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）

▽
戦
傷
病
者
（
障
が
い
の
等
級
に

よ
り
異
な
り
ま
す
）

▽
知
的
障
が
い
者
（
療
育
手
帳

「
Ａ
」
の
方
）

▽
精
神
障
が
い
者
（
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
の
障
が
い
等
級
1

級
の
方
）

■
申
請
期
間
／
5
月
16
日
㈮
～
26

日
㈪

■
申
請
時
に
必
要
な
も
の
／

①
平
成
20
年
度
軽
自
動
車
税
納
税

通
知
書
②
印
鑑
③
運
転
免
許
証
④

自
動
車
検
査
証
⑤
身
体
障
害
者
手

帳
、
戦
傷
病
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
い

ず
れ
か
⑥
生
計
を
一
に
す
る
方
や

常
時
介
護
す
る
方
が
運
転
す
る
場

合
は
、障
が
い
を
持
つ
方
の
通
院
・

通
学
の
証
明
書
と
同
一
生
計
証
明

書
ま
た
は
常
時
介
護
証
明
書

■
そ
の
他
／
軽
自
動
車
の
所
有
・

利
用
方
法
に
よ
り
制
限
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
税
務
課
へ
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
税
務
課
管
理
収

納
係

　

４
月
１
日
付
け
で
、
吉
田
京
子

さ
ん
（
木
津
団
地
）
が
法
務
大
臣

か
ら
人
権
擁
護
委
員
に
委
嘱
さ
れ

ま
し
た
。

　

現
在
、
市
内
に
は
４
人
の
人
権

擁
護
委
員
の
方
が
い
ま
す
。
近
隣

の
い
や
が
ら
せ
、
名
誉
・
信
用
の

侵
害
、
い
じ
め
、
親
族
間
の
も
め

ご
と
な
ど
、
人
権
問
題
に
関
す
る

心
配
ご
と
や
お
困
り
の
相
談
を
人

権
擁
護
委
員
が
お
受
け
し
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
堅
く

守
ら
れ
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

▽
井
口
勗つ

と
むさ

ん（
千
谷
川
一
丁
目
）

　

�
82
・
5
6
3
3

▽
大
矢
忠
雄
さ
ん
（
川
井
本
田
）

　

�
89
・
2
5
3
9

▽
大
矢
光
子
さ
ん（
一
之
町
二
区
）

　

�
84
・
3
0
1
3

▽
吉
田
京
子
さ
ん
（
木
津
団
地
）

　

�
82
・
7
9
8
4

■
問
い
合
わ
せ
／
市
民
生
活
課

　

平
成
20
年
度
中
に
使
用
期
間
が

満
了
と
な
る
ガ
ス
メ
ー
タ
ー
と
水

道
メ
ー
タ
ー
の
取
替
え
を
行
い
ま

す
。
取
替
え
に
は
、
ガ
ス
水
道
局

の
業
務
委
託
を
受
け
た
ガ
ス
・
水

道
公
認
工
事
店
の
作
業
員
が
伺
い

ま
す
。
作
業
員
は
身
分
証
を
携
帯

し
て
い
ま
す
。

　

取
替
え
の
際
に
は
お
客
様
の
立

会
い
が
必
要
で
す
。
作
業
員
の
訪

問
時
に
不
在
の
場
合
は
、
連
絡
票

を
置
い
て
い
き
ま
す
。
そ
の
場
合

は
、
都
合
の
よ
い
日
時
を
公
認
工

事
店
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
期
間
／
4
月
下
旬
～
10
月
上
旬

■
作
業
時
間
／
15
～
30
分
程
度

■
費
用
無
料（
ガ
ス
水
道
局
負
担
）

■
問
い
合
わ
せ
／
ガ
ス
水
道
局

　

肝
炎
の
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
治

療
を
進
め
る
た
め
、
県
で
は
治
療

費
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

■
対
象
疾
患
／
Ｂ
型
・
Ｃ
型
ウ
イ

ル
ス
性
肝
炎

■
助
成
内
容
／
医
療
費
の
自
己
負

担
分
の
う
ち
、
自
己
負
担
限
度
額

を
超
え
る
額
を
公
費
負
担
（
世
帯

の
所
得
に
応
じ
て
、
自
己
負
担
限

度
額
が
設
定
）

■
申
請
に
必
要
な
書
類
／
▽
申
請

書
（
保
健
所
に
あ
り
ま
す
）
▽
診

断
書
（
保
健
所
・
医
療
機
関
に
あ

り
ま
す
）
▽
世
帯
全
員
の
住
民
票

の
写
し
▽
世
帯
全
員
の
市
民
税
課

税
（
非
課
税
）
証
明
書
▽
被
保
険

者
証
な
ど
の
写
し
（
保
健
所
で
直

接
申
請
す
る
場
合
は
、
原
本
を
提

示
す
る
こ
と
で
、
写
し
の
提
出
は

不
要
で
す
）

■
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ
／

▽
魚
沼
保
健
所
（
魚
沼
市
大
塚
新

田
1
1
6

－

3
）

�
0
2
5
･
7
9
2
･
8
6
1
4

　

物
忘
れ
が
ひ
ど
い
、
や
る
気
が

出
な
い
な
ど
で
お
困
り
の
方
や
そ

の
家
族
の
相
談
を
、
精
神
科
医
が

お
受
け
し
ま
す
。
会
場
ま
で
来
る

こ
と
が
難
し
い
場
合
は
、
訪
問
相

談
も
行
っ
て
い
ま
す
。
相
談
は
無

料
で
す
。

■
日
時
／
5
月
12
日
㈪
午
後
１
時

30
分
～
3
時
30
分

■
会
場
／
健
康
セ
ン
タ
ー

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
5
月
8

日
㈭
ま
で
に
高
齢
福
祉
課
へ

小 千 谷 市 役 所 ☎ 8 3 - 3 5 1 1 ㈹
http://www.city.ojiya.niigata.jp/

税　
　

金

　
税　

務　

課　
�
83
・
3
5
0
8

　
軽
自
動
車
税
の
減
免
申
請

　
高
齢
福
祉
課　
�
83
・
4
0
6
0

　
お
年
寄
り
の
こ
こ
ろ
の
相
談
会

相　
　

談

人　
　

権

　
市
民
生
活
課　
�
83
・
3
5
0
9

　
人
権
擁
護
委
員

健　
　

康

　
健
康
セ
ン
タ
ー　
�
83
・
3
6
4
0

　
治
療
費
の
一
部
を
助
成

ガ
ス
・
水
道

　
ガ
ス
水
道
局　
�
82
・
4
1
1
5

　
ガ
ス
・
水
道
メ
ー
タ
ー
取
替
え



5    市報おぢやお知らせ版 4 月号

Information

光化学スモッグに注意

■光化学スモッグとは／工場や自動車の排気ガスなどに含
　まれる窒素酸化物や炭化水素（揮発性有機化合物）が太
　陽の強い紫外線を受け、光化学反応を起こすと「光化学
　オキシダント」と呼ばれる物質が発生します。光化学オ
　キシダントの濃度が高くなると、白いモヤがかかったよ
　うになります。この現象を光化学スモッグといいます。
■発生しやすい条件／日差しが強くて気温が高く、風が弱
　いなどの気象条件が重なった場合に、発生しやすくなり
　ます。
■健康被害／目がチカチカする、涙がでる、のどが痛いな
　どの症状がでる場合があります。
■注意報など／健康被害を防ぐため、状況により新潟県が
　注意報などを発令します。

■注意報などが発令されたら／
　◇お子さんやお年寄りなどは、できるだけ外出を避け、
　　なるべく室内に入ってください。
　◇自動車の使用は控えてください。
　◇地域内の工場などにおいては、ばい煙量の減少にご協
　　力ください。
■万一健康被害が生じたら／
　◇屋内に入り、水道水で洗眼やうがいをし、室内で安静
　　にしてください。
　◇症状がとても強かったり、しばらく様子をみても症状
　　がなくならない場合は、医師の診断を受けてください。
　◇注意報が発令されたからといって直ちに健康被害が発
　　生するものではありませんので、過度に心配する必要
　　はありません。
■その他／
　◇市では注意報などが発令された際は、広報車などで情
　　報提供を行うほか、市ホームページでも情報提供を行
　　います。注意報など解除の場合も同様です。
　◇環境省ホームページ（そらまめ君）で濃度を確認でき
　　ます。�http://soramame.taiki.go.jp/
■問い合わせ／
▽市民生活課�83-3509
▽長岡地域振興局健康福祉環境部環境センター
　�38-2531

●
子
育
て
な
ん
で
も
相
談

　

お
子
さ
ん
の
正
し
い
歯
の
み
が

き
方
や
、
歯
に
関
す
る
心
配
な
こ

と
、
気
に
な
る
こ
と
な
ど
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

歯
科
衛
生
士
が
相
談
を
お
受
け

し
ま
す
。

■
日
時
／
5
月
15
日
㈭
午
前
10
時

子
育
て
支
援

　
わ
ん
パ
ー
ク　
�
81
・
7
5
6
4

　
子
育
て
相
談
・
イ
ベ
ン
ト

～
11
時
30
分

■
会
場
／
わ
ん
パ
ー
ク

■
予
約
／
相
談
を
希
望
す
る
方
は

5
月
12
日
㈪
ま
で
に
予
約
く
だ
さ

い
。（
電
話
可
・
無
料
）

●
キ
ラ
キ
ラ
タ
イ
ム

　

わ
ん
パ
ー
ク
の
子
育
て
イ
ベ
ン

ト
で
す
。
今
月
は
タ
ペ
ス
ト
リ
ー

シ
ア
タ
ー「
あ
か
ず
き
ん
ち
ゃ
ん
」

の
お
話
で
す
。
あ
か
ず
き
ん
ち
ゃ

ん
は
お
ば
あ
さ
ん
の
お
見
舞
い
に

出
か
け
ま
す
が
…
さ
て
、
無
事
に

行
け
る
で
し
ょ
う
か
？

■
日
時
／
5
月
23
日
㈮
午
前
10
時

30
分
～
11
時

■
会
場
／
わ
ん
パ
ー
ク

■
申
込
不
要

　

子
ど
も
と
し
ょ
か
ん
春
の
つ
ど

い
を
開
催
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も

お
気
軽
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
5
月
10
日
㈯
午
後
1
時

30
分
～
3
時

■
会
場
／
市
民
会
館
2
階
中
会
議
室

■
内
容
／
表
彰
式
、
大
型
紙
芝
居

「
チ
ー
タ
ー
の
ロ
ン
ボ
」、
大
型
絵

本
「
ね
ず
み
の
で
ん
し
ゃ
」、
手

遊
び
ほ
か

※
当
日
は
会
場
で
、
い
ま
ま
で
に

本
を
た
く
さ
ん
読
ん
だ
子
ど
も
た

ち
を
表
彰
し
ま
す
。

　

連
休（
4
月
28
日
～
5
月
6
日
）

中
の
図
書
館
開
館
・
休
館
日
は
次

発令区分 発令基準

注意報 光化学オキシダント濃度が0.12ppm以上となり、
この状況が継続すると予想されるとき

警報 光化学オキシダント濃度が0.24ppm以上となり、
この状況が継続すると予想されるとき

重大警報 光化学オキシダント濃度が0.4ppm以上となり、
この状況が継続すると予想されるとき

4月 5月
28 29 30 1 2 3 4 5 6
㈪ ㈷ ㈬ ㈭ ㈮ ㈷ ㈷ ㈷ ㉁
休 休 開 開 開 休 休 休 開

の
通
り
で
す
。

■
開
館
日
・
休
館
日
／
「
開
」
は

開
館
日
、「
休
」
は
休
館
日
で
す
。

6
日
は
祝
日
で
す
が
、
午
前
10
時

～
午
後
5
時
ま
で
開
館
し
ま
す
。

ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

図 

書 

館

　
図　

書　

館　
�
82
・
2
7
2
4

　
子
ど
も
と
し
ょ
か
ん
春
の
つ
ど
い

　
図　

書　

館　
�
82
・
2
7
2
4

　
連
休
中
の
開
館
・
休
館
日

連休中の開館・休館日
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お知らせ

■
対
象
／
市
内
在
住
・
在
勤
で
お

お
む
ね
30
歳
以
下
の
方
（
定
員
に

満
た
な
い
場
合
は
こ
の
限
り
で
は

あ
り
ま
せ
ん
）

■
申
込
／
定
員
ま
で
随
時
受
付

■
そ
の
他
／
受
講
料
（
材
料
費
な

ど
）
の
ほ
か
に
ホ
ー
ム
利
用
登
録

料
1
0
0
0
円
が
必
要
で
す
。

※
各
講
座
と
も
祝
祭
日
な
ど
に
よ

り
曜
日
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■
受
付
・
問
い
合
わ
せ
／
平
日
の

午
前
8
時
30
分
～
午
後
9
時
、
電

話
ま
た
は
直
接
勤
労
青
少
年
ホ
ー

ム
へ

茶
道
講
座

■
日
時
／
5
月
13
日
～
11
月
11
日

（
火
曜
日
、
計
23
回
）
午
後
6
時

30
分
～
8
時
30
分

■
会
場
／
1
階
和
室

■
講
師
／
目
崎
宗
洋
さ
ん

■
定
員
／
15
人

■
受
講
料
／
6
0
0
0
円

華
道
講
座
（
前
期
）

■
日
時
／
5
月
13
日
～
11
月
4
日

（
隔
週
火
曜
日
、
計
13
回
）
午
後

6
時
～
8
時

■
会
場
／
2
階
講
習
室

■
講
師
／
小
田
嶋
房
子
さ
ん

■
定
員
／
20
人

■
花
材
料
費
／
1
4
5
0
0
円

（
13
回
分
）

家
庭
料
理
講
座

■
日
時
／
5
月
21
日
～
11
月
19
日

（
毎
月
第
3
水
曜
日
、
計
7
回
）

午
後
6
時
30
分
～
9
時
30
分

■
会
場
／
１
階
料
理
講
習
室

■
講
師
／
川
井
厚
子
さ
ん

■
定
員
／
15
人

■
受
講
料
／
5
0
0
0
円
（
材
料

費
：
7
回
分
）

手
作
り
ス
イ
ー
ツ
講
座（
前
期
）

■
日
時
／
5
月
28
日
～
7
月
23
日

（
毎
月
第
4
水
曜
日
、
計
3
回
）

午
後
6
時
30
分
～
9
時
30
分

■
会
場
／
１
階
料
理
講
習
室

■
講
師
／
高
橋
和
子
さ
ん

■
定
員
／
15
人

■
受
講
料
／
1
8
0
0
円
（
材
料

費
：
3
回
分
）

　

気
軽
に
絵
を
描
き
た
い
方
、
絵

画
の
基
礎
を
学
び
た
い
方
、
初
心

者
対
象
の
教
室
で
す
。

■
期
日
／
5
月
24
日
、
6
月
14
日

28
日
、
7
月
12
日
・
19
日
、
8
月

2
日
・
30
日
、
9
月
13
日
、
10
月

講
座
・
教
室

　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム　
�
82
・
8
5
1
0

　
講
座
受
講
生
募
集

11
日
・
18
日
（
す
べ
て
土
曜
日
）

※
日
程
が
変
更
に
な
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。

■
時
間
／
午
後
1
時
～
4
時

■
会
場
／
市
民
会
館

■
内
容
／
絵
画
の
基
礎
（
素
描
、

混
色
、
色
彩
、
構
図
）

■
講
師
／
菊
地
美
秋
さ
ん
（
県
展

委
員
・
県
展
無
鑑
査
）

■
定
員
／
30
人

■
受
講
料
／
2
0
0
0
円
（
そ
の

他
用
具
・
材
料
費
な
ど
の
実
費
を

集
め
ま
す
）

■
用
意
す
る
も
の
／
鉛
筆
（
Ｂ
、

４
Ｂ
）
※
水
彩
用
具
な
ど
の
準
備

に
つ
い
て
は
5
月
24
日
の
最
初
の

受
講
日
に
説
明
し
ま
す
。

■
申
込
期
限
／
5
月
19
日
㈪

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
公
民
館

　

地
域
に
残
る
古
文
書
の
解
読
か

ら
祖
先
の
歩
み
を
た
ど
り
、
時
代

背
景
や
保
存
方
法
を
学
び
ま
す
。

初
心
者
の
方
、
大
歓
迎
で
す
。

■
期
日
／
6
月
13
日
・
20
日
・
27

日
、
7
月
4
日
・
11
日
（
す
べ
て

金
曜
日
）

■
時
間
／
▽
受
付
：
午
後
１
時
～

▽
講
座
：
午
後
1
時
30
分
～
3
時

30
分

■
会
場
／
サ
ン
ラ
ッ
ク
お
ぢ
や

■
講
師
／
県
立
文
書
館
職
員

　
公　

民　

館　
�
82
・
9
1
1
1

　
絵
画
教
室
（
基
礎
講
座
）

■
定
員
／
60
人

■
受
講
料
無
料

■
申
込
方
法
／
新
潟
県
立
文
書
館

あ
て
に
往
復
は
が
き
か
電
子
メ
ー

ル
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
▽

申
込
記
入
事
項
①
住
所
②
氏
名
③

電
話
番
号
④
小
千
谷
会
場
と
明
記

■
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
／

〒
9
5
0

－

8
6
0
2
新
潟
市
中

央
区
女
池
南
3

－

1

－

2
新
潟
県

立
文
書
館

�
0
2
5
・
2
8
4
・
8
7
3
7

�archives@
m

ail.lalanet.gr.jp

　

5
月
の
「
消
費
者
月
間
」
に
合

わ
せ
、
小
千
谷
市
消
費
者
協
会
で

は
消
費
者
生
活
の
安
定
と
向
上
の

た
め
の
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

お
気
軽
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
5
月
16
日
㈮
午
後
2
時

～
3
時

■
会
場
／
市
民
会
館
2
階
中
会
議
室

■
講
師
／
関
根
芳
美
さ
ん
（
消
費

生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

■
演
題
／
「
得
す
る
身
近
な
お
金

の
話
」

■
参
加
無
料
（
事
前
申
込
不
要
）

■
問
い
合
わ
せ
／
消
費
者
協
会
事

務
局
（
商
工
観
光
課
内
）
�
83
・

3
5
1
2

　
社
会
教
育
課　
�
82
・
9
1
1
1

　
古
文
書
解
読
講
座
（
春
季
）

 

有
料
広
告
掲
載
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で
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（
池
坊
）

（
宗
�
流
）

（
23
回
分
）

消
費
生
活

　
商
工
観
光
課　
�
83
・
3
5
1
2

　
消
費
者
月
間
講
演
会

・



Information

■
参
加
料
／
１
チ
ー
ム
2
0
0
0
円

■
チ
ー
ム
編
成
／
1
チ
ー
ム
10
人

（
女
子
2
人
以
上
常
時
出
場
、
登

録
は
15
人
以
内
、二
重
登
録
禁
止
）

■
申
込
／
5
月
16
日
㈮
ま
で
に
参

加
料
を
添
え
て
総
合
体
育
館
内
社

会
体
育
課
へ

■
代
表
者
会
議
／
5
月
22
日
㈭
午

後
７
時
～
総
合
体
育
館

■
日
時
／
6
月
2
日
㈪
～
13
日
㈮

■
会
場
／
東
小
千
谷
体
育
セ
ン
タ
ー

■
参
加
資
格
／
市
内
に
在
住
・
在

勤
の
方
（
学
生
を
除
く
）

■
参
加
料
／
１
チ
ー
ム
2
0
0
0
円

■
申
込
先
／
▽
一
般
の
方
：
長
岡

環
境
セ
ン
タ
ー
�
38
・
2
5
3
1

▽
小
・
中
学
校
関
係
：
魚
沼
・
小

千
谷
地
域
理
科
教
育
セ
ン
タ
ー

�
0
2
5
・
7
9
2
・
3
1
4
3

■
締
切
／
5
月
8
日
㈭

■
問
い
合
わ
せ
／
教
育
セ
ン
タ
ー

■
日
時
／
6
月
1
日
㈰

■
会
場
／
白
山
運
動
公
園
・
小
千

谷
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

■
参
加
資
格
／
市
内
に
在
住
・
在

勤
の
方
（
学
生
を
除
く
）

　

春
は
野
鳥
観
察
に
最
高
の
季
節

で
す
。
新
緑
の
中
、
鳥
の
さ
え
ず

り
に
耳
を
澄
ま
せ
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
日
時
／
5
月
11
日
㈰
午
前
5
時

30
分
～
8
時
30
分
小
雨
決
行

■
集
合
場
所
／
市
民
の
家
前
（
山

本
山
）

■
対
象
／
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。

■
持
ち
物
／
筆
記
用
具
、
雨
具
、

持
っ
て
い
れ
ば
双
眼
鏡

■
参
加
料
／
50
円
（
保
険
料
）
当

日
集
め
ま
す
。
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イ
ベ
ン
ト

　
教
育
セ
ン
タ
ー　
�
82
・
6
7
5
0

　
春
の
野
鳥
観
察
会

　
社
会
体
育
課　
�
83
・
0
0
7
7

　
夜
間
卓
球
リ
ー
グ
大
会

 

有
料
広
告
掲
載
欄
で
す 

国指定重要無形民俗文化財

「牛の角突き」
　今年も牛の角突きが5月3日から始まります。
迫力満点の牛の角突きをぜひご覧ください。

■日程／
▽5月  3日㈷　　　　▽  9月7日㈰
▽6月  1日㈰　　　　▽10月5日㈰
▽7月  6日㈰　　　　▽11月2日㈰
▽8月14日㈭　
　※お盆場所が復活します。
■会場／小千谷闘牛場
■開始時刻／毎回午後1時（雨天決行）
■入場料金／▽一般席1,000円（小学生以下無料）
　　　　　　▽特別席2,000円（小学生以下無料）
■シャトルバスご案内／

【小千谷闘牛場行き】
▽サンプラザ発（午後0時30分）→小千谷駅前
　経由→小千谷闘牛場
※往復とも各１便のみ運行します。
※戻りのバスは逆ルートで運行します。全ての
　取組終了後、発車します。
※バス料金は片道300円です。
■その他／
▽牛の角突き開催日は県指定文化財「木

もくじき

喰観音」
　を拝観できます。
▽8月24日㈰はおぢやまつり協賛として、
　本町通りで「角突き牛のパレード」を行います。
■問い合わせ／商工観光課観光係
　�83-3512

■
チ
ー
ム
編
成
／
１
チ
ー
ム
6
～

9
人
（
運
営
委
員
１
人
を
登
録
、

二
重
登
録
禁
止
）

■
申
込
／
5
月
23
日
㈮
ま
で
に
参

加
料
を
添
え
て
総
合
体
育
館
内
社

会
体
育
課
へ

■
代
表
者
会
議
／
5
月
28
日
㈬
午

後
7
時
～
総
合
体
育
館

　

今
年
も
み
な
さ
ん
の
ご
利
用
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
使
用
で
き
る
施
設
／

▽
白
山
運
動
公
園

▽
千
谷
運
動
公
園（
野
球
場
以
外
）

▽
片
貝
ス
ポ
ー
ツ
広
場

　
社
会
体
育
課　
�
83
・
0
0
7
7

　
市
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
社
会
体
育
課　
�
83
・
0
0
7
7

　
屋
外
体
育
施
設
が
使
え
ま
す



　

市
で
は
昨
年
か
ら
、
地
元
企
業

へ
の
就
職
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
、
市
外

に
い
る
お
子
さ
ん
の
地
元
企
業
へ

の
就
職
の
参
考
と
な
る
資
料
や
情

報
を
、
保
護
者
の
方
へ
お
送
り
し

お知らせ

8

■
養
護
老
人
ホ
ー
ム
へ

千
谷
川
大
正
琴
グ
ル
ー
プ
（
ふ
れ

あ
い
交
流
）

■
能
登
半
島
地
震
義
援
金

　

多
く
の
み
な
さ
ん
か
ら
義
援
金

が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
義
援
金
は
、

日
本
赤
十
字
社
新
潟
県
支
部
を
通

じ
被
災
地
に
送
ら
れ
ま
す
。

▽
救
援
金
額
合
計
55
万
6
5
1
円

日
赤
小
千
谷
市
地
区
（
市
役
所
健

康
福
祉
課
）

●
東
小
千
谷
再
発
見
ハ
イ
キ
ン
グ

　

東
小
千
谷
夢
あ
ふ
れ
る
街
づ
く

り
活
性
化
協
議
会
で
は
自
然
観
察

ハ
イ
キ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

■
日
時
／
5
月
11
日
㈰
午
前
9
時

～
午
後
1
時

■
集
合
・
解
散
／
ち
ぢ
み
の
里

■
内
容
／
野
草
や
花
、
薭
生
城
址

を
観
察
し
な
が
ら
東
小
千
谷
の
歴

史
を
楽
し
む
ハ
イ
キ
ン
グ
。
終
了

後
は
ち
ぢ
み
の
里
で
入
浴
で
き
ま
す
。

■
参
加
費
無
料

■
持
ち
物
／
昼
食
、
飲
み
物
、
敷

物
、
帽
子
、
軍
手
、
タ
オ
ル
な
ど

■
定
員
／
先
着
60
人

■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
／
丸
喜

酒
店
�
82
・
2
4
4
0

善
意
に
感
謝

ミ
ニ
情
報

下請け相談窓口の開設
　中小企業における取引上の悩みなどを無料で相談できる窓口が開
設されました。取引に関するさまざまな悩みなどに、下請法や中小
企業の取引問題に詳しい専門家が相談に対応し、適切なアドバイス
をします。
　相談は無料です。相談内容についての秘密は厳守しますのでお気
軽にご相談ください。
■受付時間／午前9時～正午、午後1時～ 5時（土日・祝祭日・年
　末年始を除く）
■相談窓口・問い合わせ／
▽㈶にいがた産業創造機構�025-246-0056
▽商工観光課商工振興係�83-3512

石綿（アスベスト）健康被害者のご遺族へ

　平成13年3月26日以前に石綿（アスベスト）による疾病で死亡
された労働者のご遺族で、時効により労災保険給付を受ける権利が
消滅した方には、特別遺族給付金が支給されます。給付金の請求期
限が残り１年となりました。お心当たりのある方は、請求手続きを
行ってください。
　詳しい手続き方法などについては、新潟労働局または小出労働基
準監督署までお問い合わせください。
■請求期限／平成21年3月27日
■問い合わせ／
▽新潟労働局労働基準部労災補償課�025-234-5925
▽小出労働基準監督署�025-792-0241

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
希
望
者
に
は
、
直
接
市

外
の
お
子
さ
ん
へ
無
料
で
資
料
を

お
届
け
し
て
い
ま
す
。
最
新
の
情

報
が
入
手
で
き
、
お
子
さ
ん
の
就

職
活
動
に
大
い
に
役
立
ち
ま
す
。

希
望
す
る
方
は
、
商
工
観
光
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
／
商
工
観

光
課
商
工
振
興
係
�
83
・
3
5
1
2

�
83
・
0
8
7
1

�kanko@
city.ojiya.niigata.jp

雇　
　

用

　
商
工
観
光
課　
�
83
・
3
5
1
2

　
地
元
企
業
就
職
支
援

いきいき県民カレッジ
パソコン・ワード・エクセル基礎講座

　いきいき県民カレッジ講座では、これからパソコンを始めたい方
やワード・エクセルの基礎知識を学びたい方を対象に講座を開講し
ます。お気軽にご参加ください。会場は信濃川テクノプラザです。
■講座（全3回）／
◎パソコン基礎講座（マウス操作や文字入力など、パソコンの基本
　操作）
　▼5月19日㈪・21日㈬・23日㈮▼6月9日㈪・11日㈬・13日㈮
◎ワード基礎講座（ワープロソフト ｢ワード｣ の基本操作）
　▼5月26日㈪・28日㈬・30日㈮▼6月16日㈪・18日㈬・20日㈮
◎エクセル基礎講座（表計算ソフト ｢エクセル｣ の基本操作）
　▼5月12日㈪・14日㈬・16日㈮▼6月2日㈪・4日㈬・6日㈮
　▼6月23日㈪・25日㈬・27日㈮
■開講時間／各講座共通
　▽午後の部：午後1時30分～ 3時30分▽夜間の部：午後7時～ 9時
■受講料／各講座共通(税込・テキスト代別）
　▽一般:7,560円▽会員：6,300円※会員登録は年間500円で、
　各種講座情報を電子メールで発信します。
■申し込み・問い合わせ／信濃川テクノプラザ
　本町2-1-26 ＳＡＮＷＡビル3階�82-8282�82-8787



市民学習センター（仮称）が開館します

　小千谷市の文化の振興や生涯学習活動の推進、
市民の交流促進のため、旧信濃川テクノアカデ
ミーを『市民学習センター』に改修し、開館しま
す。1階には常設展示室、陶芸作業室、2・3階は
学習室や防音設備のあるホールとして貸出しを行
います。また、市が所蔵する資料などの収蔵室も
設置します。
■名称／小千谷市民学習センター（仮称）
■所在地／小千谷市上ノ山4丁目4番2号
■開館時期／ 8月1日（予定）

市民学習センターの指定管理者を募集

　小千谷市の公の施設の指定管理者の指定手続に
関する条例（平成15年小千谷市条例第37号）に
基づき、市民学習センターの指定管理者を募集し
ます。
■応募資格／市民学習センターの設置目的を理解
　し、指定の期間において安全かつ円滑に管理運
　営することのできる小千谷市内に主たる営業所
　（本社）を置く法人。
■募集期間／ 4月25日㈮～ 5月8日㈭（14日間）
■申請／上記の期間中に社会教育課に持参してく
　ださい。
■募集要項などの請求先・問い合わせ／社会教育
　課（市民会館内）〒947-0031小千谷市土川1丁
　目3番3号�0258-82-9111�0258-82-9112
　�culture@city.ojiya.niigata.jp
　 ※ 募 集 要 項 な ど は 小 千 谷 市 ホ ー ム ペ ー ジ
　（ �http://www.city.ojiya.niigata.jp/） か ら
　もダウンロードできます。

6月期　市営・県営住宅入居者募集
建設課建築住宅係　� 83-3514

□入居可能日／ 6月1日㈰
□申込／ 5月15日㈭までに申込書により建設課へ。
　申込書は建設課にあります。
□入居条件は各住宅によって異なります。詳細はお尋ねく
　ださい。
□入居申込の前に、あらかじめ建設課へご相談ください。
　その際、源泉徴収票など世帯の所得がわかる書類をご持
　参ください。所得により減免規定もあります。
□市営リバーイーストは、入居申込をした日において、世
　帯主が40歳以下であることが条件になります。
■災害公営住宅木津のぞみ団地は一般公募住宅に切替えに
　なりました。

住宅名・所在地 募集
戸数

家賃月額
（円） 概  要

市営木津団地住宅 
（木津団地） 1 3,700 ～ 

8,200 円
ブロック平屋建 ･2 Ｋ・物置兼
浴室（風呂無）

市営片貝団地住宅
（一之町二区） 1 19,000 ～ 

41,900 円
鉄筋 4 階建・3DK・浴室（風
呂無）・サンルーム・ベランダ

市営宮之下団地住
宅 B 棟（城内 2
丁目

1 11,800 ～ 
25,900 円

鉄筋 4 階建・3DK・浴室（風
呂無）・ベランダ

市営南原団地住宅
（日吉 2 丁目） 1 14,200 ～ 

31,100 円
鉄筋 3 階建・2DK・浴室（風
呂無）・ベランダ

市営日吉団地住宅 
（日吉 2 丁目） 2 52,000 円 鉄筋 3 階建・3LDK・浴室（風

呂付）・サンルーム・ベランダ

市営リバーイースト 
1 号棟（元中子） 5 44,000 円

鉄筋 5 階建・3 ＤＫ・浴室（風
呂付）・ベランダ・屋外物置・
駐車場

市営リバーイースト 
2 号棟（元中子） 7 44,000 円

鉄筋 5 階建・3 ＤＫ・浴室（風
呂付）・ベランダ・屋外物置・
駐車場

市営リバーイースト 
3 号棟（旭町） 8 41,000 円

鉄筋 5 階建・3L ＤＫ・浴室（風
呂付）・ベランダ・屋外物置・
駐車場

県営千谷川住宅
（千谷川 1 丁目） 1 7,500 ～ 

16,600 円
鉄筋 3 階建・2 Ｋ・浴室（風
呂無）・ベランダ

県営天竺住宅
（日吉 2 丁目） 1 7,700 ～ 

17,000 円
鉄筋 3 階建・2 Ｋ・浴室（風
呂無）・ベランダ

県営元中子住宅 
（元中子） 1 15,600 ～ 

34,300 円
鉄筋 5 階建・3DK・浴室（風
呂無）・サンルーム・ベランダ

市営木津のぞみ 
団地住宅 1 号棟 

（木津団地）
2 33,000 ～ 

72,500 円

鉄筋 4 階建・4DK・浴室（風
呂付）・サンルーム・ベランダ・
屋外物置 
■入居人数基準：5 人以上

9    市報おぢやお知らせ版 4 月号

Information

宝くじ助成事業で機器を整備

　消防本部では、平成19年度の「宝くじ助成事業」で、
映像音響設備・デジタルカメラを整備しました。今後も、
消防本部で行う各種事業や管内防災団体の行事などに活用
し、より一層の防災教育、火災予防広報などに努めます。
■問い合わせ／消防本部�81-0119

市民学習センターがオープン予定の
旧信濃川テクノアカデミー（上ノ山）
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1 木

赤十字運動月間・原子力エネルギー安全月間・さわやか行政
サービス推進月間・自転車月間・消費者月間・情報通信月間
（5月 15日～ 6月 15日）・水防月間・不正大麻・けし撲滅
運動（5月 1日～ 6月 30日）
憲法週間

2 金

3 土
憲法記念日
・成人式（13：00 ～／市民会館）
・牛の角突き（13：00 ～／小千谷闘牛場）

4 日 みどりの日

5 月 こどもの日・児童福祉週間・立夏・端午の節句

6 火 振替休日
※図書館祝日開館（10：00 ～／ 17：00）

7 水

8 木 世界赤十字デー
・心の健康相談（13：30 ～／健康センター）

9 金

10 土
愛鳥週間
・市報おぢや発行
・子どもとしょかん春のつどい（13：30 ～／図書館）
・認知症介護家族支援講座（13：30 ～／健康センター）

11 日
看護週間・母の日
・春の野鳥観察会（5：30 ～／市民の家集合）
・東小千谷再発見ハイキング（9：00 ～／ちぢみの里集合）
・学びのサロン西脇順三郎（14：00 ～／図書館）

12 月 看護の日・民生委員児童委員の日
・お年寄りの心の相談会（13：30 ～／健康センター）

13 火 ・おはなしの会（15：30 ～／図書館）

14 水

15 木 総合治水推進週間・沖縄本土復帰記念日・国際家族デー
・子育てなんでも相談（10：00 ～／わんパーク）

16 金 ・消費者月間講演会（14：00 ～／市民会館）

17 土 世界電気通信の日

18 日
・山本山こみちウォーク
　　　　　　　　　（9：00 ～／ふれあいの里管理棟前集合）
・おはなしの会（14：00 ～／図書館）

19 月 春の行政相談週間

20 火 ・おはなしの会（15：30 ～／図書館）

21 水
家内労働旬間
・うぶごえ教室（9：00 ～／健康センター）
・シルバー人材センター入会説明会
　　　　　　　　　　　　（10：00 ～／サンラックおぢや）

22 木

23 金 ・キラキラタイム（10：30 ～／わんパーク）

24 土
・おぢや田植え体験ツアー「土の感触体験コース」
　　　　　（13：30 ～／池ヶ原コミュニティセンター集合）

25 日

・市報おぢやお知らせ版発行
・おぢや田植え体験ツアー「春の山満喫コース」
　　　　　　　　　　　　　　　（9：00 ～／雪蔵の里集合）
・岩沢のろしあげ（9：00 ～／岩沢不動尊境内）
・第 53 回市制施行記念市民駅伝競走大会
　　　　　（10：00 ～／白山運動公園陸上競技場スタート）

26 月

27 火 ・おはなしの会（15：30 ～／図書館）

28 水

29 木

30 金 ごみ減量化リサイクル推進週間・消費者の日

31 土 禁煙週間・世界禁煙デー

乳幼児健康診査日程表
検診名 月　日 受付時間

4 か 月 児 健 康 診 査   5.  8 ㈭ 13：00 ～ 13：10

10 か 月 児 健 康 診 査   5.  7 ㈬ 13：00 ～ 13：10

1 歳 6 か月児健康診査   5.22 ㈭ 13：00 ～ 13：20

2 歳 児 歯 科 検 診   5.23 ㈮ 9：00 ～   9：10

3 歳 児 健 康 診 査   5.21 ㈬ 13：00 ～ 13：20

各種相談日程
相談名 開催日 時　間 会　場 問い合わせ・申込

行政
相談

  5.  7 ㈬ 9：00
 ～ 12：00 市 民 相 談 室 市民生活課 

� 83-3509  5.28 ㈬

法律
相談   5.13 ㈫ 13：00

 ～ 16：00
市 役 所 
談 話 室

定員 7 人 
予約制（電話可） 
総務課 
� 83-3506

消費
生活
相談

毎週 
火曜日 
木曜日

9：00
 ～ 12：00

長 岡 地 域
振 興 局 小
千 谷 庁 舎 1
階 会 議 室

商工観光課 
� 83-3512

胃がん検診日程表
対象町内 月 日 受付時間 会 場

上片貝 5.13 ㈫   9：00 ～
11：00

上片貝公会堂
芋坂・時之島・上坪野・
細島

5.14 ㈬ 克雪管理センター

栄町・西中 5.15 ㈭   8：15 ～
11：00

栄町会館

本村・中山・石名坂・栗
山・上沢・源藤山・干三・
万年

5.16 ㈮   8：15 ～
11：00

真人住民センター

胸部レントゲン検査・特定健康診査日程表
対象町内 月 日 受付時間 会 場

高梨 5.26 ㈪   9：15 ～
10：30

高 梨 集 落 セ ン
ター

五辺 13：00 ～
14：00

五 辺 集 落 セ ン
ター

一之町一～五区 5.27 ㈫   9：00 ～
11：00

片 貝 総 合 セ ン
ター

13：00 ～
15：00

表三之町・五之町・八島・
新屋敷

5.28 ㈬   9：00 ～
11：00

屋敷・高見・稲場 13：00 ～
15：00

二之町・沼田・四之町 5.29 ㈭   9：00 ～
11：00

町裏 13：00 ～
15：00

山屋・鴻巣・茶畑 5.30 ㈮   9：00 ～
11：00

池津 13：30 ～
14：00

池津農村改善セ
ンター

子宮頚がん検診・乳がん検診日程表（40歳以上同時実施・28 ～ 38歳支給頚がん検診のみ）
月 日 受付時間 会 場

5.12 ㈪
5.19 ㈪
5.26 ㈪

13：00 ～ 13：10
14：00 ～ 14：10
※子宮頚がん検診のみ受診する方は、
14：00 ～ 14：10 受付

小千谷総合病院

5.  2 ㈮
5.  9 ㈮
5.12 ㈪
5.16 ㈮
5.19 ㈪
5.23 ㈮
5.26 ㈪
5.30 ㈮

12：30 ～ 12：50
※子宮頚がん検診のみ受診する方は、
14：30 ～ 14：45 受付

魚沼病院

5.  2 ㈮
5.  9 ㈮
5.13 ㈫
5.16 ㈮
5.20 ㈫
5.23 ㈮
5.27 ㈫
5.30 ㈮

  9：00 ～ 12：30
15：00 ～ 17：30
※金曜日は 19：00 まで受付
※ 20 ～ 38 歳の子宮頸がん検診のみ実
施

森平レディスク
リニック


