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●今月の主な内容
みんなで子育てしませんか   2 ～ 7
農業委員会からのお知らせ   8 ～ 9
知っていますか？ごみのリサイクル   12
子育て・検診   15
お知らせ・募集   16 ～ 17

　7月13日㈫、わんパークの子育て教室「ピョン
ピョンコース」が行われました。
　この日は、片貝町で『プレイルームぶー子の部屋』
を開設している山口悦子さんを講師に、積み木遊
びが行われました。
　最初は控えめに遊んでいた子どもたちでしたが、
次第に自分の背よりも高く積み木を積み上げてい
ました。参加したお母さんたちも子どもたちの想
像力に驚いていました。

積み木で遊ぼう！
～子育て教室にて～



―　2

ん
パ
ー
ク

　

1
人
だ
と
つ
い
、
い
つ
も
同
じ
遊
び
に
な
っ
て
し
ま

い
が
ち
。
何
か
違
う
こ
と
を
、
と
思
っ
て
も
な
か
な
か

う
ま
く
い
か
な
い
…
そ
ん
な
悩
み
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

わ
ん
パ
ー
ク
に
は
、
小
さ
な
子
ど
も
が
遊
べ
る
大
型

室
内
遊
具
や
た
く
さ
ん
の
お
も
ち
ゃ
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
子
ど
も
が
遊
べ
る
だ
け
で
な
く
、
定
期
的
に
イ
ベ

ン
ト
や
講
座
な
ど
も
開
催
し
て
い
る
た
め
、
同
じ
子
育

て
中
の
お
母
さ
ん
と
交
流
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

今
回
は
、
実
際
に
わ
ん
パ
ー
ク
で
行
わ
れ
て
い
る
イ

ベ
ン
ト
の
様
子
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　
「
明
日
、
仕
事
の
都
合
で
保
育
園
の
迎
え
の
時
間
に

間
に
合
わ
な
い
！
」「
熱
は
下
が
っ
て
元
気
だ
け
ど
、

明
日
は
も
う
1
日
保
育
園
・
学
校
を
休
ま
せ
な
い
と
い

け
な
い
…
で
も
誰
も
仕
事
を
休
め
な
い
…
」
な
ど
、
経

験
し
困
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
い
つ
も
は
で
き

て
い
る
こ
と
が
、
仕
事
や
家
庭
の
都
合
な
ど
で
で
き
な

い
と
き
、
ち
ょ
っ
と
し
た
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
く
れ
る
人

が
い
た
ら
助
か
り
ま
す
よ
ね
。

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
で
は
、
そ
ん

な
方
を
支
援
す
る
た
め
の
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
ど
ん
な
と
き
に
、
ど
う
や
っ
た
ら
利
用
で

き
る
の
か
な
ど
、
実
際
に
利
用
し
て
い
る
方
の
声
を
交

え
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

フわ

Contents
02 01 　

「
子
育
て
」
っ
て
た
い
へ
ん
で
す
よ
ね
。
で
も
、
家
族

の
ほ
か
に
も
協
力
し
て
く
れ
る
人
が
い
た
ら
、
相
談
で
き

る
人
や
同
じ
悩
み
を
抱
え
た
仲
間
が
い
た
ら
、
も
っ
と
楽

し
く
過
ご
せ
る
は
ず
！

　
『
み
ん
な
で
子
育
て
』
し
ま
せ
ん
か
？

△子育て教室「ハイハイコース」のベビーマッサージ講習

し
ま
せ
ん
か

し
ま
せ
ん
か

子
育
て

子
育
て

み
ん
な
で

み
ん
な
で
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子
育
て
を
し
て
い
る
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情

で
「
子
ど
も
を
預
か
っ
て
も
ら
え
た
ら
助
か
る

の
に
」
な
ど
と
思
う
こ
と
は
あ
り
せ
ん
か
？　

　
『
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
事
業
』

は
、
子
育
て
の
お
手
伝
い
が
で
き
る
人
（
提
供

会
員
）
と
、
子
育
て
の
お
手
伝
い
を
し
て
ほ
し

い
人
（
依
頼
会
員
）
の
相
互
援
助
を
組
織
化
し
、

仕
事
と
育
児
を
両
立
し
や
す
い
環
境
づ
く
り
を

目
的
に
設
立
さ
れ
た
、
子
育
て
中
の
み
な
さ
ん

の
心
強
い
味
方
で
す
。

3　―　市報おぢや8月号

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

1援助の申し入れ
　依頼会員が、ファミリー・
　サポート・センターに連絡
　をし、援助を申し込む。
2援助の依頼
　アドバイザーが提供会員の
　中から適した人を選び、連
　絡する。
3事前打ち合わせ
　依頼会員と提供会員が直接
　連絡を取り、事前に打ち合
　わせをする。
4援助活動
　提供会員が援助活動をしま
　す。提供会員の自宅で預か
　ることが原則です。

地
域
の
『
子
育
て
応
援
団
』
で
す

　

例
と
し
て
、
次
の
よ
う
な
利
用
方
法
が
あ
り

ま
す
。

▽
保
育
施
設
に
迎
え
に
行
っ
て
、
自
宅
ま
で
送

　

り
と
ど
け
て
ほ
し
い

▽
保
育
施
設
が
始
ま
る
ま
で
預
か
っ
て
、
時
間

　

に
な
っ
た
ら
保
育
施
設
へ
送
っ
て
ほ
し
い

▽
保
育
施
設
の
時
間
外
や
学
校
が
終
わ
っ
て
か

　

ら
、
預
か
っ
て
ほ
し
い

▽
熱
は
下
が
っ
た
け
ど
、
も
う
1
日
休
ま
せ
た

　

い
の
で
預
か
っ
て
ほ
し
い

▽
冠
婚
葬
祭
な
ど
で
外
出
す
る
の
で
預
か
っ
て

　

ほ
し
い

▽
美
容
院
に
行
く
な
ど
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る

　

時
間
が
ほ
し
い

な
ど
、
利
用
す
る
人
に
よ
っ
て
理
由
は
さ
ま
ざ

ま
で
す
。
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
た
利
用

が
で
き
る
の
も
、
こ
の
制
度
の
魅
力
で
す
。

自
分
に
合
っ
た
利
用
方
法
で
！

活動のながれ

『
会
員
登
録
』
を
！

『
会
員
登
録
』
を
！

　

こ
の
制
度
の
特
徴
は
、
会
員
の
助
け
合
い
に
よ
っ
て
運
営
さ
れ
て
い

　

こ
の
制
度
の
特
徴
は
、
会
員
の
助
け
合
い
に
よ
っ
て
運
営
さ
れ
て
い

る
こ
と
で
す
。
子
育
て
の
支
援
が
で
き
る
人
と
子
育
て
を
支
援
し
て
ほ

る
こ
と
で
す
。
子
育
て
の
支
援
が
で
き
る
人
と
子
育
て
を
支
援
し
て
ほ

し
い
人
が
会
員
と
し
て
登
録
し
、
利
用
し
た
い
と
き
に
セ
ン
タ
ー
が
仲

し
い
人
が
会
員
と
し
て
登
録
し
、
利
用
し
た
い
と
き
に
セ
ン
タ
ー
が
仲

介
を
し
ま
す
。
あ
と
は
、
お
互
い
に
連
絡
を
取
り
合
っ
て
時
間
や
場
所

介
を
し
ま
す
。
あ
と
は
、
お
互
い
に
連
絡
を
取
り
合
っ
て
時
間
や
場
所

な
ど
を
打
ち
合
わ
せ
る
、
と
い
う
仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
初
め
て

な
ど
を
打
ち
合
わ
せ
る
、
と
い
う
仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
初
め
て

の
活
動
の
と
き
に
は
子
ど
も
の
不
安
を
軽
減
す
る
た
め
、
事
前
の
顔
合

の
活
動
の
と
き
に
は
子
ど
も
の
不
安
を
軽
減
す
る
た
め
、
事
前
の
顔
合

わ
せ
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

わ
せ
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
、
提
供
会
員
を
希
望
す
る
人
に
は
事
前
に
講
座
を
受
け
て

　

そ
の
ほ
か
、
提
供
会
員
を
希
望
す
る
人
に
は
事
前
に
講
座
を
受
け
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
次
回
の
提
供
会
員
養
成
講
座
は

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
次
回
の
提
供
会
員
養
成
講
座
は
1111
月
中
旬
を
予

月
中
旬
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
市
報
お
ぢ
や
で
ご
案
内
し
ま
す
。

定
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
市
報
お
ぢ
や
で
ご
案
内
し
ま
す
。

　
「
病
気
が
治
っ
て
元
気
に
な
っ
て
き
て
い
る
け
ど
」「
熱
は
下
が
っ
た

　
「
病
気
が
治
っ
て
元
気
に
な
っ
て
き
て
い
る
け
ど
」「
熱
は
下
が
っ
た

け
ど
」
学
校
や
保
育
施
設
を
休
ま
せ
な
い
と
い
け
な
い
時
っ
て
あ
り
ま

け
ど
」
学
校
や
保
育
施
設
を
休
ま
せ
な
い
と
い
け
な
い
時
っ
て
あ
り
ま

す
よ
ね
。
で
も
、
働
い
て
い
る
人
に
と
っ
て
仕
事
を
休
み
続
け
る
こ
と

す
よ
ね
。
で
も
、
働
い
て
い
る
人
に
と
っ
て
仕
事
を
休
み
続
け
る
こ
と

は
難
し
い
こ
と
。
そ
こ
で
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
を

は
難
し
い
こ
と
。
そ
こ
で
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
を

病
後
の
回
復
期
も
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

病
後
の
回
復
期
も
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
で
は
、
こ
れ
か
ら
も
仕
事
と

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
で
は
、
こ
れ
か
ら
も
仕
事
と

育
児
を
両
立
し
や
す
い
環
境
づ
く
り
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
き
ま
す
。

育
児
を
両
立
し
や
す
い
環
境
づ
く
り
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
き
ま
す
。

病
後
児
預
か
り
も
で
き
ま
す

病
後
児
預
か
り
も
で
き
ま
す

みんなで子育て



依
頼
会
員
の
声　

　

最
初
は
わ
ん
パ
ー
ク
の
一
時
預
か
り
を
利
用

し
て
い
た
の
で
す
が
、
仕
事
の
都
合
も
あ
り
、

保
育
園
に
預
け
よ
う
か
と
悩
ん
で
い
た
時
期
に

こ
の
制
度
を
知
り
、
ま
ず
は
利
用
し
て
み
よ
う

と
思
い
、
登
録
し
ま
し
た
。

　

最
初
は
書
類
を
書
い
た
り
す
る
こ
と
に
難
し

さ
を
感
じ
た
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
慣
れ

れ
ば
利
用
し
や
す
い
制
度
だ
と
思
い
ま
す
。
保

育
施
設
な
ど
と
違
い
、
時
間
の
融
通
も
き
き
、

ま
た
、
1
対
1
で
み
て
も
ら
え
る
の
で
家
族
同

様
の
安
心
感
が
あ
り
ま
す
。
私
の
場
合
は
実
家

も
遠
く
、
頼
る
こ
と
が
な
か
な
か
で
き
な
い
の

で
と
て
も
助
か
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
子
に
よ
っ
て
性
格
も
あ
る
と
は
思
い
ま

す
が
、
こ
の
制
度
を
利
用
し
た
こ
と
で
、
人
見

知
り
も
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
丸
理
に
は
、

た
く
さ
ん
の
人
と
接
し
て
成
長
し
て
ほ
し
い
と

思
っ
て
い
る
の
で
、
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
泉
さ
ん
に
は
私
自
身
い
ろ
い
ろ
と
相

談
に
乗
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
の
で
、
お
姉
さ

ん
の
よ
う
で
心
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

―　4

ファミリー・サポート・センター制度を
実際に利用されている方に聞きました！

依頼会員のモリソン涼子さん
と丸理ちゃん（2歳）

提供会員の泉美佐枝さん

提
供
会
員
の
声

　

3
年
ほ
ど
前
、
す
で
に
提
供
会
員
と
し
て
活

動
し
て
い
た
方
に
勧
め
ら
れ
、
興
味
が
あ
っ
た

の
で
講
座
を
受
け
て
み
よ
う
と
思
っ
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
し
た
。

　

子
ど
も
さ
ん
を
預
か
っ
て
い
る
と
き
は
、
な

る
べ
く
目
を
離
さ
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
て
い

ま
す
。
あ
と
は
、
い
け
な
い
こ
と
を
し
た
時
は

そ
の
都
度
注
意
し
繰
り
返
し
教
え
る
こ
と
や
、

言
お
う
と
し
て
い
る
こ
と
を
理
解
す
る
よ
う
に

努
め
る
な
ど
、
な
る
べ
く
普
段
自
分
の
子
ど
も

に
接
す
る
の
と
同
じ
よ
う
に
、
と
心
が
け
て
い

ま
す
。
う
ち
の
子
ど
も
と
も
、
一
緒
に
遊
ん
だ

り
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
の
言
葉
や
し
ぐ
さ
は
と
て
も
か
わ
い

い
で
す
よ
ね
。
自
分
に
な
つ
い
て
寄
り
添
っ
て

く
れ
る
こ
と
は
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
し
、
活

動
の
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
信
頼
し

て
預
け
て
い
た
だ
い
て
る
こ
と
も
う
れ
し
い
で

す
ね
。

　

こ
の
制
度
は
、
保
険
制
度
や
報
酬
な
ど
が
き

ち
ん
と
決
め
ら
れ
て
い
る
の
で
、
会
員
同
士
が

安
心
し
て
活
動
す
る
こ
と
が
で
き
、
良
い
制
度

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

実
際
の
様
子
を
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
！

よろしくお願い
します。丸理、
いい子にね。

今日は何して
遊ぼっか？

お絵かきをし
たり、楽しく
遊びました。

サポートの様
子を報告書に
記入します。

パパ、
いってらっしゃい！ありがとう

ございましたー！
い
い
子
に
し
て
い
ま
し
た
よ
。

丸
理
ち
ゃ
ん
、
ま
た
ね
。

どうもありがとう！

14：3014：30
17：

00
17：

00

サポート終了です。



　

現
在
、
提
供
会
員
が
依
頼
会
員
よ
り
約
1
0

0
人
も
少
な
い
状
況
の
た
め
、
せ
っ
か
く
の
依

頼
に
応
え
ら
れ
な
い
場
合
が
で
て
き
て
し
ま
っ

て
い
ま
す
。
子
ど
も
が
好
き
で
ち
ょ
っ
と
手
が

空
い
た
と
感
じ
て
い
る
方
、
今
ま
で
は
依
頼
会

員
だ
っ
た
け
れ
ど
今
度
は
提
供
会
員
と
し
て
と

考
え
て
い
る
方
の
登
録
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
で
は

提
供
会
員
を
対
象
に
研
修
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
研
修
は
、
登
録
を
し
て
い
た
だ
く
時
だ

け
で
な
く
、
毎
年
1
回
受
け
て
い
た
だ
く
よ
う

お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
提
供
会
員
と
依
頼
会
員
と
の
交
流
会

も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
に
も
万
が
一
の
事
故
な
ど
に
備
え
、

セ
ン
タ
ー
が
一
括
し
て
補
償
保
険
に
加
入
し
て

い
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
活
動
ま
た
は
利
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

5　―　市報おぢや8月号

報
酬
／

提
供
会
員
が
受
け
取
る
お
金

（
1
時
間
あ
た
り
）

通
常
預
か
り

7
0
0
円

8
0
0
円

病
後
児

　

預
か
り

8
0
0
円

9
0
0
円

報
酬
や
利
用
料
金
は
、
曜
日
や
時
間
帯
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

月
〜
金
曜
日
の

午
前
7
時
〜
午
後
7
時

土
・
日
曜
日
、
祝
祭
日
、

夜
間
、
早
朝

利
用
料
金
／

依
頼
会
員
が
支
払
う
お
金

（
1
時
間
あ
た
り
）

※
こ
の
ほ
か
に
食
費
な
ど
が

　

必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

通
常
預
か
り

5
0
0
円

6
0
0
円

病
後
児

　

預
か
り

3
0
0
円

4
0
0
円

依
頼
会
員
に
な
る
に
は
？　
　
　
　

（
子
育
て
の
お
手
伝
い
を
し
て
ほ
し
い
人
）

○
申
込　

申
込
が
で
き
る
人
／
市
内
に
在

　
　
　
　

住
ま
た
は
在
勤
で
、
4
ヶ
月
〜

　
　
　
　

小
学
生
の
子
育
て
を
し
て
い
る  

　
　
　
　

人
。
ま
た
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

　
　
　
　

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
を
利
用
す

　
　
　
　

る
予
定
の
あ
る
人
。

○
会
員
登
録
説
明

　
　
　
　
（
無
料
、
1
時
間
程
度
）

○
登
録　

　

※
登
録
後
は
、
実
際
に
利
用
す
る
前
に
、

　

条
件
に
合
う
提
供
会
員
の
お
宅
へ
ア
ド

　

バ
イ
ザ
ー
と
一
緒
に
訪
問
し
て
い
た
だ

　

き
、
顔
合
わ
せ
な
ど
を
行
い
ま
す
。

提
供
会
員
に
な
る
に
は
？　
　
　

（
子
育
て
の
お
手
伝
い
が
で
き
る
人
）

○
申
込　

申
込
が
で
き
る
人
／
市
内
に
在

　
　
　
　

住
の
健
康
な
人
で
、
子
育
て
や

　
　
　
　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

　
　
　
　

ン
タ
ー
に
興
味
の
あ
る
人
。

○
提
供
会
員
養
成
講
座
の
受
講

　
　
　
　
（
無
料
、
11
時
間
）

　
　
　
　

制
度
の
説
明
や
救
命
講
習
な
ど

　
　
　
　

が
あ
り
ま
す
。

○
面
接　

セ
ン
タ
ー
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と

　
　
　
　

面
接
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

○
登
録　

会
員
に
な
る
条
件
や
報
酬
・
利
用
料
金
な
ど

提
供
会
員
を
募
集
！

安
心
し
て
利
用
し
て　
　

　
　

い
た
だ
く
た
め
に
…

0

50

100

150

200

両方会員

提供会員

依頼会員

平
成
21
年
度

平
成
20
年
度

平
成
19
年
度

平
成
18
年
度

平
成
17
年
度

平
成
16
年
度

0

300

600

900

1200

1500

活動件数

活
動
件
数
（
件
）

会
員
数
（
人
）

会員数と活動件数平成21年度の活動実績

活動内容 件数

保育園の迎えと自宅への送り 242

登園前の預かりと送り 164

学童保育の送り 137

保育園の迎えと帰宅後預かり 112

短期的・臨時的就労時の援助 65

自宅から保育園への送り 49

休園・休校時の援助 40

学童保育後の預かり 25

産後の援助 21

その他 50

△提供会員養成講座の様子です。
子どもの人形を使用して、救急救命講習が行われ
ました。このほかに、小児科医や栄養士、保育士
の講義など、充実した内容となっています。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

81
・
7
5
8
7

ま
た
は
、
社
会
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

83
・
3
5
1
7

※差額は市が負担します。

みんなで子育て



乳
幼
児
一
時
預
か
り

　

一
時
的
に
子
ど
も
を
預
け
た
い
時
に
利

用
で
き
ま
す
。

■
預
け
る
こ
と
が
で
き
る
時
間
／
月
〜
金

曜
日
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
5
時
の
間
で

最
大
4
時
間
ま
で

■
利
用
料
金
／
1
人
1
時
間
3
0
0
円

■
予
約
／
前
日
ま
で
に
予
約
が
必
要
で
す

―　6

　

1
人
で
子
育
て
に
悩
ん
で
い
ま
せ

ん
か
？
同
じ
子
育
て
仲
間
と
楽
し
く

遊
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

　

わ
ん
パ
ー
ク
で
は
、
小
さ
な
子
ど

も
が
遊
べ
る
大
型
室
内
遊
具
や
お
も

ち
ゃ
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
保
育
士
の

資
格
を
持
つ
職
員
が
み
な
さ
ん
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も
が
遊
べ
る
だ
け
で

な
く
育
児
に
つ
い
て
の
悩
み
相
談
や

一
時
預
か
り
、
講
座
、
イ
ベ
ン
ト
な

ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
！

■
開
設
時
間
／
午
前
9
時
30
分
〜
午

後
6
時

■
休
館
日
／
1
月
1
日
〜
3
日
、
12

月
29
日
〜
31
日

■
駐
車
場
は
裏
側
に
あ
り
ま
す

■
問
い
合
わ
せ
／
わ
ん
パ
ー
ク

81

・
7
5
6
4

親
子
ふ
れ
あ
い
タ
イ
ム

　

わ
ん
パ
ー
ク
の
ス
タ
ッ
フ
が
、
体
操
や

手
遊
び
、
紙
芝
居
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、

親
子
の
ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

毎
日
開
催
し
て
い
ま
す
の
で
、
み
ん
な

遊
び
に
来
て
ね
！

■
開
催
日
／
月
〜
金
曜
日
、
午
前
10
時
45

分
〜
11
時

子
育
て
教
室

　

お
お
む
ね
0
〜
2
歳
ま
で
の
お
子
さ
ん

を
対
象
に
、
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

親
子
で
の
ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど
、
年
齢

に
合
わ
せ
た
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

■
ハ
イ
ハ
イ
コ
ー
ス
／
お
お
む
ね
0
歳
児

■
ヨ
チ
ヨ
チ
コ
ー
ス
／
お
お
む
ね
1
歳
児

■
ピ
ョ
ン
ピ
ョ
ン
コ
ー
ス
／
お
お
む
ね
2

歳
児

わ
ん
パ
ー
ク
に
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か

わ
ん
パ
ー
ク
に
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か

02

291

〒

小千谷
総合病院

二荒神社

総合産業会館
サンプラザ
小千谷織物工房

子育て支援センター
わんパーク

小千谷
郵便局

錦鯉の里

旭橋

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
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パパとあそぼ！参加者募集
　日ごろ、仕事が忙しく子ど
もと遊ぶ時間がなかなかとれ
ないと思っているパパはいま
せんか？親子体操を楽しみな
がら、子どもたちと楽しいひ
と時を過ごしましょう！
　後半はパパサロンもあります。ほかのパパ
に聞いてみたいことなど、自由にトークしま
しょう。参加は無料です。
■日時／ 9月11日㈯午前10時～ 11時30分
■会場／わんパーク2階軽運動場
■対象／ 1～3歳くらいまでのお子さんとお
　父さん
■講師／遠藤則子さん（市体育指導委員）
■内容／親子体操・フリートーク
■定員／ 20組（定員になり次第締切）
■持ち物／水分補給用のお茶、タオル、着替
　えなど
■申込・問い合わせ／わんパーク 81-7564

ひ
ば
り
パ
ー
ク
の
ご
案
内

　

ひ
ば
り
認
定
こ
ど
も
園
に
、
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
「
ひ
ば
り
パ
ー
ク
」
を
開
設

し
ま
し
た
。

　

子
育
て
相
談
を
は
じ
め
、
お
楽
し
み
保

育
や
月
例
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
予
定
し
て
い

ま
す
。

■
開
設
日
／
毎
週
火
・
水
・
木
・
土
曜
日

■
開
設
時
間
／
午
前
9
時
〜
正
午

■
所
在
地
／
薭
生
乙
9
1
4
‐
4
（
元
中

子
）
ひ
ば
り
認
定
こ
ど
も
園
内

■
問
い
合
わ
せ
／
ひ
ば
り
認
定
こ
ど
も
園

82
・
6
1
1
0

　

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
で
も
、
若
い
マ
マ
た
ち

が
仲
間
に
入
れ
て
く
れ
、
嬉
し
い
で
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
も
と
て
も
工
夫
さ
れ
て
い
て
、

私
も
一
緒
に
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
ふ
れ
あ

い
タ
イ
ム
も
充
実
し
て
い
て
楽
し
ま
せ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。

（
馬
場
は
る
な
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
）

　

子
ど
も
の
様
子
を
よ
く
見
て
く
れ
る
の

で
、安
心
し
て
預
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

緊
急
時
に
も
対
応
し
て
い
た
だ
き
、
助
か

り
ま
し
た
！

　

ほ
か
の
お
母
さ
ん
た
ち
か
ら
も
、「
安

心
し
て
預
け
ら
れ
る
」と
聞
い
て
い
ま
す
。

（
藤
巻
は
や
と
く
ん
と
お
母
さ
ん
）

　

い
つ
も
身
体
を
動
か
す
こ
と
が
少
な
い

の
で
、
参
加
で
き
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。

マ
マ
友
だ
ち
も
で
き
ま
し
た
。

　

講
座
は
親
子
で
楽
し
め
る
し
、
家
に
帰

る
と
お
昼
寝
も
た
く
さ
ん
し
て
く
れ
て
、

助
か
り
ま
し
た
！

（
林
こ
は
る
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん
）

みんなで子育て

他にもまだまだあります！

★育児相談★

　子育てで不安なことや悩んでいること、
何でも気軽にご相談ください。
（月～金曜日、午前9時30分～午後6時）

★きらきらタイム★

　パネルシアターや人形劇、おはなし劇場
などを行っています。（毎月1回開催）

★プレイ教室★

　心身に発達上の心配がある子どもを対象
に、ふれあい遊びや療育運動などを行って
います。
（毎週水曜日、午前9時～ 11時）

★子育て何でも相談★

　助産師や歯科衛生士、栄養士などが専門
的な視点から相談をお受けします。
（毎月1回開催）

★その他のイベント★

　お散歩やプール遊びなど、季節に合わせ
たイベントを開催しています。

みなさんのご利用を
お待ちしています！



農
地
法
が
変
わ
り
ま
し
た

農
地
法
が
変
わ
り
ま
し
た

　

農
地
の
管
理
を
お
忘
れ
な
く

農
地
の
管
理
を
お
忘
れ
な
く 

QQ
新
し
い
農
地
制
度
の

目
的
は
ど
う
い
う
も

の
で
す
か
。

農
業
委
員
会

AA
大
切
な
農
地
（
田
・
畑
）
を
こ
れ
以

上
減
ら
さ
な
い
こ
と
。
そ
の
農
地
を

貸
し
や
す
く
・
借
り
や
す
く
し
て
、
有
効
に
利

用
す
る
こ
と
で
す
。
日
本
は
、
食
料
の
多
く
を

外
国
か
ら
の
輸
入
に
頼
っ
て
い
ま
す
。
食
の
安

全
・
安
心
の
面
で
も
食
料
受
給
率
を
上
げ
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
日
本
の
農
地
面
積
は
、
ピ
ー

ク
時
の
6
0
9
万
ヘ
ク
タ
ー
ル
か
ら
約
7
割
の

水
準
で
あ
る
4
6
3
万
ヘ
ク
タ
ー
ル
ま
で
減
少

し
て
い
ま
す
。

QQ
実
際
に
は
新
し
い
農

地
制
度
は
ど
ん
な
点

が
変
わ
っ
た
の
で
す
か
。

農
業
委
員
会

AA
身
近
な
も
の
と
し
て
は
、
農
地
の
減

少
を
食
い
止
め
、
確
保
す
る
た
め
に

農
地
を
農
地
以
外
の
も
の
に
す
る
農
地
転
用
の

規
制
を
厳
し
く
し
た
こ
と
で
す
。

　

農
地
の
貸
し
借
り
、
売
買
、
転
用
を
す
る
と

き
に
は
、
こ
れ
ま
で
も
農
業
委
員
会
に
届
け
て
、

許
可
を
得
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
わ
け
で
す

が
、
こ
れ
ま
で
に
比
べ
、
違
反
し
た
場
合
の
処

分
・
罰
則
が
強
化
さ
れ
ま
し
た
。（
9
ペ
ー
ジ

下
段
の
表
の
と
お
り
）

　

ま
た
、
農
地
の
貸
し
借
り
の
際
に
、
農
業
委

員
会
が
金
額
を
定
め
て
い
た
標
準
小
作
料
制
度

が
廃
止
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
代
わ
っ
て
、
農

業
委
員
会
で
は
地
域
ご
と
に
、
実
際
の
金
額
を

調
査
し
た
賃
借
料
情
報
（
平
均
額
、
最
高
額
、

最
低
額
）
を
年
1
回
お
知
ら
せ
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
こ
れ
は
あ
く
ま
で
も
貸
し
借
り
の

目
安
で
あ
り
、
標
準
小
作
料
の
よ
う
な
し
ば
り

0

0

0

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

農
地
の
相
続
に
つ
い
て
は
、
遊
休
農
地
に
な

る
こ
と
を
防
止
し
た
り
、
農
地
の
所
有
者
を
確

認
す
る
た
め
、
相
続
が
さ
れ
た
場
合
、
農
地
を

取
得
し
た
人
は
、
農
地
の
あ
る
市
町
村
の
農
業

　

｢｢

改
正
農
地
法

改
正
農
地
法｣｣

が
平
成

が
平
成
2121
年年
1212
月月
1515
日
に
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

日
に
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
新
し
い
農
地
制
度
に
つ
い
て
、
み
な
さ
ん
か
ら
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、

　

こ
の
新
し
い
農
地
制
度
に
つ
い
て
、
み
な
さ
ん
か
ら
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、

今
、
農
業
に
関
心
を
持
っ
て
い
る
「
大
地
く
ん
」
か
ら
農
業
委
員
会
に
質
問
を
し

今
、
農
業
に
関
心
を
持
っ
て
い
る
「
大
地
く
ん
」
か
ら
農
業
委
員
会
に
質
問
を
し

て
も
ら
う

て
も
ら
う
Q
&
A

Q
&
A
方
式
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

方
式
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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いつまでも残したい小千谷の美しい棚田



ＱＱ
農
地
を
持
っ
て
い
る

人
が
心
が
け
な
く
て

は
な
ら
な
い
こ
と
は
ど
ん
な

こ
と
で
す
か
。

農
業
委
員
会

AA
自
分
の
農
地
が
遊
休
農
地
と
な
る
こ
と

の
な
い
よ
う
に
し
っ
か
り
管
理
を
お
願

い
し
ま
す
。
わ
か
ら
な
い
こ
と
や
心
配
な
こ
と

が
あ
る
と
き
に
は
農
業
委
員
会
や
地
域
の
農
業

委
員
に
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
農
業
委
員
会
事
務
局

83

・
3
5
1
0
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委
員
会
に
届
け
出
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
。
相

続
で
取
得
し
た
農
地
を
耕
作
し
た
り
、
管
理
で

き
な
い
場
合
は
、
農
業
委
員
会
か
ら
貸
し
借
り

の
あ
っ
せ
ん
も
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
一
方
で
、
新
し
い
農
地
制
度
で
は
、
農

地
を
利
用
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

ＱＱ
農
地
を
ど
の
よ
う
に

利
用
し
や
す
く
な
っ

た
の
で
す
か
。

農
業
委
員
会

AA
農
地
の
有
効
利
用
が
で
き
る
よ
う
、
一

般
の
法
人
も
農
地
を
借
り
て
農
業
経
営

を
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

た
だ
し
、
こ
の
場
合
に
は
、
借
り
た
農
地
を
適

正
に
利
用
し
て
い
な
い
場
合
は
貸
し
借
り
を
解

除
で
き
る
と
い
う
条
件
付
き
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ＱＱ
遊
休
農
地
の
取
り
扱

い
は
ど
う
な
る
の
で

す
か
。

農
業
委
員
会

AA
農
業
委
員
会
が
農
地
の
利
用
状
況
に
つ

い
て
調
査
す
る
、
年
1
回
の
「
利
用
状

況
調
査
」
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

こ
の
調
査
に
基
づ
い
て
、
遊
休
農
地
の
所
有

者
に
は
指
導
・
通
知
・
公
告
・
勧
告
を
行
い
ま

す
。
農
業
委
員
会
が
指
導
す
る
ケ
ー
ス
は
1
年

以
上
に
わ
た
っ
て
農
作
物
の
栽
培
が
行
わ
れ
ず
、

農
地
所
有
者
な
ど
の
農
業
経
営
に
関
す
る
意
向
、

農
地
の
維
持
管
理
の
状
態
な
ど
か
ら
み
て
、
農

作
物
の
栽
培
が
行
わ
れ
る
見
込
み
が
な
い
も
の

な
ど
が
対
象
で
す
。

農地法が変わりました

農
業
委
員
会
総
会
議
事
録
を
公
開

　

小
千
谷
市
農
業
委
員
会
で
は
、
毎
月
開
催
さ
れ
て
い
る
総
会
の
議
事
録
を
公
開
し
て
い

ま
す
。

■
公
開
場
所
／
農
業
委
員
会
事
務
局
（
市
役
所
3
階
農
林
課
内
）

■
問
い
合
わ
せ
／
農
業
委
員
会
事
務
局

83
・
3
5
1
0

　

農
地
を
転
用
す
る
と
き
に
は
農
地
法
の
許
可
が
必
要
で
す
。

※
農
地
の
転
用
と
は
…

　

農
地
を
住
宅
敷
地
・
店
舗
・
事
務
所
・
車
庫
・
作
業
所
・
植
林
・
養
鯉
池
な
ど
の
用
途

　

に
転
換
す
る
こ
と
で
す
。 

農
地
法
に
違
反
し
た
場
合
の
処
分
・
罰
則
が
強
化
さ
れ
ま
し
た

区　

分

こ
れ
ま
で

①
違
反
転
用
3
年
以
下
の
懲
役
ま

た
は
3
0
0
万
円
以

下
の
罰
金
（
法
人
は

3
0
0
万
円
以
下
の

罰
金
）

②
違
反
転
用

に
お
け
る
原

状
回
復
命
令

違
反

6
か
月
以
下
の
懲
役

ま
た
は
30
万
円
以
下

の
罰
金
（
法
人
は
30

万
円
以
下
の
罰
金
） ➡

こ
れ
か
ら

3
年
以
下
の
懲
役
ま
た

は
3
0
0
万
円
以
下
の

罰
金
（
法
人
は
1
億
円

以
下
の
罰
金
）

3
年
以
下
の
懲
役
ま
た

は
3
0
0
万
円
以
下
の

罰
金
（
法
人
は
1
億
円

以
下
の
罰
金
）

農
業
委
員
会
と
は　

　

農
業
委
員
会
は
農
地
を
守
り
、
有
効
利
用
す
る
と
い
う
使
命
を
も
っ
た
機
関
で
す
。
農

地
は
農
業
委
員
会
に
届
け
出
を
せ
ず
に
転
用
、貸
し
借
り
、売
買
は
で
き
な
い
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。
委
員
は
地
域
の
農
業
者
の
選
挙
に
よ
っ
て
選
ば
れ
る
選
挙
委
員
と
市
町
村
長

が
選
ぶ
選
任
委
員
か
ら
な
っ
て
い
ま
す
。

　

小
千
谷
市
農
業
委
員
会
に
は
21
人
の
委
員
が
い
て
、各
自
が
地
域
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

農
地
の
権
利
移
動
や
農
地
を
農
地
以
外
の
も
の
に
す
る
転
用
な
ど
に
つ
い
て
、
農
地
制
度

の
も
と
に
な
っ
て
い
る
農
地
法
な
ど
に
照
ら
し
合
わ
せ
て
、
毎
月
開
か
れ
る
総
会
で
審
議

を
し
て
、
許
可
、
不
許
可
を
公
正
に
決
定
し
ま
す
。

農地は日ごろからの管理が大切
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夏
休
み
夜
の
お
は
な
し
会

　

夜
の
図
書
館
で
こ
わ
〜
い
お
話
を
聞
い
て
ひ
ん
や
り
し
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
8
月
27
日
㈮
午
後
7
時
〜
8
時

■
会
場
／
図
書
館

■
内
容
／
こ
わ
い
お
は
な
し
・
夜
の
図
書
館
探
検
（
き
も
だ
め
し
）

■
定
員
／
小
学
生
・
先
着
20
人
（
必
ず
保
護
者
同
伴
ま
た
は
送
迎
を
お
願
い
し

ま
す
）

■
申
込
／
8
月
20
日
㈮
ま
で
に
図
書
館
へ

■
問
い
合
わ
せ
／
図
書
館

82
・
2
7
2
4

今
年
は
国
民
読
書
年
で
す

　

平
成
20
年
6
月
6
日
に
、
衆
参
両
院
全
会
一
致
で
「
国
民
読
書
年
に
関
す
る

決
議
」
が
採
択
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
国
会
決
議
で
は
「
文
字
・
活
字
文
化
振
興

法
」
の
制
定
・
施
行
5
周
年
に
あ
た
る
2
0
1
0
年
（
平
成
22
年
）
を
「
国
民

読
書
年
」
に
制
定
し
、
政
官
民
協
力
の
も
と
で
国
を
挙
げ
て
、
読
書
の
楽
し
み

を
広
げ
る
た
め
に
あ
ら
ゆ
る
努
力
を
重
ね
る
こ
と
を
盛
り
こ
ん
で
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
図
書
館
内
に
「
今
月
の
特
集
本
」
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
て
い
る
ほ

か
、
国
民
読
書
年
を
記
念
し
た
絵
本
ラ
イ
ブ
な
ど
を
開
催
し
ま
す
。

出典：長谷川義史
　　　「いいからいいから」絵本館

二
荒
さ
ま
の
お
ま
つ
り

　

7
月
13
日
㈫
〜
15
日
㈭
、
二
荒
神
社
の
祭

礼
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

あ
い
に
く
の
雨
の
中
で
の
開
催
と
な
り
ま

し
た
が
、
時
お
り
晴
れ
間
も
あ
り
、
本
町
お

祭
り
広
場
は
お
お
ぜ
い
の
人
で
賑
わ
っ
て
い

ま
し
た
。

　

ま
た
、
県
の
無
形
文
化
財
に
も
指
定
さ
れ

て
い
る
「
巫み
こ
じ
い
女
爺
」
や
伝
統
の
「
豊ほ
う
ね
ん
し
し

年
獅
子

舞ま
い
」
が
披
露
さ
れ
た
ほ
か
、
特
設
ス
テ
ー
ジ

で
は
幼
稚
園
児
の
お
遊
戯
な
ど
も
披
露
さ
れ

ま
し
た
。　

園児のステージ発表に、おおぜいの人が集まりました

二荒さまに奉納された豊年獅子舞県指定無形文化財の巫女爺元気に育ちますように…

国
民
読
書
年
記
念
「
長
谷
川
義
史
・
絵
本
ラ
イ
ブ
」

　
「
い
い
か
ら
い
い
か
ら
」「
パ
ン
や
の
ろ
く
ち
ゃ
ん
」

な
ど
で
人
気
の
絵
本
作
家
、
長
谷
川
義
史
さ
ん
が
小
千

谷
に
や
っ
て
き
ま
す
。
笑
い
あ
り
歌
あ
り
の
楽
し
い
絵

本
ラ
イ
ブ
を
ご
家
族
そ
ろ
っ
て
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
9
月
19
日
㈰
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
（
開
場
午
後
1
時
）

■
会
場
／
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

■
入
場
無
料　

※
た
だ
し
、
整
理
券
が
必
要
で
す
。
1
人
分
の
席
を
使
用
す
る
場
合
は
、
お
子
さ
ん

も
整
理
券
が
必
要
で
す
。

■
整
理
券
の
配
布
／
図
書
館
、
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
、
片
貝
総
合
セ
ン
タ
ー
、
各
住
民
セ
ン
タ
ー
で

直
接
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
定
員
／
5
0
0
人

■
そ
の
他
／
ラ
イ
ブ
終
了
後
、
絵
本
の
即
売
と
サ
イ
ン
会
を
行
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
図
書
館

82
・
2
7
2
4



●
今
年
も
、
お
お
ぜ
い
の
都
会
の
中
学
生
が
教

育
体
験
旅
行
で
小
千
谷
市
を
訪
れ
ま
し
た
。
受

け
入
れ
家
庭
の
み
な
さ
ん
の
普
段
ど
お
り
の
お

も
て
な
し
の
心
が
好
評
で
す
。

■栄養価（1人分）
▷エネルギー 530㌔㌍▷たんぱく質15.5g▷脂質16.0g▷塩分
2.0g

＜作り方＞
❶　厚揚げはキッチンペーパーで油をおさえ、縦半分に切り、
　さらに横に1㎝の厚さに切る。
❷　オクラは塩少量（分量外）をまぶしてこすり合わせ、洗っ
　てへたを除き、1～ 1.5㎝の厚さの小口切りにする。
❸　ジャンボピーマンはへたと種を除き、2㎝幅に縦に切り、
　さらに1㎝幅に横に切る。
❹　玉ねぎはみじん切りにする。
❺　鍋に油を熱し、玉ねぎをしんなりするまで炒めたら、しょ
　うが、にんにくを加えて炒める。さらに、カレー粉、小麦粉
　をふり入れて全体を炒め混ぜて、かつおだしを加える。
❻　固形スープ、酒、❶❷❸を加えて煮立たせ、アクを除く。
❼　ふたをして弱火で5分煮て、材料Aを加えて調味する。
❽　器にごはんを盛り、❼をかける。

作ってみてね！この料理

  厚揚げとオクラの
　  和風カレーライス

＜材料＞（4人分）
ごはん   2合分
厚揚げ   300㌘
玉ねぎ   1個（200㌘）
オクラ  12本（100㌘）
赤ジャンボピーマン   1個（120㌘）
しょうがすりおろし   小さじ2
にんにくすりおろし   小さじ1
カレー粉   大さじ2
小麦粉   大さじ1
サラダ油   大さじ2
かつおだし   3カップ
固形スープ   1個
酒   大さじ2
　　ケチャップ   大さじ1と⅓   
　　みそ   大さじ⅔  
　　塩   小さじ½  
　　カレー粉   小々

　

昨
年
の
８
月
に
も
こ
の
欄
で
書
き
ま
し

た
が
、
今
年
も
ま
た
東
洋
経
済
新
報
社
に

よ
る
全
国
７
８
７
市
の
実
力
を
評
価
し
た

全
国
都
市
ラ
ン
キ
ン
グ
２
０
１
０
年
版
が

発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　

結
果
か
ら
申
し
ま
す
と
、
今
回
小
千
谷

市
の
順
位
は
新
潟
県
内
20
市
中
の
１
番
で
、

柏
崎
市
が
２
番
、
長
岡
市
が
３
番
と
続
き

ま
す
。
全
国
７
８
７
市
の
中
で
は
小
千
谷
、

柏
崎
、
長
岡
が
そ
れ
ぞ
れ
１
３
２
番
目
、

１
４
３
番
目
、
１
７
８
番
目
と
な
っ
て
い

ま
す
。
な
お
、
人
口
の
多
い
順
で
は
、
当

市
は
新
潟
県
内
の
市
で
は
17
番
目
、
全
国

で
は
６
３
２
番
目
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

順
位
付
け
は
、
例
え
ば
、
市
民
一
人
当

た
り
の
病
院
・
一
般
診
療
所
病
床
数
や
小

売
業
年
間
販
売
額
、
公
共
下
水
道
・
合
併

浄
化
槽
普
及
率
、
市
の
財
政
力
、
世
帯
あ

た
り
の
住
宅
延
べ
床
面
積
な
ど
の
ほ
か
、

全
部
で
14
項
目
に
わ
た
る
数
値
を
合
計
し

比
較
し
た
結
果
で
す
。

　

当
市
が
今
年
も
高
い
評
価
を
い
た
だ
い

た
の
は
た
い
へ
ん
光
栄
で
す
が
、
住
み
よ

い
市
が
こ
の
よ
う
な
事
柄
だ
け
で
決
ま
る

の
か
疑
問
も
残
り
ま
す
。
そ
の
市
が
本
当

に
住
み
よ
い
か
ど
う
か
は
、
市
民
性
に
よ

る
と
こ
ろ
の
影
響
が
も
っ
と
大
き
い
と
思

う
か
ら
で
す
。
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
、

自
分
の
住
む
ま
ち
を
住
み
よ
く
す
る
た
め

に
、
日
常
の
生
活
で
ど
の
よ
う
な
心
が
け

を
し
て
い
る
か
が
、
よ
り
大
切
な
条
件
に

な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

例
え
ば
の
話
で
す
が
、
全
国
各
市
で
、

道
を
尋
ね
た
ら
親
切
に
教
え
て
も
ら
え
る

か
、
道
行
く
人
は
に
こ
や
か
か
、
お
互
い

に
あ
い
さ
つ
を
し
て
い
る
か
、
車
の
運
転

マ
ナ
ー
は
ど
う
か
な
ど
、
こ
っ
そ
り
と
調

べ
て
採
点
し
た
ら
、
住
み
よ
い
市
の
順
位

が
ど
う
入
れ
替
わ
る
の
か
知
り
た
い
気
も

し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
谷
井　

靖
夫
）
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こ
ん
に
ち
は
！
市
長
で
す　

41

■献立・調理／小千谷市食生活改善推進委員

A{



―　12

有
料
広
告
掲
載
欄
で
す

有
料
広
告
掲
載
欄
で
す

ま
ち
の
話
題
 RUPO&NEW

S

小
千
谷
縮
を
着
て
交
通
安
全
を

　

「
夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動
」
期
間
中

の
7
月
22
日
㈭
、
城
内
2
丁
目
の
ス
ー
パ

ー
前
の
市
道
で
、
交
通
安
全
を
呼
び
か
け

る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
は
、
市
立
西
保

育
園
の
年
長
の
園
児
た
ち
が
協
力
し
て
く

れ
た
ほ
か
、
昨
年
、
ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化

遺
産
に
登
録
さ
れ
た
小
千
谷
縮
の
P
R
を

兼
ね
て
、
谷
井
市
長
、
小
千
谷
観
光
協
会

の
関
係
者
な
ど
が
小
千
谷
縮
を
着
て
参
加

し
ま
し
た
。

　

夏
の
暑
い
陽
ざ
し
の
下
、
涼
し
げ
な
小
千
谷
縮
を
着
た
み
な
さ
ん
が

園
児
た
ち
と
、
通
り
か
か
っ
た
車
の
ド
ラ
イ
バ
ー
に
「
交
通
安
全
を
お

願
い
し
ま
す
」
と
呼
び
か
け
る
と
ド
ラ
イ
バ
ー
の
み
な
さ
ん
は
笑
顔
で

応
え
て
く
れ
ま
し
た
。

非
核
平
和
講
演
会

　

7
月
14
日
㈬
、
小
千
谷
中
学
校
と
片
貝
中
学

校
を
会
場
に
非
核
平
和
講
演
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
小
千
谷
市
は
平
成
4
年
に
非
核
平
和
都

市
宣
言
を
行
い
、
毎
年
、
広
島
市
か
ら
被
爆
体

験
者
を
招
い
て
中
学
生
を
対
象
に
講
演
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

　

講
師
の
岡
田
恵
美
子
さ
ん
は
、
被
爆
直
後
の

様
子
を
描
い
た
絵
な
ど
を
生
徒
た
ち
に
見
せ

な
が
ら
、
ご
自
身
が
体
験
さ
れ
た
原
爆
の
恐
ろ

し
さ
や
被
爆
地
の
悲
惨
な
状
況
を
語
り
、
平
和

の
尊
さ
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
普
段
し
て
い
る
当
た
り
前
の
生
活

が
、
ど
れ
ほ
ど
幸
せ
な
こ
と
で
あ
る
か
知
っ
て

も
ら
い
た
い
と
話
し
、
生
徒
た
ち
は
真
剣
な
表

情
で
聴
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

真夏の雪まつり in 池ヶ原
　8月1日㈰、池ヶ原で雪まつりが行われました。
会場には冬から保存していた雪で雪山が作られ、
真夏に思わぬ涼しさを味わうことができました。
来場者は雪山に上ったり、そりで滑ったりして楽
しいひと時をすごしました。地元産の野菜や果物
などの販売が行われたほか、会場に設けられたス
テージではダンスの発表などが行われ、おおぜい
の来場者でにぎわいました。

本とあそぼう「全国訪問おはなし隊」
　7月31日㈯、「全国訪問おはなし隊」が、たく
さんの絵本や素敵なおはなしを載せて巡回キャラ
バンカーでやってきました。まず、市民会館でお
はなし隊の隊員による読み聞かせが行われ、親子
連れなど集まったおおぜいのみなさんは、絵本や
大型紙芝居のおはなしを楽しみました。その後、
公開されたキャラバンカーの中には絵本がいっぱ
い並び、子どもたちは気に入った絵本を見つけ、
おとなたちと一緒に読んでいました。
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まちの話題 RUPO&NEWS

ふれＥ
ア イ

ｙeボランティアスクール
　7月25日㈰、サンラックおぢやで、「第13回ふれ
Ｅｙeボランティアスクール」が開催されました。
これは市内の視覚障がい者のためのボランティアグ
ループ「点とう虫の会」の主催で行われたもので、
約100人が参加しました。始めに行われたパネル
トークでは、県内在住の視覚障がい者のみなさんが
盲導犬を連れて登壇し、盲導犬との生活や、視覚障
がい者になってから経験したことなどを話してくだ
さいました。誘導歩行体験も行われ、目隠しをして
の階段の上り下りや、角の曲がりなどを体験するこ
とができました。

水難救助訓練
　7月13日㈫、信濃川旭橋付近で市消防本部と県消
防防災航空隊による合同水難救助訓練が行われまし
た。この訓練は、水難事故が発生した時に、救助を
迅速に行うために行われたものです。
　この日は、山本山大橋から人が転落したという想
定で、市消防本部のボート隊と出動要請を受けて新
潟市から飛来した県消防防災航空隊ヘリコプターが、
水上と上空から捜索訓練を行い、実際に、消防署員
がふんした水難救助者を発見するとボート隊が救出
しました。救出された水難救助者は、ボートから直
接、ヘリコプターに収容され、千谷多目的グラウン
ドで待機中の救急車に引き継がれました。

夏
休
み
企
画
展
を
開
催
中

　

楽
集
館
で
は
、
8
月
30
日
㈪
ま
で
「
小
千
谷
の
自

然
、
そ
の
宝
物
を
さ
ぐ
る
」
と
題
し
て
企
画
展
を
開

催
中
で
す
。

　

妙
見
の
災
害
復
旧
工
事
現
場
で
見
つ
か
っ
た
約

2
0
0
万
年
前
の
絶
滅
哺
乳
類
「
海
牛
」
の
化
石

や
昆
虫
の
標
本
、
写
真
パ
ネ
ル
な
ど
、
約
1
0
0

点
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

　

小
千
谷
の
成
り
立
ち
を
学
習
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

東京の中学生が農家民泊しました
　7月27日㈫～ 28日㈬、東京都江戸川区立清新第
一中学校の農家民泊の受け入れが行われました。こ
の中学校は当市が平成19年に初めて受け入れた学
校です。この日は144人の生徒が3～4人のグルー
プとなり、市内各地の受け入れ農家に分かれていき
ました。今回も農業体験はそれぞれの受け入れ農家
によって違いますが、夏野菜の収穫などさまざまな
農作業を体験しました。都会ではめったにできない
体験に、生徒たちは目を輝かせていました。
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あきビン ペットボトル容器包装プラスチック類

ごみは貴重な資源！でも、分けた資源ごみはどうなっているの？
　市で収集している資源ごみ（容器包装プラスチック類、あき缶・あきビン、ペットボトル）が、収集された
後どのようにリサイクルされているか、みなさんは知っていますか？
　リサイクルの流れを知り、その大切さを確認し、みんなで地球環境に配慮した行動を心がけましょう。

■リサイクルの流れ

■リサイクルすることで、できる製品

　リサイクルをすると次のような製品（一例）に生まれ変わります。しかし、ごみに出すときに汚い状態で出
されると、リサイクルすることができません。キチンと分別、ササッと洗って出しましょう。資源は大切にし
たいですね。

■缶・鉄などを資源化した結果をお知らせします

　平成21年度に市が処理した不燃ごみのうち、缶・鉄などを資源化した結果の有価物売り上げは次のとおりです。

■問い合わせ／市民生活課環境衛生係・廃棄物施設係 83-3509

　では、ガラスビンとペットボトルを例に、
リサイクルの流れを見てみましょう。家庭
から出たごみは⇒市の収集⇒リサイクル会
社へ渡り、工場でこなごなにされます（左）。
これが、次の新しいモノをつくるための材
料（資源）となるのです。

ペット
ボトル

キャップが外さ
れていないクリーンスポット大原

（手選別、破砕、圧縮、梱包）

ガラス
びん

ごみのリサイクル

＜図・写真の出典：日本容器包装リサイクル協会＞

車止め 荷物などを載せる
パレット

回収ボックス
（ごみ箱）

再生したガラスびん ユニフォーム
（作業着）

ごみの種類 スチール缶 アルミ缶 鉄プレス その他の鉄

処理重量 93,300㎏ 82,530㎏ 39,520㎏ 236,515㎏

売上金額合計 14,606 千円

平成 23年 4月 1日からごみ処理の有料化が始まります。ご理解とご協力をお願いします。
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子育て・健診・イベント

　　　　■問い合わせ／
　　　　　健康センター保健係
　　　　　 83-3640

▶会場は健康センターです。発熱など、普段と違う症状のあるお子さん
　は、翌月の健診日においでください。
▶乳幼児健診の実施日には、先着順に番号札をお渡しします。
▶番号札配布開始時間／午前中に開催の場合：午前8時30分～、午後に
　開催の場合：正午～

検診名検診名 対象対象 期日期日 受付時間受付時間 持ち物持ち物 その他その他
4か月児
健康診査

平成22年
4月生まれ

9月  9日㈭ 13：00～
13：10

母子健康手帳、バスタオル、
替え用のオムツ

離乳食講習会を同時実施

10か月児
健康診査

平成21年
10月生まれ

9月  8日㈬ 13：00～
13：10

母子健康手帳、替え用のオ
ムツ

離乳食後期の講習会を同時実施

1歳6か月児
健康診査

平成21年
2月生まれ

9月29日㈬ 13：00～
13：20

母子健康手帳 歯科検診を行います。歯をみが
いて来てください。

2歳児
歯科検診

平成20年
8月生まれ

9月28日㈫   9：00～
  9：10

母子健康手帳、お子さんの
仕上げみがき用歯ブラシ

幼児食講習会と歯科衛生士によ
るブラッシング指導がありま
す。歯をみがいて来てください。

3歳児
健康診査

平成19年
8月生まれ

9月30日㈭ 13：00～
13：20

母子健康手帳、目と耳のア
ンケート、生活習慣アンケー
ト、採尿した容器

歯科検診を行います。歯をみが
いて来てください。

99月月
乳幼児の健康診査日程

子
ど
も
の
医
療
費　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

通
院
費
助
成
対
象
者
を　
　
　

 

し
ま
す

　

9
月
1
日
か
ら
、
3
人
以
上
の
お
子
さ
ん
と
同
居
（
同
一
世
帯
）

し
て
い
る
保
護
者
に
対
し
、
子
ど
も
の
医
療
費
助
成
制
度
の
通
院
費

助
成
を
小
学
6
年
生
ま
で
に
拡
大
し
ま
す
。
小
学
1
年
生
か
ら
6
年

生
の
児
童
の
保
護
者
に
申
請
の
お
知
ら
せ
を
送
付
し
ま
し
た
。（
す

で
に
入
院
の
受
給
者
証
を
お
持
ち
で
、
3
人
以
上
の
お
子
さ
ん
と
同

居
の
方
と
他
の
助
成
制
度
を
受
給
し
て
い
る
方
に
は
送
付
し
て
い
ま

せ
ん
。）

■
対
象
者
／
次
に
該
当
す
る
方
は
、
子
ど
も
の
医
療
費
助
成
の
手
続

き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▽
3
人
以
上
の
お
子
さ
ん
と
同
居
し
て
い
る
が
、
子
ど
も
の
医
療
費

　

助
成
制
度
の
申
請
を
し
て
い
な
い
方

▽
学
生
ま
た
は
施
設
に
入
所
の
た
め
市
外
に
住
所
は
あ
る
が
養
育
し

　

て
い
る
方
を
含
め
る
と
お
子
さ
ん
が
3
人
以
上
に
な
る
方

■
所
得
制
限
限
度
額
／
平
成
21
年
中
の
所
得
が
所
得
制
限
限
度
額
を

超
え
て
い
る
と
、
こ
の
助
成
は
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

▽
扶
養
親
族
等
の
人
数
が
2
人
の
場
合
：
6
1
6
万
円

▽
扶
養
親
族
等
の
人
数
が
3
人
の
場
合
：
6
5
4
万
円

　

以
降
1
人
増
す
ご
と
に
38
万
円
加
算
さ
れ
ま
す
。
こ
の
ほ
か
に
も

　

加
算
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
所
得
制
限
限
度
額
を
超
え

　

る
方
は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
請
に
必
要
な
物
／
▽
お
子
さ
ん
の
健
康
保
険
証
▽
印
鑑
▽
多
子

世
帯
申
出
書
▽
学
生
ま
た
は
施
設
に
入
所
の
た
め
同
居
し
て
い
な
い

お
子
さ
ん
を
含
む
と
き
は
、
学
生
証
や
在
学
証
明
書
な
ど
の
確
認
で

き
る
書
類
（
写
し
可
）
▽
転
入
な
ど
に
よ
り
小
千
谷
市
で
所
得
額
を

確
認
で
き
な
い
方
は
、
平
成
22
年
度
所
得
課
税
証
明
書

■
申
請
期
限
／
8
月
31
日
㈫

■
そ
の
他
／
申
請
の
翌
月
か
ら
該
当
に
な
り
ま
す
。
年
の
途
中
で
該

当
に
な
っ
た
と
き
は
、
早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
請
・
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
予
防
係

83
･
3
6
4
0

うぶごえ教室

　出産や育児のための教室です。
ご夫婦一緒の参加も大歓迎です。
参加は無料です。
■日時／ 9月10日㈮午前9時～ 9
　時10分受付
■対象／妊婦、1歳未満の子ども
　の母親や父親など（妊婦体験の
　ジャケットもあります）
■会場／健康センター
■持ち物／母子健康手帳、エプロ
　ン、三角布、お子さんの離乳食、
　おんぶひも
■申込締切／ 9月7日㈫
■申込・問い合わせ／健康センター
　保健係 83-3640

第
26
回

　

利
雪
・
遊
雪
・
克
雪
フ
ェ
ア

　

真
夏
の
雪
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
今
年
も
楽
し
い
イ
ベ

ン
ト
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
毎
回
大
好
評
の
雪
山
広
場
や
ビ

ン
ゴ
大
会
で
暑
さ
を
忘
れ
て
楽
し
も
う
！

■
日
時
／
8
月
21
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
3
時
30
分

■
会
場
／
サ
ン
プ
ラ
ザ
駐
車
場

■
内
容
／

▽
雪
山
た
か
ら
さ
が
し
（
午
前
10
時
45
分
〜
）

▽
雪
山
ス
テ
ー
ジ
：
こ
ど
も
お
囃は
や
し子
（
午
後
1
時
5
分
〜
）、　

　

大
ビ
ン
ゴ
大
会
（
午
後
2
時
25
分
〜
）
ほ
か

▽
関
連
団
体
展
示
コ
ー
ナ
ー

▽
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
（
か
き
氷
、
焼
き
そ
ば
、
生
ビ
ー
ル
ほ
か
）

▽
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
な
ど

※
会
場
付
近
に
は
駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん
。
市
役
所
駐
車
場
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
各
イ
ベ
ン
ト
の
開
始
時
間
は
、
進
行
具
合
に
よ
り
多
少
前
後

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
利
雪
・
遊
雪
・
克
雪
フ
ェ
ア
実
行
委
員
会
（
建

設
課
内
）

83
・
3
5
1
4
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お知らせ・募集

飲
酒
運
転
は
絶
対
に
ダ
メ
！

飲
酒
運
転
は
絶
対
に
ダ
メ
！

　

こ
れ
か
ら
お
盆
や
お
祭
り
で
お
酒

を
飲
む
機
会
が
増
え
ま
す
。

　
「
飲
ん
だ
ら
乗
ら
な
い
、乗
る
な
ら

飲
ま
な
い
、
運
転
す
る
人
に
は
飲
ま

せ
な
い
」
を
徹
底
し
、 

飲
酒
運
転
は

絶
対
に
止
め
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
／
市
民
生
活
課
生
活

安
全
係

83
・
3
5
0
9

ホームメイド晩ごはん教室ホームメイド晩ごはん教室

　旬の素材を使った、おいしい晩
ごはんづくり教室です。
■日時／8月25日㈬、9月15日㈬、
　10月20日㈬、11月17日㈬（計
　4回）午後6時30分～ 9時30分
■会場／勤労青少年ホーム1階料
　理講習室
■講師／川井厚子さん
■定員／15人
■受講料／3,000円(材料費含、　
4回分)
■持ち物／エプロン・持ち帰り用
　タッパーなど

きもの着付講座きもの着付講座

　きもの着付を、基本からわかり
やすく教えます。
■日時／9月17日㈮～11月5日㈮
　（毎週金曜日、計8回)午後7時　　　　　　　　
　～ 9時
■会場／勤労青少年ホーム1階和室
■講師／瀬沼セツさん(明星学院
　きもの着付教授)
■定員／ 15人
■受講料／ 2,500円(材料費含、
　8回分)
■持ち物／着物着付道具一式（詳
　しくはお問い合わせください）

勤労青少年ホーム 講座受講生募集
　勤労青少年ホームでは、講座の受講生を募集しています。受講料・材料費のほかにホーム利用登録料1,000
円が必要(今年度登録済みの方は不要)です。定員まで随時受付しています。詳しくはお問い合わせください。
■申込受付時間／平日の午前8時30分～午後9時　■申込・問い合わせ／勤労青少年ホーム 82-8510

手作りスイーツ教室 (後期 )手作りスイーツ教室 (後期 )

　おうちでできるおいしいスイー
ツを作ってみませんか。
■日時／ 9月29日㈬、10月27日
　㈬、11月24日㈬（計3回）午後
　6時30分～ 9時30分
■会場／勤労青少年ホーム1階料
　理講習室
■講師／高橋和子さん
■定員／15人
■受講料／1,800円(材料費含、3
　回分)
■持ち物／エプロン・持ち帰り用
　タッパーなど

老
人
医
療
費
助
成
事
業
（
県
老
）
を
ご
存
知
で
す
か

　

老
人
医
療
費
助
成
制
度
と
は
、
65
歳
か
ら
69
歳
ま
で
の
ひ
と
り
暮
ら
し

や
寝
た
き
り
の
方
が
、
医
療
機
関
を
受
診
し
た
と
き
の
医
療
費
の
一
部
を

助
成
す
る
制
度
で
す
。

■
対
象
／
65
歳
〜
69
歳
の
方
で
、
次
の
ど
ち
ら
か
に
該
当
す
る
方
。
た
だ

し
、
前
年
の
合
計
所
得
金
額
が
1
2
5
万
円
を
超
え
る
方
を
除
き
ま
す
。

▽
ひ
と
り
暮
ら
し
で
、
家
族
に
扶
養
さ
れ
て
い
な
い
方

▽
３
ヶ
月
以
上
に
わ
た
っ
て
寝
た
き
り
状
態
の
方

■
助
成
内
容
／
外
来
、
入
院
と
も
に
か
か
っ
た
費
用
の
１
割
負
担
で
医
療

機
関
を
受
診
で
き
ま
す
。

■
助
成
を
受
け
る
に
は
／
事
前
に
受
給
者
証
の
交
付
申
請
が
必
要
で
す
。

印
鑑
・
健
康
保
険
証
を
持
参
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
保
健
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

83
・
4
0
6
0

骨こ
つ
そ
し
ょ
う
し
ょ
う

粗
鬆
症
検
診

　

受
診
を
希
望
す
る
方
で
、
申
し
込
み
を
し
て
い
な
い
方
は
、
8
月
25
日

㈬
ま
で
に
健
康
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
今
年
度
す
で
に
医
療
機

関
な
ど
で
受
け
ら
れ
た
方
、
治
療
中
の
方
は
対
象
外
で
す
。
ま
た
、
受
診

を
取
り
止
め
る
方
は
健
康
セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
9
月
1
日
㈬
・
7
日
㈫
両
日
と
も
午
前
9
時
〜
11
時
、
午
後
1

時
〜
3
時

■
会
場
／
健
康
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
平
成
22
年
度
内
に
次
の
年
齢
に
な
る
女
性

▽
40
歳
（
昭
和
45
年
4
月
2
日
〜
46
年
4
月
1
日
生
）

▽
45
歳
（
昭
和
40
年
4
月
2
日
〜
41
年
4
月
1
日
生
）

▽
50
歳
（
昭
和
35
年
4
月
2
日
〜
36
年
4
月
1
日
生
）

▽
55
歳
（
昭
和
30
年
4
月
2
日
〜
31
年
4
月
1
日
生
）

▽
60
歳
（
昭
和
25
年
4
月
2
日
〜
26
年
4
月
1
日
生
）

▽
65
歳
（
昭
和
20
年
4
月
2
日
〜
21
年
4
月
1
日
生
）

▽
70
歳
（
昭
和
15
年
4
月
2
日
〜
16
年
4
月
1
日
生
）

■
料
金
／
7
0
0
円
（
70
歳
の
方
は
無
料
）

■
検
査
方
法
／
前
腕
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査

■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
保
健
係

83
・
3
6
4
0

7
月
大
雨
災
害
義
援
金
の
受
付

　

み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

■
義
援
金
名
・
受
付
期
間
／

▽
「
山
口
県
平
成
22
年
7
月
大
雨
災

害
義
援
金
」：
8
月
20
日
㈮
ま
で

▽
「
平
成
22
年
広
島
県
大
雨
災
害
義

援
金
」：
8
月
31
日
㈫
ま
で

■
受
付
／
次
の
窓
口
で
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
▽
市
役
所（
社
会
福
祉
課
、

市
民
生
活
課
）
▽
総
合
体
育
館
▽
市

民
会
館
▽
サ
ン
ラ
ッ
ク
お
ぢ
や
▽
片

貝
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
川
井
・
東
山
・

岩
沢
・
真
人
住
民
セ
ン
タ
ー
▽
わ
ん

パ
ー
ク
▽
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

※
受
領
証
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、

直
接
、
社
会
福
祉
課
で
受
付
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
社
会
福
祉
課
福
祉

係

83
・
3
5
1
7

検診を受けましょう



お知らせ

■まちのうごき（7月31日現在）

人口と世帯数　※（　）内は前月比
気象データ7月 消防本部出動状況 交通事故発生状況

22年7月 過去10年
の平均

22年7月
まで

21年7月
まで

22年7月
まで

21年7月
まで

男 19,412人(＋4) 出生 30人 平均気温 25.3℃ 24.6℃ 火災 11件 24件 件数 82件 72件
女 19,952人(－4) 死亡 33人 最高気温 34.4℃ 34.3℃ 救急 775件 782件 死者 3人 3人
合計 39,364人(±0) 転入 62人 最低気温 19.4℃ 17.5℃ 傷者 99人 87人

世帯数 12,608世帯(±0) 転出 59人 降水量月計 108.0㎜ 240.0㎜ ◀気象データは、 小千谷市消防本部速報値（観測地：元中子）
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一
部
事
務
組
合
の
職
員
を
募
集
し
ま
す

■
職
種
／
介
護
士
2
人
程
度

■
勤
務
先
／
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
八
色
園

■
受
験
資
格
／
昭
和
46
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま
れ

た
高
卒
以
上
の
方
で
、
次
の
項
目
に
該
当
す
る
方
。

▽
介
護
福
祉
士
の
資
格
を
お
持
ち
の
方

▽
地
方
公
務
員
と
し
て
欠
格
条
項
に
該
当
し
な
い
方

■
試
験
日
／ 

10
月
9
日
㈯

■
試
験
会
場
／
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
八
色
園

■
試
験
方
法
／
教
養
試
験
、
作
文
試
験
、
面
接
試
験

■
合
格
通
知
／
合
格
者
に
は
10
月
末
ま
で
に
通
知
し
、

平
成
23
年
4
月
1
日
付
け
で
採
用
に
な
り
ま
す
。

■
受
験
手
続
／
受
験
申
込
書
を
八
色
園
事
務
室
に
請

求
し
、
9
月
10
日
㈮
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
〒
9
4
9
‐
7
3
0
2
南

魚
沼
市
浦
佐
4
0
5
9
番
地
1
魚
沼
地
域
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
組
合

0
2
5
・
7
7
7
・
3
8
1
1

第
56
回
新
潟
県
母
親
大
会

　

女
性
・
母
親
の
願
い
や
要
求
を
語
り
合
い
、
学
び

合
う
広
場
で
す
。
男
性
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

■
日
時
／
9
月
5
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
3
時
30
分

■
日
程
／
▽
分
科
会
：
午
前
10
時
〜
午
後
0
時
30
分

▽
全
体
会
：
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

■
会
場
／
小
出
郷
文
化
会
館
（
魚
沼
市
）

■
全
体
会
講
師
／
旭
爪
あ
か
ね
さ
ん

■
演
題
／
「
食
と
農
と
大
地
、
そ
し
て
人
間
再
生
の

物
語
！
」

■
参
加
費
／
1
0
0
0
円

■
問
い
合
わ
せ
／
新
潟
県
母
親
大
会
実
行
委
員
会

0
2
5
・
7
9
2
・
3
0
6
4

献
血
バ
ス　

ゆ
う
あ
い
号

　

全
血
献
血
で
実
施
し
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
期
日
／
8
月
22
日
㈰

■
時
間
・
会
場
／

▽
午
前
9
時
30
分
〜
11
時
：
総
合
産
業
会
館

サ
ン
プ
ラ
ザ

▽
午
後
0
時
30
分
〜
3
時
30
分
：
第
四
銀
行

小
千
谷
支
店
前
（
お
ぢ
や
ま
つ
り
本
町
お
ま

つ
り
広
場
）

■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
予
防
係

83
･
3
6
4
0

市
民
音
楽
祭

■
開
催
日
／
11
月
20
日
㈯
・

21
日
㈰

■
会
場
／
市
民
会
館

■
対
象
／
市
内
で
音
楽
活
動
（
コ
ー
ラ
ス
・

フ
ォ
ー
ク
・
ジ
ャ
ズ
・
ロ
ッ
ク
な
ど
）
を

行
っ
て
い
る
ア
マ
チ
ュ
ア
団
体
・
個
人

■
申
込
締
切
／
9
月
3
日
㈮

市
民
芸
能
ま
つ
り

■
開
催
日
／
10
月
24
日
㈰

■
会
場
／
市
民
会
館

■
対
象
／
市
内
で
郷
土
芸
能
伝
承
活
動
・
芸

能
活
動
（
民
謡
・
踊
り
・
舞
踊
・
民
踊
・
大

正
琴
な
ど
）
を
行
っ
て
い
る
ア
マ
チ
ュ
ア
団

体
・
個
人

■
申
込
締
切
／
8
月
31
日
㈫

出
演
者
募
集

　
「
市
民
芸
能
ま
つ
り
」「
市
民
音
楽
祭
」
の
出
演
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
出
演
で
き
ま
す
。
日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
大
き
な
ス
テ
ー
ジ
で
発
表
し
ま
せ
ん
か
？

■
申
込
／
出
演
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
締
切
ま
で
に
市
民
会
館
へ
（
郵
送
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
可
。

出
演
申
込
書
は
市
民
会
館
に
あ
り
ま
す
）

■
問
い
合
わ
せ
／
〒
9
4
7
‐
0
0
3
1
土
川
1
丁
目
3
番
3
号　

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
公
民
館
係

（
市
民
会
館
内
）

82
･
9
1
1
1

82
･
9
1
1
2

第
6
回
お
ぢ
や
子
供
元
気
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
　
　
　
　
　

「
親
子
で
ふ
れ
あ
い
」
を
テ
ー
マ
に
開
催
し
ま
す
。

参
加
は
無
料
で
す
。

■
日
時
／
8
月
28
日
㈯
午
前
9
時
〜
午
後
3
時

■
会
場
／
楽
集
館
グ
ラ
ウ
ン
ド

■
内
容
／
▽
絵
本
、
う
ち
わ
、
竹
と
ん
ぼ
、
コ
マ
、

竹
馬
な
ど
の
懐
か
し
い
遊
び
や
工
作
▽
昼
食
カ
レ
ー

ラ
イ
ス
（
無
料
・
限
定
5
0
0
食
）

■
そ
の
他
／
▽
熱
中
症
予
防
の
た
め
、
帽
子
を
か

ぶ
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
▽
雨
天
の
場
合
は
楽
集
館
内

で
開
催
し
ま
す
▽
環
境
配
慮
の
た
め
、
マ
イ
皿
・
マ

イ
コ
ッ
プ
・
マ
イ
ス
プ
ー
ン
を
用
意
し
て
く
だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ
／
N
P
O
法
人
お
ぢ
や
元
気
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
事
務
局

82
・
2
6
5
0



問　題　本町にある、大型室内遊具で
遊べ、子どもを一時的に預かったり、
子育て相談を受けたりしている子育て
支援センターの名前は何でしょう。
①わんパーク　②にゃんパーク　③わ
んぱく　　　　（ヒントは６ページ）
■応募先：〒947-8501小千谷市役所
企画財政課広報広聴係あて（住所不要）
■締切：8月25日㈬（当日消印有効）
7月号の答えは、②「マヨネーズ容器」
でした。抽選の結果次の方が当選しま
した。
佐藤フジさん　田村知代鼓さん
和田百合子さん

ちぢみの里の利用券が当たる

解答をはがきでお送りください。正解者の中から、
抽選で3人にちぢみの里の利用券を贈呈します。
市報おぢやの感想もあると担当はうれしいのですが…

熱
中
症
な
ら
ぬ
「
心
配
症
」

だ
っ
た
の
か
な
…
？　
　

こ

●
毎
日
暑
い
で
す
ね
…
こ
ん

な
に
太
陽
を
浴
び
て
仕
事
を

す
る
の
は
初
め
て
で
す
。

　

初
め
て
と
言
え
ば
、
重
い

デ
ジ
タ
ル
一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ

を
使
い
始
め
て
早
4
ヶ
月
、

い
ま
だ
に
ピ
ン
ボ
ケ
と
格
闘

し
て
い
る
私
で
す
が
、
こ
れ

か
ら
行
わ
れ
る
「
お
ぢ
や
ま

つ
り
」「
片
貝
ま
つ
り
」
で

は
花
火
の
撮
影
が
…
ど
う
や

ら
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
き
る
だ
け

で
は
い
け
な
い
ら
し
い
の
で

す
。
果
た
し
て
花
火
は
ち
ゃ

ん
と
撮
れ
る
の
か
…
今
か

ら
心
配
で
仕
方
あ
り
ま
せ
ん
。

で
も
、
み
な
さ
ん
に
良
い
写

真
を
お
届
け
で
き
る
よ
う
に

が
ん
ば
り
ま
す
！　
　
　

い

●
猛
暑
が
続
い
て
い
る
。
こ

ん
な
に
暑
い
日
で
も
走
っ
た

後
の
一
瞬
の
爽
快
感
と
、
そ

の
後
の
ビ
ー
ル
の
お
い
し
さ

を
求
め
て
、
ジ
ョ
ギ
ン
グ
に

出
か
け
る
こ
と
が
あ
る
。

　

ア
ッ
チ
ッ
チ
な
あ
る
日
の

白
山
運
動
公
園
。
走
り
始
め

て
20
分
が
過
ぎ
た
頃
、
呼
吸

は
そ
ん
な
に
辛
く
な
い
の
に
、

体
が
重
苦
し
く
足
が
前
に
出

な
い
…
頭
は
ボ
ケ
ー
っ
と
し

て
思
考
回
路
が
麻
痺
し
て
い

く
…
や
ば
い
、
こ
れ
は
熱
中

症
だ
！
即
刻
ジ
ョ
グ
を
中
止

し
帰
路
に
着
く
。
途
中
で
意

識
障
害
が
出
た
ら
ど
う
し
よ

う
…
と
や
っ
と
の
思
い
？
で

家
に
着
き
、
と
り
あ
え
ず
は

プ
シ
ュ
ッ
と
一
杯
。「
は
ー
、

う
め
ー
！
」
あ
れ
、
こ
れ
は

●
夏
本
番
。
お
囃は

や
し子
の
練
習

の
音
色
が
聞
こ
え
、
ま
も
な

く
「
お
ぢ
や
ま
つ
り
」
で
す
。

各
町
内
の「
か
ら
く
り
万
灯
」

づ
く
り
も
進
ん
で
い
る
よ
う

で
す
。
先
日
、
城
内
の
万
灯

製
作
の
現
場
を
見
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
、

骨
組
み
か
ら
手
作
り
で
、
和

紙
を
貼
り
付
け
る
繊
細
な
作

業
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

ど
ん
な
万
灯
が
で
き
あ
が
る

か
楽
し
み
で
す
ね
。　
　

み

　7月23日、東の旭町の小路は、この日33℃にもなる熱の街となっていま
した。だからこそスケッチを半

な か

ば自
や け っ ぱ ち

棄鉢で描きはじめましたが、汗で目が
滲
し

みて景色がぼやけます。
　「アッチャイたってアッチャイたってヨイヨイヨイ」とおかしくなりなが
らも、わが家の冷蔵庫に1本だけ冷えているビールを一心に、夢中でがん
ばりました。アチー！

（絵と文は西脇正久さん）
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