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2019年（平成31年）

「マチイロ」アプリをダウンロード
して、いつでもどこでもスマホで「広
報おぢや」をチェック！

小千谷市の情報は、毎週月～金
曜日の午前7時35分頃から「F
Mながおか」でチェック！

●今月の主な内容
「平成30年度文芸おぢやジュニア版」発刊   2
旧小千谷総合病院最後のイベント「旧小千谷総合病院卒業式～Pass the Baton　つながる未来へ～」   3
3月から旭町の一部区域で住居表示を実施します   5
図書館開館40周年記念シンポジウム � �6

○わくわく工作コーナー
　親子で、お友達同士で、手軽に楽しめる工作キットをご用意します。
■開催日・内容など

開催日 内容※講師はいません。 定員 
（先着）

参加料 
（材料費）

3月  9日㈯・10日㈰

ふんわりビーズでマスコット 15人
100円

お絵かきコースター 15人
ぐんぐんカイト 10人

200円お絵かきかざぐるま 20人
万華鏡 10人

3月16日㈯・17日㈰ カップケーキ型バスボム（入浴剤） 10人 500円

■時間／いずれも午前10時～午後3時（受付：午後2時30分まで）
■会場／おぢゃ～るロビー
■対象／3歳以上※小学生未満は保護者同伴。
■申込不要※当日事務室にお申し出ください。

○春山トレッキング教室
　残雪の山本山を、スノーシューで散策してみませんか。

冬もおぢゃ～るで遊ぼう！

『スノーシュー』ってなに？
　長靴などに取り付けると、雪の
上でも簡単に歩くことができる、

「かんじき」のような道具です。
軽くて持ち運びしやすく、雪上の
トレッキングや自然観察
などにぴったりです。

■開催日・内容・講師
コース 開催日 内容 講師
ザクザク
コース

3月9日㈯・
16日㈯

山本山中腹を目指し、起伏のあるコースで春山
トレッキングに挑戦します。

こいこいスポーツクラブおぢや

てくてく 
コース

3月21日㈷・
24日㈰

おぢゃ～る周辺の緩やかなコースを散策しなが
ら、動物の足跡や春の風景を探します。

日本ノルディックフィットネス
協会インストラクター

■時間／いずれも午前10時～正午（受付：午前9時30分まで）
■集合場所／おぢゃ～る
■対象／▷一般：中学生以上▷子ども：小学生※保護者同伴。
■定員／各回先着15人※うち、子どもは3人まで。（最少催行人

数：各回5人）
■参加料／▷一般：1,000円▷子ども：500円（保険料ほか）
■持ち物／防寒着、防寒長靴、飲み物、タオルなど
■申込方法／各回とも4日前までに、電話またはおぢゃ～る窓口

でお申し込みください。

■申込・問い合わせ／おぢゃ～る
　☎82-2478（水曜日を除く、午
　前9時～午後5時)
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お
知
ら
せ

お知らせ

  
子
育
て
支
援

一
緒
に
踊
ろ
う
♪
わ
～
お
！

　
今
年
度
最
後
の
イ
ベ
ン
ト
！
み
ん

な
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

■
日
時
／
3
月
14
日
㈭
午
前
10
時
30

分
～
11
時

■
会
場
／
わ
ん
パ
ー
ク

■
対
象
／
平
成
28
年
4
月
2
日
以
降

に
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん
と
保
護
者

■
参
加
無
料
※
た
だ
し
、
事
前
に
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

3
月
は
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
着
用
強
調
月
間

　
県
内
一
般
道
路
で
の
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
着
用
率
は
、
運
転
席
で
は
約
99
%

で
す
が
、
後
部
座
席
で
は
約
54
%
に

と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
使
用

  

生
活
安
全

出演団体・作品募集
　2019年秋に開催の「第34回国民文化祭・
にいがた2019、第19回全国障害者芸術・文
化祭にいがた大会」では、分野別フェスティ
バルの出演団体・作品を募集しています。（邦
楽、舞踊、かるた、太鼓、合唱、川柳、詩、
将棋ほか）
　各事業の募集要項などは公式ホームページ
Shttps://niigata-futtotsu.jp/からダウン
ロードできます。
■問い合わせ／第34回国民文化祭、第19回全
　国障害者芸術・文化祭新潟県実行委員会事
　務局（新潟県県民生活・環境部文化振興課
　内）☎025-280-5177

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
わ
ん
パ
ー

ク
☎
81
・
7
5
6
4

者
の
約
6
割
が
、
ベ
ル
ト
の
締
め
付

け
不
足
な
ど
、
取
り
付
け
方
を
間
違

っ
て
い
ま
す
。

　
交
通
事
故
の
被
害
を
大
幅
に
軽
減

で
き
る
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
を
、
全
て
の
座
席
で
正
し

く
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

■
ス
ロ
ー
ガ
ン
／
「
全
員
の

　
ベ
ル

ト
の
カ
チ
ャ
リ
が

　
ゴ
ー
サ
イ
ン
」

■
問
い
合
わ
せ
／
市
民
生
活
課
生
活

安
全
係
☎
83
・
3
5
1
6

第24回東小千谷地区 
冬季スポーツ 
フェスティバル開催！
　さまざまな楽しいイベントを用意して
お待ちしています。東小千谷地区以外の
方でも参加できます。
■日時／3月3日㈰午前9時30分～午後2時
■会場／ホットプラザ（勤

労青少年ホーム）前広場、
　東小千谷体育
　センター
■内容
▷キンボール
▷幼児レース
▷雪上ソフトバレー
▷雪像コンテスト
▷タイヤチューブ滑降
▷甘酒、豚汁、わたあめな

どの無料配布
▷うどん、焼きとり、飲み物などの販売
※雪の状況により、内容が変更になる場

合があります。
■問い合わせ／公民館東小千谷地区五分

館連絡協議会事務局（ホットプラザ内）
☎82-8510

「文化ふっとつ新潟！」
で検索してください

「平成30年度 

文芸おぢやジュニア版」発刊

　市内の中学生から寄せられた短歌、俳句、
川柳、詩の力作1,475点が掲載されていま
す。ふるさとの風景、家族とのだんらん、
人生観や社会批評など、若い感性にあふれ
た作品集となっています。
■配布方法／市民会館で無料配布しますが、

部数に限りがありますので、ご希望の方
はお早めにお越しください。郵送を希望
される方は、お問い合わせください。

■問い合わせ／生涯
学習課社会教育係

（市民会館内）☎
　82-9111



旧小千谷総合病院最後のイベント 

「旧小千谷総合病院卒業式～P
パ ス

ass t
ザ

he B
バ ト ン

aton　つながる未来へ～」

　多くの人が集い、本町の中心にあった旧小千谷総合病院。
建物に入ることができるのは、これが最後です。懐かしい
日々に思いをはせ、一緒に楽しい時間を過ごしませんか。

小林麻耶さん 
講演会
　小千谷市出身の小林
麻耶さんに、病院への
思いなどを語っていた
だきます。
■時間／午後4時～5時
（開場：午後3時30分）

■会場／4階大会議室
■講演テーマ／「思い出の小千谷総合病院」
■定員／200人※未就学児の入場不可。
■入場無料・全席自由※ただし、聴講券が

必要です。
■聴講券の入手方法／3月3日㈰午前9時か

ら、旧小千谷総合病院1階エントランス
ホールの受付で配布します。配布は1人
1枚までです。※電話での申し込みは受
け付けません。

講演の様子は、1階エントランスホールに
設置した大型スクリーンで同時中継を行い
ます。※混み合う場合は、入場を制限する
ことがあります。

講師紹介：1979年小千谷市生まれ。2003年
にTBSにアナウンサーとして入社。2009年
にフリーアナウンサーとなり、テレビ・ラジ
オなどで活躍。著書『しなくていいがまん』は
8万部を突破。現在は所属事務所を退社し、新
たな道を歩み始めている。

イベント内容

メッセージ募集中！

病棟見学ツアー
■時間／午後2時～4時
■内容／病室、手術室、屋上な
　ど、これまで開放していなか
　った場所を、病院関係者による案内で回ります。（1

周15分程度）※エレベーターは使えません。
■申込方法／電話または旧小千谷総合病院にある受付

簿に記入してください。当日受付可。

ステージ発表
■時間／午後2時～4時
■会場／1階エントランスホール
■参加団体／おぺらっこ（歌）、
　すこやか3B体操（3B体操）、
　深雪会（歌謡舞踊）、ナニ・アーレイ（フラエクサ

サイズ）、穂波会（民謡）

ファイナルパーティー
■時間／午後6時～8時
■会場／1階エントランスホール
■内容／▷ステージ発表：OSC（コーラス）、詩吟神

風流漲友会（詩吟）、レクダンスサークル桜華（レ
クリエーションダンス）、小千谷サイファー（ヒッ
プホップ）▷参加者全員による合唱

■参加料／1,000円（軽食、1ドリンク）※当日会場
でお支払いください。アルコール有り。持ち込み可。

■申込締切／3月25日㈪
■申込方法／電話または旧小千谷総合病院にある受付

簿に記入してください。

■日時／3月30日㈯午後2時～8時
■会場／旧小千谷総合病院
■駐車場／旧小千谷総合病院駐車場（本町駐車場70台、坂
　下駐車場50台）または市役所駐車場をご利用ください。
■主催／小千谷つながる未来プロジェクト
■問い合わせ／観光交流課地域振興係（市役所分庁舎内）

☎83-3512

■申込／旧小千谷総合病院☎83-3608（月・火曜日
休館、午前9時～午後9時）

special!!

屋上からの景色

3　︱　広報おぢやお知らせ版 2 月号

　現在、1階エントランスホール内にメッセージボー
ドを設置しています。旧小千谷総合病院にまつわる思
い出など、どなたでも自由にお書きください。

　私たち、小千谷つながる未来プロジ
ェクト（つなP）が活動してきたこの
施設が、ついに卒業式を迎えます。地
域や世代を超えたつながりに感謝し、
新施設も多くの人が集う場所となるよ
う願いを込めて、このイベントを開催
します。多くの方に来場していただけ
たらうれしいです！

つなP会長　本田啓邦



　
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
の
発
生
を
防
ぐ
た
め
に
は
、

妊
婦
へ
の
風
し
ん
の
感
染
を
抑
え
る
こ
と
が
重
要
で

す
。
風
し
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
の
一
部
を
助

成
し
て
い
ま
す
の
で
、
希
望
す
る
方
は
早
め
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

■
対
象
／
平
成
30
年
4
月
1
日
～
平
成
31
年
3
月
29

日
の
接
種
日
に
小
千
谷
市
に
住
所
を
有
す
る
方
で
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
風
し
ん
抗
体
検
査
を
受

け
て
抗
体
価
が
低
い
ま
た
は
陰
性
と
な
っ
た
方

①
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
※
妊
娠
中
は
接
種
で
き
ま

せ
ん
。
ま
た
、
接
種
後
2
か
月
間
は
妊
娠
を
避
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

②
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
の
配
偶
者
ま
た
は
同
居
家
族

※
同
居
家
族
と
は
、
住
民
票
上
の
同
一
世
帯
の
方

に
限
り
ま
す
。

③
風
し
ん
抗
体
価
が
低
い
ま
た
は
陰
性
で
あ
る
妊
婦

の
配
偶
者
ま
た
は
同
居
家
族
。

※
た
だ
し
、
次
に
該
当
す
る
方
は
除
き
ま
す
。

▼
風
し
ん
予
防
接
種
歴
が
あ
る
方
（
麻
し
ん
風
し
ん

（
M
R
）・
麻
し
ん
お
た
ふ
く
か
ぜ
風
し
ん
（
M

 
M
 

R
）
な
ど
の
混
合
ワ
ク
チ
ン
を
含
め
ま
す
）

▼
風
し
ん
に
か
か
っ
た
こ
と
が
あ
る
方

■
申
請
・
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
予
防
係
☎

83
・
3
6
4
0

風
し
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
で

妊
婦
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
を

守
り
ま
し
ょ
う
！

3
月
29
日
㈮
ま
で

接
種
費
用
一
部
助
成

国
民
健
康
保
険
医
療
費
通
知

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
を
発
送
し
ま
す

　
小
千
谷
市
国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
で
は
、
医
療
費

負
担
の
仕
組
み
や
健
康
に
関
す
る
認
識
を
深
め
て
い
た

だ
く
た
め
、
国
保
加
入
者
全
員
の
医
療
費
情
報
を
記
載

し
た
医
療
費
通
知
を
、
世
帯
主
宛
て
に
発
送
し
ま
す
。

■
対
象
世
帯
／
平
成
30
年
10
月
～
12
月
に
国
保
で
医
療

機
関
を
受
診
し
た
方
が
い
る
世
帯

■
通
知
の
内
容
／
受
診
者
氏
名
、
医
療
機
関
な
ど
の
名

称
、
入
院
・
通
院
区
分
、
日
数
、
医
療
費
（
総
額
・
保

険
者
負
担
額
・
自
己
負
担
額
）
な
ど
※
審
査
中
な
ど
の

た
め
、
記
載
さ
れ
な
い
医
療
費
情
報
が
あ
り
ま
す
。

■
通
知
発
送
予
定
日
／
4
月
22
日
㈪

■
そ
の
他
／
▽
医
療
費
通
知
は
、
医
療
費
の
請
求
書
や

領
収
書
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
▽
所
得
税
の
医
療
費
控
除

の
申
告
手
続
き
に
活
用
で
き
ま
す
の
で
大
切
に
保
管
し

て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
保
健
福
祉
課
国
保
年
金
係
☎
83
・
4

0
6
0
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お知らせ
  

相
　
　
談

司
法
書
士
会
無
料
電
話
相
談
会 

「
そ
の
請
求
に
困
っ
た
ら
司
法
書
士
へ
」

精
神
科
医
師
に
よ
る
心
の
相
談

会
（
精
神
保
健
福
祉
相
談
会
）

■
開
設
期
間
／
3
月
1
日
㈮
～
29
日

㈮
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

■
受
付
時
間
／
午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
1
時
～
4
時

■
対
象
／
金
銭
債
権
の
請
求
を
受
け

て
い
る
方
や
裁
判
を
起
こ
さ
れ
た
方

な
ど

■
内
容
／
借
金
・
奨
学
金
・
公
共
料

金
・
家
賃
の
滞
納
な
ど
、
金
銭
債
権

の
請
求
に
関
す
る
相
談

■
相
談
用
電
話
番
号
／
☎
0
2
5
・

2
4
0
・
7
9
7
4
（
オ
ペ
レ
ー
タ

ー
が
担
当
司
法
書
士
の
電
話
番
号
を

案
内
し
ま
す
）

■
相
談
無
料
※
た
だ
し
、
通
話
料
は

相
談
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
新
潟
県
司
法
書
士

会
事
務
局
☎
0
2
5
・
2
4
4
・
5

1
2
1
N
0
2
5
・
2
4
4
・
5
1

2
2
S

■
日
時
／
3
月
27
日
㈬
午
後
2
時
～

3
時
30
分

■
会
場
／
長
岡
地
域
振
興
局
健
康
福

祉
環
境
部
（
長
岡
保
健
所
、
長
岡
市

沖
田
3
‐
2
7
1
1
‐
1
）

　
　
　https://niigata-shiho.net/

■
対
象
／
心
の
不
調
、
不
安
を
抱
え

て
い
る
本
人
、
家
族
な
ど

■
内
容
／
個
別
相
談
（
1
人
30
分
）

※
秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。

■
相
談
無
料
※
た
だ
し
、
事
前
に
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
そ
の
他
／
現
在
、
精
神
科
を
受
診

し
て
い
る
方
は
、
主
治
医
に
伝
え
た

う
え
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
3
月
25
日
㈪

■
申
込
／
長
岡
地
域
振
興
局
健
康
福

祉
環
境
部
地
域
保
健
課
☎
33
・
4
9

3
1

■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
保

健
係
☎
83
・
3
6
4
0

申告受付時間にご注意ください
　市役所での市・県民税の申告、所得税の申告（確
定申告）の受付時間が今年から変わりました。
■申告期間／～3月15日㈮（土・日曜日を除く）
■受付時間／午前9時～午後4時（受付開始 

：午前8時30分）
■会場／市役所1階談話室
■問い合わせ／税務課市民税係☎83-3508

　
世
帯
主
宛
て
に
発
送
す
る
こ
と
に

　
同
意
で
き
な
い
方
は
ご
連
絡
を
！

　
世
帯
主
宛
て
に
世
帯
全
員
の
医
療
費
情
報
を
記

載
し
た
医
療
費
通
知
を
発
送
す
る
こ
と
に
同
意
で

き
な
い
方
は
、
3
月
20
日
㈬
ま
で
に
保
健
福
祉
課

国
保
年
金
係
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
過

去
に
連
絡
を
し
た
こ
と
の
あ
る
方
は
連
絡
不
要
で
す
。

　
事
前
に
国
保
加
入
者
全
員
の
意
向
を
確
認
す
る

こ
と
が
困
難
な
た
め
、
国
保
加
入
者
本
人
か
ら
連

絡
が
な
い
場
合
は
、
同
意
を
い
た
だ
い
た
も
の
と

し
て
世
帯
主
宛
て
に
発
送
し
ま
す
。

注目！
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3月から旭町の一部区域で 
住居表示を実施します
　住居の所在地をわかりやすくするため、
旭町の一部区域で住居表示を実施します。
　これにより、実施する地域にお住まいの
方や事業所などの住所が、以下のように変
わります。

実施前：大字薭生乙○○○○番地
実施後：旭町○番○号
土地の地番で表した住所から、町
名と、区域ごとに割り振られた番
号で表した住所に変わります。

■実施日／3月1日㈮
■実施区域／右の位置図のとおり
■問い合わせ／総務課庶務管財係☎83-3506

実施区域

位置図

小千谷駅

小千谷 
高等学校

東小千谷
小学校

国道291号
至旭橋

県議選・市議選（統一地方選挙） 
立候補予定者説明会
　新潟県議会議員一般選挙と小千谷市議会議員
一般選挙の立候補予定者を対象に、説明会を開
催します。

○県議会議員一般選挙

■日時／3月4日㈪午後1時30分～
■会場／さいわいプラザ6階大会議室（長岡市

幸町2-1-1）
■問い合わせ／新潟県選挙管理委員会☎025-

280-5515

○市議会議員一般選挙

■日時／3月20日㈬午後1時30分～
■会場／市役所4階大会議室
■その他／原則として、出席者は立候補予定者

1人につき3人以内とします。

【選挙の日程】 
県議会議員一般選挙投票日：4月7日㈰ 
市議会議員一般選挙投票日：4月21日㈰

■問い合わせ／小千谷市選挙管理委員会
▷2月28日㈭まで：☎83-3506
▷3月1日㈮以降：☎83-0381

異動手続きをお忘れなく
　軽自動車税は、毎年4月1日現在でバイクや軽
自動車などを所有している方に課税されます。
　車両を他の人に譲った場合や廃棄した場合は、
名義変更や廃車の届出をしないと、前の所有者や
廃棄した車両に引き続き税金がかかります。
　また、新たに取得された場合も登録手続きが必
要です。異動のあった方は忘れずに手続きをして
ください。
■異動手続き／車種によって手続きに必要な書類

が異なります。詳しくは下表の各受付場所へお
問い合わせください。

車種 受付場所・電話番号

原動機付自転車 
（125㏄以下） 税務課管理収納係

☎83-3508小型特殊自動車 
（農耕用・その他）

二輪の軽自動車 
（125㏄超250㏄以下）

全国軽自動車協会連合会新
潟県事務取扱所長岡分室
☎23-3115

二輪の小型自動車 
（250㏄超）

新潟運輸支局長岡自動車検
査登録事務所
☎050-5540-2041

三輪・四輪の軽自動車
軽自動車検査協会新潟主管
事務所長岡支所
☎050-3816-1851

■問い合わせ／税務課管理収納係☎83-3508

軽自動車税について

informationinformation
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●小説など
○「スイート・マイホーム」神津凛子／著
○「居た場所」高山羽根子／著
○「神の島のこどもたち」中脇初枝／著
●一般書
○「ネイチャーウォッチングガイドブック　日本の

貝　温帯域・浅海で見られる種の生態写真＋貝
殻標本　629種」高重博／著、武井哲史／写真

本州中部温帯地域を中心に、日本の海に生息
する629種をセレクトした貝の図鑑。特徴や識
別ポイントがわかる解説と、ほぼ全ての種につ
いて、海中の生態写真と標本写真を掲載。

○「インフルエンザ・ハンター　ウイルスの秘密
解明への100年」ロバート・ウェブスター／著、
田代眞人・河岡義裕／監訳

スペインかぜインフルエンザ大流行から100
年。インフルエンザ界のインディ・ジョーンズ

図書館新刊紹介 　図書館に新しく入った本の中からいくつかを紹介します。 
　　　　　　　　　　■問い合わせ／図書館☎82-2724

が、自身の研究人生を軸にインフルエンザ研究
史を語る。痛快エピソード満載の科学冒険物語。

●児童書
○「ひなにんぎょうができるまで」

田村孝介／写真、人形の東玉／監修
美しいひな人形は、誰がどんな風に作ってい

るの？製作の様子を写真で見てみましょう。一
つひとつの人形や道具類についても解説します。
上に広げる、七段飾りのワイドページあり。

○「いつか　あなたが　おおきくなったら」エミ
　リー・ウィンフィールド・マーティン／さく、

なかがわ ちひろ／やく
「このせかいにやってきたばかりのあなたは、 

これからどんなすてきなことをするのだろうー」 
あたたかいまなざしが込められたメッセージと、
希望にあふれる子どもたちのイラストでつづる、

「幸せを願う気持ち」が詰まった絵本。

　『
ク
ロ
マ
ト
ポ
イ
エ
マ
』
と

は
、
西
脇
順
三
郎
の
詩
画
集
の

タ
イ
ト
ル
で
、
西
脇
の
造
語
で

す
。
こ
の
詩
画
集
は
、
教
え
子

で
絵
画
・
彫
刻
・
詩
を
得
意
と
す
る
飯
田
善
國
に
英
語

の
詩
を
提
供
し
、
飯
田
が
そ
の
詩
を
絵
と
し
て
表
現
し

た
も
の
で
す
。
そ
の
作
品
に
つ
い
て
、
西
脇
に
影
響
を

受
け
日
本
の
シ
ュ
ー
ル
レ
ア
リ
ズ
ム
を
先
導
し
た
瀧
口

修
造
が
、
賛
を
寄
せ
て
い
ま
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
図
書
館
☎
82
・
2
7
2
4

○
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
難
し
い
と
さ
れ
る
西
脇
の
詩
、
特
に
英
語
の
詩
の
謎

解
き
に
挑
戦
し
ま
す
。

■
日
時
／
3
月
3
日
㈰
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

（
開
場
：
午
後
1
時
）

■
会
場
／
市
民
会
館
4
階
大
会
議
室

■
演
題
／
「
西
脇
順
三
郎
・
飯
田
善
國
・
瀧
口
修
造
か

ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
読
み
解
く
」

■
講
師
／
永
田
隆
史
さ
ん
（
西
脇
順
三
郎
を
偲
ぶ
会
会

員
）、
鈴
木
進
五
さ
ん
（
同
）、
菊
地
美
秋
さ
ん
（
元
新

潟
県
立
美
術
博
物
館
長
）、
桑
原
昭
さ
ん
（
小
千
谷
市

内
に
眠
る
お
宝
発
掘
調
査
実
行
委
員
会
会
長
）、
宮
崎

悟
さ
ん
（
同
委
員
）
ほ
か

■
定
員
／
先
着
60
人

※
た
だ
し
、
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
電
話
ま

た
は
図
書
館
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
入
場
無
料

■
そ
の
他
／
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
終
了
後
、
展
示
会
会
場
で
、

講
師
に
よ
る
展
示
解
説
会
を
行
い
ま
す
。

図
書
館
開
館
40
周
年

記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
小
千
谷
市
立
図
書
館
開
館
40
周
年
を
記
念
し
て
、
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。
図
書
館
の
楽
し
み
方
や
、

地
域
で
の
図
書
館
の
役
割
を
考
え
ま
す
。

■
日
時
／
3
月
10
日
㈰
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

（
開
場
：
午
後
1
時
）

■
会
場
／
市
民
会
館
4
階
大
会
議
室

■
演
題
／
「
図
書
館
の
こ
こ
が
知
り
た
い
!?
」

■
講
師
／
小
林
昌
二
さ
ん
（
新
潟
大
学
名
誉
教
授
、
前

新
潟
市
立
博
物
館
館
長
）、
矢
田
俊
文
さ
ん
（
新
潟
大

学
教
授
、
元
新
潟
大
学
図
書
館
長
）
、
安
藤
哲
也
さ
ん

（
元
新
潟
県
立
図
書
館
館
長
）
、
福
原
国
郎
さ
ん
（
郷
土

史
家
）

■
定
員
／
先
着
60
人

※
た
だ
し
、
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
電
話
ま

た
は
図
書
館
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
入
場
無
料

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
図
書
館
☎
82
・
2
7
2
4

『
ク
ロ
マ
ト
ポ
イ
エ
マ
』 

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
・
展
示
会

お知らせ

○
展
示
会

■
期
間
／
～
3
月
17
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
5
時

※
月
曜
日
は
休
館
日
で
す
。

■
会
場
／
図
書
館
3
階
西
脇
順
三
郎
画
廊

■
入
場
無
料
・
申
込
不
要

◁
展
示
作
品
一
例
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■各種相談日程
相談名 開催日 時間 会場 内容 事前申込 申込・問い合わせ

出張年金相談
3.  8㈮

10:00～
15:00 市民会館

各種請求書受付、加入記録確
認、年金見込額、障害年金、
その他年金に関する相談

○

長岡年金事務所お客様相談
室☎88-0006
※自動音声案内後1→2を押
　してください。

3.22㈮

行政相談
3.13㈬   9:30～

11:30 市役所 
第1相談室

行政サービスに関する苦情、
問い合わせなどの相談 －

市民生活課生活安全係
☎83-3516

3.27㈬

無料法律相談 3.20㈬ 13:30～
16:30 弁護士による法律に関する相談 ○

消費生活相談 月～金
曜日

  9:00～
16:00 市民生活課

身に覚えのない架空請求、強
引な訪問販売、商品やサービ
スに関するトラブルや疑問

－

AAグループ
ミーティング

毎週水・
金曜日

19:30～
21:00 健康センター アルコール問題の解決に向け、

飲まないことを続ける場 － 健康センター保健係
☎83-3640

お年寄りの 
心の相談会 3.18㈪ 13:30～

15:00 市役所
もの忘れが気になる、やる気
が出ない、不眠などの相談（認
知症専門医が対応）

○ 地域包括支援センター
☎83-0807

出産・ 
発育相談 3.11㈪ 10:00～

11:30 わんパーク
お子さんの発育・発達、お母
さんや妊娠中の方の体のこと
に関する相談

3.7㈭ わんパーク 
☎81-7564

オレンジ 
カフェ

3.  3㈰：地域のお茶の間城内☎81-4010
3.10㈰：モス・コーラデイホーム☎86-7072
3.17㈰：健康倶楽部中子の森☎82-0880
3.24㈰：片貝総合センター☎83-1786（特養おぢやさくら）

13:00～15:00、1回100円
認知症の方や家族、地域の方や専門
職などが集い、認知症に関する相談
や交流が気軽にできる場

informationinformation

お店や事業所のPRチャンス！広報おぢや・市ホームページに

 広告を掲載しませんか？
　4月以降に「広報おぢや」と「市ホームページ」に掲載
する有料広告を募集します。お申し込みをお待ちしています。
■募集締切／3月15日㈮午後5時※締切後は随時受け付け。
■申込方法／申込書に必要事項を記入し、掲載する広告原

稿を添えてお申し込みください。申込書は企画政策課に
あるほか、市ホームページからもダウンロードできます。

■広告掲載の決定／申込書や広告などの内容を審査し、掲
載の可否をお知らせします。

■その他／▷広告原稿（電子データ）は、広告主の責任と
負担で作成してください。▷広報誌は6枠分以上、ホーム
ページは6か月分以上の掲載申し込みで、10％～20％の
お得な割引制度があります。詳しくはお問い合わせくだ
さい。

■申込・問い合わせ／企画政策課
秘書広報係☎83-3507

募集対象

広報おぢや
市ホームページ

10日発行号（カラー版）25日発行号（白黒版）
市内全戸、県内外の公共機関などに配布 
発行部数：13,600部／回（平成30年度実績）

平成29年度トップページの平均閲覧数：
約30,300件／月

掲載料（1枠） 20,000円／回 15,000円／回 10,000円／月

掲載期間 1回単位 
同一年度で最長24回まで

1月単位 
同一年度で最長12か月まで

掲載位置 広報おぢや裏表紙またはお知らせページ内 トップページ下段

広告の大きさ
1種広告(1枠)　：縦45.5㎜×横  82㎜ 
2種広告(2枠分)：縦45.5㎜×横167㎜ 
3種広告(4枠分)：縦   94㎜×横167㎜

縦60ピクセル×横120ピクセル

刷色・形式 カラー、白黒どちら
でも可 白黒 4キロバイト以下のGIF、JPEG、PNG（ア

ニメーションやロールオーバーなどは不可）

作ってみてね！こ
の料理

成
平

年

月

行
発
日
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‐
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‐
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す
ま
い
て
し
用
使
を
ク
ン
イ
い
し
優
に
境
環
と
紙
生
再
は
誌
報
広
の
こ

編集室 
だより

欄
載
掲
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広
料
有

／
せ
わ
合
い
問
■

☎
係
報
広
書
秘
課
策
政
画
企

・

7
0
5
3

※本誌掲載の広告
については小千谷

市が保証・推奨な
どするものではあ

りません。

￥５４０

＜栄養価＞（1人
分）

▷エネルギー161
㌔㌍

▷たんぱく質7.3
㌘

▷脂質4.3㌘

体の中から冷え対
策！ 

　　　　　小千谷の郷土
料理～八幡巻き～

＜材料＞（4人分
）

牛薄切り肉   1
00㌘

ごぼう  
 ₂／¹ 本

にんじん  
 ₂／¹ 本

いんげん  
 4本

小麦粉  
 適量

油   小さじ2

　　だし汁  
 1カップ

　　砂糖  
 大さじ1

　　しょうゆ  
 大さじ1

　　しょうゆ   
大さじ1と ₂／¹

　　みりん  
 大さじ3

　　酒   大さじ1と ₂／¹

＜作り方＞

①ごぼうは包丁の
背で皮を取って洗

い、10㎝の長さで
縦4  

等分に切って酢水
（分量外）にさら

す。にんじんは1
0㎝

の長さで縦8等分
に切る。

②Aでごぼうとに
んじんを煮る。い

んげんは色よく茹
でる。

③牛肉を広げて軽
く小麦粉を振り、

②のごぼう4本、
にん

じん3本、いんげ
ん1本をのせて手

前からしっかりと
巻く。

④フライパンに油
を熱して③を焼く

。脂をキッチンペ
ーパ 

ーで取り、Bを加
えて煮絡める。

⑤粗熱が取れたら
半分に切り、皿に

盛り付ける。

＜問い合わせ＞
健康センター保健

係☎83-3640＜調理＞小千谷市
食生活改善推進委

員

　昔から「冷えは
万病のもと」と言

われています。

牛肉は、「冷え」
を抑えるために欠

かせないたん

ぱく質や鉄を多く
含んでいます。し

っかり食べて、

体の中から「冷え
対策」をしましょ

う。

A

B

｛
｛

▷炭水化物23.3㌘

▷食物繊維2.5㌘

▷食塩相当量1.8
㌘

1種広告

3種広告

1種広告

市のトップページ 
から直接リンク！

広報おぢやは月2回
市内全戸に配布！
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お知らせ
  

ミ
ニ
情
報

も
の
づ
く
り
就
活
ゼ
ミ

小
千
谷
高
校
吹
奏
楽
部

定
期
演
奏
会

小
千
谷
市
民
吹
奏
楽
団
演
奏
会

メ
モ
リ
ー
イ
ン
ブ
ラ
ス

　
就
職
活
動
の
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
、

企
業
の
方
々
の
話
を
聞
き
、
も
の
づ

く
り
を
体
験
で
き
る
ゼ
ミ
を
開
催
し

ま
す
。

■
日
時
／
3
月
12
日
㈫
午
後
1
時
30

分
～
4
時
30
分

いわさわ　春こい火まつり
　岩沢の地に春を呼ぶ、幻想的な火まつりを
開催します。みなさんでお出かけください。
■日時／3月16日㈯午後6時～8時
■会場／中越住電装㈱本社前雪原
■内容
▷花火打ち上げ
▷たいまつ演舞
▷缶灯籠
▷福餅まき
▷売店
■その他／駐車場は、中越住電装㈱本社国道

側駐車場をご利用ください。
■問い合わせ／岩沢住民センター☎86-2002 
Siwasawa-r@city.ojiya.niigata.jp

　
平
成
30
年
度
西
関
東
吹
奏
楽
コ
ン

ク
ー
ル
で
銀
賞
を
受
賞
し
た
、
小
千

谷
高
校
吹
奏
楽
部
の
演
奏
会
を
開
催

し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
3
月
24
日
㈰
午
後
2
時
30

分
～
（
開
場
：
午
後
2
時
）

■
会
場
／
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

■
曲
目

▽
第
1
部
：
秘
儀
Ⅳ

▽
第
2
部
：
パ
イ
レ
ー
ツ
・
オ
ブ
・

　
カ
リ
ビ
ア
ン

■
入
場
無
料
・
申
込
不
要

■
問
い
合
わ
せ
／
県
立
小
千
谷
高
等

■
日
時
／
3
月
30
日
㈯
午
後
6
時
～

（
開
場
：
午
後
5
時
30
分
）

■
会
場
／
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

■
曲
目

▽
ジ
ャ
パ
ニ
ー
ズ
グ
ラ
フ
ィ
テ
ィ
「
時

代
劇
絵
巻
」

▽
ミ
ラ
ク
ル
シ
ョ
ッ
ト

▽
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
コ
ー
ラ
ス
ラ
イ

ン
」
メ
ド
レ
ー

▽
交
響
組
曲
第
２
番
「
Ｇ
Ｒ
」
よ
り

　
ほ
か

■
賛
助
出
演
／
小
千
谷
中
学
校
吹
奏

楽
部

■
入
場
無
料

■
問
い
合
わ
せ
／
小
千
谷
市
民
吹
奏

楽
団
事
務
局
（
担
当
：
金
谷
）
☎
83

・
2
7
3
2

ビ
ジ
ネ
ス
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
＆
マ
ナ
ー
向
上
セ
ミ
ナ
ー
受

講
生
募
集

エ
ク
ス
テ
リ
ア
左
官
科

4
月
入
校
生
募
集

■
日
時
／
３
月
７
日
㈭
午
前
９
時
30

分
～
午
後
４
時
30
分

■
会
場
／
十
日
町
地
域
振
興
局
（
十

日
町
市
妻
有
町
西
2
‐
1
）

■
対
象
／
新
入
社
員
・
若
手
社
員
の

方
、
ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
向
上
を
目
指

し
た
い
方

■
講
師
／
佐
藤
裕
美
さ
ん
（
印
象
ア 

ッ
プ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

■
定
員
／
20
人

　
ま
ず
は
気
軽
に
、
見
学
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

■
訓
練
期
間
／
4
月
9
日
㈫
～
2
0

■
会
場
／
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
新
潟

（
長
岡
市
住
吉
３
‐
１
‐
１
）

■
対
象
／
地
元
で
の
正
社
員
採
用
を

目
指
し
て
い
る
方

■
内
容

　

▽
就
活
ゼ
ミ
：
就
活
の
ポ
イ
ン
ト
の

講
義

▽
セ
ミ
ナ
ー
：
企
業
の
方
に
よ
る
企

業
紹
介

▽
体
験
会
：
も
の
づ
く
り
の
体
験

■
参
加
無
料

■
そ
の
他
／
ゼ
ミ
参
加
者
は
、
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
の
求
職
活
動
と
し
て
認
め

ら
れ
ま
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
テ
ン
プ
ス

タ
ッ
フ
フ
ォ
ー
ラ
ム
☎
0
2
5
・
2
 

7
8
・
7
6
2
5

■
受
講
料
／
２
４
０
０
円

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
県
立
魚
沼

テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
☎
０
２
５
・
７
９

４
・
２
4
1
0

2
0
年
3
月
11
日
㈬

■
見
学
会
／
3
月
毎
週
金
曜
日
、
午

後
1
時
30
分
～
（
受
付
：
午
後
1
時
）

※
要
申
込
。
体
験
も
で
き
ま
す
。

■
会
場
／
県
立
魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

■
対
象
／
義
務
教
育
修
了
以
上
の
方

※
年
齢
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
そ
の
他
／
都
合
が
合
わ
な
い
方
は
、

個
別
に
対
応
し
ま
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
県
立
魚
沼

テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
（
担
当
：
西
丸
）

☎
０
２
５
・
７
９
４
・
２
4
1
0

今年が 

最後の開催です！

「マイ広報紙」で 
広報おぢやを無料配信！
　マイ広報紙は、広報おぢやを記事ごとに分割
して配信するサイトです。パソコン、スマート
フォン、タブレット端末から、いつでもご覧い
ただけます。

QRコードから
アクセス！

学
校
（
担
当
：
鈴
木
）
☎
83
・
2
2

6
2
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informationinformation

☆ご結婚

瀬沼信也さん （上ノ山5）
内山実優さん （上ノ山5）

細貝駿さん （三仏生）
長谷川楓さん （千谷川2）

本間友浩さん （若葉3）
岩佐枝里子さん （若葉3）

4月期　市営・県営住宅入居者募集
建設課建築住宅係☎83-3514

□入居可能日／4月1日㈪
□申込／3月15日㈮までに、申込書を建設課へ提出
　してください。申込書は建設課にあります。
□入居条件／入居条件があります。詳細はお問い合
　わせください。
□その他／入居申し込みの前にあらかじめご相談く
　ださい。その際、源泉徴収票など世帯の所得がわ
　かる書類をご持参ください。所得により家賃の減
　免があります。

●市営住宅：住宅に困窮している低所得の世帯向け
　の集合住宅です。

住宅名・所在地 戸数 家賃月額 概要

市営片貝町団
地住宅 

（一之町二区）
2

19,300～
38,000円

鉄筋4階建▷3DK（6畳
・6畳・5畳）▷浴室（浴
槽なし・風呂釜なし）▷
ベランダ・サンルーム

市営上ノ山団
地住宅

（上ノ山3）
1

11,100～
21,800円

鉄筋4階建▷3DK（6畳
・6畳・3畳）▷浴室（浴
槽なし・風呂釜なし）▷
ベランダ

市営栄町団地
住宅2号棟

（栄町）
1

16,700～
32,900円

鉄筋4階建▷3DK（6畳
・6畳・5畳）▷浴室（浴
槽なし・風呂釜なし）▷
ベランダ・サンルーム

市営栄町団地
住宅3号棟

（栄町）
1

17,000～
33,400円

鉄筋4階建▷3DK（6畳
・6畳・5畳）▷浴室（浴
槽なし・風呂釜なし）▷
ベランダ・サンルーム

市営上ノ山木
造住宅

（上ノ山2）
1

18,500～
36,300円

木造平屋建▷3LDK（6 
畳・6畳・4.5畳）・浴室

（浴槽なし・風呂釜なし） 
・ベランダ

●県営住宅：新潟県が運営する公営住宅です。住宅
　に困窮している低所得の世帯向けの集合住宅です。

住宅名・所在地 戸数 家賃月額 概要

県営元中子住
宅1号棟

（元中子）
1

15,600～
30,700円

鉄筋5階建▷3DK（6畳
・6畳・5畳）▷浴室（浴
槽なし・風呂釜なし）▷
ベランダ・サンルーム

 （1月届出分）

■申込・問い合わせ／生涯学習課社会教育係
　（市民会館内）☎82-9111Qsyougai-sk@ci
　ty.ojiya.niigata.jp

　ご結婚、ご出産された方を対象に、ファ
ミリー祝福キャンペーンを実施中です。届
出の際に申込書をお渡しします。ぜひお申
し込みください。

　ご結婚・ご誕生おめでとうございます！幸せ
な新生活と健やかに育つおぢやっ子をお祝いし
ます。※保護者のお名前などは、届出のとおり
に掲載しています。

☆ご誕生
　和

ほ の か

花さん 　　（深谷知信さん：木津町）
　杏

あん

さん 　　　（齋藤克志さん：城内2）
　礼

れ お ん

凰さん 　　（市川慎吾さん：屋敷）
　もかさん 　　（佐藤恵太さん：桜町（上））
　莉

り さ

沙さん 　　（諸橋飛馬さん：千谷川1）
　幸

よ し の

禾さん 　　（大塚由喬さん：土川1）
　蒼

そ ら

來さん　　 （中島拓真さん：上ノ山4）
　幸

こ う た

詩さん 　　（石坂宏幸さん：木津町）
　珀

は く と

琥さん 　　（佐藤徹さん：四之町）
　日

ひ な こ

菜子さん 　
（山口洋さん：千谷川4）

　実
み か こ

日子さん 　
　瑛

え い じ

仁さん 　　（間野達哉さん：岩間木）
　陽

は る き

希さん 　　（殖栗郁美さん：元中子）
　耀

よ う た

太さん 　　（相﨑隆春さん：一之町五区）
　陽

ひ な た

向さん 　　（池真一さん：平成1）
　龍

りゅうだい

大さん 　　（関隆史さん：城内1）
　侑

ゆう

さん 　　　（大谷歩さん：城内4）

｝

家族などが「認知症かな？」と思ったら… 
　　　地域包括支援センター☎83-0807に相談を！
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ま
す

3月の行事カレンダー

1 金

・総合体育館サブアリーナ使用規制
（～3月20日㈬）

・市・県民税、所得税申告相談
（～15日㈮※土・日曜日を除く／9:00～／市役所）

・市議会常任委員会連合審査会（9:30～／市役所）
・絵紙と小千谷のひいな祭り

（～3日㈰／10:00～／照専寺和順会館ほか）
・『クロマトポイエマ』展示会

（～17日㈰※月曜日休館／10:00～／図書館）

2 土

3 日

・小千谷ジャンプ大会（9:00～／白山シャンツェ）
・赤十字救急法救急員資格継続研修

（9:15～／サンラックおぢや）
・東小千谷地区冬季スポーツフェスティバル

（9:30～／ホットプラザ前広場ほか）
・『クロマトポイエマ』シンポジウム

（13:30～／市民会館）

4 月

5 火 ・総務文教委員会（9:30～／市役所）

6 水

・民生産業委員会（9:30～／市役所）
・ブラッシュアップ相談会

（11:00～／サンプラザ）
・10か月児健康診査（13:00～／健康センター ）

7 木 ・4か月児健康診査（13:00～／健康センター ）

8 金
・子育て講座「親子でふれあう！ベビーマッサー
　ジ」（10:00～／わんパーク）

9 土

・わくわく工作コーナー
（～10日㈰／10:00～／おぢゃ～る）

・春山トレッキング教室　ザクザクコース
（10:00～／おぢゃ～る集合）

・図書館開館40周年記念講演会
（14:00～／市民会館）

10 日

市制施行記念日・小千谷市褒賞条例褒賞者表彰式
広報おぢや発行
・真人町クロスカントリースキー大会

（8:00～／旧真人小学校周辺特設コース）
・図書館開館40周年記念シンポジウム

（13:30～／市民会館）

11 月

12 火 ・3歳児健康診査（13:00～／健康センター）

13 水 ・2歳児歯科検診（9:00～／健康センター）

毎週木曜日の午後3時30分から、図書館で子
ども向けのおはなし会を開催しています。

有
料
広
告
掲
載
欄

※本誌掲載の広告については小千谷市が保証・推奨などするものではありません

時給 1,050 円～1,312 円、ほかに交通費別途支給いたします。

●希望にあわせて働けます！ ●週 1 回から勤務 OK！ 

お問い合わせ先 

社会福祉法人小千谷北魚沼福祉会 

登録ヘルパー(訪問介護員) 大募集 
ホームヘルパーの資格をお持ちの皆様！

介護職員も募集しております。

で働いてみませんか！

まずはお問い合わせください。 

法人本部採用係(小粟田の里内) ℡.0258-83-2100

受付時間：8：30～17：30 小千谷市大字小粟田 2732番地 7

私たちと一緒に

「小粟田の里ヘルパーステーションりぼん」 

14 木

・市議会定例会（10:00～／市役所／一般質問）
・就職応援ゼミin小千谷（10:00～／サンプラザ）
・一緒に踊ろう♪わ～お！（10:30～／わんパーク）
・1歳6か月児健康診査（13:00～／健康センター）
・おぢや・かわぐち・うおぬま地区就職ガイダン
　ス（14:00～／サンプラザ）

15 金 ・市議会定例会
（10:00～／市役所／一般質問予備日）

16 土

・わくわく工作コーナー
（～17日㈰／10:00～／おぢゃ～る）

・春山トレッキング教室　ザクザクコース
（10:00～／おぢゃ～る集合）

・にいがた薬膳～春編～（最終回総集編）（11:00
　～／おぢやクラインガルテンふれあいの里）
・いわさわ　春こい火まつり

（18:00～／中越住電装㈱本社前雪原）

17 日

18 月 ・市議会定例会
（10:00～／市役所／委員長報告、採決）

19 火

20 水

・シルバー人材センター入会説明会
（10:00～／サンラックおぢや）

・若者サポートステーション
（13:30～／サンラックおぢや）

・小千谷市議会議員一般選挙　立候補予定者説明
　会（13:30～／市役所）

21 木
春分の日
・春山トレッキング教室　てくてくコース

（10:00～／おぢゃ～る集合）

22 金

23 土

24 日

・春山トレッキング教室　てくてくコース
（10:00～／おぢゃ～る集合）

・小千谷高校吹奏楽部定期演奏会
（14:30～／市民会館）

25 月 広報おぢやお知らせ版発行

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

・旧小千谷総合病院最後のイベント「旧小千谷総
　合病院卒業式～P

パ ス

ass t
ザ

he B
バ ト ン

aton　つながる未
　来へ～」（14:00～／旧小千谷総合病院）
・小千谷市民吹奏楽団演奏会　メモリーインブラ
　ス（18:00～／市民会館）

31 日


