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○健康・こどもプラザ「あすえ～る」内覧会（11月23日）

　令和2年1月、旧魚沼病院跡にプレオープンする健康・
こどもプラザ「あすえ～る」の内覧会が行われ、約300
人の方が来場しました。親子連れの方が多く、市民の健
康と子どもの育成の拠点となる新しい施設への期待感が
うかがえました。（関連記事は2～4ページ）

●今月の主な内容

健康・こどもプラザ「あすえ～る」がプレオープンします！   2 ～ 3
病児病後児保育室の事前登録受付を開始します   4
克雪はみなさんの協力とマナーが必要です   6 ～ 7
令和元年度予算　上半期の執行状況   8 ～ 9
年末年始の業務案内   13
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令和2年1月6日 
健康・こどもプラザ「あすえ～る」が

プレオープンします！

施
設
の
概
要

　
令
和
2
年
1
月
6
日
㈪
、「
健
康
・
こ
ど
も
プ
ラ
ザ
」
が

プ
レ
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。「
健
康
・
こ
ど
も
プ
ラ
ザ
」
は
、
市

民
の
健
康
づ
く
り
を
推
進
し
、
妊
娠
期
か
ら
子
ど
も
の
成
長

を
総
合
的
に
支
援
す
る
施
設
と
し
て
、
旧
魚
沼
病
院
新
館
棟

を
活
用
し
、
整
備
し
た
も
の
で
す
。

　
1
階
中
央
付
近
に
健
康
・
子
育
て
支
援
関
係
の
事
務
室
を

置
き
、
成
人
健
（
検
）
診
の
ほ
か
、
隣
接
す
る
わ
ん
パ
ー
ク

エ
リ
ア
で
は
各
種
行
事
や
乳
幼
児
健
診
を
行
い
ま
す
。

　
2
階
に
は
病
児
病
後
児
保
育
室
や
学
校
教
育
課
の
事
務
室

を
配
置
し
ま
す
。（
学
校
教
育
課
は
令
和
2
年
4
月
移
転
）

開
館
時
間

健
康
・
子
育
て
支
援
関

係
事
務
室
　
な
ど

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

わ
ん
パ
ー
ク

午
前
9
時
～
午
後
5
時

病
児
病
後
児
保
育
室

午
前
8
時
～
午
後
6
時

休
館
日

　
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
※
わ
ん
パ
ー
ク
は
年
末

年
始
の
み
休
館
し
ま
す
。

施
設
の
愛
称
は
「
あ
す
え
～
る
」
に
決
定

　
9
月
25
日
～
10
月
25
日
に
愛
称
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
、
全

国
か
ら
3
2
5
件
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。
審
査
の
結
果
、

神
奈
川
県
相
模
原
市
の
内
河
裕
信

さ
ん
か
ら
応
募
い
た
だ
い
た
「
あ

す
え
～
る
」
に
決
定
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
「
明
日
」
と
「
応
援

（
エ
ー
ル
）」
を
か
け
あ
わ
せ
た
造

語
で
す
。
た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

施
設
の
役
割

①
健
康
セ
ン
タ
ー
・
子
育
て
支
援

　
市
民
の
保
健
サ
ー
ビ
ス
を
総
合
的
に
行
う
と
と
も
に
、
健

康
づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。
ま
た
、
妊
娠
か
ら
子
育
て
ま
で

の
切
れ
目
の
な
い
支
援
と
、
児
童
福
祉
な
ど
に
関
す
る
事
業

を
行
い
ま
す
。

②
わ
ん
パ
ー
ク

　
親
子
の
ふ
れ
あ
い
や
交
流
の
場
と
し
て
、
楽
し
い
イ
ベ
ン

ト
や
講
座
の
開
催
、
子
育
て
相
談
や
情
報
提
供
な
ど
に
よ
り
、

子
育
て
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

③
病
児
病
後
児
保
育

　
病
気
や
病
気
後
の
た
め
、
集
団
保
育
な
ど

が
で
き
ず
自
宅
療
養
が
必
要
な
間
、
保
護
者

が
安
心
し
て
就
労
で
き
る
よ
う
に
保
育
を
行

い
ま
す
。

④
学
校
教
育
（
令
和
2
年
4
月
か
ら
）

　
学
校
教
育
の
充
実
や
教
育
環
境
の
整
備
な
ど
の
事
業
を
行

い
ま
す
。
保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園
・
小
学
校
・
中
学
校
・

特
別
支
援
学
校
の
連
携
を
強
化
し
、
教
育
施
策
を
推
進
し
ま
す
。

■問い合わせ／
▷健康センター☎83-3640N82-8964
▷わんパーク☎81-7564

　
現
在
の
健
康
セ
ン
タ
ー
は
12
月
27
日
㈮
に
、
わ
ん
パ

ー
ク
は
12
月
23
日
㈪
に
閉
館
し
、
1
月
6
日
㈪
か
ら
健

康
・
こ
ど
も
プ
ラ
ザ
「
あ
す
え
～
る
」
に
移
転
し
ま
す
。

な
お
、
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
は
そ
の
ま
ま
引
き
継
が

れ
ま
す
。

内覧会で発表しました
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健康・こどもプラザ「あすえ～る」がプレオープンします！

オープニングセレモニーとイベントを開催します
■開催日／令和2年1月6日㈪
■時間・内容・会場

時間 内容 会場

午前10時～ オープニングセレモニー 1階　健康増進室

午前10時30分～ パネルシアター「ぱんだ・うさぎ・こあら」 1階　わんパーク

午前10時45分～11時45分
（受付）

おぢや健康こいこいポイントチャレンジ
体力・ヘルスチェック測定会 2階　学校教育課

①午前10時30分～11時45分
②午後1時30分～2時45分

NPO法人日本食育協会会員団体なないろキャンパスによる
上映会「いただきます～みそをつくるこどもたち」 2階　会議室

■参加無料・申込不要

館内のご案内

病児病後児保育専用スペースです 栄養教室などを行います 会議や講習会を行います

大型遊具などで遊べます

詳細は4ページをご覧ください

夏には水遊びもできます ここから入ります 健（検）診を行います

病児病後児用玄関→

病児病後児
保育エリア

わんパーク・
乳幼児健診エリア

健康関連・成人
健（検）診エリア

（病児病後児を除く）
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病
児
病
後
児
保
育
室
の

事
前
登
録
受
付
を
開
始
し
ま
す

　
健
康
・
こ
ど
も
プ
ラ
ザ
「
あ
す
え
～
る
」
内
に
新
た
に
病
児

病
後
児
保
育
室
を
開
設
し
、
病
気
や
病
気
後
の
た
め
集
団
生
活

が
で
き
な
い
と
き
に
、
保
護
者
が
安
心
し
て
就
労
で
き
る
よ
う

保
育
を
行
い
ま
す
。
利
用
に
は
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。

■
登
録
受
付
・
問
い
合
わ
せ

▽
12
月
27
日
㈮
ま
で
：
社
会
福
祉
課
子
育
て
支
援
係
☎
83
・
3
5
1
7

▽
令
和
2
年
1
月
6
日
㈪
か
ら
：
健
康
・
こ
ど
も
プ
ラ
ザ
「
あ
す
え
～
る
」
☎
83
・
3
6

　
4
0

受け入れできる主な症状
▷かぜや腹痛、喘息、次の感染症など▷骨折・やけどなどのケガ
病気 症状
インフルエンザ 発症後5日を経過し、かつ解熱後3日を経過している

百日咳
特有の咳が出なくなるまで、または5日間の適正な抗菌薬療法が終
了している

麻疹 解熱後3日を経過している

流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）
耳下腺、顎下腺または舌下腺の腫脹が始まった後、5日を経過し、
かつ全身状態が安定している

風疹 発疹がなくなっている
水痘 全ての発疹がかさぶたになっている
咽頭結膜熱（プール熱） 主要症状がなくなって2日を経過している
感染性胃腸炎（ノロ、ロタ） 発熱、嘔吐、頻回の下痢がなく全身状態が安定している
流行性結膜炎（はやり目） 発熱がなく、全身状態が安定している
溶連菌感染症 内服薬服用後24時間経過している
マイコプラズマ感染症 解熱後24時間経過している
伝染性紅斑（りんご病） 全身状態が安定している
ヘルパンギーナ・手足口病・RSウイルス 解熱し、全身状態が安定している
とびひ 全身状態が安定している

※解熱後とは原則として、解熱剤を使用せずに37.5度以下に解熱したことをさします。

受け入れできない症状
▷伝染性疾患（インフルエンザ、麻疹、流行性耳下腺炎、風疹、

水痘、感染性胃腸炎）の急性期で感染するおそれがある
▷38.5度以上の発熱が続いている
▷嘔吐・下痢がひどく脱水症状の兆候がある
▷咳・喘

ぜ ん め い

鳴がひどく呼吸困難である（喘息発作を含む）
▷飲食できない
▷感染しやすく、一旦感染すれば重症になる可能性が高い
▷その他医師により、受け入れができないと判断された　など

■
利
用
の
流
れ

①
事
前
登
録
を
す
る
。

②
医
療
機
関
を
受
診
し
、
医
師
連
絡
票
を

交
付
し
て
も
ら
う
。

③
利
用
前
日
ま
で
に
、
病
児
病
後
児
保
育

　
室
に
電
話
（
☎
86
・
5
0
7
8
）
で
利

用
の
予
約
を
す
る
。

④
利
用
申
請
書
を
記
入
し
、
医
師
連
絡
票

　
と
保
育
に
必
要
な
も
の
を
持
参
し
て
保

育
室
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
対
象
児
童
／
次
の
①
～
③
の
全
て
に
該

当
す
る
児
童

①
市
内
在
住
、
ま
た
は
保
護
者
が
市
内
在

　
勤
の
生
後
4
か
月
～
小
学
校
3
年
生
ま

　
で
の
児
童

②
保
護
者
の
勤
務
の
都
合
に
よ
り
家
庭
で

　
保
育
を
行
う
こ
と
が
困
難
な
児
童

③
急
変
の
お
そ
れ
は
な
い
が
病
気
が
回
復

　
し
て
い
な
い
状
態
、
ま
た
は
病
気
が
回

　
復
し
始
め
て
い
る
が
安
静
が
必
要
な
状

　
態
で
あ
る
た
め
、
集
団
生
活
が
困
難
で
、

　
保
育
室
の
利
用
に
つ
い
て
医
師
の
同
意

　
を
得
て
い
る
（
下
記
受
入
基
準
に
よ
り

　
医
師
連
絡
票
が
交
付
さ
れ
た
）
児
童

■
事
前
登
録
受
付
開
始
日
／
12
月
10
日
㈫

■
利
用
予
約
受
付
開
始
日
／
令
和
2
年
1

月
6
日
㈪

■
利
用
料
／
1
回
2
0
0
0
円
※
減
免
制

度
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他

▽
事
前
登
録
届
出
書
・
利
用
申
請
書
は
市

　
役
所
、
健
康
・
こ
ど
も
プ
ラ
ザ
に
あ
る

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▽
事
前
登
録
届
出
書
を
提
出
す

る
と
き
は
、
提
出
す
る
方
の

身
分
を
証
明
で
き
る
も
の
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

▽
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

病児病後児保育室
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●
旭
日
単
光
章

●
瑞
宝
双
光
章

令
和
元
年
度

秋
の
叙
勲

令
和
元
年
度

厚
生
労
働
大
臣
表
彰
令
和
元
年
度

法
務
大
臣
表
彰

　
吉
原
芳
郎
さ
ん
は
、
永
き
に
わ
た
る
文
化
・

歴
史
の
研
究
と
文
化
財
の
保
存
・
継
承
に
尽
力

さ
れ
た
功
績
が
認
め
ら
れ
、
旭
日
単
光
章
を
受

章
さ
れ
ま
し
た
。
昭
和
58
年
4
月
か
ら
平
成
11

年
12
月
ま
で
と
平
成
15
年
4
月
か
ら
現
在
ま
で

の
合
計
30
年
以
上
に
わ
た
り
、
小
千
谷
市
文
化

財
調
査
審
議
会
委
員
と
な
り
、
平
成
23
年
か
ら

は
委
員
長
と
し
て
、
文
化
財
の
掘
り
起
こ
し
や

指
定
文
化
財
へ
の
建
議
を
積
極
的
に
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
吉
原
さ
ん
は
文
化
財
調
査
審
議
会
委
員
と
し

て
印
象
に
残
る
文
化
財
に
魚
沼
神
社
を
挙
げ
ら

れ
、
太
太
神
楽
の
上
演
を
実
際
に
見
に
行
か
れ

た
こ
と
な
ど
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
今
回
の
受
章
に
つ
い
て
は
、「
ま
っ
た
く
考

え
て
も
い
な
か
っ
た
こ
と
で
驚
い
て
い
ま
す
。

お
お
ぜ
い
の
み
な
さ
ん
の
お
か
げ
で
受
章
で

き
ま
し
た
の
で
、
み
な
さ
ん
の
代
表
と
し
て
、

あ
り
が
た
く
頂
戴
し
た
い
と
思
い
ま
す
」
と

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

　
鈴
木
義
隆
さ
ん
は
、
永
き
に
わ
た
り
学
校
歯

科
医
と
し
て
、
学
校
保
健
と
地
域
保
健
の
充
実

・
発
展
に
尽
力
さ
れ
た
功
績
が
認
め
ら
れ
、
瑞

宝
双
光
章
を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。
昭
和
42
年
4

月
か
ら
平
成
21
年
3
月
ま
で
42
年
間
に
わ
た
り
、

市
立
小
・
中
学
校
の
児
童
・
生
徒
の
歯
科
検
診

と
保
健
管
理
、
指
導
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　
鈴
木
さ
ん
は
学
校
歯
科
医
の
活
動
を
振
り
返

り
、「
一
番
の
思
い
出
は
、
昭
和
51
年
か
ら
導

入
し
た
集
団
フ
ッ
素
洗
口
で
す
。
全
国
的
に
も

早
い
時
期
に
始
め
、
導
入
時
も
導
入
後
も
多
く

の
反
対
意
見
が
あ
り
ま
し
た
が
、
現
在
、
小
千

谷
市
の
12
歳
児
の
む
し
歯
罹
患
率
は
全
国
ト
ッ

プ
ク
ラ
ス
の
少
な
さ
で
継
続
し
て
い
ま
す
」
と

語
ら
れ
ま
し
た
。

　
今
回
の
受
章
に
つ
い
て
は
、「
学
校
歯
科
医

と
し
て
特
別
な
こ
と
を
し
た
わ
け
で
は
な
い
の

で
、
と
て
も
驚
い
て
い
ま
す
。
お
お
ぜ
い
の
方

か
ら
祝
福
の
連
絡
を
い
た
だ
き
、
大
変
あ
り
が

た
い
で
す
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

吉原芳郎さん

山本チサ子さん

池之上芳俊さん

鈴木義隆さん

（一之町三区）

（若葉1）

（城内1）

（二之町）

●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
功
労
者

　
山
本
チ
サ
子
さ
ん
は
、
永
き
に
わ
た
り
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
尽
力
さ
れ
た
功
績
が
認
め
ら

れ
、
厚
生
労
働
大
臣
表
彰
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
山
本
さ
ん
は
、
昭
和
50
年
に
公
民
館
活
動
か

ら
発
足
し
た
「
キ
ッ
チ
ン
グ
ル
ー
プ
」
で
、
一

人
暮
ら
し
高
齢
者
の
会
の
会
食
会
の
手
伝
い
を

始
め
ら
れ
た
の
を
皮
切
り
に
、
数
多
く
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
い
、
現
在
も
配
食
活
動
や

老
人
保
健
施
設
で
の
入
所
者
介
護
な
ど
の
活
動

を
続
け
、
他
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
の
模
範

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
山
本
さ
ん
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
た

き
っ
か
け
は
「
家
で
じ
っ
と
し
て
い
な
い
で
、

外
に
出
て
お
お
ぜ
い
の
み
な
さ
ん
と
お
し
ゃ
べ

り
が
し
た
か
っ
た
か
ら
」
と
の
こ
と
で
、
今
回

の
受
章
に
つ
い
て
は
、「
今
ま
で
自
分
自
身
が

健
康
で
い
ら
れ
た
こ
と
、
そ
し
て
何
よ
り
家
族

の
理
解
と
み
な
さ
ん
の
協
力
の
お
か
げ
で
受

章
で
き
ま
し
た
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

お知らせ

　
池
之
上
芳
俊
さ
ん
は
、
永
き
に
わ
た
り
保
護

司
と
し
て
活
動
さ
れ
た
功
績
が
認
め
ら
れ
、
法

務
大
臣
表
彰
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
池
之
上
さ
ん
は
、
平
成
13
年
に
保
護
司
に
就

任
さ
れ
て
以
降
、
数
々
の
表
彰
を
受
け
ら
れ
、

現
在
は
小
千
谷
魚
沼
地
区
保
護
司
会
の
会
長
と

し
て
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。
地
域
社
会
の
健
全

化
と
対
象
者
の
更
生
、
青
少
年
の
非
行
・
事
故

防
止
の
た
め
の
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

の
推
進
に
ご
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　
保
護
司
の
活
動
に
つ
い
て
池
之
上
さ
ん
は
、

「
罪
を
犯
し
た
人
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
に
事
情
が

あ
り
、
対
象
者
の
目
線
で
よ
く
話
を
聞
く
こ
と

を
心
掛
け
て
い
ま
す
。
担
当
し
た
方
が
更
生
後

に
就
職
し
、
ま
ち
で
挨
拶
を
し
て
く
れ
る
こ
と

も
あ
り
、
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。」
と

語
ら
れ
ま
し
た
。

　
今
回
の
受
章
に
つ
い
て
、「
こ
れ
か
ら
も
で

き
る
だ
け
長
く
務
め
て
、
み
な
さ
ん
が
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
地
域
社
会
を
作
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。



　
今
冬
は
、
国
道
・
県
道
・
市
道
合
わ
せ
て
4
4
4
・

2
㎞
を
除
雪
し
ま
す
。
（
左
表
参
照
）

　
詳
細
な
除
雪
計
画
は
建
設
課
で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、

地
区
別
の
道
路
除
雪
説
明
会
で
町
内
会
長
に
配
布
し
て

い
ま
す
。

今冬の除雪計画（除雪の距離）

除雪の種類 国道17号 その他の
国道・県道 市道 合計

機械除雪 7.2㎞ 142.6㎞ 142.6㎞ 292.4㎞

消雪パイプ 
など 0.3㎞  34.8㎞ 116.7㎞ 151.8㎞

合計 7.5㎞ 177.4㎞ 259.3㎞ 444.2㎞

克
雪
は
み
な
さ
ん
の

協
力
と
マ
ナ
ー
が

必
要
で
す

道
路
除
雪
の
担
当

　
次
の
道
路
の
区
分
に
よ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
道
路
管
理
者
が
除

雪
を
行
っ
て
い
ま
す
。

道
路
の
区
分

管
理
者

問
い
合
わ
せ

国
道
17
号

国
土
交
通
省
北
陸
地
方
整

備
局
長
岡
国
道
事
務
所
小

出
維
持
出
張
所

☎
0
2
5
・
7

�
9
�

2
・
0
8
3
9

国
道
17
号
を
除

く
国
道
と
県
道
新
潟
県
長
岡
地
域
振
興
局

小
千
谷
維
持
管
理
事
務
所
☎
83
・
0
8
5
5

市
道

建
設
課

☎
83
・
3
5
1
4

今
冬
の
除
雪
計
画
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

家
の
出
入
口
前
の
雪
処
理
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
小
千
谷
市
全
体
に
雪
が
降
る
と
、
市
内
一
斉
に
除
雪
を
行
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。
限
ら
れ
た
時
間
で
全
て
の
道
路
を
車
両
が

通
行
で
き
る
状
態
に
す
る
た
め
に
は
、
家
の
出
入
口
前
を
塞
ぐ

こ
と
な
く
除
雪
す
る
こ
と
は
困
難
で
、
雪
が
残
っ
て
し
ま
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　
家
の
出
入
口
前
に
残
っ
た
雪
の
処
理
に
は
、

み
な
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

除
雪
車
の
出
動
は
、
雪
が
10
㎝
以
上
降
っ
た
時
！

　
地
域
別
に
除
雪
業
務
の
委
託
を
受
け
て
い
る
事
業
者
や
市
の

パ
ト
ロ
ー
ル
に
よ
り
、
出
動
を
判
断
し
ま
す
。

市
道
の
除
雪
は
、
交
通
量
の
少
な
い

午
前
4
時
～
7
時
30
分
に
行
い
ま
す

　
朝
に
な
っ
て
か
ら
急
に
雪
が
降

り
出
し
た
場
合
な
ど
は
、
出
動
の

時
間
が
遅
く
な
り
、
除
雪
が
間
に

合
わ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
通
勤
・
通
学
の
時
間
帯

に
重
な
る
と
、
交
通
混
雑
や
事
故

が
心
配
さ
れ
る
た
め
、
除
雪
の
時

間
を
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

夜
間
は
危
険
を
伴
う
た
め
市
道
の
除
雪
は
し
ま
せ
ん

　
除
雪
車
の
運
転
席
は
約
3
m
の
高
さ
に
あ
る
た
め
、
除
雪
車

の
前
後
約
10
m
が
死
角
と
な
り
、
見
え
ま
せ
ん
。
辺
り
が
暗
い

夜
間
は
ま
す
ま
す
視
界
が
悪
く
な
る
た
め
、
危
険
を
伴
い
ま
す
。

　
ま
た
、
除
雪
中
は
大
き
な
音
が
発
生
す
る
た
め
、
特
別
な
場

合
を
除
き
、
午
後
5
時
以
降
は
翌
朝
ま
で
除
雪
を
行
い
ま
せ
ん
。

国
道
・
県
道
は

24
時
間
体
制
で
除
雪
を
行
い
ま
す

　
幹
線
道
路
と
し
て
交
通
を
確
保

す
る
た
め
、
次
の
道
路
は
24
時
間

の
除
雪
体
制
が
と
ら
れ
て
い
ま
す
。

▽
国
道
17
号

▽
国
道
1
1
7
号

▽
国
道
2
9
1
号

▽
国
道
3
5
1
号

▽
国
道
4
0
3
号

▽
県
道
長
岡
片
貝
小
千
谷
線

▽
県
道
小
千
谷
十
日
町
津
南
線

機
械
除
雪
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克雪はみなさんの協力とマナーが必要です克雪はみなさんの協力とマナーが必要です

冬
を
安
全
・
快
適
に
過
ご
す
た
め
、

次
の
こ
と
を
守
り
ま
し
ょ
う

○
路
上
駐
車
は
し
な
い

　
除
雪
作
業
の
妨
げ
に
な
り
、
通
勤
・
通

学
の
時
間
ま
で
に
除
雪
が
終
わ
ら
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
雪
に
埋
も
れ
た

自
動
車
に
除
雪
車
が
接
触
す
る
危
険
が
あ

り
ま
す
。

○
除
雪
車
に
は
近
寄
ら
な
い

　
作
業
中
に
後
ろ
に
下
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
作
業
中
の
除

雪
車
は
と
て
も
危
険
で
す
の
で
、
絶
対
に
近
づ
か
な
い
で
く
だ

さ
い
。

○
道
路
に
雪
を
出
さ
な
い

　
交
通
渋
滞
や
交
通
事
故
の
原
因
と
な
る
の
で
、
敷
地
内
の
雪

の
処
理
は
各
自
で
適
切
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

歩
道
除
雪
で
は
、
車
道
と
歩
道
の
間
に
雪
を
積
む
た

め
、
雪
の
壁
が
で
き
て
し
ま
い
ま
す

消
雪
パ
イ
プ
は
管
理
が
大
切

流
雪
溝
の
利
用
は
ル
ー
ル
を
守
る

　
歩
道
の
除
雪
を
行
っ
て
い
る
交

差
点
で
は
、
車
道
と
歩
道
の
間
に

雪
の
壁
が
で
き
、
見
通
し
が
悪
く

な
り
ま
す
。

　
道
路
管
理
者
で
排
雪
な
ど
を
実

施
し
、
安
全
に
配
慮
し
て
い
ま
す

が
、
地
域
の
み
な
さ
ん
か
ら
も

「
ス
コ
ッ
プ
で
ひ
と
か
き
」
な
ど
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

消
雪
パ
イ
プ

▽
地
下
水
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。
水
を
出
し
す
ぎ
な
い
よ
う

　
に
し
ま
し
ょ
う
。

▽
ノ
ズ
ル
の
調
整
や
砂
抜
き
作
業
を
こ
ま
め
に
行
い
、
節
水
・

　

節
電
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

▽
電
力
の
契
約
条
件
に
よ
り
、

　
午
後
2
時
～
3
時
、
午
後
4

　

時
～
5
時
は
消
雪
パ
イ
プ
が

　

止
ま
り
ま
す
。

流
雪
溝

○
重
要
物
件
に
は
目
印
を

　
道
路
沿
い
の
消
火
栓
や
塀
な
ど
は
、
場
所
が
分
か
る
よ
う
赤

い
旗
な
ど
の
目
印
を
付
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
除
雪
や
雪
お
ろ

し
の
際
に
埋
ま
ら
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

○
樹
木
の
管
理
を
し
ま
し
ょ
う

　
道
路
に
出
て
い
る
樹
木
は
、

所
有
者
が
管
理
し
て
く
だ
さ
い
。

雪
の
重
み
で
枝
が
折
れ
た
り
雪

が
落
ち
た
り
す
る
と
、
歩
行
者

や
車
両
が
通
行
す
る
際
に
と
て
も
危
険
で
す
。
事
故
の
原
因
に

な
る
と
、
賠
償
責
任
を
負
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は
町
内
で
と
り
ま
と
め
て

　
降
雪
時
は
電
話
に
よ
る
問
い
合
わ
せ
が
多
く
な
り
、

対
応
に
混
乱
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
緊
急
時

以
外
は
、
町
内
会
長
を
通
じ
て
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
建
設
課
管
理
克
雪
係

☎
83
・
3
5
1
4

地
下
水
が
不
足
す
る
と
、

消
雪
パ
イ
プ
を
利
用
で

き
な
く
な
り
ま
す
！

▽
利
用
時
間
は
原
則
午
前
9
時
～
午
後
5
時
で
す
。

▽
流
雪
溝
に
流
れ
る
水
は
、
町
内
で
管
理
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
町
内
役
員
の
指
示
に
従
っ
て
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
下
流
で
水
が
あ
ふ
れ
る
お
そ
れ
が
あ
る
た
め
、
家
の
前
の
流

　
雪
溝
に
水
が
流
れ
て
い
て
も
、
決
め
ら
れ
た
時
間
以
外
は
雪

　

を
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

▽
作
業
を
休
む
時
や
作
業
終
了
後
は
、
投
雪
口
の
蓋ふ

た

を
必
ず
閉

　

め
て
く
だ
さ
い
。

▽
作
業
中
は
転
落
事
故
防
止
の

　
た
め
、
投
雪
口
の
内
側
の
転

　

落
防
止
柵
は
外
さ
な
い
で
く

　
だ
さ
い
。

▽
大
き
な
雪
の
塊
は
、
細
か
く

　
し
て
か
ら
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

　
塊
の
ま
ま
流
す
と
、
流
雪
溝

　
が
詰
ま
る
原
因
に
な
り
ま
す
。

7　︱　広報おぢや12月号



上半期の
　　執行状況

令和元年度予算

一般会計予算執行状況（繰越事業分を含む）

0 10 20 30 40 50
（億円）

歳
　
入

区分 予算額 収入済額 収入率

市税  50億1,934万円  30億2,065万円 60.2%

地方交付税  42億6,695万円  26億9,946万円 63.3%

国庫支出金 24億   608万円 4億5,915万円 19.1%

市債  23億2,910万円 0円 0.0%

繰入金  13億1,356万円 0円 0.0%

県支出金  11億4,722万円  2億4,943万円 21.7%

地方消費税
交付金  7億   720万円  3億9,362万円 55.7%

諸収入  5億8,219万円 4,868万円 8.4%

繰越金  5億2,812万円  5億2,812万円 100.0%

寄附金 3億6,100万円 8,904万円 24.7％

使用料及び
手数料  3億5,548万円  1億8,892万円 53.1%

その他  5億7,204万円  2億   622万円 36.0%

歳入合計 195億8,828万円  78億8,329万円 40.2%

0 10 20 30 40 50
（億円）

歳
　
出

区分 予算額 支出済額 執行率

民生費  50億5,058万円  20億4,566万円 40.5%

土木費 36億8,601万円 10億2,518万円 27.8%

総務費  28億4,742万円  6億   216万円 21.1%

公債費 18億1,644万円 8億7,136万円 48.0%

教育費  17億5,427万円  7億8,600万円 44.8%

衛生費  17億2,361万円  5億4,085万円 31.4%

消防費  9億1,224万円  3億2,098万円 35.2%

農林水産業費  8億4,610万円  3億8,331万円 45.3%

商工費  6億6,754万円  2億5,193万円 37.7%

議会費  1億4,677万円 7,496万円 51.1%

災害復旧費  7,924万円 726万円 9.2%

労働費 3,712万円 851万円 22.9%

その他 2,094万円 0円 0.0%

歳出合計 195億8,828万円  69億1,816万円 35.3%

■収入済額
■未執行額

■支出済額
■未執行額

　市の令和元年度予算の上半期（4月～9月）
の執行状況についてお知らせします。
　予算についてわからないことや質問などが
ありましたら、気軽にお問い合わせください。
■問い合わせ／企画政策課財政係☎83-3507
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用
語
解
説

【
歳　

入
】

■
地
方
交
付
税

　
地
方
公
共
団
体
が
一
定
水
準
の
サ
ー
ビ
ス
を
提

　
供
す
る
た
め
に
国
か
ら
交
付
さ
れ
る
お
金
で
、

　
そ
の
使
い
道
は
、
地
方
公
共
団
体
が
独
自
に
決

　
め
ら
れ
る
も
の
。

■
市
債

　
事
業
を
行
う
た
め
に
必
要
な
お
金
を
借
り
入
れ

　
る
も
の
。

■
国
庫
支
出
金
・
県
支
出
金

　
国
や
県
か
ら
交
付
さ
れ
る
お
金
で
、
使
い
道
が

　
決
め
ら
れ
て
い
る
も
の
。

■
繰
入
金

　
事
業
を
行
う
た
め
に
必
要
な
お
金
を
、
基
金
な

　
ど
か
ら
繰
り
入
れ
て
財
源
と
す
る
も
の
。

■
繰
越
金

　
前
年
度
の
決
算
で
出
た
黒
字
や
、
前
年
度
の
決

　
算
に
お
い
て
あ
ら
か
じ
め
使
い
道
が
決
ま
っ
て

　
い
る
も
の
。

■
地
方
消
費
税
交
付
金

　
み
な
さ
ん
が
支
払
っ
た
消
費
税
の
う
ち
、
一
定

　
の
基
準
で
地
方
公
共
団
体
に
交
付
さ
れ
る
も
の
。

■
分
担
金
及
び
負
担
金

　
特
定
の
事
業
に
使
用
す
る
経
費
を
受
益
者
か
ら

　
徴
収
す
る
も
の
。

■
使
用
料
及
び
手
数
料

　
特
定
の
サ
ー
ビ
ス
に
係
る
経
費
を
受
益
者
か
ら

　
徴
収
す
る
も
の
。

【
歳　

出
】

■
公
債
費

　
市
債
の
元
金
の
返
済
や
利
子
の
支
払
い
。

令和元年度予算　上半期の執行状況

予
算
の
執
行
状
況

　
一
般
会
計
予
算
は
、
当
初
1
8
5
億
5
0
0

0
万
円
で
、
そ
の
後
3
億
3
6
0
万
円
を
増
額

補
正
し
、
平
成
30
年
度
か
ら
の
繰
越
事
業
費
7

億
3
4
6
8
万
円
と
合
わ
せ
て
、
9
月
末
で
1

9
5
億
8
8
2
8
万
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

主
な
繰
越
事
業

▽
健
康
・
こ
ど
も
プ
ラ
ザ
整
備
事
業

　 �
 

2
億
6
5
1
0
万
円

▽
小
中
学
校
施
設
整
備
事
業

　 �
 

2
億
3
8
6
0
万
円

　
歳
入
予
算
は
、
全
体
で
78
億
8
3
2
9
万
円

が
収
入
さ
れ
、
予
算
に
対
す
る
収
入
率
は
40
・

2
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
、
市
税
の

収
入
は
30
億
2
0
6
5
万
円
で
、
収
入
率
は
60

・
2
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
歳
出
予
算
は
、
全
体
で
69
億
1
8
1
6
万
円

が
支
出
さ
れ
、
予
算
に
対
す
る
執
行
率
は
35
・

3
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
科
目
ご
と
の
予
算
額
や
執
行
額
、
市
債
と
一

時
借
入
金
の
残
高
、
特
別
会
計
、
企
業
会
計
の

予
算
執
行
状
況
は
右
・
下
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

補
正
予
算
に
計
上
し
た
主
な
事
業

▽
企
業
立
地
促
進
事
業 �

 

7
2
9
8
万
円

▽
健
康
・
こ
ど
も
プ
ラ
ザ
整
備
事
業

�
 

4
1
5
0
万
円

特別会計予算執行状況（繰越事業なし）

特別会計名 予算額 収入済額 収入率 支出済額 執行率

国民健康保険
特別会計 31億6,424万円 12億7,561万円 40.3% 11億5,769万円 36.6%

介護保険特別
会計 38億8,975万円 19億4,399万円 50.0% 15億5,019万円 39.9%

後期高齢者医
療特別会計  7億6,568万円  4億1,929万円 54.8%  3億3,392万円 43.6%

工業団地事業
特別会計  3億6,923万円 45万円 0.1%  45万円 0.1%

企業会計予算執行状況（繰越事業分を含む）

区分 収入予算額 収入済額 収入率 支出予算額 支出済額 執行率 企業債残高

ガス事業 18億9,608万円  6億8,698万円 36.2% 21億8,602万円  5億　426万円 23.1%  1億4,138万円

水道事業 9億7,684万円  3億5,094万円 35.9% 18億4,767万円  2億4,670万円 13.4% 46億2,298万円

工業用水道事業  2億2,029万円 8,782万円 39.9%  2億8,187万円 4,695万円 16.7%  1億9,705万円

下水道事業 21億1,715万円  7億4,143万円 35.0% 26億1,366万円  6億9,558万円 26.6% 93億4,281万円

市債と一時借入金の残高

会計名 市債残高

一般会計 156億4,650万円

※一時借入金：借入実績なし

9　︱　広報おぢや12月号



ONE TEAMで作った文化祭

錦鯉も冬支度

11月16日　ソルトキング祭り

11月26日　錦鯉の里　鯉の池上げ

11月21日～26日　楽集館企画展「東京オリン
ピックと小千谷～ 1964　あの頃～」

55年前へタイムスリップ

11月23日　小千谷市民文芸のつどい

短歌で振り返る平成

小千谷市立総
合支援学校の
文化祭がサン
プラザで開催
され、約400
人の方が来場
しました。総
合支援学校の
児童・生徒に
よるステージ発表や製品販売が行われたほか、さ
まざまな団体のステージ発表も行われ、会場は大
いに盛り上がっていました。生徒会長は「おおぜ
いの方から見に来ていただきうれしかったです。
最高の発表会になりました」と話していました。

本格的な冬を迎える前に、錦鯉の里で屋外の日本庭園
の池の錦鯉を屋内の鑑賞池に移す作業が行われました。
210尾の錦鯉を一尾ずつ丁寧に網ですくい上げて、屋
内の鑑賞池に放していました。

2020年（令和2年）に開催される東京オリンピッ 
ク・パラリンピックへの関心を高めるため、1964 
年（昭和39年）に開催された東京オリンピックや 
当時の小千谷を振り返る企画展が楽集館で開催さ
れました。会場には、夏季オリンピック競技大会
の公式ポスター 28枚や小千谷市で聖火ランナー
をされた方の写真のほか、昭和39年の出来事が掲
載された新
聞記事など、
懐かしい資
料が展示さ
れました。

市民会館で「小千谷市民文芸のつどい」が開
催され、俳句大会、短歌大会、記念講演会な
どが行われました。記念講演会は「31音で
ふりかえる平成の31年」と題し、歌人の小
島なおさんを講師に迎え
て行われました。小島さ
んは平成元年から31年
までの年代ごとに詠まれ
た短歌を紹介し、歌に込
められた思いや詠み方の
テクニックなどを講演し
てくださいました。

︱　10

「税
に
関
す
る
作
文
」
な
ど
の

受
賞
者
紹
介

　
11
月
11
日
～
17
日
の
「
税
を
考
え
る
週
間
」
に
ち
な
み
、

市
内
の
中
学
生
・
高
校
生
の
作
文
や
標
語
、
小
学
生
の
絵
は

が
き
を
募
集
し
ま
し
た
。

　
各
賞
の
受
賞
者
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

■
中
学
生
の
「
税
に
つ
い
て
の
作
文
」（
全
国
納
税
貯
蓄
組

合
連
合
会
、
国
税
庁
共
催
）
／
▽
新
潟
県
納
税
貯
蓄
組
合
総

連
合
会
優
秀
賞
：
安
達
凜
桜
（
片
貝
中
学
校
3
年
）、
上
村

優
羽
（
小
千
谷
中
学
校
1
年
）
▽
小
千
谷
地
区
納
税
貯
蓄
組

合
連
合
会
長
賞
：
丸
山
凜
乃
（
東
小
千
谷
中
学
校
3
年
）、
田

﨑
一
葉
（
千
田
中
学
校
3
年
）、
関
菜
都
乃
（
南
中
学
校
2

年
）
▽
小
千
谷
市
長
賞
最
優
秀
賞
：
吉
田
蒼
衣
（
千
田
中
学

校
3
年
）
▽
小
千
谷
市
長
賞
優
秀
賞
：
目
﨑
日
和
（
小
千
谷

中
学
校
1
年
）

■
「
税
に
関
す
る
高
校
生
の
作
文
」（
国
税
庁
主
催
）
／
▽
小

千
谷
税
務
署
長
賞
：
荒
井
真
衣
子
（
小
千
谷
高
等
学
校
3
年
）

■
中
学
生
の
「
税
の
標
語
」（
小
千
谷
税
務
署
管
内
間
税
会

主
催
）
／
▽
関
東
信
越
間
税
会
連
合
会
長
賞
：
佐
野
か
お
り

（
東
小
千
谷
中
学
校
1
年
）
▽
小
千
谷
税
務
署
管
内
間
税
会

優
秀
賞
：
小
田
和
紗
（
小
千
谷
中
学
校
1
年
）

■
小
学
生
の
「
税
に
関
す
る
絵
は
が
き
コ
ン
ク
ー
ル
」（
一

般
社
団
法
人
小
千
谷
法
人
会
主
催
）
／
▽
小
千
谷
税
務
署
長

賞
：
渡
辺
梨
早
（
小
千
谷
小
学
校
6
年
）
▽
小
千
谷
法
人
会

長
賞
：
山
田
晴
喜
（
小
千
谷
小
学
校
6
年
）
▽
小
千
谷
法
人

会
女
性
部
会
長
賞
：
田
村
洸
太
郎
（
小
千
谷
小
学
校
6
年
）

▽
小
千
谷
法
人
会
青
年
部
会
長
賞
：
廣
川
史
帆
（
小
千
谷
小

学
校
6
年
）
▽
小
千
谷
法
人
会
優
秀
賞
：
池
来
実
（
小
千
谷

小
学
校
6
年
）、
近
藤
葉
月
（
南
小
学
校
6
年
）
▽
小
千
谷

法
人
会
小
千
谷
地
区
会
長
賞
：
近
藤
汰
一
（
小
千
谷
小
学
校

6
年
）

■
問
い
合
わ
せ
／
税
務
課
管
理
収
納
係
☎
83
・
3
5
0
8

ワ　ン　        チ　ー　ム



P
フ ォ ト

hoto N
ニ ュ ー ス

ews イベントの記事は、市ホームページでも公開しています！

芸術の秋を楽しむ

11月1日～4日　第39回小千谷市展・第53回小千
谷市総合文化展（菊花・盆栽）

11月6日　在宅医療市民講演会

人生の最期に目を向けて

11月9日　ボールゲームフェスタin小千谷

トップアスリートから学ぶ

11月11日　消防フェスティバル

みんなで誓う　火災予防
11月12日　おぢや麺フェスオープニング講演会

へぎそば×ラーメンで元気に

11月8日　図書館でボードゲーム

子どもも大人も夢中に

東小千谷体育センターに、日本画、水墨画、洋画・版画、書道、
写真、工芸・彫塑、菊花・盆栽の作品が展示され、おおぜい
の方が作品をじっくりと鑑賞していました。3日には、小千
谷西高等学校書道部のみなさんによる書道パフォーマンスも
行われたほか、隣接のホットプラザ（勤労青少年ホーム）で
表彰式が行われました。

長岡赤十字病院の佐藤直子医師を講師
に迎え、「自分らしく生きたい　自分ら 
しく逝きたい～あなたの人生の最終章 
　どんな風に　しめくくりますか～」
と題した講演会がサンラックおぢやで
開催されました。佐藤医師は、もしも
のときのために、
これからの治療の
ことをあらかじめ
考えておく「アド
バンス・ケア・プ
ランニング」が大
切であるとおっし 
ゃっていました。

総合体育館で開催され、
約140人がトップアス
リートからボールを使
う運動の楽しさを学び
ました。午前は年長児
～小学2年生とその保
護者を対象としたボー
ルを使った運動、午後
は小学3年生～6年生を
対象とした4種目の球
技の体験会が行われま
した。

会場には「スティッキー」や「宝石の煌
きらめ

き」など、 
子どもから大人まで楽しめるボードゲームが数多く
用意され、参加者は3～4つのグループに分かれて、
さまざまなゲームを楽しんでいました。参加した男
性は「ゲームごとにそれぞれ違うおもしろさがあり、
子どもたちも自分自身も夢中になって楽しめました。 
次回があれば、
ぜひ他のゲー
ムでも遊んで
みたいです」
と話してくれ
ました。

秋の火災予防運動に合わせて、市内平沢のスーパ
ーで行われました。店内では、認定こども園小千
谷幼稚園、西保育園、北保育園の園児たちによる
防火パレードと遊戯が披露されました。防火パレ

ードでは、園
児たちが火災
予防運動の標
語を大きな声
で呼びかけな
がら店内を歩
きました。

フードジャーナリストのはんつ遠藤さんを講師に
迎え、「グルメがまちを元気にする！～美

お い

味しい
そば・ラーメンの話～」と題して講演していただ
きました。はんつさんはおぢや麺フェスに参加し

ている8店舗のメニューを
全て食べたそうで、「そば
屋とラーメン屋がコラボレ 
ーションするというのは大
変な話。老舗のそば業界と
一代目が多いラーメン業界
が一緒にできるのかという
話もあったようだが、お互
いの良さが見事に合わさっ
た」と話していました。

11　︱　広報おぢや12月号



■
日
時
／
令
和
2
年
1
月
2
日
㈭
午
前
9
時
～

午
後
4
時

■
会
場
／
総
合
体
育
館
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
、
サ

ブ
ア
リ
ー
ナ

■
種
目
／
卓
球
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
、
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

■
利
用
料

区
分

料
金

未
就
学
児

無
料

小
・
中
学
生

50
円

高
校
生
以
上

1
0
0
円

■
持
ち
物
／
運
動
で
き
る
服
装
、
内
履
き

※
ボ
ー
ル
や
ラ
ケ
ッ
ト
な
ど
の
道
具
は
無
料
で

貸
し
出
し
ま
す
。

■
申
込
不
要
※
当
日
、
総
合
体
育
館
窓
口
で
受

け
付
け
ま
す
。

○
無
料
イ
ベ
ン
ト
も
同
日
開
催
！

■
会
場
／
総
合
体
育
館
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ

■
内
容

▽
福
餅
ま
き
（
午
後
2
時
～
）

▽
健
康
か
る
た
大
会
（
福
餅
ま
き
終
了
後
）

※
健
康
か
る
た
は
、「
お
ぢ
や
ふ
る
さ
と
か
る
た
」

と
ス
ポ
ー
ツ
を
融
合
さ
せ
た
、
新
し
い
か
る

た
で
す
。
取
っ
た
札
の
裏
に
書
か
れ
て
い
る

お
題
に
楽
し
く
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興

室
（
総
合
体
育
館
内
）
☎
83
・
0
0
7
7

図
書
館
年
末
年
始
特
別
企
画

○
特
別
貸
し
出
し

　
年
末
年
始
休
館
の
た
め
、

特
別
貸
出
を
行
い
ま
す
。

■
実
施
期
間
／
12
月
14
日

㈯
～
28
日
㈯

■
貸
出
期
間
／
3
週
間

■
貸
出
冊
数

▽
図
書
：
冊
数
制
限
な
し

▽
新
着
図
書
・
雑
誌
：
5
冊
以
内

▽
Ｄ
Ｖ
Ｄ
・
紙
芝
居
：
2
つ
以
内

■
そ
の
他
／
年
末
年
始
の
休
館
中
、
返
却
ポ
ス

ト
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ
／
図
書
館
☎
82
・
2
7
2
4

○
「
本
の
福
袋
」
を
貸
し
出
し
ま
す

　
図
書
館
職
員
が
選
ん
だ
テ
ー
マ
別
の
お
す
す

め
本
を
福
袋
に
し
て
貸
し
出
し
ま
す
。
ど
ん
な

本
が
入
っ
て
い
る
か
は
開
け
て
み
て
の
お
楽
し

︱　12

お知らせ

総
合
体
育
館
で

新
年
初
ス
ポ
ー
ツ
を
し
よ
う
！

　
年
初
め
は
総
合
体
育
館
で
、
ご
家
族
、
お
友

達
と
気
軽
に
体
を
動
か
し
ま
せ
ん
か
。

総
合
体
育
館
の
会
議
室
を

自
主
学
習
ス
ペ
ー
ス
と
し
て

無
料
開
放
し
ま
す

■
日
時
／
12
月
29
日
㈰
・
30
日
㈪
、
令
和
2
年

1
月
2
日
㈭
・
3
日
㈮
午
前
9
時
～
午
後
5
時

（
最
終
受
付
：
午
後
4
時
30
分
）

■
会
場
／
総
合
体
育
館
大
会
議
室
、
体
育
団
体
室

■
対
象
／
中
学
生
、
高
校
生
　
な
ど

■
申
込
不
要
※
当
日
、
総
合
体
育
館
窓
口
で
受

け
付
け
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興

室
（
総
合
体
育
館
内
）
☎
83
・
0
0
7
7

み
！
大
人
向
け
と
子
ど
も
向
け
の
両
方
を
用
意

し
ま
す
。

■
実
施
期
間
／
令
和
2
年
1
月
4
日
㈯
～
※
数

量
限
定
の
た
め
、
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

■
貸
出
期
間
／
2
週
間

■
問
い
合
わ
せ
／
図
書
館
☎
82
・
2
7
2
4

年末年始の 
催しなど

プレミアム付商品券購入引換券　交付申請期限を延長しました！

　10月1日から販売している小千谷市プレミアム付商品券について、住民税非課税の方に対し、商品
券購入のための購入引換券交付申請のご案内を行っています。より多くの対象者の方からプレミアム
付商品券をご利用いただくため、申請期限を延長しました。
　まだ申請手続きをされていない方や、ご自分が対象者の要件に該当すると思われる方は申請手続き
をお願いします。申請用紙は社会福祉課窓口にあります。

■申請期限／令和2年1月31日㈮
■その他／商品券事業の詳細は、広報おぢや7月25日号と市ホームページをご覧ください。
■問い合わせ／社会福祉課子育て支援係☎83-3517
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※1：12月28日㈯午前8時30分～正午は、住民票（広域交付を除く）、戸籍・印鑑証明書
の発行業務のみを行います。

※2：1月6日㈪からは、健康・こどもプラザ「あすえ～る」で業務を開始します。
※3：年末年始の休館中、返却ポストは利用できません。
※4：12月29日㈰・30日㈪、1月2日㈭・3日㈮は、午前9時～午後5時の開館となります。
※5：各テナントの営業については個別にお問い合わせください。
※6：12月29日㈰は、午前9時～午後4時の営業となります。
※7：1月2日㈭・3日㈮は、午前10時～午後4時の営業となります。
※8：個人病院などは個別にお問い合わせください。

月日
施設名

12月 令和2年1月

28日
㈯

29日
㈰

30日
㈪

31日
㈫

1日
㈷

2日
㈭

3日
㈮

4日
㈯

5日
㈰

市役所☎83-3511

　市民生活課窓口☎83-3509 ※1

　片貝総合センター☎84-2026
　東山住民センター☎59-2003
　岩沢住民センター☎86-2002
　川井住民センター☎89-3155
　真人ふれあい交流館☎86-3002

　住民票交付センター（図書館内）
　☎82-2724

健康センター☎83-3640※2

わんパーク☎81-7564※2

市民会館☎82-9111

図書館☎82-2724 ※3

総合体育館☎83-0077 ※4 ※4

ホットプラザ（勤労青少年ホーム）
☎82-8510

おぢゃ～る☎82-2478

サンプラザ☎83-4800 ※5

　逸品館（サンプラザ内） ※6 ※7

錦鯉の里☎83-2233 ※7

楽集館☎82-8282

湯どころちぢみの里☎81-1717

小千谷総合病院☎81-1600※8

市役所・各施設の年末年始の業務は下表のとおりです。ご
理解とご協力をお願いします。■■…休業・休館日です。年末年始の業務案内

〇ごみの収集・搬入受付

▷年末：12月30日㈪まで
▷年始：令和2年1月4日㈯から

年末年始のごみ収集　　  ■問い合わせ／市民生活課環境衛生係☎83-3509

○処理場への搬入時間

▷平日：午前8時30分～午後4時
▷土曜日：午前8時30分～11時
※年末は混雑が予想され
ます。収集日に出せる
ごみは、なるべくごみ
収集場所に出すようご
協力をお願いします。

お知らせ

　12月31日㈫～令和2年1月3日㈮は、ごみ収集、
処理場への直接搬入の受け入れをお休みします。
　年末・年始は収集時間が遅くなることがあり
ますが、ルールを守り、収集日当日の朝8時ま
でにごみを出してください。
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「
か
ら
だ
で
あ
そ
ぼ
う
！
」

親
子
運
動
教
室
参
加
者
募
集

　
祖
父
母
と
お
孫
さ
ん
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

■
日
時
／
令
和
2
年
1
月
21
日
・
28
日
、
2
月

4
日
・
18
日
（
い
ず
れ
も
火
曜
日
、
計
4
回
）

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

■
会
場
／
総
合
体
育
館
軽
運
動
場

■
対
象
／
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
保
護
者
と

そ
の
お
子
さ
ん
（
2
・
3
歳
児
）

■
内
容
／
親
子
で
楽
し
む
幼
児
向
け
軽
運
動
（
ボ

ー
ル
遊
び
、
バ
ラ
ン
ス
運
動
、
リ
ズ
ム
遊
び
な
ど
）

■
講
師
／
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

■
定
員
／
25
組
（
保
護
者
と
幼
児
）

■
参
加
料
／
1
組
8
0
0
円

■
申
込
方
法
／
1
月
15
日
㈬
ま
で
に
参
加
料
を

冬
も
お
ぢ
ゃ
～
る
で
遊
ぼ
う
！

　
冬
期
間
、
芝
生
広
場
を
「
雪
遊
び
広
場
」
と

し
て
無
料
開
放
し
ま
す
。

　
ジ
ャ
ン
ボ
す
べ
り
台
、
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
レ
ン

タ
ル
、
ス
ノ
ー
ト
レ
イ
ン
な
ど
、
雪
国
の
楽
し

さ
が
い
っ
ぱ
い
！
冬
休
み
や
春
休
み
の
卒
業
旅

行
、
宿
泊
体
験
に
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

■
開
館
時
間
／
午
前
9
時
～
午
後
5
時

■
休
館
日
／
毎
週
水
曜
日
と
12
月
29
日
㈰
～
令

和
2
年
1
月
3
日
㈮

■
無
料
貸
出
遊
具
／
ソ
リ
、
ス
ノ
ー
チ
ュ
ー
ブ
、

ス
コ
ッ
プ
、
雪
玉
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
な
ど

■
宿
泊
予
約
・
問
い
合
わ
せ
／
お
ぢ
ゃ
～
る
☎

82
・
2
4
7
8

第
66
回
市
民
ス
キ
ー
大
会
（
ク
ロ

ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
競
技
）
参

加
者
募
集

　
第
56
回
小
学
校
親
善
ス
キ
ー
大
会
（
小
千
谷

大
会
）
と
同
日
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
／
令
和
2
年
2
月
1
日
㈯

▽
開
会
式
：
午
前
8
時
30
分
～

▽
競
技
開
始
：
午
前
9
時
15
分
～

■
会
場
／
白
山
運
動
公
園
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー

ス
キ
ー
コ
ー
ス

■
個
人
競
技
（
男
女
別
）
／
一
般
（
男
子
は
年

齢
に
よ
り
1
部
～
3
部
）、
高
校
生
、
中
学
生
、

小
学
生
（
4
・
5
・
6
年
生
は
学
年
別
）

■
リ
レ
ー
競
技
／
一
般
、
一
般
混
成
、
中
学
生
、

小
学
生
男
子
、
小
学
生
女
子
、
オ
ー
プ
ン
（
表

彰
対
象
外
）
※
補
員
の
み
重
複
登
録
で
き
ま
す
。

■
参
加
資
格
／
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
・
在

学
の
小
学
生
以
上
の
方

■
参
加
無
料

■
申
込
締
切
／
1
月
13
日
㈷

■
そ
の
他
／
積
雪
状
況
な
ど
に
よ
る
開
催
の
可

否
は
、
令
和
2
年
1
月
30
日
㈭
に
決
定
し
ま
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
市
民
ス
キ
ー
大
会
事

務
局
（
総
合
体
育
館
内
）
☎
83
・
0
0
7
7

む
せ
な
い
で
食
べ
よ
う

「
フ
レ
イ
ル
予
防
の
た
め
の
運
動
器
科
学
講
座
」
多
職
種
連
携
チ
ー
ム
よ
り

小
千
谷
総
合
病
院
　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
言
語
聴
覚
士
　
大
熊
由
貴
子
さ
ん

○
嚥え

ん
げ下

の
フ
レ
イ
ル
と
は
？

　
飲
み
込
み
に
関
わ
る
能
力
が
弱
ま
る
こ

と
を
「
嚥
下
の
フ
レ
イ
ル
」
と
言
い
ま
す
。

　
ま
た
、
歯
の
喪
失
や
会
話
の
機
会
の
減

少
、
口
の
周
り
の
筋
肉
の
低
下
に
よ
り
、

咀そ
し
ゃ
く嚼
能
力
や
滑
舌
が
低
下
し
、
食
事
中
に

食
べ
こ
ぼ
し
た
り
、
む
せ
た
り
す
る
こ
と

を
「
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
」
と
言
い
ま
す
。

　
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
は
食
欲
低
下
や
食

の
偏
り
に
つ
な
が
り
ま
す
。
そ
し
て
、
体

力
や
筋
力
の
低
下
を
招
き
、
か
む
力
や
舌

の
動
き
が
悪
化
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

食
べ
る
量
が
少
な
く
な
り
栄
養
状
態
が
悪

く
な
る
と
、
飲
み
込
み
に
関
す
る
筋
力
が

低
下
し
、
や
が
て
全
身
の
フ
レ
イ
ル
へ
繋

が
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
食
べ
る
こ
と
に
関
わ
る
機
能
の
低
下
を

防
ぐ
こ
と
で
、
全
身
の
フ
レ
イ
ル
へ
の
進

行
を
あ
る
程
度
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
嚥
下
の
フ
レ
イ
ル
予
防

　
飲
み
込
み
に
関
す
る
簡
単
な
チ
ェ
ッ
ク

を
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

①
「
パ
」「
タ
」「
カ
」
を
そ
れ
ぞ
れ
10
回

添
え
て
総
合
体
育
館
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
保
育
ル
ー
ム

▽
定
員
：
先
着
4
人

▽
料
金
：
子
ど
も
1
人
に
つ
き
1
回
3
0
0
円

▽
申
込
：
参
加
申
込
と
と
も
に
1
月
7
日
㈫
ま

で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興

室
（
総
合
体
育
館
内
）
☎
83
・
0
0
7
7

ず
つ
素
早
く
声
に
出
し
て
言
っ
て
み
ま

し
ょ
う
。

②
「
あ
～
」
と
10
秒
以
上
声
を
出

し
ま
し
ょ
う
。

③
唾
液
を
30
秒
間
で
3
回
以
上
連
続
で
飲

み
込
み
ま
し
ょ
う
。

　
①
～
③
が
で
き
な
か
っ
た
方
や
心
配
が

あ
っ
た
方
は
、
次
の
練
習
を
試
し
ま
し
ょ
う
。

Ⓐ
「
パ
ン
ダ
の
宝
物
」「
べ
ろ
は
宝
」
を

そ
れ
ぞ
れ
3
回
ず
つ
言
い
ま
し
ょ
う
。

Ⓑ
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
水
を
入
れ
て
、
ス
ト

ロ
ー
で
や
さ
し
く
長
く
吹
き
ま
し
ょ
う
。

Ⓒ
手
の
ひ
ら
を
お
で
こ
に
あ
て
、
5
秒
間

押
し
合
い
ま
し
ょ
う
。
の
ど
仏
あ
た
り

に
力
が
入
る
感
じ
で
や
っ
て
く
だ
さ
い
。

○
運
動
と
会
話
を
取
り
入
れ
よ
う

　
日
常
生
活
に
運
動
習
慣
を
取
り
入
れ
、

身
体
機
能
を
維
持
す
る
と
と
も
に
、
肩
や

頬
の
筋
肉
を
ほ
ぐ
し
ま
し
ょ
う
。
ご
家
族

や
ご
友
人
と
一
緒
に
食
事
を
と
る
こ
と
も

お
す
す
め
で
す
。
会
話
は
口
腔
機
能
の
維

持
に
も
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
保
健
係

☎
83
・
3
6
4
0

お
ぢ
や 

健
康
だ
よ
り



1月　　　　■問い合わせ
　　　　　健康センター保健係
　　　　　☎83-3640

▷会場は健康・こどもプラザ「あすえ～る」（旧魚沼病院）です。発熱
　や発疹など、ふだんと違う症状のあるお子さんは、翌月の健診日にお
　越しください。
▷乳幼児健診の実施日には、先着順に番号札を配布します。
▷番号札配布開始時間／午前に開催の場合：午前8時30分～
　　　　　　　　　　　午後に開催の場合：正午～

健診名 対象 期日 受付時間 持ち物 その他

4か月児
健康診査

令和元年
8月生まれ 1月  9日㈭ 13:00～

13:10
母子健康手帳、バスタオル、
替え用のオムツ

離乳食初期の講習会を同時に行
います。

10か月児
健康診査

平成31年
2月生まれ 1月  8日㈬ 13:00～

13:10
母子健康手帳、替え用のオ
ムツ

離乳食後期の講習会とブックス
タートを同時に行います。

1歳6か月児
健康診査

平成30年
6月生まれ 1月23日㈭ 13:00～

13:20 母子健康手帳 歯科検診を行います。歯を磨い
てからお越しください。

2歳児
歯科検診

平成29年
12月生まれ 1月24日㈮   9:00～

  9:10
母子健康手帳、お子さんの
仕上げみがき用歯ブラシ

幼児食講習会と歯科衛生士によ
るブラッシング指導を行います。
歯を磨いてからお越しください。

3歳児
健康診査

平成28年
12月生まれ 1月21日㈫ 13:00～

13:20

母子健康手帳、目と耳のア
ンケート、生活習慣アンケ
ート、採尿した容器

歯科検診を行います。歯を磨い
てからお越しください。

乳幼児の健康診査日程

お知らせ

15　︱　広報おぢや12月号

　　 感想をお聞かせください！
　広報おぢやの感想を募集します。応募者の中から抽選で3
人に「ちぢみの里利用券」をプレゼント！
■応募方法／郵便番号、住所、氏名と①良かった記事②広報

誌へのご意見・ご感想を、次の方法でお送りください。
▷はがき：〶947-8501企画政策課秘書広報係（住所は記載

不要）
▷ファクス：N83-2789
▷メール：Rplan-kh@city.ojiya.niigata.jp
▷市ホームページ専用フォーム（広報おぢや 

保管庫）
■応募締切／12月27日㈮（はがきの場合は、 

当日消印有効）
■当選発表／発送をもってかえさせていただきます。

今月の「＃おぢフォト」

まちのうごき（11月29日現在）

人口と世帯　（　）内は前月比

男 17,511人　 （－ 15人）

女 17,728人　 （－   6人）

合計 35,239人　 （－ 21人）

世帯数 12,742世帯 （+20世帯）

異動（11月届出分）

出生   20人

死亡   42人

転入   48人

転出   47人

　10月25日～11月24日に「#おぢフォト」を付けてI
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagram 
に投稿された画像の中から1枚を紹介します。

▷投稿者：chikara 
_satoさん

▷撮影場所：いもり
川近くの養鯉池

▷木津八海山登り口
いもり川近くの養
鯉池を囲む紅葉。

小千谷市広報のInstagramをチェック！

今月の キッズフォト

佐藤　陽
ひ な た

向くん（5歳8か月）
パパ・ママより♪
ブロック遊びが好きで、いつも元気い
っぱいな陽向。太陽のように明るく、
思いやりのある子に育ってね！

△ボールゲームフェスタにて
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広
報
お
ぢ
や

●
こ
の
広
報
誌
は
環
境
に
優
し
い
紙
と
イ
ン
ク
を
使
用
し
て
い
ま
す

編集室 
だより

有
料
広
告
掲
載
欄
広
報
お
ぢ
や
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
広
告
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
サ
イ
ズ
や
金
額
な
ど
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
企
画
政
策
課
秘
書
広
報
係
☎
83
・
3
5
0
7

※本誌掲載の広告については小千谷市が保証・推奨などするものではありません。

中心街に位置するホテル中心街に位置するホテル
￥５5０

作ってみてね！この料理

＜栄養価＞（1人分）
▷エネルギー：151㌔㌍
▷たんぱく質：4.3㌘
▷脂質：0.4㌘

郷土料理で心も体もあったまろう
～のっぺ～

＜材料＞（4人分）
里芋   大4個
ごぼう    80㌘
人参   ¹⁄₂本
こんにゃく   ¹⁄₂枚
ぎんなん   8個
れんこん   160㌘

＜作り方＞
①干ししいたけを水で戻しておく。
②材料を乱切りにする。
③具材を鍋に入れ、しいたけの戻し汁とたっぷりの水で

やわらかくなるまでゆっくり煮込む。
④Aで味を付け、食べる直前に水溶き片栗粉でとろみを

つける。

＜調理＞小千谷市食生活改善推進委員
＜問い合わせ＞健康センター保健係☎83-3640

　里芋やれんこんなどがたっぷり入るので、食物繊
維が取れます。とろみのある汁は冷めにくく、寒い
季節にぴったりです。心も体も温めてくれる新潟県
の郷土料理、ずっと伝えていきたいですね。

干ししいたけ   3枚
      しょうゆ   大さじ2
A　砂糖  大さじ1と¹⁄₂
      酒   大さじ2
片栗粉   適量
しいたけの戻し汁   適量

▷炭水化物：33.8㌘
▷食物繊維：5.7㌘
▷食塩相当量：1.3㌘

｛

あっという間に12月ですね。寒い冬は家にこもりがちですが、冬にしかできないイベントもたくさ
んあります。まずは、おぢゃ～るでサンタさんにねがいごとをしてみてはいかがでしょうか。こ


