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小
千
谷
を
描
く
№
4
6
8　

住
吉
神
社
（
本
町
）
土
俵
跡
よ
り

　

十
月
十
四
日
、
体
育
の
日
に
ふ
さ
わ
し
い
気
持
ち
の
良
い
秋
晴
れ
と
な
り
ま
し
た
。
昔
盛
ん
だ
っ

た
相
撲
大
会
を
思
い
だ
し
て
住
吉
神
社
の
境
内
に
来
て
み
ま
し
た
。

　

土
俵
は
姿
を
消
し
て
整
地
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
周
り
の
景
色
を
眺
め
て
い
る
と
、
往
時
の
熱
気

と
歓
声
が
沸
き
あ
が
っ
て
く
る
よ
う
な
な
つ
か
し
さ
を
感
じ
ま
す
。

　
「
オ
ラ
小
学
校
の
大
関
だ
っ
と
や
」
と
自
慢
し
て
い
た
知
り
合
い
の
ジ
ッ
ち
ゃ
ん
も
、
こ
の
ご
ろ

口
数
が
少
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

秋
風
が
た
っ
て
、
さ
み
し
な
り
ま
す
ね
。

（
絵
と
文
・
西
脇
正
久
さ
ん
）

緊急情報メールに登録を！

　災害時の避難情報、災害発生情報、
気象情報などを速やかに配信します。
　登録方法などの詳細は、市報おぢ
や6月25日号または市ホームページ
をご覧ください。
■登録用アドレス
　 bousai.ojiya-city
　@raiden.ktaiwork.jp
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平
成
26
年
4
月
か
ら
、

ま
た
は
平
成
27
年
3
月
ま

で
の
途
中
か
ら
新
規
に
入

園
を
希
望
す
る
児
童
や
保

育
園
の
変
更
を
希
望
す
る

児
童
の
申
し
込
み
を
受
け

付
け
ま
す
。
ご
希
望
の
方

は
期
日
ま
で
に
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

　

現
在
、
入
園
し
て
い
る

保
育
園
に
引
き
続
き
入
園

を
希
望
す
る
児
童
は
、
保

育
園
を
通
し
て
ご
案
内
し

ま
す
。

市
立
保
育
園

■
受
付
期
間
／
11
月
5
日
㈫
〜
15
日
㈮

■
入
園
申
込
／
各
保
育
園
ま
た
は
社
会
福
祉
課
に
あ
る
入
園

申
込
書
に
必
要
な
書
類
を
添
え
て
、
各
保
育
園
ま
た
は
社
会

福
祉
課
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

○
認
可
保
育
園

■
入
園
資
格
／
保
護
者
が
働
い
て
い
た
り
、
病
気
な
ど
の
た

め
家
庭
で
児
童
を
保
育
で
き
な
い
場
合

■
入
園
で
き
る
年
齢
／
0
〜
5
歳

■
保
育
時
間
／
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
4
時
（
土
曜
日
は
正

午
ま
で
）

※
仕
事
な
ど
の
都
合
で
時
間
外
も
保
育
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

　

時
間
を
延
長
で
き
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

▽
朝
：
午
前
7
時
30
分
〜

　

▽
夕
方
：
午
後
7
時
ま
で
（
土
曜
日
は
午
後
1
時
ま
で
。

　
　

た
だ
し
、
南
保
育
園
の
み
午
後
6
時
ま
で
）

■
留
意
事
項
／
0
歳
児
は
、
入
園
時
で
生
後
4
か
月
以
上
の

乳
児
が
対
象
で
す
。

■
そ
の
他
／
保
育
園
で
は
、
そ
の
ほ
か
に
一
時
保
育
（
保
護

者
の
病
気
な
ど
で
一
時
的
に
保
育
が
必
要
な
場
合
）
や
育
児

相
談
な
ど
も
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
高
梨
保
育
園
（
へ
き
地
保
育
園
）

■
入
園
で
き
る
年
齢
／
3
〜
5
歳

■
保
育
時
間
／
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
4
時
（
土
曜
日
は
正

午
ま
で
）

私
立
幼
稚
園
入
園
案
内

　

市
内
の
幼
稚
園
で
は
、
来
年
度
の
入
園
児
を
募
集
し
ま
す
。

幼
稚
園
は
、
小
・
中
学
校
と
同
じ
く
学
校
教
育
法
に
基
づ
い
て

設
置
さ
れ
た
も
の
で
、
幼
児
期
に
大
切
な
人
間
形
成
の
基
礎
基

本
の
教
育
を
行
う
と
こ
ろ
で
す
。

■
受
付
期
間
／
10
月
29
日
㈫
〜
11
月
1
日
㈮

■
入
園
で
き
る
幼
児
／

▽
平
成
20
年
4
月
2
日
〜
平
成
23
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
幼
児

▽
平
成
23
年
4
月
2
日
以
降
生
ま
れ
で
、
年
度
途
中
の
入
園
時

　

に
お
い
て
満
3
歳
に
な
る
幼
児

■
入
園
申
込
／
各
幼
稚
園
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
入
園
申
込

書
は
各
園
に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。

▽
申
込
受
付
時
間
：
午
前
9
時
〜
午
後
4
時

▽
持
ち
物
：
印
鑑

■
そ
の
他
／

▽
送
迎
用
の
バ
ス
が
各
幼
稚
園
に
あ
り
ま
す
。

▽
希
望
者
に
は
、
降
園
後
預
か
り
保
育
が
あ
り
ま
す
。
時
間
や

　

料
金
な
ど
、
詳
細
は
各
幼
稚
園
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
入
園
料
（
1
万
円
）
は
、
入
園
決
定
と
同
時
に
納
入
い
た
だ

　

き
ま
す
。

●
市
の
補
助
制
度

　

幼
稚
園
に
入
園
さ
れ
た
世
帯
に
は
、
通
園
距
離
に
応
じ
て
通

園
費
を
補
助
す
る
通
園
費
補
助
や
、
課
税
状
況
な
ど
に
よ
り
保

育
料
の
一
部
を
補
助
（
減
額
）
す
る
就
園
奨
励
費
補
助
が
あ
り

ま
す
。

平
成
26
年
度　

保
育
園
・
幼
稚
園
入
園
申
込
の
ご
案
内

年
度
途
中
か
ら
の
入
園
申
込
も
こ
の
時
期
に
!

　

4
月
以
降
に
生
後
4
か
月
以
上
に
な
る
乳
児
、

産
休
や
育
休
後
に
入
園
を
希
望
す
る
児
童
は
、
今

回
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

今
回
申
し
込
み
を
さ
れ
な
い
場
合
は
、
定
員
な

ど
の
関
係
で
途
中
入
園
を
希
望
さ
れ
て
も
お
断
り

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

保
育
園
入
園
案
内
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私
立
認
定
こ
ど
も
園
（
保
育
園
機
能
）

■
受
付
期
間
／
10
月
29
日
㈫
〜
11
月
1
日
㈮

■
入
園
資
格
／
保
護
者
が
働
い
て
い
た
り
、
病
気
な
ど
の
た

め
家
庭
で
児
童
を
保
育
で
き
な
い
場
合

■
入
園
で
き
る
年
齢
／

▽
ひ
ば
り
保
育
園
：
0
〜
5
歳

▽
お
ぢ
や
保
育
園
：
0
〜
2
歳

■
保
育
時
間
／
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
4
時
（
土
曜
日
も
同

じ
時
間
）

※
仕
事
な
ど
の
都
合
で
時
間
外
も
保
育
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

　

時
間
を
延
長
で
き
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

▽
朝
：
午
前
7
時
30
分
〜

　

▽
夕
方
：
午
後
7
時
ま
で
（
た
だ
し
、
土
曜
日
は
午
後
6

　
　

時
ま
で
）

■
入
園
申
込
／
各
認
定
こ
ど
も
園
に
あ
る
入
園
申
込
書
に
必

要
な
書
類
を
添
え
て
、
各
認
定
こ
ど
も
園
へ
直
接
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

■
留
意
事
項
／
0
歳
児
は
、
入
園
時
で
生
後
4
か
月
以
上
の

乳
児
が
対
象
で
す
。

●市立認可保育園
保育園名 所在地 定員 電話番号

西保育園 土川2 80人 82-2726

東保育園 東栄2 60人 82-2789

南保育園 船岡2 90人 82-2690

吉谷保育園 滝谷 60人 82-3169

北保育園 城内2 80人 82-1742

片貝保育園 町裏 150人 84-2027

岩沢保育園 桂 65人 86-2090

岩沢保育園真人分園 干三 25人 86-3081

すみれ保育園 千谷 140人 82-1136

わかば保育園 桜町 80人 82-3392

●へき地保育園
保育園名 所在地 定員 電話番号

高梨保育園 五辺 40人 84-3260

●私立認可保育園
保育園名 所在地 定員 電話番号

ひばり認定こども園
（ひばり保育園） 元中子 60人 82-6110

小千谷認定こども園
（おぢや保育園） 平成2 30人 82-7625

●
問
い
合
わ
せ

■
市
立
保
育
園
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
／

　

各
保
育
園
ま
た
は
社
会
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

　

83
・
3
5
1
7

■
私
立
認
定
こ
ど
も
園
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
／

　

各
認
定
こ
ど
も
園

●私立認可幼稚園
幼稚園名 所在地 定員 電話番号

つくし幼稚園 平成1 180人 82-7213

小千谷認定こども園
（小千谷幼稚園） 平成2 160人 82-7625

ひばり認定こども園
（ひばり幼稚園） 元中子 105人 82-6110

●
問
い
合
わ
せ

■
幼
稚
園
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
／
各
幼
稚
園

※
各
幼
稚
園
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ

http://www/city.ojiya.niigata.jp/

の
リ
ン

　

ク
集
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

■
市
の
補
助
制
度
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
／

　

社
会
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

83
・
3
5
1
7

■
就
園
奨
励
費
補
助
額
／
（
参
考
：
平
成
25
年
度
補
助
年
額
）

市
民
税
区
分
（
年
額
）

在
園
1
人
目

同
時
在
園
2
人
目

生
活
保
護
世
帯

22
万
9
2
0
0
円
26
万
8
0
0
0
円

24
万
9
0
0
0
円
30
万
8
0
0
0
円

市
民
税
非
課
税
世
帯

所
得
割
非
課
税
世
帯

19
万
9
2
0
0
円
25
万
3
0
0
0
円

22
万
6
0
0
0
円
30
万
8
0
0
0
円

所
得
割

7
万
7
1
0
0
円
以

下
の
世
帯

11
万
5
2
0
0
円
21
万
1
0
0
0
円

16
万
3
0
0
0
円
30
万
8
0
0
0
円

所
得
割

21
万
1
2
0
0
円
以

下
の
世
帯

6
万
2
2
0
0
円
18
万
5
0
0
0
円

11
万
4
0
0
0
円
30
万
8
0
0
0
円

※
各
区
分
の
左
行
は
、
小
学
1
〜
3
年
生
の
兄
・
姉
が
い
る
場

　

合
で
す
。
右
表
の
ほ
か
に
、
課
税
状
況
な
ど
に
関
係
な
く
、

　

園
児
1
人
に
つ
き
2
万
4
0
0
0
円
が
補
助
さ
れ
ま
す
。

※
市
民
税
区
分
の
所
得
割
額
は
、
19
歳
未
満
（
平
成
24
年
12
月

　

31
日
現
在
）
の
扶
養
親
族
の
人
数
に
よ
り
変
動
し
ま
す
。
右

　

表
は
、
夫
婦
（
片
働
き
）
と
16
歳
未
満
の
子
ど
も
2
人
世
帯

　

の
モ
デ
ル
ケ
ー
ス
で
す
。

※
所
得
割
額
は
、
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
前
の
税
額
に
な
り

　

ま
す
。

※
補
助
の
合
計
が
幼
稚
園
に
支
払
う
保
育
料
を
上
回
る
場
合
は
、

　

そ
の
保
育
料
が
上
限
と
し
て
補
助
さ
れ
ま
す
。
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市
で
は
、
雪
お
ろ
し
が
困
難
な
世
帯
を

支
援
す
る
た
め
、「
雪
お
ろ
し
支
援
活
動

（
S
O
S
雪
お
ろ
し
）」
を
行
い
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
市
が
募
集
し
た
雪
お
ろ

し
を
行
う
方
（
雪
お
ろ
し
作
業
会
員
）
を

雪
お
ろ
し
で
お
困
り
の
世
帯
に
紹
介
す
る

制
度
で
す
。

■
申
込
が
で
き
る
世
帯
／
次
に
該
当
す
る

世
帯

▽
身
体
の
不
自
由
な
方
の
み
の
世
帯
、
そ

　

の
援
助
・
介
護
の
た
め
雪
お
ろ
し
が
で

　

き
な
い
世
帯

▽
保
健
福
祉
課
、
社
会
福
祉
協
議
会
が
行

　

う
除
雪
援
助
事
業
対
象
世
帯
（
高
齢
者

　

な
ど
の
世
帯
が
対
象
に
な
り
ま
す
）

※
上
記
以
外
で
雪
お
ろ
し
が
困
難
な
世
帯

　

は
、
作
業
会
員
に
余
裕
の
あ
る
場
合
は

　

受
け
付
け
ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く

　

だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
は
、
町
内
会
長
や
民
生
委
員

　

な
ど
代
理
の
方
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

※
申
し
込
み
が
多
い
場
合
、
作
業
の
順
番

　

が
来
る
ま
で
数
日
お
待
ち
い
た
だ
く
こ

　

と
が
あ
り
ま
す
。

※
家
族
や
親
戚
、
知
人
な
ど
の
協
力
や
経

　

済
的
援
助
を
受
け
ら
れ
る
世
帯
は
ご
遠

　

慮
く
だ
さ
い
。

■
対
象
家
屋
／
市
内
に
あ
る
個
人
の
住
宅

（
生
活
に
関
連
し
た
車
庫
・
倉
庫
な
ど
含
む
）

※
事
業
所
や
店
舗
な
ど
法
人
所
有
の
建
物
、

　

農
作
業
小
屋
、
別
荘
の
よ
う
に
利
用
す

　

る
建
物
は
対
象
外
で
す
。

※
落
雪
式
屋
根
な
ど
雪
お
ろ
し
作
業
に
適

　

さ
な
い
住
宅
は
対
象
外
で
す
。

■
申
込
方
法
／

▽
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
建
設

　

課
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
書
は
、
建
設
課
、
片
貝
総
合
セ
ン

　

タ
ー
、
東
山
・
岩
沢
・
真
人
・
川
井
各

　

住
民
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ

http://www.city.ojiya.n

　

iigata.jp/

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

　

ま
す
。
ま
た
、
電
話
で
も
受
け
付
け
て

　

い
ま
す
。

▽
シ
ー
ズ
ン
申
込
世
帯
（
冬
期
間
を
通
し

　

て
の
雪
お
ろ
し
を
申
し
込
む
世
帯
）
も

　

随
時
申
込
世
帯
（
そ
の
都
度
雪
お
ろ
し

　

を
申
し
込
む
世
帯
）
も
原
則
と
し
て
、

　

申
込
締
切
日
ま
で
に
申
し
込
ん
で
く
だ

　

さ
い
。

■
申
込
締
切
／
11
月
15
日
㈮

■
作
業
ま
で
の
確
認
事
項
な
ど
／

▽
シ
ー
ズ
ン
申
込
世
帯
：
担
当
す
る
雪
お

　

ろ
し
作
業
会
員
が
事
前
に
打
ち
合
わ
せ

　

に
伺
い
ま
す
。

▽
随
時
申
込
世
帯
：
申
込
時
に
そ
の
都
度
、

　

建
設
課
で
雪
お
ろ
し
作
業
会
員
を
紹
介

　

し
ま
す
。

■
作
業
代
金
／

▽
こ
の
制
度
で
は
、
作
業
代
金
の
上
限
額

　

を
定
め
て
い
ま
す
。
上
限
額
は
申
込
時

　

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
作
業
代
金
は
全
額
雪
お
ろ
し
希
望
者
の

　

負
担
と
な
り
ま
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
建
設
課
管
理
克

雪
係

83
・
3
5
1
4

S
O
S
雪
お
ろ
し
作
業
会
員
募
集

　
「
雪
お
ろ
し
支
援
活
動
（
S
O
S
雪

お
ろ
し
）」に
参
加
し
、
雪
お
ろ
し
作
業

を
請
け
負
う
作
業
会
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
こ
ん
な
方
を
募
集
し
ま
す

▽
住
宅
の
雪
お
ろ
し
作
業
を
行
っ
て
い
た
だ
け
る
方

▽
「
S
O
S
雪
お
ろ
し
支
援
協
議
会
」
構
成
員
と
な
り
、

　

こ
の
協
議
会
の
活
動
方
針
に
協
力
い
た
だ
け
る
方

■
資
格

▽
満
20
歳
〜
69
歳
で
、
健
康
・
誠
実
で
あ
り
、
雪
お
ろ

　

し
作
業
の
経
験
が
あ
る
方
※
学
生
は
不
可
。

▽
法
人

■
会
員
の
仕
事

▽
シ
ー
ズ
ン
を
通
し
て
の
雪
お
ろ
し
：
担
当
会
員
を
協

　

議
会
（
事
務
局
：
建
設
課
）
が
調
整
し
決
定
し
ま
す
。

　

雪
お
ろ
し
希
望
者
と
事
前
に
打
ち
合
わ
せ
の
う
え
、

　

作
業
を
行
い
ま
す
。

▽
随
時
の
雪
お
ろ
し
：
協
議
会
が
会
員
と
日
程
調
整
を

　

行
い
、
会
員
は
雪
お
ろ
し
希
望
者
と
打
ち
合
わ
せ
の

　

う
え
、
作
業
を
行
い
ま
す
。

■
作
業
範
囲

▽
指
定
し
た
住
宅
の
雪
お
ろ
し

▽
お
ろ
し
た
雪
の
排
雪
（
流
雪
溝
投
入
な
ど
）

■
申
込
方
法

▽
事
前
に
会
員
登
録
が
必
要
で
す
。

▽
雪
お
ろ
し
作
業
は
複
数
人
で
行
う
こ
と
が
多
い
た
め
、

　

で
き
る
だ
け
グ
ル
ー
プ
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
単

雪
お
ろ
し
が
困
難
な
世
帯
を
お
手
伝
い
し
ま
す　

S
O
S
雪
お
ろ
し

●
こ
の
制
度
が
利
用
で
き
る
世

　

帯
と
対
象
家
屋
に
つ
い
て

　
「
S
O
S
雪
お
ろ
し
」
は
、
自

力
で
の
雪
お
ろ
し
な
ど
が
困
難

で
あ
り
、
金
銭
的
・
労
力
的
な

援
助
が
受
け
ら
れ
な
い
世
帯
を

支
援
す
る
制
度
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
申
込
時
の
聞
き

取
り
な
ど
に
よ
り
、
制
度
の
利

用
を
ご
遠
慮
い
た
だ
く
場
合
も

あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

こ
の
雪
お
ろ
し
支
援
活
動
の
作

業
代
金
上
限
額
は
、
み
な
さ
ん

が
業
者
な
ど
に
雪
お
ろ
し
を
直

接
依
頼
す
る
場
合
の
代
金
と
は

異
な
り
ま
す
。



5　―　市報おぢやお知らせ版10月号

　

自
力
で
の
除
雪
が
困
難
な
高
齢
者
世
帯

や
母
子
世
帯
、
障
が
い
者
世
帯
な
ど
に
つ

い
て
除
雪
代
金
の
一
部
を
援
助
し
ま
す
。

■
対
象
と
な
る
除
雪
／
現
在
住
ん
で
い
る

住
宅
の
雪
お
ろ
し
や
落
雪
式
屋
根
か
ら
落

下
し
た
雪
の
処
理

■
助
成
す
る
限
度
額
／
1
世
帯
に
つ
き
冬

期
間
3
万
円
（
山
間
地
は
4
万
5
千
円
）

■
個
人
負
担
額
／
助
成
す
る
限
度
額
を
超

え
た
作
業
代
金

■
申
込
方
法
／
希
望
す
る
世
帯
は
、
所
定

の
申
請
書
を
民
生
委
員
を
通
じ
て
保
健
福

祉
課
ま
た
は
社
会
福
祉
協
議
会
ま
で
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
受
付
後
に
審
査

を
行
い
、
対
象
世
帯
の
決
定
・
登
録
を
し

ま
す
。

高
齢
者
世
帯
な
ど
へ
の
除
雪
援
助

■
対
象
と
な
る
世
帯
／

●
高
齢
者
世
帯

▽
65
歳
以
上
の
方
の
み
の
世
帯

※
た
だ
し
、
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、

　

介
護
保
険
の
要
支
援
１
以
上
の
認
定
を

　

受
け
て
い
る
方
を
含
み
ま
す
。

▽
60
歳
以
上
の
方
の
み
の
世
帯
で
あ
っ
て
、

　

3
か
月
以
上
寝
た
き
り
の
状
態
が
続
い

　

て
い
る
方
が
い
る
世
帯

●
高
齢
者
と
障
が
い
者
の
世
帯

　

65
歳
以
上
の
方
と
次
の
い
ず
れ
か
の
方

の
み
で
構
成
さ
れ
て
い
る
世
帯

▽
身
体
障
害
者
手
帳
の
1
〜
4
級
を
お
持

　

ち
の
方

▽
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
1
〜
3

　

級
を
お
持
ち
の
方

▽
療
育
手
帳
の
Ａ
を
お
持
ち
の
方

●
高
齢
者
と
児
童
の
世
帯

　

65
歳
以
上
の
方
と
中
学
生
以
下
の
子
ど

も
の
み
で
構
成
さ
れ
て
い
る
世
帯

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
保
健
福
祉
課
高

齢
福
祉
係

83
・
4
0
6
0

　

独
で
登
録
さ
れ
る
方
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
登
録
申
込
は
随
時
受
け
付
け
ま
す
。
建
設
課
に
あ
る

　
「
雪
お
ろ
し
支
援
活
動
作
業
会
員
登
録
申
込
書
」
に

　

必
要
事
項
を
記
入
し
、
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
審
査
の
結
果
、
会
員
登
録
さ
れ
た
方
に
、
会
員
証
を

　

送
付
し
ま
す
。
審
査
結
果
に
よ
り
登
録
さ
れ
な
い
場

　

合
も
あ
り
ま
す
。

■
作
業
会
員
説
明
会

　

11
月
下
旬
ご
ろ
に
作
業
会
員
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

別
途
ご
案
内
し
ま
す
の
で
必
ず
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

■
作
業
代
金
な
ど

▽
作
業
代
金
の
上
限
額
は
申
込
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
豪
雪
時
な
ど
特
殊
な
場
合
で
も
、
協
議
会
が
決
定
し

　

た
作
業
代
金
の
上
限
範
囲
内
で
お
願
い
し
ま
す
。

▽
作
業
代
金
に
は
、
消
費
税
、
一
般
的
作
業
用
具
（
ス

　

コ
ッ
プ
、
ス
ノ
ー
ダ
ン
プ
な
ど
）
に
か
か
る
経
費
、

　

交
通
費
な
ど
を
含
み
ま
す
。

▽
作
業
代
金
は
、
全
額
雪
お
ろ
し
希
望
者
の
負
担
と
な

　

り
ま
す
。
金
額
や
支
払
い
方
法
は
、
雪
お
ろ
し
希
望

　

者
と
事
前
に
話
し
合
い
の
う
え
作
業
に
あ
た
っ
て
く

　

だ
さ
い
。

▽
保
健
福
祉
課
や
社
会
福
祉
協
議
会
が
発
行
す
る
除
雪

　

費
サ
ー
ビ
ス
券
で
の
支
払
い
と
な
る
世
帯
も
あ
り
ま

　

す
。
こ
の
場
合
は
後
日
お
支
払
い
と
な
り
ま
す
。

■
そ
の
他

　

作
業
時
の
賠
償
・
損
害
保
険
に
協
議
会
で
加
入
し
ま

す
。
作
業
時
の
み
の
保
険
で
、
現
場
へ
の
行
き
帰
り
は

補
償
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

建
設
課
管
理
克
雪
係

83
・
3
5
1
4

低
所
得
高
齢
者
世
帯
な
ど
へ
の
除
雪
援
助

　

い
ず
れ
の
事
業
も
、
対
象
と

な
っ
た
世
帯
に
は
助
成
金
相
当

の
サ
ー
ビ
ス
券
を
交
付
し
ま
す

の
で
、
除
雪
作
業
員
へ
支
払
い

の
際
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

限
度
額
を
超
え
た
場
合
は
、

超
過
分
を
自
己
負
担
し
、
作
業

員
に
直
接
支
払
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
次
に
該
当
す
る
世
帯
や
除
雪

　

は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん

▽
健
康
で
自
力
に
よ
る
除
雪
が

　

可
能
な
世
帯

▽
前
年
度
市
民
税
課
税
世
帯

▽
親
族
か
ら
労
力
に
よ
る
援
助
、

　

ま
た
は
経
済
的
な
援
助
が
受

　

け
ら
れ
る
世
帯

▽
生
活
保
護
世
帯

▽
空
き
家
に
な
っ
て
い
る
住
宅

▽
店
舗
兼
住
宅
で
店
舗
専
用
部

　

分
の
除
排
雪

母
子
世
帯
、
障
が
い
者
世
帯
な
ど

へ
の
除
雪
援
助

■
対
象
と
な
る
世
帯
／

●
母
子
世
帯

　

配
偶
者
の
い
な
い
女
性
と
中
学
生
以
下

の
子
ど
も
の
み
で
構
成
さ
れ
て
い
る
世
帯

●
障
が
い
者
世
帯

　

次
の
い
ず
れ
か
の
方
の
み
で
構
成
さ
れ

て
い
る
世
帯

▽
身
体
障
害
者
手
帳
の
1
〜
4
級
を
お
持

　

ち
の
方

▽
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
1
〜
3

　

級
を
お
持
ち
の
方

▽
療
育
手
帳
の
Ａ
を
お
持
ち
の
方

●
そ
の
他
の
世
帯

　

右
記
に
準
ず
る
世
帯

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
社
会
福
祉
協
議

会
（
サ
ン
ラ
ッ
ク
お
ぢ
や
内
）

83
・
2

3
4
0

information
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お知らせ

●
市
議
会
第

●
市
議
会
第
44
回
定
例
会

回
定
例
会

■
日
時
／

■
日
時
／

▽
本
会
議

▽
本
会
議
（
第
（
第
11
日
：
議
案
上
程
説
明
）

日
：
議
案
上
程
説
明
）

　　

1111
月月
2828
日
㈭
午
前

日
㈭
午
前
1010
時
〜
時
〜

▽
常
任
委
員
会
連
合
審
査
会

▽
常
任
委
員
会
連
合
審
査
会

　　

1111
月月
2929
日
㈮
午
前

日
㈮
午
前
99
時時
3030
分
〜
分
〜

▽
総
務
文
教
委
員
会

▽
総
務
文
教
委
員
会

　　

1212
月月
22
日
㈪
午
前

日
㈪
午
前
99
時時
3030
分
〜
分
〜

▽
民
生
産
業
委
員
会

▽
民
生
産
業
委
員
会

　　

1212
月月
33
日
㈫
午
前

日
㈫
午
前
99
時時
3030
分
〜
分
〜

▽
本
会
議

▽
本
会
議
（
第
（
第
22
日
：
一
般
質
問
）

日
：
一
般
質
問
）

　　

1212
月月
1212
日
㈭
午
前

日
㈭
午
前
1010
時
〜
時
〜

▽
本
会
議

▽
本
会
議
（
予
備
日
：

（
予
備
日
：
一
般
質
問

一
般
質
問
））

　　

1212
月月
1313
日
㈮
午
前

日
㈮
午
前
1010
時
〜
時
〜

　

※
質
問
者
が
多
い
場
合
に
開
催
し
ま
す
。

　

※
質
問
者
が
多
い
場
合
に
開
催
し
ま
す
。

▽
本
会
議

▽
本
会
議
（
最
終
日
：
委
員
長
報
告
、
採
決
）

（
最
終
日
：
委
員
長
報
告
、
採
決
）

　　

1212
月月
1717
日
㈫
午
前

日
㈫
午
前
1010
時
〜
時
〜

※
委
員
会
の
開
催
日
時
は
変
更
す
る
場
合
が
あ

※
委
員
会
の
開
催
日
時
は
変
更
す
る
場
合
が
あ

　

り
ま
す
。

　

り
ま
す
。

■
場
所
／

■
場
所
／
市
役
所
議
場
（
各
委
員
会
は
大
会
議

市
役
所
議
場
（
各
委
員
会
は
大
会
議

室
で
開
催
し
ま
す
）

室
で
開
催
し
ま
す
）

■
そ
の
他
／

■
そ
の
他
／

▽
傍
聴
で
き
ま
す
。
本
会
議
を
団
体
で
傍
聴
す

▽
傍
聴
で
き
ま
す
。
本
会
議
を
団
体
で
傍
聴
す

　

る
場
合
や
委
員
会
の
傍
聴
を
希
望
す
る
場
合

　

る
場
合
や
委
員
会
の
傍
聴
を
希
望
す
る
場
合

　

は
、
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

は
、
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
本
会
議
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▽
本
会
議
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
http://w

　　

ww.city.ojiya.niigata.jp/
ww.city.ojiya.niigata.jp/

か
ら
、
イ
ン
タ
ー

か
ら
、
イ
ン
タ
ー

　

ネ

　

ネ
ッ
ト
中
継
と
録
画
中
継
を
ご
覧
い
た
だ
け

ッ
ト
中
継
と
録
画
中
継
を
ご
覧
い
た
だ
け

　

ま
す
。

　

ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／

■
問
い
合
わ
せ
／
議
会
事
務
局

議
会
事
務
局

8383
・・
3
5
0
5

3
5
0
5

人権擁護委員に　　　　　　　　　
久保田三知男さんが委嘱されました

　10月1日付けで久保田三知男さんが、法務
大臣から人権擁護委員に委嘱されました。
　現在、市内には4人の人権擁護委員がいま
す。いじめ、体罰、家庭内・近隣のトラブル
など、人権問題で困っている相談を人権擁護
委員がお受けします。
　秘密は固く守られます。気軽にご相談くだ
さい。
■市内の人権擁護委員／
▷大矢忠雄さん（川井本田） 89-2539
▷吉田京子さん（木津団地） 82-7984
▷木村和子さん（一之町二区） 84-2074
▷久保田三知男さん（千谷川3） 83-4361
■相談無料
■問い合わせ／市民生活課生活安全係 83-
　3509

住
宅
の
取
得
・
建
築
・
耐
震
補
強
を
す

る
方
を
支
援
し
て
い
ま
す
！

　

平
成
25
年
度
の
申
請
期
限
は
各
補
助
制
度
と
も
に

11
月
29
日
㈮
ま
で
で
す
。
手
続
き
が
お
済
み
で
な
い

方
は
お
急
ぎ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
各
補
助
制
度
と
も
予
算
額
に
達
し
た
場
合

は
、
申
請
期
限
前
で
も
受
け
付
け
を
終
了
し
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

各
補
助
制
度
の
申
請
書
な
ど
は
、
建
設
課
に
あ
る

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://www.city.ojiya.
niigata.jp/

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
申
請
・
問
い
合
わ
せ
／
建
設
課
建
築
住
宅
係

83

・
3
5
1
4

■補助制度一覧

制度の名称制度の名称 補助の対象となる内容補助の対象となる内容 補助金額補助金額

住宅取得補助金 市内で住宅を取得する
こと 10～80万円

克雪すまいづくり支
援事業補助金 住宅を克雪化すること 最大44万円

木造住宅耐震診断費
補助金

木造住宅の耐震診断を
すること

自己負担が1万円
となる額

木造住宅耐震改修設
計費補助金

木造住宅の耐震改修設
計をすること 最大10万円

木造住宅耐震改修工
事費補助金

木造住宅の耐震改修工
事をすること 最大65万円

木造住宅部分補強・
地震保険等加入促進
事業費補助金

木造住宅の部分補強、
地震保険などに加入す
ること

最大43万円
※部分補強の場合

ジェネリック医薬品に関するお知らせ

　現在使用されている薬（先発医薬品）をジェネ
リック医薬品（後発医薬品）へ切り替えた場合の
薬代金を試算したお知らせを、対象となる方へお
送りします。切り替えの参考としてご活用くださ
い。なお、通知書は個人あてに発送します。
■対象／国民健康保険に加入している方で、下記
　のすべてに該当する方
▷12歳以上の方
▷平成25年7月に処方された薬の投与期間が14
　日以上の方
▷ジェネリック医薬品に切り替えた際の自己負担
　額の差額が500円以上の方
■通知発送日／10月29日㈫
■ジェネリック医薬品に切り替えるには／主治医
　や薬剤師へ相談ください。病気や治療などの状
　況によっては切り替えできない場合があります。
■問い合わせ／保健福祉課国保年金係 83-4060
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長
岡
年
金
事
務
所
の
職
員
に
よ
る

出
張
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

年
金
に
つ
い
て
聞
い
て
み
た
い
こ

と
が
あ
る
方
、
ふ
だ
ん
長
岡
年
金
事

務
所
へ
行
く
機
会
が
な
い
方
は
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
11
月
13
日
㈬
・
27
日
㈬
午

相

談

相

談

■問い合わせ／危機管理課原子力安全対策係
　 83-3515

市内の空間放射線量測定結果
（定期測定・10月実施分）

　10月1日㈫に、市内の保育園・幼稚園の空
間放射線量を測定しました。
　いずれの測定箇所も、1時間あたりの空間
放射線量は、新潟県が通常の値としている
0.016～0.16マイクロシーベルト以内です。

（単位：マイクロシーベルト／時）

※サーベイメータによる測定結果です。サーベイメータ
　は、人体の被ばく管理用のため最も放射能に敏感な皮
　膚下の数値に補正したうえで表示されます。このため、
　測定値は、モニタリングポストの測定に対し、3割程
　度高めになる傾向があります。

　放射線量に大きな変化がないため、6
月から偶数月は保育園・幼稚園、奇数月
は小・中学校の測定を行っています。
　なお、平沢町内に設置のモニタリング
ポストで24時間監視を行っていますの
で、異常が確認された場合は、随時対
応することができます。測定値は、市
役所2階市民ホールの専用モニタや、県
のホームページ http://housyasen.
a.la9.jp/でご覧いただけます。

長
岡
年
金
事
務
所
出
張
相
談

測定場所測定場所
測定結果測定結果

地表地表
（10㎝）（10㎝）

地上地上
50㎝50㎝

地上地上
1m1m

西保育園 0.07 0.07 0.06

東保育園 0.08 0.08 0.07

南保育園 0.08 0.08 0.08

吉谷保育園 0.07 0.07 0.07

北保育園 0.08 0.07 0.07

片貝保育園 0.11 0.09 0.10

岩沢保育園 0.08 0.08 0.08

岩沢保育園
真人分園 0.07 0.07 0.07

すみれ保育園 0.07 0.06 0.07

わかば保育園 0.08 0.08 0.08

高梨保育園 0.09 0.09 0.08

小千谷認定
こども園 0.08 0.08 0.07

つくし幼稚園 0.07 0.07 0.07

ひばり認定
こども園 0.10 0.09 0.09

前
10
時
〜
午
後
3
時

■
会
場
／
市
民
会
館

■
内
容
／
各
種
請
求
書
受
付
、
加
入

記
録
確
認
、
年
金
見
込
額
、
障
害
年

金
、
そ
の
他
年
金
に
関
す
る
相
談

■
相
談
無
料
※
た
だ
し
、
事
前
に
予

約
が
必
要
で
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
長
岡
年
金

事
務
所
お
客
様
相
談
室

88
・
0
0

0
6

37
・
1
6
1
1

　

就
労
・
進
路
に
関
す
る
悩
み
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？
15
〜
39
歳
ま
で
の
若

者
と
、
そ
の
保
護
者
を
対
象
と
し
た

出
張
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

　

専
門
の
相
談
員
が
対
応
し
ま
す
の

で
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
開
設
日
／
10
月
31
日
㈭
、
11
月
21

日
㈭
、
12
月
19
日
㈭
、
平
成
26
年
1

月
16
日
㈭
、
2
月
20
日
㈭
、
3
月
20

日
㈭

■
相
談
時
間
／
午
後
1
時
30
分
〜
4

時
30
分
（
1
回
50
分
）

■
会
場
／
サ
ン
ラ
ッ
ク
お
ぢ
や

■
相
談
無
料
※
た
だ
し
、
事
前
に
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
長
岡
地
域

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

86

・
7
7
3
0
（
受
付
：
平
日
の
午
前

10
時
〜
午
後
5
時
）

長
岡
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
小
千
谷
サ
テ
ラ
イ
ト
開
設

生活保護の相談

　一生の間には、長期にわたる病気やけが、
高齢のために働けなくなったり、働いていて
も収入が少ないなど、さまざまな事情で生活
に困ることがあります。
　「生活保護」は、このような方に対して健
康で文化的な最低限度の生活をしていただけ
るよう、経済的な援助を行うとともに、自分
の力で生活できるように援助する制度です。
　生活にお困りの方は、社会福祉課へご相談
ください。相談は専門の相談員がお受けしま

す。ただし、不在の場合も
ありますので、できるだけ
事前に連絡のうえお越しく
ださい。
■問い合わせ／社会福祉課
　福祉係 83-3517



　

ア
ス
リ
ー
ト
や
芸
能
人
な
ど
の
コ

ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
も
手
掛
け
て
い

る
講
師
か
ら
、
ス
ポ
ー
ツ
に
お
け
る

体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
活
用
方
法
を

学
び
ま
す
。

■
日
時
／
11
月
19
日
㈫
午
後
7
時
〜

9
時

■
会
場
／
総
合
体
育
館
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

■
内
容
／
ス
ポ
ー
ツ
に
お
け
る
体
幹

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
活
用
方
法

■
対
象
／
長
岡
地
域
定
住
自
立
圏
内

の
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者

■
講
師
／
小
林
俊
夫
さ
ん
（
ピ
ラ
テ

ィ
ス
マ
ス
タ
ー
ト
レ
ー
ナ
ー
の
資
格

を
有
す
る
ス
タ
イ
ル
改
善
・
機
能
改

善
の
専
門
家
）

■
受
講
無
料

■
申
込
締
切
／
11
月
14
日
㈭

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習

ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
（
総

合
体
育
館
内
）

83
・
0
0
7
7

■
対
象
／
市
内
に
在
住
･
在
勤
の
方

（
高
校
生
以
下
は
除
く
）

■
申
込
方
法
／
参
加
料
を
添
え
て
総

合
体
育
館
へ
。
電
話
で
の
申
し
込
み

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。
定
員
に
な
り

―　8

お知らせ

11月は「児童虐待防止推進月間」です　　
児童虐待の早期発見・対応にご協力を

　「児童虐待」が社会的に大きな問題となり、
子どもの心と体に大きな影響を与えています。
児童虐待には「身体的虐待」「性的虐待」「ネ
グレクト※（養育放棄）」のほか、言葉によ
る脅しや無視、兄弟間の差別的扱いなどの「心
理的虐待」もあります。
　地域の子どもたちを守るために、児童虐待
で悩んでいる、誰かに相談したい、自分の周
りに虐待を受けたと思われる子どもがいる時
などはご連絡ください。
■相談・問い合わせ／▷社会福祉課子育て支
　援係 83-3517▷長岡児童相談所 35-8
　500

おやこの食育教室を開催します

　小学生の親子を対象に食育教室を開催しま
す。毎月19日は「食育の日」です。調理実
習や食育ゲーム、エプロンシアターなどを通
じて、親子で楽しく食生活について学習しま
しょう。
■日時／11月24日㈰午前9時30分～午後2時
■会場／健康センター
■内容／調理実習（主食ほか3品）、会食交
　流会、食育ゲーム、エプロンシアター観賞
■講師／小千谷市食生活改善推進委員・市栄
　養士
■定員／小学生の親子30人
■持ち物／エプロン、三角巾、筆記用具
■参加無料
■申込締切／11月18日㈪
■申込・問い合わせ／健康センター保健係
　83-3640

次
第
締
め
切
り
ま
す
。

※
い
ず
れ
の
教
室
も
、
年
度
内
に
初

　

め
て
参
加
さ
れ
る
方
を
優
先
し
て

　

受
け
付
け
ま
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／

▽
こ
い
こ
い
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
お
ぢ

　

や
（
総
合
体
育
館
内
）

83
・
0

　

0
8
5

▽
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ

　

振
興
係
（
総
合
体
育
館
内
）

83

　

・
0
0
7
7

○
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室

　

楽
し
く
全
身
を
動
か
し
、
気
持
ち

の
良
い
汗
を
流
し
ま
し
ょ
う
。

●
昼
の
部

■
日
時
／
12
月
12
日
〜
平
成
26
年
3

月
13
日
（
毎
週
木
曜
日
、
計
12
回
）

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

■
会
場
／
総
合
体
育
館
軽
運
動
場

■
定
員
／
50
人

■
参
加
料
／
5
0
0
0
円

■
申
込
開
始
日
／

▽
初
め
て
の
方
：
10
月
31
日
㈭

▽
1
・
2
期
に
参
加
さ
れ
た
方
：
11

　

月
7
日
㈭

■
保
育
ル
ー
ム
／
保
育
ル
ー
ム
（
定

員
6
人
）
を
設
置
し
ま
す
。
利
用
希

望
の
方
は
参
加
申
込
と
と
も
に
11
月

20
日
㈬
ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

（
子
ど
も
1
人
に
つ
き
1
回
3
0
0

円
、当
日
申
込
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
）

各
種
教
室
参
加
者
募
集

●
夜
の
部

■
日
時
／
12
月
13
日
〜
平
成
26
年
3

月
14
日
（
毎
週
金
曜
日
、
計
12
回
）

午
後
7
時
30
分
〜
8
時
30
分

■
会
場
／
総
合
体
育
館
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

■
定
員
／
85
人

■
参
加
料
／
4
0
0
0
円

■
申
込
開
始
日
／

▽
初
め
て
の
方
：
11
月
1
日
㈮

▽
1
・
2
期
に
参
加
さ
れ
た
方
：
11

　

月
８
日
㈮

○
ボ
ク
サ
サ
イ
ズ
教
室

　

 

か
ら
だ
の
気
に
な
る
部
分
を
引

き
締
め
、
体
力
・
筋
力
向
上
を
目
指

し
ま
し
ょ
う
。

■
日
時
／
平
成
26
年
1
月
8
日
〜
3

月
26
日
（
毎
週
水
曜
日
、
計
12
回
）

午
後
7
時
30
分
〜
8
時
30
分

■
会
場
／
総
合
体
育
館
軽
運
動
場

■
定
員
／
40
人

■
参
加
料
／
5
0
0
0
円

■
申
込
開
始
日
／

▽
初
め
て
の
方
：
11
月
6
日
㈬

▽
1
・
2
期
に
参
加
さ
れ
た
方
：
11

　

月
13
日
㈬

長
岡
地
域
定
住
自
立
圏
事
業

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
研
修
会

ス

ポ

ー

ツ

ス

ポ

ー

ツ

※【ネグレクト】適切な食事を与えない・身体や環境を
　ひどく不潔なままにする・病気になっても病院に連れ
　ていかない・家や車に残したまま外出するなど、養育
　を放棄する状態のことを言います。



　

お
子
さ
ん
の
発
育
に
関
す
る
こ
と
、

お
母
さ
ん
や
妊
娠
中
の
か
ら
だ
の
こ

と
な
ど
で
お
悩
み
や
心
配
事
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？
助
産
師
が
相
談
を
お
受

け
し
ま
す
。

■
日
時
／
11
月
12
日
㈫
午
前
10
時
〜

11
時
30
分

■
会
場
／
わ
ん
パ
ー
ク

■
相
談
無
料
※
た
だ
し
、
事
前
に
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
申
込
締
切
／
11
月
8
日
㈮

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
わ
ん
パ
ー

ク

81
・
7
5
6
4

　

親
子
で
元
気
に
か
ら
だ
を
動
か
し

て
、
お
子
さ
ん
の
運
動
機
能
を
促
す

遊
び
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
11
月
18
日
㈪
午
前
10
時
〜

11
時

■
会
場
／
わ
ん
パ
ー
ク

■
対
象
／
2
・
3
歳
（
入
園
前
）
の

お
子
さ
ん
と
保
護
者

■
講
師
／
遠
藤
則
子
さ
ん
（
市
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
）

■
参
加
無
料
※
た
だ
し
、
事
前
に
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
定
員
／
20
組
※
定
員
に
な
り
次
第
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子
育
て
支
援

子
育
て
支
援

出
産
・
発
育
相
談

子
育
て
講
座

「
運
動
遊
び
、
だ
ー
い
好
き
！
」

締
め
切
り
ま
す
。

■
受
付
開
始
日
／
10
月
28
日
㈪

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
わ
ん
パ
ー

ク

81
・
7
5
6
4

　

離
乳
食
実
習
を
し
な
が
ら
、
栄
養

士
が
離
乳
食
作
り
の
コ
ツ
を
お
話
し

ま
す
。
全
員
で
試
食
し
な
が
ら
、
離

乳
食
の
進
め
方
の
話
も
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

■
日
時
／
11
月
26
日
㈫
午
前
10
時
〜

正
午

■
会
場
／
サ
ン
ラ
ッ
ク
お
ぢ
や
2
階

調
理
実
習
室

■
対
象
／
1
歳
く
ら
い
ま
で
の
お
子

さ
ん
の
保
護
者

■
内
容
／
離
乳
中
期
（
生
後
7
〜
8

か
月
）・
後
期
（
生
後
9
〜
11
か
月
）

■
講
師
／
市
栄
養
士

■
参
加
料
／
4
0
0
円
（
材
料
費
）

■
定
員
／
20
人
※
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
ま
す
。

■
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

■
保
育
ル
ー
ム
／
保
育
ル
ー
ム
を
設

置
し
ま
す
。
参
加
申
込
と
と
も
に
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。（
子
ど
も
1
人

に
つ
き
3
0
0
円
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
わ
ん
パ
ー

ク

81
・
7
5
6
4

子
育
て
講
座

「
や
さ
し
い
離
乳
食
の
コ
ツ
」

　

子
育
て
の
応
援
を
し
た
い
方
（
提
供
会
員
）、
応
援
を
し
て
ほ
し
い
方
（
依
頼
会
員
）
を
募
集
し
ま
す
。

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
･
サ
ポ
ー
ト
･
セ
ン
タ
ー
は
、
子
育
て
の
応
援
を
し
た
い
方
と
応
援
を
し
て
ほ
し
い
方
が
会
員

と
な
り
、
子
育
て
に
つ
い
て
助
け
合
う
会
員
組
織
で
す
。
幼
稚
園
、
保
育
園
へ
の
送
迎
や
、
放
課
後
の
一
時
的

な
預
か
り
、
病
後
児
預
か
り
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
援
助
の
方
法
が
あ
り
ま
す
。

　

利
用
す
る
た
め
に
は
、
会
員
登
録
が
必
要
で
す
。
お
お
ぜ
い
の
方
の
申
し
込
み
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
提
供
会
員
養
成
講
座

　

子
育
て
の
応
援
を
し
た
い
方
を
対
象
に
、
提
供
会

員
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

回

日
時

内
容

第
1
回

11
月
14
日
㈭

午
前
9
時
30
分
〜

午
後
3
時
30
分

概
要
説
明

子
ど
も
の
あ
そ
び

子
ど
も
の
病
気

第
2
回

11
月
15
日
㈮

午
前
9
時
30
分
〜

午
後
4
時
30
分

乳
幼
児
の
食
事

発
育
と
成
長

救
命
講
習

■
会
場
／
わ
ん
パ
ー
ク

■
資
格
／
市
内
在
住
の
健
康
な
方
（
性
別
、
年
齢
や

資
格
は
問
い
ま
せ
ん
）

■
定
員
／
20
人

■
受
講
無
料

■
申
込
締
切
／
11
月
8
日
㈮

■
そ
の
他
／
養
成
講
座
の
全
日
程
を
受
け
ら
れ
な
い

方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
依
頼
会
員
登
録
説
明
会

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
･
サ
ポ
ー
ト
･
セ
ン
タ
ー
を
利
用
予

定
の
方
と
現
在
子
育
て
中
の
方
を
対
象
に
、
登
録
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
／
11
月
14
日
㈭
午
前
9
時
30
分
〜
10
時
30
分

■
会
場
／
わ
ん
パ
ー
ク

■
対
象
／
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方
で
、
フ
ァ
ミ

リ
ー
･
サ
ポ
ー
ト
･
セ
ン
タ
ー
を
利
用
し
た
い
方
、

利
用
す
る
予
定
が
あ
る
方

■
定
員
／
10
人

■
申
込
締
切
／
11
月
8
日
㈮

■
そ
の
他
／

▽
保
育
ル
ー
ム
（
有
料
）
を
設

　

置
し
ま
す
。
必
要
な
方
は
、

　

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
依
頼
会
員
の
申
し
込
み
は
、
随
時
わ
ん
パ
ー
ク
で

　

受
け
付
け
て
い
ま
す
が
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
お
越

　

し
く
だ
さ
い
。

　
　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

　

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
（
わ
ん
パ
ー
ク
内
）

81
・
7
5
8
7
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■
定
員
／
15
人

■
参
加
料
／
2
0
0
0
円（
材
料
費
）

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー

ツ
課
公
民
館
係
（
市
民
会
館
内
）

82
・
9
1
1
1

　

会
議
や
町
内
行
事
な
ど
人
の
集
ま

る
場
で
の
堅
苦
し
い
雰
囲
気
に
困
っ

た
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

み
ん
な
の
意
見
が
出
や
す
い
よ
う
、

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
雰
囲
気
づ
く
り
や

高
齢
者
や
青
少
年
向
け
の
楽
し
く
使

え
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム

の
活
用
方
法
を
、
全
2
回
の
講
義
と

実
技
で
学
び
ま
す
。

■
開
催
日
時
／

▽
昼
の
部
：
11
月
14
日
㈭
・
21
日
㈭

　

い
ず
れ
も
午
後
3
時
〜
5
時
30
分

▽
夜
の
部
：
11
月
14
日
㈭
・
21
日
㈭

　

い
ず
れ
も
午
後
7
時
〜
8
時
30
分

■
会
場
／
サ
ン
ラ
ッ
ク
お
ぢ
や
2
階

大
集
会
室

■
講
師
／
加
藤
圭
さ
ん
、
野
澤
奈
央

さ
ん
（
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
）

■
定
員
／
各
25
人

■
受
講
無
料

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習

ス
ポ
ー
ツ
課
公
民
館
係
（
市
民
会
館

内
）

82
・
9
1
1
1

■
定
員
／
30
人

■
受
講
料
／
2
0
0
0
円（
5
回
分
）

○
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
講
座

　

プ
ロ
か
ら
教
わ
る
、
お
い
し
い
ク

リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
の
作
り
方
を
覚
え

て
み
ま
せ
ん
か
？

　

２
つ
の
日
程
と
も
作
る
ケ
ー
キ
は

同
じ
内
容
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
都

合
の
よ
い
日
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

■
日
時
／
①
11
月
14
日
㈭
②
11
月
21

日
㈭
い
ず
れ
も
午
後
6
時
30
分
〜
9
時

■
会
場
／
ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
1
階
料
理

講
習
室

■
講
師
／
澤
田
晃
さ
ん（
コ
ラ
ソ
ン
）

■
定
員
／
各
10
人

■
受
講
料
／
1
5
0
0
円
（
１
回
分

・
材
料
費
）

■
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
持
ち
帰
り

用
タ
ッ
パ
ー
な
ど

　

本
格
的
な
し
め
縄
づ
く
り
に
挑
戦

し
て
、
自
宅
に
飾
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

初
め
て
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

■
日
時
／
11
月
5
日
㈫
・
12
日
㈫
い

ず
れ
も
午
前
9
時
〜
11
時
45
分
（
全

2
回
）

■
会
場
／
真
人
北
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
（
若
栃
地
内
）

※
現
地
集
合
で
き
な
い
方
は
ご
連
絡

　

く
だ
さ
い
。

■
講
師
／
わ
か
と
ち
未
来
会
議

し
め
縄
づ
く
り
体
験
教
室

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
リ
ー
ダ
ー

養
成
講
座
「
す
ぐ
に
使
え
る
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
」

　

講
座
受
講
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

受
講
料
の
ほ
か
に
ホ
ー
ム
利
用
登
録

料
1
0
0
0
円
が
必
要
で
す
。（
今

年
度
登
録
済
み
の
方
は
不
要
）
定
員

ま
で
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

※
申
込
少
数
の
場
合
、
開
催
し
な
い

　

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
申
込
完
了
後
に
キ
ャ
ン
セ
ル
し
た

　

場
合
は
、
材
料
費
な
ど
を
い
た
だ

　

く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
午
前
8
時

30
分
〜
午
後
9
時
、
ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ

（
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
）

82
・
8

5
1
0

○
イ
シ
ュ
タ
・
ヨ
ガ
ス
ク
ー
ル
5

　

イ
シ
ュ
タ
・
ヨ
ガ
で
心
と
体
を
リ

ラ
ッ
ク
ス
。
ボ
デ
ィ
メ
イ
キ
ン
グ
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

イ
シ
ュ
タ
は
「
個
人
」
を
意
味
し
、

個
人
個
人
の
ペ
ー
ス
で
ヨ
ガ
が
で
き

る
こ
と
、
引
き
締
め
効
果
が
高
い
こ

と
で
注
目
の
ヨ
ガ
ス
タ
イ
ル
で
す
。

■
日
時
／
11
月
13
日
〜
12
月
11
日

（
毎
週
水
曜
日
、
計
5
回
）
午
後
7

時
〜
8
時
15
分

■
会
場
／
ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
2
階
軽
運

動
場

■
講
師
／
小
林
麗
さ
ん
（
イ
シ
ュ
タ

・
ヨ
ガ
認
定
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

募

集

募

集

ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
講
座
受
講
生
募
集

農産物加工講座
　販売を目的とした農産物加工に関する講座です。
　すでに加工に取り組んでいる方のスキルアップ、これから始めたい方の知識習得
のためにぜひご参加ください。
　農産物加工、販売に関するノウハウを一緒に学んでみませんか？
■日時・会場など／
回 開催日 時間 内容 会場

第1回 11月20日㈬ 午後1時～4時30分 販売力アップの手法、衛生管理 農業管理センター

第2回 11月27日㈬ 午後1時～4時30分 安心、安全でおいしい農産物加工品
（講義と求評会） サンラックおぢや

第3回 12月4日㈬ 午前9時～午後3時 農産物加工施設などの見学 小千谷市役所（発着）

■申込方法／電話またはファックスでお申し込みください。
■申込締切／11月12日㈫午後5時
■参加無料※ただし、第3回のみ昼食代1,200円をご用意ください。
■その他／第3回のみ定員20名とし、1団体3名を上限として調整させていただく場合があります。
■申込・問い合わせ／農林課農村支援係 83-3510 83-2789



information

11　―　市報おぢやお知らせ版10月号

　

今
も
ま
だ
残
る
中
越
大
震
災
の
爪

痕
を
訪
ね
、
地
元
の
方
よ
り
お
話
を

伺
い
、
当
時
を
振
り
返
る
ツ
ア
ー
を

開
催
し
ま
す
。

■
日
時
／
11
月
7
日
㈭
午
前
10
時
〜

午
後
3
時

■
集
合
場
所
／
そ
な
え
館

■
行
程
／
そ
な
え
館
、
十
二
平
、
ア

ル
パ
カ
牧
場
、
や
ま
こ
し
復
興
交
流

館
「
お
ら
た
る
」
な
ど

■
参
加
料
／
2
0
0
0
円
（
昼
食
、

資
料
、
保
険
な
ど
）
※
当
日
徴
収

■
定
員
／
先
着
24
人
（
最
低
実
施
人

数
8
人
）

■
申
込
締
切
／
10
月
31
日
㈭

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
そ
な
え
館

89
・
7
4
8
0

　

ち
ぢ
み
の
里
ふ
れ
あ
い
祭
り
を
開

催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
11
月
10
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
3
時

■
会
場
／
ち
ぢ
み
の
里
駐
車
場

■
内
容
／
も
ち
つ
き
大
会
（
①
午
前

11
時
②
正
午
）、
食
べ
物
広
場
、
新

鮮
野
菜
市
場
、
入
館
割
引
券
プ
レ
ゼ

ン
ト
（
先
着
1
0
0
人
）
な
ど

■
問
い
合
わ
せ
／
湯
ど
こ
ろ
「
ち
ぢ

み
の
里
」

81
・
1
7
1
7

　

公
民
館
高
齢
者
学
級
「
富
久
寿
大

学
」
学
級
生
が
、
日
ご
ろ
の
学
習
の

成
果
を
披
露
し
ま
す
。

■
日
時
／
11
月
12
日
㈫

▽
ク
ラ
ブ
作
品
展
（
書
道
、
手
芸
、

　

水
墨
画
、
文
芸
、
陶
芸
、
盆
栽
園

　

芸
）：
午
前
9
時
〜
午
後
3
時

▽
ク
ラ
ブ
発
表
会
（
詩
吟
、
民
謡
、

　

民
踊
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
、
社
交
ダ
ン

　

ス
）：
午
後
1
時
〜
3
時

■
会
場
／
市
民
会
館

■
入
場
無
料

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー

ツ
課
公
民
館
係
（
市
民
会
館
内
）

82
・
9
1
1
1

■
日
時
／
11
月
15
日
㈮
午
後
2
時
〜

4
時

■
会
場
／
市
民
会
館
4
階
大
会
議
室

■
講
師
／
下
田
博
次
さ
ん
、
下
田
真

理
子
さ
ん
（
N
P
O
法
人
青
少
年
メ

デ
ィ
ア
研
究
協
会
）

■
入
場
無
料
・
申
込
不
要

■
問
い
合
わ
せ
／
青
少
年
育
成
セ
ン

タ
ー

82
・
6
7
5
0

大
人
が
学
ぶ
「
ス
マ
ホ
で
変
わ

る
ネ
ッ
ト
の
危
険
性
」

催

し

物

催

し

物

第
2
回

「
震
災
の
爪
痕
を
巡
る
ツ
ア
ー
」

富
久
寿
大
学
ク
ラ
ブ
作
品
展
・

発
表
会

「行列のできる法律相談所」でおなじみの菊地幸夫
弁護士がやってきます！

■日時／11月24日㈰午後1時30分～3時（開場：午後1時）
■会場／サンプラザ大ホール
※サンプラザ駐車場は駐車台数に限りがありますので、市
　役所駐車場をご利用ください。
■講師／菊地幸夫さん（弁護士）
■演題／『出会いの人生から学んだこと』
　　　　　～仕事も家庭も一生懸命～
■入場無料※ただし、聴講券が必要です。
■申込方法／市民生活課または市民会館で聴講券を直接受
　け取るか、往復はがきに「男女共同参画講演会聴講券希
　望」と書いて下記送付先までお送りください。（はがき
　1枚につき聴講券1枚）返信用には、申込者の「郵便番号、
　住所、氏名」を必ず記入してください。
▶送付先：〶947-8501　小千谷市役所市民生活課生活安
　全係あて（宛先住所の記載は不要です）
■その他／保育ルームを設置します。希望される方は、市
　民生活課へお申し込みください。
　▷対象：生後4か月～未就学児
　▷会場：わんパーク
　▷定員：先着14人
　▷料金：子ども１人につき300円
　▷申込締切：11月14日㈭
■問い合わせ／市民生活課生活安全係 83-3509

2013男女共同参画講演会　

■講師プロフィール／
中央大学法学部卒業。元司法研修所刑
事弁護教官。現在、番町法律事務所に
て弁護士として活動している。また、
社会福祉法人練馬区社会福祉事業団理
事も務める。日本テレビ「行列のでき
る法律相談所」、「爽快情報バラエティ
ースッキリ！！」にレギュラーとして
出演。弁護士業務の傍ら体力作りにも
いそしみ、各地のトライアスロン大会
へも出場。地元小学生のバレーボール
チームの監督も務めている。

ち
ぢ
み
の
里
ふ
れ
あ
い
祭
り
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幼
児
か
ら
大
人
ま
で
、
図
書
館
の

「
手
づ
く
り
絵
本
講
座
」
受
講
生
の

み
な
さ
ん
が
作
っ
た
、
世
界
に
一
冊

だ
け
の
絵
本
を
展
示
し
ま
す
。

■
展
示
期
間
／
11
月
1
日
㈮
〜
12
月

1
日
㈰

■
場
所
／
こ
ど
も
と
し
ょ
か
ん
展
示

コ
ー
ナ
ー

■
問
い
合
わ
せ
／
図
書
館

82
・
2

7
2
4

図

書

館

図

書

館

手
づ
く
り
絵
本
展
示

　

よ
み
か
た
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん

に
よ
る
楽
し
い
お
は
な
し
会
で
す
。

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
11
月
9
日
㈯
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
15
分

■
会
場
／
市
民
会
館
2
階
中
会
議
室

■
内
容
／

▽
大
型
絵
本「
ど
ん
ぐ
り
た
ろ
う
の
き
」

▽
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
「
お
ば
け
マ
ン

　

シ
ョ
ン
」

▽
大
型
紙
芝
居
「
と
り
の
み
じ
い
さ

　

ん
」　

ほ
か

■
問
い
合
わ
せ
／
図
書
館

82
・
2

7
2
4

子
ど
も
と
し
ょ
か
ん
秋
の
つ
ど
い

小千谷市民文芸のつどい

　小千谷市民文芸のつどいを開催します。ど
なたも気軽にお越しください。
■開催日／11月16日㈯

○俳句大会（俳句を作って競います）

■時間／午前10時～午後2時30分
■会場／市民会館2階和室

○短歌大会（応募作品の講評を行います）

■時間／午後0時30分～2時30分
■会場／市民会館2階中会議室

〇表彰式

■時間／午後2時45分～3時
■会場／市民会館4階大会議室

○記念講演会

■時間／午後3時～4時
■会場／市民会館4階大会議室
■演題／「良寛のおもい」
■講師／磯部友記雄さん（新潟県文化財保護
　指導員、出雲崎町文化財調査審議会委員）
■その他／講演会終了後、交流懇親会（会費
　2,000円）を開催します。参加を希望の方
　は、11月12日㈫までに申し込みください。
■申込・問い合わせ／生涯学習スポーツ課公
　民館係（市民会館内） 82-9111

第32回市民音楽祭

　アマチュア音楽バンド・グループが日ごろ
の練習の成果を発揮する音楽祭を開催します。
ぜひお越しください。
■日時／
▷第1日：11月16日㈯午後5時30分～
▷第2日：11月17日㈰午後2時～　
■会場／市民会館大ホール
■入場無料
■出演団体（出演順）／
▷第1日：音楽交流もみじの会（オカリナ）、
　富久寿大学ハーモニカクラブ（ハーモニカ）、
　GUPPY（フォーク）、ベル・ネーゴ（ハ
　ンドベル）、航太朗（フォーク）、中山ちゃ
　びー（ニ胡）、大吟醸（フォーク）、コール
　・R（コーラス）、エスプレッソ（ピアノ）、
　混声合唱団OSC（コーラス）、山本山☆ラ
　テンファンクド☆オルケスタ（ラテンジャ
　ズ）、ジャイアント・ステップス（ジャズ）
▷第2日：たむら陽いち（フォーク）、上杉
　基尋（フォーク）、響平（ロック）、芸達者
　（フュージョン）、20000VOLT（ロック）、
　恵珠＆E・G・A（フォーク）、TOSHIMI'C
　BLUES BAND（ロック）、NILE（ロック）、
　DCC(ロック）
■問い合わせ／生涯学習スポーツ課公民館係
　（市民会館内） 82-9111

　

中
越
大
震
災
か
ら
来
年
で
10
年
を

迎
え
る
に
あ
た
り
、
復
興
の
進
み
具

合
な
ど
を
お
聞
き
す
る
市
民
意
向
調

査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

調
査
用
紙
が
お
手
元
に
届
い
た
方

は
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
対
象
／
満
20
歳
以
上
の
市
民
1
0

0
0
人
（
男
女
各
5
0
0
人
）

■
内
容
／
震
災
か
ら
の
復
興
に
関
す

る
こ
と
、
市
政
に
関
す
る
こ
と

■
投
函
締
切
／
11
月
1
日
㈮

■
問
い
合
わ
せ
／
企
画
政
策
課
ま
ち

づ
く
り
推
進
室

83
・
3
5
0
7

　

県
で
は
、
県
民
の
生
活
習
慣
の
状

況
や
健
康
格
差
の
実
態
な
ど
を
把
握

し
、
各
種
計
画
を
推
進
す
る
た
め
に

必
要
な
基
礎
資
料
を
得
る
こ
と
を
目

的
に
調
査
を
行
い
ま
す
。

■
対
象
／
満
20
歳
以
上
の
市
民
80
人

■
内
容
／
運
動
、
食
生
活
、
喫
煙
、

飲
酒
、
歯
の
健
康
、
健
康
に
関
す
る

知
識
、
が
ん
検
診
の
受
診
状
況
な
ど

■
調
査
方
法
／
11
月
に
調
査
票
を
郵

送
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
長
岡
地
域
振
興
局

（
長
岡
保
健
所
内
地
域
保
健
課
）

33
・
4
9
3
1

調

査

調

査

市
民
意
向
調
査

県
民
健
康
・
栄
養
実
態
調
査
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information

図書館新刊紹介
　図書館に新しく入った本の中から
いくつかをご紹介します。

●小説など

○「とっぴんぱらりの風太郎」万城目学／著
○「スナックちどり」よしもとばなな／著
○「十一月に死んだ悪魔」愛川晶／著
○「四月、不浄の塔の下で二人は」平山瑞穂／著

●一般書

○「情報漏洩9割はあなたのうっかりミス」
中田亨／著

　　データの持ち出し、安直なパスワード、SNS
　の書き込み…隠したつもりで隙だらけ。ダダ漏
　れさせないためのセキュリティ護身術を紹介。
○「依存症のすべて」廣中直行／著
　　薬物、ギャンブル、買い物、ネット。あなた
　の心にも、いろいろな依存症の根がひそんでい
　る。行動薬理学を専門とする医学博士が、しく
　みと回復への道のりをわかりやすく解説する。
○「加齢なる日々」小川有里／著
　　定年から幾年月。70代と60代後半になった
　オジサンと妻のちっとも華麗ではない加齢なる
　日々を中心に、男女の老い模様を綴る爆笑エッ
　セイ。
○「世界で一番恐ろしい食べ物」

ニール・セッチフィールド／著
　　ゲテモノか、ごちそうか。セミ・トカゲの串
　刺し、タランチュラの炒め物、サソリ酒、カン
　ガルーのしっぽなど著者が世界中を旅して撮影
　した恐ろしい食材の写真を収録。

●児童書

○「つぎはわたしのばん」いもとようこ／作・絵
　　風邪の予防注射の日。一人、また一人と診察
　室に入っていく度にみみちゃんは心臓が飛び出
　しそう。そしていよいよみみちゃんの番がやっ
　てきて…。
○「ほね・ホネ・がいこつ！」

スズキコージ／絵・中川ひろたか／文
　　頭の骨や胸のあばら骨は大事な器官を守って
　いる。骨がなかったら立っていられない。運動
　ができるのも骨のおかげ…。骨の色々な働きを
　紹介する絵本。
○「動物と話せる少女リリアーネ　9上巻」
　タニヤ・シュテーブナー／著・中村智子／訳
　　世界各国から事情のあるペンギンたちが動物
　園に送られてきた。日本からやってきたペンギ
　ン「ユキ」は空を飛びたいと思っていて…。

■問い合わせ／図書館 82-2724

読書週間「おすすめの1冊」募集中

　読書の秋、今年の読書週間の標語は『本
と旅する　本を旅する』です。
　これまでに読んだ本の中で、心に残って
いる本、感銘を受けた本など、おすすめの
本を教えてください。ご記入いただいたも
のを本とともに図書館の特集コーナーに展
示させていただきます。（ただし、本の展
示は図書館に所蔵があるものに限らせてい
ただきます）
　この機会に、「おすすめの1冊」をぜひ
ご紹介ください。
■応募方法／専用の応募用紙に記入し、図
　書館内の応募箱に入れていただくか、メ
　ール・ファックスでお送りください。応
　募用紙は図書館窓口に置いてあるほか、
　図書館ホームページ http://lib.city.oji
　ya.niigata.jp/からもダウンロードいた
　だけます。
■応募締切／11月20日㈬
■展示期間／10月30日㈬～12月1日㈰
■応募・問い合わせ／図書館 82-2724
　 82-8915 tosyo-y@city.ojiya.niiga
　ta.jp

図書館の開館時間延長を終了します

　5月1日から、平日は午後7時まで開館時
間を延長していましたが、10月31日㈭を
もって終了します。
　11月1日㈮から来年4月30日は、下記の
開館時間となります。
■開館時間／午前10時～午後6時
※住民票などの交付も同じ時間です。
※西脇順三郎記念室の見学は、午前10時
　～午後5時です。
■休館日／月曜日
※祝日と重なった場合も休館します。
※年末年始、蔵書点検期間については、改
　めてお知らせ
　します。
■問い合わせ／
　図書館 82-
　2724



　

手
づ
く
り
の
布
小
物
作
品
を
展
示

し
ま
す
。
ア
イ
デ
ィ
ア
あ
ふ
れ
る
作

品
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
開
催
期
間
／
10
月
26
日
㈯
〜
11
月

10
日
㈰
午
前
9
時
〜
午
後
6
時

※
毎
週
水
曜
日
は
定
休
日
で
す
。

■
会
場
／
小
千
谷
織
物
工
房
「
匠
之

座
」（
サ
ン
プ
ラ
ザ
2
階
）

■
入
場
無
料

■
そ
の
他
／
「
お
も
て
な
し
を
彩
る

和
の
う
つ
わ
展
」
を
同
時
開
催
し
ま

す
。
陶
器
や
磁
器
、
漆
器
な
ど
を
展

示
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
小
千
谷
織
物
工
房

「
匠
之
座
」

83
・
2
3
2
9

　

第
32
回
「
な
つ
メ
ロ
の
夕
べ
」
を

開
催
し
ま
す
。
入
場
は
無
料
で
す
。

■
日
時
／
11
月
3
日
㈷

▽
昼
の
部
：
正
午
〜
開
演

▽
夜
の
部
：
午
後
5
時
〜
開
演

■
会
場
／
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

■
そ
の
他
／
当
日
は
チ
ャ
リ
テ
ィ
募

金
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
共
同
募
金

会
小
千
谷
市
支
会
に
お
渡
し
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
小
千
谷
な
つ
メ
ロ

愛
好
会
（
担
当
：
渡
辺
）

0
9
0

・
8
9
6
2
・
8
6
3
2

　

市
内
の
古
文
書
整
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
グ
ル
ー
プ
「
古
新
会
21
」
に
よ
る

古
地
図
・
古
文
書
の
展
示
と
講
演
会

を
行
い
ま
す
。

■
日
時
／
11
月
3
日
㈷
午
前
10
時
〜

午
後
4
時

■
会
場
／
市
民
会
館
4
階
大
会
議
室

■
参
加
無
料
・
申
込
不
要

■
問
い
合
わ
せ
／
古
新
会
21
（
担
当

：
保
科
）

0
9
0
・
5
5
6
2
・

1
7
3
0

○
講
演
会
1

■
時
間
／
午
後
1
時
30
分
〜
2
時
30
分

■
講
師
／
安
達
桂
祐
（
生
涯
学
習
ス

ポ
ー
ツ
課
職
員
・
学
芸
員
）

■
演
題
／
小
千
谷
の
文
化
財
め
ぐ
り

○
講
演
会
2

■
時
間
／
午
後
2
時
45
分
〜
3
時
45
分

■
講
師
／
広
井
造
さ
ん
（
長
岡
市
立

科
学
博
物
館
学
芸
員
）

■
演
題
／
小
千
谷
振
徳
館
に
学
ん
だ

長
岡
藩
士
の
子
弟
と
そ
の
周
辺

―　14

お知らせ

ミ

ニ

情

報

ミ

ニ

情

報

「
布
」
手
づ
く
り
小
物
展

第
32
回
「
な
つ
メ
ロ
の
夕
べ
」

古
文
書
に
親
し
も
う
！

古
文
書
と
郷
土
の
歴
史

◎
関
連
行
事

◎
関
連
行
事

〇〇
消
防
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

消
防
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

■
日
時
／
11
月
13
日
㈬
午
前
10
時
〜

11
時
30
分

■
会
場
／
イ
オ
ン
小
千
谷
店

■
内
容
／
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
の
店
内

パ
レ
ー
ド
・
遊
戯
、
消
防
車
両
展
示

・
乗
車
体
験
、
地
震
体
験
車
の
乗
車

体
験
、
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
の
配

布
な
ど

※
雨
天
時
は
、
内
容
を
一
部
縮
小
す

　

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

〇〇
防
火
イ
ラ
ス
ト
・
書
道
展

防
火
イ
ラ
ス
ト
・
書
道
展

■
期
間
／
11
月
9
日
㈯
〜
17
日
㈰

■
会
場
／
サ
ン
プ
ラ
ザ
2
階
ホ
ー
ル

■
内
容
／
市
内
の
保
育
園
・
幼
稚
園

児
、
小
・
中
学
校
の
児
童
・
生
徒
の

作
品
を
展
示
し
ま
す
。

〇〇
防
火
対
象
物
立
入
検
査

防
火
対
象
物
立
入
検
査

　

消
防
職
員
に
よ
る
、
防
火
対
象
物

へ
の
消
防
査
察
を
実
施
し
ま
す
。

〇〇
11
人
暮
ら
し
高
齢
者
宅
防
火
訪
問

人
暮
ら
し
高
齢
者
宅
防
火
訪
問

　

防
火
チ
ラ
シ
の
配
布
と
住
宅
用
火

災
警
報
器
の
説
明
、
点
検
を
実
施
し

ま
す
。

◎
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置

◎
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置

　

し
ま
し
ょ
う

　

し
ま
し
ょ
う

　

住
宅
火
災
で
亡
く
な
っ
た
方
の
6

割
が
逃
げ
遅
れ
に
よ
る
も
の
で
す
。

火
災
に
よ
る
犠
牲
者
を
減
少
さ
せ
る

た
め
、
す
べ
て
の
住
宅
に
住
宅
用
火

災
警
報
器
の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

■
設
置
義
務
が
あ
る
場
所
／

①
全
て
の
寝
室

②
寝
室
の
あ
る
階
の
階
段
上
部

※
2
階
建
て
住
宅
で
、
1
階
に
の
み

　

寝
室
が
あ
る
場
合
は
、
階
段
に
設

　

置
義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
。
3
階
建

　

て
以
上
の
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ

　

く
だ
さ
い
。

〇〇
そ
の
他

そ
の
他

　

常
時
、
防
火
ビ
デ
オ
Ｄ
Ｖ
Ｄ
な
ど

の
貸
し
出
し
、
消
火
器
の
取
り
扱
い

講
習
、
防
火
座
談
会
な
ど
を
行
い
ま

す
。
ご
希
望
の
場
合
は
、
消
防
本
部

予
防
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

ス
プ
レ
ー
式
消
火
器
の

破
裂
事
故
に
つ
い
て

　

市
内
で
ス
プ
レ
ー
式
消
火

器
が
突
然
破
裂
す
る
事
故
が

発
生
し
ま
し
た
。

　

今
回
破
裂
し
た
製
品
は
左

記
の
製
品
で
、
今
年
で
製
造

か
ら
10
年
が
経
過
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
何
も
し
な
く
て

も
突
然
破
裂
す
る
恐
れ
が
あ

る
た
め
、
製
造
会
社
に
よ
っ

て
自
主
回
収
が
進
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
自
宅
な
ど
に
該
当

商
品
を
設
置
し
て
い
る
場
合

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
こ
の
製
品
以
外
の

消
火
器
で
も
同
様
の
事
故
が

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
ス
プ

レ
ー
式
消
火
器
の
品
質
保
証

期
間
は
3
〜
5
年
で
す
。
期

間
を
確
認
し
、
設
置
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
回
収
対
象
製
品
／

「
ヤ
マ
ト
ボ
ー
イ
K
T
」（
製

造
：
ヤ
マ
ト
プ
ロ
テ
ッ
ク
㈱
）

■
問
い
合
わ
せ
／

▽
ヤ
マ
ト
プ
ロ
テ
ッ
ク
㈱
お

　

客
様
相
談
窓
口
（
フ
リ
ー

　

ダ
イ
ヤ
ル
）

0
1
2
0

　

・
8
0
1
・
0
8
4

▽
消
防
本
部
予
防
課
予
防
係

　

83
・
0
2
3
8

お知らせ

1111
月月
99
日
㈯
〜

日
㈯
〜
1515
日
㈮
は
、
秋
の
火
災
予
防
運
動
実
施
期
間
で
す

日
㈮
は
、
秋
の
火
災
予
防
運
動
実
施
期
間
で
す

消
す
ま
で
は　

心
の
警
報　

Ｏ
Ｎ
の
ま
ま

消
す
ま
で
は　

心
の
警
報　

Ｏ
Ｎ
の
ま
ま

　

全
国
一
斉
に
秋
の
火
災
予
防
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
暖
房
器
具
な
ど
を
使
用
す
る
機
会
が
多
く
な
り
、
火
災
が
発
生
し

や
す
い
季
節
に
な
り
ま
す
。
火
気
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
消
防
本
部
予
防
課

83
・
0
2
3
8



　

ス
キ
ッ
プ
の
会
で
は
、
子
ど
も
の

個
性
に
合
わ
せ
た
子
育
て
に
つ
い
て

の
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
／
11
月
9
日
㈯
午
後
2
時
30

分
〜

■
会
場
／
市
民
会
館

■
講
師
／
長
澤
正
樹
さ
ん
（
新
潟
大

学
教
育
学
部
教
授
）

■
参
加
無
料

■
申
込
締
切
／
11
月
7
日
㈭

※
当
日
参
加
も
可
能
で
す
が
、
な
る

　

べ
く
事
前
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
ス
キ
ッ
プ

の
会
（
担
当
：
新
保
）

0
8
0
・

4
7
1
8
・
9
5
5
5
（
受
付
：
午

後
7
時
〜
9
時
）

　

平
成
24
年
6
月
に
ブ
ラ
ジ
ル
・
リ

オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
で
開
か
れ
た
国
連

環
境
開
発
会
議
の
裏
舞
台
を
捉
え
た

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
「
リ
オ
・

フ
ク
シ
マ
」（
上
映
時
間
1
0
4
分
）

の
上
映
会
を
開
催
し
ま
す
。
製
作
・

構
成
・
撮
影
・
編
集
・
報
告
は
、
東

京
都
出
身
で
25
年
前
に
ブ
ラ
ジ
ル
へ

移
住
し
た
記
録
映
像
作
家
・
岡
村
淳

監
督（「
す
ば
ら
し
い
世
界
旅
行
」「
知

ら
れ
ざ
る
世
界
」
の
元
番
組
デ
ィ
レ

　

誰
し
も
悩
む
育
児
。
途
方
に
く
れ

て
い
ま
せ
ん
か
？

　

自
分
の
子
ど
も
時
代
を
振
り
返
り
、

子
育
て
に
大
切
な
事
を
自
分
の
中
に

見
つ
け
て
み
ま
し
ょ
う
。
い
つ
も
の

子
育
て
が
新
鮮
に
見
え
て
く
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
講
座
後
は
子
ど
も
と

自
然
の
中
で
遊
び
ま
し
ょ
う
。

■
日
時
／
11
月
9
日
㈯

▽
午
前
9
時
30
分
〜
正
午
：
保
護
者

　

向
け
講
座

▽
午
後
1
時
〜
2
時
：
自
然
遊
び

■
会
場
／
東
山
里
山
子
育
て
支
援
ひ

ろ
ば
木
の
こ
ん
（
東
山
住
民
セ
ン
タ

ー
内
）

■
対
象
／
未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

■
講
師
／
中
村
敏
子
さ
ん
（
セ
ラ
ピ

ス
ト
、
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
心
理
師
）

■
参
加
無
料

※
た
だ
し
、
保
育
ル
ー
ム
利
用
の
場

　

合
は
１
人
3
0
0
円
が
必
要
で
す
。

■
定
員
／
20
組

■
持
ち
物
／
ク
レ
ヨ
ン
類
、
お
弁
当
、

敷
物
、
着
替
え
、
雨
具

■
そ
の
他
／

▽
講
座
だ
け
の
参
加
も
可
能
で
す
。

▽
参
加
無
料
の
育
児
相
談
を
、
11
月

　

1
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
1
時
に

　

開
催
し
ま
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
木
の
こ
ん

（
東
山
住
民
セ
ン
タ
ー
内
）

59
・

2
0
0
3

○
2
0
1
3
晩
秋
の
岩
沢
大
収
穫
祭

　

ス
ペ
シ
ャ
ル

　

農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
「
よ
り
処　

山

紫
」
を
中
心
に
、
大
収
穫
祭
を
開
催

し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
11
月
4
日
㉁
午
前
10
時
〜

午
後
2
時

■
会
場
／
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
「
よ
り

処　

山
紫
」
と
そ
の
周
辺

■
内
容
／

▽
「
棚
田
米
」
や
地
場
産
農
作
物
の

　

直
売

▽
秋
刀
魚
の
つ
か
み
取
り
（
な
く
な

　

り
次
第
終
了
し
ま
す
）

▽
子
ど
も
お
楽
し
み
コ
ー
ナ
ー

▽
各
種
露
店　

な
ど

■
問
い
合
わ
せ
／
岩
沢
ア
チ
コ
タ
ネ

ー
ゼ
事
務
局（「
よ
り
処  

山
紫
」内
）

89
・
8
2
2
0

■
日
時
／
11
月
8
日
㈮
午
前
6
時
〜

7
時

■
会
場
／
商
工
会
議
所
3
階
ホ
ー
ル

■
演
題
／「
安
心
、安
全
な
地
域
社
会
」

■
講
師
／
中
村
富
士
夫
さ
ん
（
小
千

谷
警
察
署
長
）

■
入
場
無
料
・
申
込
不
要

■
問
い
合
わ
せ
／
小
千
谷
市
倫
理
法

人
会
（
担
当
：
風
間
）

0
9
0
・

3
1
4
8
・
4
7
3
9
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住
民
活
動
団
体
「
岩
沢
ア
チ
コ
タ

ネ
ー
ゼ
」
が
岩
沢
地
区
に
農
家
レ
ス

ト
ラ
ン
を
開
店
し
ま
し
た
。

　

岩
沢
の
棚
田
で
育
て
た
新
米
と
、

地
場
産
野
菜
を
中
心
と
し
た
郷
土
料

理
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
地
場
産

農
産
物
の
直
売
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま

す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
営
業
時
間
な
ど
／

▽
レ
ス
ト
ラ
ン
営
業
：
土
・
日
曜
日
、

　
祝
日
の
午
前
11
時
30
分
〜
午
後
2
時

▽
喫
茶
営
業
：
水
曜
日
を
除
く
午
後

　

2
時
〜
4
時
30
分

■
所
在
地
／
岩
沢
1
0
0
6
（
岩
沢

駅
前
通
り
）

■
問
い
合
わ
せ
／
「
よ
り
処  

山
紫
」

89
・
8
5
2
2

「
自
分
流
育
児
☆
体
感
セ
ラ
ピ
ー
」

ス
キ
ッ
プ
の
会
講
演
会

「
子
ど
も
を
伸
ば
す
」

小
千
谷
市
倫
理
法
人
会

　
　

モ
ー
ニ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー

農
家
レ
ス
ト
ラ
ン

「
よ
り
処　

山
紫
」
オ
ー
プ
ン

　
　
　
　
　
　
　

http://odiyay
am
am
urasaki.w

ix.com
/hom

e

ク
タ
ー
）
で
す
。
上
映
終
了
後
に
岡

村
監
督
の
ト
ー
ク
も
あ
り
ま
す
。

■
日
時
／
11
月
15
日
㈮
午
後
6
時
40

分
〜
9
時
（
予
定
）

■
会
場
／
楽
集
館
3
階
ホ
ー
ル

■
入
場
料
／
1
0
0
0
円

■
定
員
／
先
着
60
人
（
要
申
込
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
日
本
ブ
ラ

ジ
ル
か
け
橋
の
会
（
担
当
：
渡
辺
）

0
9
0
・
7
7
3
4
・
8
9
0
8

qym
00600@nifty.com

　

事
務
養
成
科
2
期
12
月
の
入
校
生

を
募
集
し
ま
す
。 　

■
受
講
期
間
／
12
月
10
日
㈫
〜
平
成

26
年
3
月
7
日
㈮

■
会
場
／
イ
オ
ン
小
千
谷
店
内
特
別

研
修
室

■
対
象
／
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
的
な
知

識
・
技
能
を
習
得
し
、
就
職
を
希
望

す
る
方

■
定
員
／
20
人

■
受
講
無
料

※
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト
代
、
検
定
試

　

験
受
験
料
な
ど
自
己
負
担
あ
り
。

■
申
込
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
お
ぢ
や

■
申
込
締
切
／
11
月
25
日
㈪

■
問
い
合
わ
せ
／
県
立
魚
沼
テ
ク
ノ

ス
ク
ー
ル

0
2
5
・
7
9
4
・
2

4
1
0

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
上
映
会
＆

監
督
ト
ー
ク

県
立
魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

事
務
養
成
科
2
期
入
校
生
募
集



●胸部レントゲン検査・特定健康診査日程
対象町内 月日 受付時間 会場

未受診者
再実施
（全町内）

11.18㈪ ▷  9:00～11:00
▷13:00～14:30

●胸部レントゲン
　男女分け受付
　14:30～14:40

健康センター11.19㈫

11.20㈬

胸部レントゲン検査、特定健康診査は11月の健診日が
今年度最後になります。
年に1回、必ず受診しましょう。

●胸部レントゲン検査
■対象／40歳以上
■料金／200円
※70歳以上の方は無料です。

●特定健康診査
■対象／16歳以上
※40歳～74歳の方は、加入している医療保険により受
　けられない場合があります。
■料金／1,000円
※75歳以上の方は無料です。
※40歳～74歳の社会保険などで扶養になっている方は、
　特定健診受診券に記載されている金額をお持ちくだ
　さい。
※追加で心電図検査を希望する場合は、別途料金1,160
　円が必要です。
※今年度より、小千谷市国民健康保険に加入している
　40歳、50歳の方は、無料で受けることができます。

●胃がん・大腸がん検診日程　
対象地区・町内 月日 受付時間 会場

千谷川、平成1 11.  1㈮ 8:00～
11:00 健康センター

上ノ山1、稲荷町、
平成2 11.  6㈬ 8:30～

11:00 市民会館

平沢
11.  7㈭

8:00～
11:00 健康センター

木津町 8:15～
11:00 木津公会堂

木津団地、津山町、
東栄 11.  8㈮

8:00～
11:00

白寿荘

全市 11.10㈰ 健康センター

元中子、信濃町、
山寺、旭町 11.22㈮ 白寿荘

片貝地区
※再実施日 11.26㈫ 8:30～

10:30
片貝総合セン
ター

全市
※再実施日 11.27㈬ 8:30～

11:00 健康センター

申込数により受付時間が変更になることがあります。
■対象／40歳以上の方
■料金／▷胃がん検診：1,000円
　　　　▷大腸がん検診：500円
　　　　※いずれも70歳以上の方は無料です。
　　　　※がん検診推進事業（無料クーポン券）対象の
　　　　　方は、無料です。

―　16

お知らせ

各
種
検
診
の
ご
案
内

　

通
知
さ
れ
た
日
時
・
会
場
で

受
診
で
き
な
い
方
は
、
都
合
の

よ
い
会
場
で
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
の
で
健
康
セ
ン
タ
ー
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
受
診
通
知
書
が
届
い

て
い
な
い
方
で
受
診
を
希
望
す

る
方
や
申
し
込
み
の
取
り
消
し

を
す
る
方
も
健
康
セ
ン
タ
ー
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

検
診
の
対
象
年
齢
は
平
成
26

年
4
月
1
日
現
在
の
満
年
齢
を

基
準
と
し
て
い
ま
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
健
康

セ
ン
タ
ー

83
・
3
6
4
0

●子宮がん検診・乳がん検診日程
○40歳以上：同時実施　○20～39歳：子宮がん検診のみ
月日 受付時間 ▷必ず個人通知が届いてから受診してください。

▷1年おきの検診です。ただし、がん検診推進事業（無料クー
　ポン券）対象の方は申し込みできます。
▷いずれの検診も、70歳以上の方とがん検診推進事業（無
　料クーポン券）対象の方は、料金が無料です。

●子宮がん検診
■対象／20歳以上で、平成24年度に市の子宮がん検診を
　受けていない女性
■料金／1,000円

●乳がん検診（マンモグラフィ単独）
■対象／ 40歳以上で、平成24年度に市の乳がん検診を受
　けていない女性
※ただし、平成24年度に無料クーポン券で受診した方は、
　申し込みできます。
■料金／▷40～49歳：1,400円
　　　　▷50～69歳：1,000円

小千谷総合病院

11.11㈪
     18㈪
     25㈪

13:00～14:00
▷子宮がん検診のみの方／13:30～14:00
▷乳がん検診のみの方／14:00～14:30

魚沼病院

11.  1㈮
     11㈪
     18㈪
     22㈮
     25㈪
     29㈮

12:40～13:00
▷子宮がん検診のみの方／14:15～14:30

森平レディスクリニック　※子宮がん検診のみ

11.  1㈮
  ～30㈯ 診療受付時間内
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12月期　市営・県営住宅入居者募集
建設課建築住宅係 83-3514

□入居可能日／12月1日㈰
□申込／11月15日㈮までに申込書により建設課へ。
　申込書は建設課にあります。
□入居条件／詳細はお尋ねください。
□その他／入居申し込みの前にあらかじめご相談く
　ださい。その際、源泉徴収票など世帯の所得がわ
　かる書類を持参ください。所得により家賃の減免
　もあります。
●市営住宅

住宅名・所在地 募集
戸数

家賃月額
（円） 概  要

市営片貝町団地
住宅
（一之町二区）

2 19,200～
37,700円

鉄筋 4階建･ 3DK
（6畳・6畳・5畳）・
浴室（浴槽なし・
風呂釜なし）・ベラ
ンダ・サンルーム

市営千谷のぞみ
団地住宅
（千谷）

1 20,400～
40,000円

鉄筋 4階建・2DK
（6畳・4.7畳）・浴
室（ユニットバス）
・ベランダ・サンル
ーム・屋外物置

ク
マ
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
！

　

ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
が
食
料
を
求
め
、
人
里
近
く
に
出
没
す
る
時
季
に
な
り

ま
し
た
。
キ
ノ
コ
採
り
や
登
山
な
ど
で
山
に
入
る
場
合
は
、
必
ず
鈴
や
ラ

ジ
オ
な
ど
音
の
出
る
も
の
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
山
の
近
く
で
作
業
を
す
る
場
合
も
、
十
分
注
意
を
し
て
く
だ
さ

い
。
ク
マ
を
目
撃
し
た
り
痕
跡
を
見
つ
け
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
市
役
所
ま

た
は
警
察
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

■
ク
マ
を
人
里
へ
寄
せ
付
け
な
い
た
め
に

○
不
要
に
な
っ
た
農
作
物
や
果
実
は
ク
マ
の
エ
サ
に
な
り
ま
す
。
人
家
の

　

周
り
や
農
地
に
放
置
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

○
人
家
周
辺
の
柿
の
実
や
栗
を
狙
っ
て
ク
マ
は
や
っ
て
き
ま
す
。
収
穫
の

　

予
定
が
な
い
木
の
実
は
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

○
集
落
周
辺
の
ク
マ
が
隠
れ
そ
う
な
藪や

ぶ
な
ど
は
、
早
目
に
刈
り
払
い
し
ま

　

し
ょ
う
。　
　

■
ク
マ
と
遭
遇
し
な
い
た
め
に

○
鈴
、笛
、ラ
ジ
オ
な
ど
を
鳴
ら
す
か
、大
き
め
の
声
で
話
し
な
が
ら
歩
く
。

○
早
朝
、
夕
方
、
夜
間
は
ク
マ
の
活
動
が
活
発
に
な
り
ま
す
。
外
出
す
る

　

と
き
は
特
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。　
　
　

■
そ
れ
で
も
ク
マ
に
遭
っ
て
し
ま
っ
た
ら

○
と
に
か
く
落
ち
着
く
！
あ
わ
て
ず
、
騒
が
な

　

い
で
、
ゆ
っ
く
り
後
退
す
る
。

○
ク
マ
は
逃
げ
る
も
の
を
追
い
か
け
る
習
性
が

　

あ
る
の
で
、
走
っ
て
逃
げ
な
い
。

○
攻
撃
が
避
け
ら
れ
な
い
と
き
は
、
急
所
を
守

　

る
！
地
面
に
伏
せ
、
両
手
で
首
の
後
ろ
を
ガ

　

ー
ド
し
、
頭
と
首
を
守
る
。

■
連
絡
・
問
い
合
わ
せ

▽
市
民
生
活
課
環
境
対
策
係

83
・
3
5
0
9

▽
小
千
谷
警
察
署

83
・
0
1
1
0

売れる商品づくりを応援します

　消費者の心をつかむ商品づくりのため、「今
ある商品をもっと磨き上げたい」「目を引く
パッケージにしたい」などを考えている食品
製造業者を対象に、食とデザインの専門家に
よる個別相談会を開催します。
　今年度最後の商品の磨き上げのチャンスで
す。ぜひご参加ください。
■日時／11月29日㈮午前11時～午後4時30分
■会場／サンプラザ3階多目的ホール
■講師／▷食品全般担当：西原昌男さん（食
　のデザイン代表）▷デザイン担当：山本敦
　さん（㈱ネオス代表取締役）
■定員／6社
■参加無料※事前に申し込みが必要です。
■申込締切／11月15日㈮
■申込・問い合わせ／商工観光課商工振興係
　 83-3512 kanko@city.ojiya.niigata.
　jp

訂正とお詫び

　10月10日発行の「市報おぢや」に誤りが
ありました。次のとおり訂正しお詫びします。
■訂正箇所／12ページ「グラフ1：部位別の
　がん死亡者の割合」
　▷誤：脾

ひ

臓9.2％▷正：すい臓9.2％
■問い合わせ／健康センター保健係 83-36
　40

有
料
広
告
掲
載
欄
で
す

市報おぢや・市ホームページでは広告を募集してい
ます。「市報おぢや」の広告掲載料は、この大きさ（縦
45.5㎜×横82㎜）で、1枠1回15,000円です。
詳しくはお問い合わせいただくか、市ホームページ
http://www.city.ojiya.niigata.jpをご覧ください。
■問い合わせ／企画政策課秘書広報係 83-3507

広告募集中



13 水 ・消防フェスティバル（10:00～／イオン小千谷店）

14 木

・ファミリー・サポート・センター提供会員養
　成講座①、依頼会員登録説明会（9:30～／
　わんパーク）
・レクリエーションリーダー養成講座①
　（①15:00～②19:00～／サンラックおぢや）
・もくようおはなし会（15:30～／図書館）

15 金

・ファミリー ･サポート・センター提供会員養成
　講座②（9:30～／わんパーク）
・大人が学ぶ「スマホで変わるネットの危険性」

（14:00～／市民会館）
・ドキュメンタリー上映会＆監督トーク

（18:40～／楽集館）

16 土
・うぶごえ教室（9:30～受付／健康センター）
・市民文芸のつどい（市民会館）
・市民音楽祭（第1日／17:30～／市民会館）

17 日 ・市民音楽祭（第2日／14:00～／市民会館）

18 月 ・子育て講座「運動遊び、だーい好き！」（10:00～／わんパーク）

19 火 ・長岡地域定住自立圏事業生涯スポーツ指導者　研修会（19:00～／総合体育館）

20 水

・シルバー人材センター入会説明会
（10:00～／サンラックおぢや）

・農産物加工講座①
（13:00～／農業管理センター）

21 木

・1歳6か月児健康診査（13:00～／健康センター）
・レクリエーションリーダー養成講座②
　（①15:00～②19:00～／サンラックおぢや）
・もくようおはなし会（15:30～／図書館）

22 金 ・2歳児歯科検診（9:00～／健康センター）
23 土 勤労感謝の日

24 日
・おやこの食育教室（9:30～／健康センター）
・2013男女共同参画講演会

（13:30～／サンプラザ）
25 月 市報おぢやお知らせ版発行

26 火

・子育て講座「やさしい離乳食のコツ」
（10:00～／サンラックおぢや）

・3歳児健康診査（13:00～／健康センター）
・田部井淳子講演会（18:30～／サンプラザ）

27 水 ・農産物加工講座②
（13:00～／サンラックおぢや）

28 木 ・市議会定例会（10:00～／議場／議案上程説明）・もくようおはなし会（15:30～／図書館）

29 金 ・常任委員会連合審査会（9:30～／大会議室）・商品づくり個別相談会（11:00～／サンプラザ）
30 土

1 金

・児童虐待防止推進月間
・第33回小千谷市展・総合文化展（～4日㉁ま
で／9:00～／東小千谷体育センター）
・読書週間（～9日㈯まで）
・「布」手づくり小物展
（～10日㈰まで／9:00～／織物工房「匠之座」）
・楽集館企画展示「近代日本画家の掛け軸展」

（～17日㈰まで／9:00～／楽集館）
・手づくり絵本展示

（～12月1日㈰まで／10:00～／図書館）
2 土

3 日

文化の日
・古文書に親しもう！古文書と郷土の歴史

（10:00～／市民会館）
・第32回なつメロの夕べ

（①正午～②午後5時～／市民会館）

4 月

振替休日
・2013晩秋の岩沢大収穫祭スペシャル（10:00
　～／農家レストラン「より処　山紫」周辺）
・牛の角突き（13:00～／小千谷闘牛場）

5 火 ・しめ縄づくり体験教室①（9:00～／真人北部コミュニティセンター）
6 水 ・10か月児健康診査（13:00～／健康センター）

7 木

・第2回「震災の爪痕を巡るツアー」
（10:00～／そなえ館集合）

・4か月児健康診査（13:00～／健康センター）
・もくようおはなし会（15:30～／図書館）

8 金 ・モーニングセミナー（6:00～／商工会議所）

9 土

・防火イラスト・書道展
（～17日㈰まで／ 9:00～／サンプラザ）

・「自分流育児☆体感セラピー」
（9:30～／東山里山子育て広場木のこん）

・子どもとしょかん秋のつどい
（10:30～／市民会館）

・スキップの会講演会（14:30 ～／市民会館）

10 日

市報おぢや発行
・第53回小千谷・川口駅伝競走大会（9:00～
開会式／総合体育館コミュニティプラザ）
・ちぢみの里ふれあい祭り

（10:00～／ちぢみの里駐車場）
・市民芸能まつり（第2日／11:00～／市民会館）

11 月 ・税を考える週間（～17日㈰まで）・知って得する公開講座（18:30～／商工会議所）

12 火

・富久寿大学クラブ作品展・発表会
　（9:00～作品展、13:00～発表会／市民会館）
・しめ縄づくり体験教室②
（9:00～／真人北部コミュニティセンター）

・まちづくり連続講座③（19:00～／サンプラザ）

●本紙掲載の広告については小千谷市が保証・推奨などするものではありません。
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■各種相談日程

相談名 開催日 時間 会場 事前
申込 申込・問い合わせ

人権・行政特設相談 11.13㈬ 10:00～15:30 市民会館 －

市民生活課生活安全係
83-3509

行政相談 11.27㈬   9:00～12:00

市役所第1相談室

－

無料法律相談 11.20㈬ 13:00～16:00 ○

消費生活相談 毎週火・木曜日   9:00～12:00 ○

お年寄りの心の健康相談会 11.25㈪ 13:30～15:00

健康センター

○ 地域包括支援センター
83-0807

心の健康相談 11.  5㈫ 13:30～15:00 ○ 健康センター保健係
83-3640AAグループミーティング 毎週水・金曜日 19:30～21:00 －

出産・発育相談 11.12㈫ 10:00～11:30 わんパーク ○ わんパーク 81-7564

出張年金相談
11.13㈬

10:00～15:00 市民会館 ○ 長岡年金事務所お客様
相談室 88-000611.27㈬

この広報紙は再生紙、環境にやさしいインクを使用しています。


