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●今月の主な内容
市民生活課窓口に発券機を設置しました   9
令和5年度予算　上半期の執行状況   12 ～ 13

1 月号

春特新 集

「へぎそば」文
化庁100年フー

ド認定

　麺で、小千谷
をもっと元気に

！（2～7ページ）
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新春特集

「へぎそば」文化庁100年フード認定

へぎそば屋 × ラーメン屋 × 市長　新春座談会

●新春座談会　参加「麺
メン

」バー

で、麺
へぎそば

×ラーメ
ン

暁天・勝龍（細貝食品）
菊池恵子さん

小千谷市
宮崎悦男市長

麺や ようか
覚張加世子さん

小千谷そば 和田
和田美香さん

　朝は工場でラーメンの
仕込みを行い、昼からは
暁天で調理や接客を担当。
三人兄妹で、ふたりの兄
は「暁天」「勝龍」の店主。

　令和4年11月に小千谷
市長に就任し1年が経過。
より輝くおぢやを目指し
て「市民総参加」のまち
づくりに奮闘中。

　店舗で接客や店主であ
る夫のアシスタントを担
当している。小千谷市出
身で、結婚を機に東京都
からUターン。

　店舗で調理や接客を担
当している。長岡市（旧
小国町）出身で、店主で
ある夫との結婚を機に小
千谷市へ。

　令和5年3月に小千谷の「へぎそば」が文化庁の100年フード
に認定されました。このことを記念して、市内のへぎそば屋・
ラーメン屋のみなさんと宮崎市長から、小千谷の魅力的な食文
化「麺」について語っていただきました。

小千谷を ！

　文化庁では日本の多様な食文化の継承・振興への機運を醸
成するため、地域で世代を超えて受け継がれてきた食文化を、
100年続く食文化「100年フード」と名付けています。

もっと元気に
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市
長　
小
千
谷
の
「
へ
ぎ
そ
ば
」
が
文
化

庁
の
1
0
0
年
フ
ー
ド
に
認
定
さ
れ
ま
し

た
。
食
文
化
は
有
力
な
地
域
ブ
ラ
ン
ド
の

一
つ
で
あ
り
、
ま
ち
の
魅
力
向
上
や
観
光

客
を
呼
び
込
む
観
光
資
源
と
し
て
、
地
域

の
活
性
化
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ

で
、
こ
の
機
会
に
市
内
の
へ
ぎ
そ
ば
屋
さ

ん
・
ラ
ー
メ
ン
屋
さ
ん
と
、
小
千
谷
の
魅

力
的
な
食
文
化
「
麺
」
に
つ
い
て
語
り
合

い
た
い
と
思
い
、
今
回
は
、
店
主
で
あ
る

ご
家
族
を
常
に
サ
ポ
ー
ト
し
、
お
店
を
支

え
て
い
る
み
な
さ
ん
に
お
集
ま
り
い
た
だ

き
ま
し
た
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

和
田
・
覚
張
・
菊
池　
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
！

市
長　
私
自
身
へ
ぎ
そ
ば
も
ラ
ー
メ
ン
も

大
好
き
で
、
こ
の
機
会
を
大
変
う
れ
し
く

思
っ
て
い
ま
す
。
余
談
で
す
が
、
菊
池
さ

ん
の
お
兄
さ
ん
が
新
し
い
お
店
（
暁
天
）

を
出
す
こ
と
に
な
っ
た
と
き
、
お
店
の
名

前
や
メ
ニ
ュ
ー
の
相
談
を
受
け
て
、
同
級

生
み
ん
な
で
我
が
家
に
集
ま
っ
て
ア
イ
デ

ア
を
出
し
合
い
ま
し
た
。

菊
池　
そ
の
節
は
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

市
長　
お
店
の
名
前
「
大
勝
龍
」
!
す
ぐ

却
下
さ
れ
ま
し
た
が
…
。

和
田
・
覚
張
・
菊
池　
（
笑
）

菊
池　
初
め
て
聞
き
ま
し
た
（
笑
）

市
長　
麺
や
よ
う
か
さ
ん
は
お
店
の
名
前

が
夫
婦
お
二
人
の
名
前
な
ん
で
す
よ
ね
。

覚
張　
い
い
名
前
が
思
い
つ
か
な
く
て
。

「
よ
う
す
け
」
と
「
か
よ
こ
」
で
「
よ
う
か
」

で
す
。

和
田　
す
て
き
で
す
ね
。

市
長　
和
田
そ
ば
さ
ん
の
店
主
は
穏
や
か

な
方
で
す
よ
ね
。

和
田　
私
が
元
気
い
っ
ぱ
い
、
夫
は
真
逆

な
ん
で
す
。
そ
れ
で
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
て

い
る
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

市
長　
和
田
そ
ば
さ
ん
は
手
打
ち
だ
っ
た

り
乾
麺
だ
っ
た
り
、
本
当
に
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
を
勉
強
さ
れ
て
い
ま
す
よ
ね
。

和
田　
夫
は
休
み
な
し
で
働
い
て
い
る
の

で
、
家
に
帰
っ
て
き
た
と
き
は
ゆ
っ
く
り

休
め
る
環
境
を
作
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
休
み
の
日
は
お
互
い
に
や
り
た
い
こ

と
を
し
て
自
由
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。

―
―
へ
ぎ
そ
ば
の
魅
力
と
歴
史

市
長　
ご
夫
婦
で
協
力
し
て
小
千
谷
で
長

く
へ
ぎ
そ
ば
屋
を
営
ん
で
お
り
、
ふ
だ
ん

か
ら
へ
ぎ
そ
ば
の
す
ぐ
近
く
に
い
る
和
田

さ
ん
か
ら
見
て
、
そ
の
魅
力
は
ど
ん
な
と

こ
ろ
に
あ
る
と
思
い
ま
す
か
？

和
田　
へ
ぎ
そ
ば
の
最
大
の
特
徴
は
つ
な

ぎ
に
布ふ

の

り
海
苔
と
い
う
海
藻
を
使
用
し
て
い

る
こ
と
で
す
。
つ
る
つ
る
と
し
て
、
コ
シ

が
あ
る
食
感
が
お
い
し
い
な
っ
て
思
い
ま

す
。
へ
ぎ
と
い
う
器
に
き
れ
い
に
盛
ら
れ

た
あ
の
独
特
な
形
も
、
食
べ
に
来
ら
れ
た

方
は
「
わ
ぁ
」
と
声
を
あ
げ
て
喜
ぶ
の
で
、

そ
こ
も
魅
力
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

市
長　
小
千
谷
で
は
、
昔
か
ら
お
祝
い
事

な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
で
へ
ぎ
そ
ば
を

い
た
だ
き
ま
す
よ
ね
。

和
田　
そ
う
で
す
ね
。
お
盆
な
ど
、
帰
省

の
と
き
に
は
た
く
さ
ん
の
お
客
さ
ん
が
、

「
小
千
谷
に
帰
っ
て
き
た
か
ら
食
べ
た
い
」

「
思
い
出
の
味
だ
か
ら
食
べ
た
い
」と
来
て

く
だ
さ
っ
た
り
、
観
光
客
の
方
も
寄
っ
て

く
だ
さ
っ
た
り
し
ま
す
。
思
い
出
の
味
で

も
あ
る
し
、
広
く
好
ま
れ
る
味
な
ん
だ
と

思
い
ま
す
。

新春特集　麺で、小千谷をもっと元気に！

市
長　
へ
ぎ
そ
ば
に
は
2
0
0
年
以
上
の

歴
史
が
あ
る
と
か
。「
小
千
谷
縮
」
と
の
つ

な
が
り
も
あ
る
ん
で
す
よ
ね
。

和
田　
つ
な
ぎ
に
布
海
苔
を
使
う
よ
う
に

な
っ
た
の
は
、
小
千
谷
縮
の
糊の

り

付
け
に
布

海
苔
が
使
わ
れ
て
い
た
こ
と
が
起
源
と
な

っ
て
い
ま
す
。
知
ら
な
い
方
も
多
い
ん
じ

ゃ
な
い
か
な
。
1
0
0
年
フ
ー
ド
認
定
を

通
し
て
、
へ
ぎ
そ
ば
が
小
千
谷
の
文
化
と

深
く
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と
を
み
な
さ
ん

に
知
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

△小千谷そば 和田　和田亮一さん、美香さん
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―
―
へ
ぎ
そ
ば
×
ラ
ー
メ
ン

市
長　
小
千
谷
で
は
へ
ぎ
そ
ば
と
ラ
ー
メ

ン
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
イ
ベ
ン
ト
「
お

ぢ
や
麺
フ
ェ
ス
」
が
毎
年
開
催
さ
れ
て
お

り
、
5
回
目
と
な
っ
た
今
回
も
盛
況
の
う

ち
に
幕
を
閉
じ
ま
し
た
ね
。
毎
年
工
夫
を

凝
ら
し
、
市
民
の
み
な
さ
ん
だ
け
で
は
な

く
、
市
外
の
方
も
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
と

し
て
ま
ち
を
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
麺
や
よ
う
か
さ
ん
も
第
1
回
か
ら
参

加
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
今
回
の
麺
フ
ェ
ス

は
い
か
が
で
し
た
か
？

覚
張　
今
回
は
市
内
の
高
校
生
と
コ
ラ
ボ

レ
ー
シ
ョ
ン
し
て
、
雪
を
イ
メ
ー
ジ
し
た

ラ
ー
メ
ン
を
考
案
し
ま
し
た
。
高
校
生
の

ア
イ
デ
ア
を
な
る
べ
く
壊
さ
な
い
よ
う
に

表
現
す
る
の
が
難
し
く
て
、
私
た
ち
も
も

っ
と
技
術
を
磨
き
た
い
な
っ
て
、
刺
激
を

も
ら
い
ま
し
た
。

市
長　
高
校
生
の
イ
メ
ー
ジ
を
見
事
に
表

現
し
た
す
ば
ら
し
い
ラ
ー
メ
ン
だ
っ
た
と

思
い
ま
す
。
か
ま
く
ら
や
雪
だ
る
ま
を
じ

ゃ
が
い
も
と
大
根
お
ろ
し
で
演
出
す
る
の

は
大
変
だ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
覚
張　
そ
う
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

す
ね
。
で
も
楽

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

し
か
っ
た
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ち
な
み
に
雪
だ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

る
ま
の
顔
は
ス

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

タ
ッ
フ
さ
ん
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

か
わ
い
く
し
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

も
ら
っ
て
い
ま

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

し
た
。

―
―
「
麺
」
で
ま
ち
を
元
気
に

市
長　
小
千
谷
は
ラ
ー
メ
ン
激
戦
区
と
い

わ
れ
る
ほ
ど
多
く
の
ラ
ー
メ
ン
屋
が
立
ち

並
び
、
暁
天
・
勝
龍
さ
ん
も
小
千
谷
の
人

気
ラ
ー
メ
ン
屋
の
一
つ
と
し
て
、
市
内
だ

け
で
は
な
く
、
市
外
か
ら
の
お
客
さ
ん
も

大
変
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
「
ラ
ー
メ
ン
」
で
ま
ち
が
元

気
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
ど
の
よ
う
に
感

じ
て
い
ま
す
か
？

菊
池　
ま
ち
を
元
気
に
と
か
、
ふ
だ
ん
は

そ
ん
な
に
大
き
な
こ
と
は
考
え
て
い
な
く

て
、
た
だ
ひ
た
す
ら
お
い
し
い
ラ
ー
メ
ン

を
作
っ
て
、
一
人
ひ
と
り
の
お
客
さ
ん
の

顔
を
見
て
、
最
高
の
一
杯
を
お
出
し
す
る

こ
と
で
精
一
杯
で
す
。「
ち
ょ
っ
と
疲
れ
て

る
」
と
言
い
な
が
ら
来
た
お
客
さ
ん
が
、

う
ち
で
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
た
後
、
元
気
に

な
っ
て
帰
る
姿
を
見
て
「
そ
ん
な
ふ
う
に

思
っ
て
く
れ
て
い
る
ん
だ
」
く
ら
い
な
感

じ
で
す
（
笑
）。 

そ
う
い
う
こ
と
は
肌
で

感
じ
て
い
ま
す
。

市
長　
暁
天
・
勝
龍
さ
ん
は
「
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
せ
」
と
か
、
掛
け
声
も
す
ご
く
元

気
で
す
よ
ね
。
菊
池
さ
ん
は
ラ
ー
メ
ン
の

味
付
け
や
商
品
開
発
に
も
深
く
携
わ
っ
て

い
る
と
お
聞
き
し
ま
し
た
。

菊
池　
父
が
作
り
上
げ
て
き
た
も
の
を
さ

ら
に
良
く
す
る
た
め
に
、
い
ろ
い
ろ
と
手

を
加
え
て
い
ま
す
。
父
に
は
「
も
っ
と
お

い
し
く
で
き
る
」
と
か
、
た
ま
に
面
倒
な

こ
と
も
言
わ
れ
ま
す
が
、
い
つ
も
教
え
て

く
れ
る
の
は
父
で
す
。
新
し
い
味
も
そ
う

で
す
け
ど
、
父
の
こ
だ
わ
り
を
崩
さ
な
い
、

そ
こ
の
基
本
は
忠
実
に
守
り
な
が
ら
、
あ

と
は
兄
た
ち
が
ど
の
よ
う
に
表
現
し
て
、

お
客
さ
ん
に
提
供
す
る
か
で
す
ね
。

市
長　
細
貝
食
品
さ
ん
と
し
て
軸
が
し
っ

か
り
し
て
い
る
ん
で
す
ね
。
お
兄
さ
ん
た

ち
か
ら
も
お
父
さ
ん
へ
の
リ
ス
ペ
ク
ト
を

感
じ
ま
す
。

菊
池　
み
な
さ
ん
ご
存
じ
だ
と
思
い
ま
す

が
、
本
当
に
変
わ
っ
て
い
る
兄
た
ち
な
の

で
（
笑
）。
で
も
そ
こ
は
譲
ら
な
い
で
く
れ

て
い
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
日
々
の
や
り
が
い

市
長　
み
な
さ
ん
は
日
頃
、
ど
の
よ
う
な

思
い
で
お
店
に
立
た
れ
て
い
ま
す
か
？
や

り
が
い
や
感
じ
て
い
る
こ
と
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

覚
張　
お
客
さ
ん
か
ら
「
お
い
し
い
」「
あ

り
が
と
う
」
な
ど
の
言
葉
を
か
け
て
も
ら

え
た
と
き
は
本
当
に
う
れ
し
い
で
す
。
常

に
き
れ
い
な
一
杯
を
お
出
し
で
き
る
よ
う

に
心
が
け
て
い
ま
す
。

和
田　
お
客
さ
ん
が
喜
ん
で
く
だ
さ
る
の

が
私
も
一
番
う
れ
し
い
で
す
ね
。
お
客
さ

ん
に
来
て
よ
か
っ
た
と
思
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
に
、
一
人
ひ
と
り
に
心
を
込
め
て
お

い
し
い
一
杯
を
作
っ
て
い
ま
す
。

菊
池　
お
客
さ
ん
に
お
い
し
く
食
べ
て
も

ら
い
た
い
、
そ
の
思
い
は
み
ん
な
一
緒
だ

と
思
い
ま
す
。
そ
れ
は
工
場
で
が
ん
ば
っ

て
い
る
ス
タ
ッ
フ
も
一
緒
で
、
仲
間
た
ち

が
あ
っ
て
こ
そ
の
一
杯
を
、
お
客
さ
ん
に △麺や ようかの看板メニュー「塩そば」

△勝龍のみなさん、お決まりのポーズ！

△暁天の人気メニュー「角煮坦々麺」

△麺や ようか麺フェス限定「雪国
　おぢやのかまくらラーメン」
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間
違
い
な
く
お
届
け
す
る
責
任
感
を
持
っ

て
お
店
に
立
っ
て
い
ま
す
。
お
客
さ
ん
が

お
い
し
そ
う
に
食
べ
て
い
る
姿
を
見
る
と
、

「
ま
た
が
ん
ば
ろ
う
」っ
て
気
持
ち
に
な
れ

ま
す
。

市
長　
み
な
さ
ん
共
通
で
す
ね
。
私
た
ち

も
市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
の
感
謝
の
言
葉

が
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

―
―
「
麺
」
を
も
っ
と
大
き
く

市
長　
最
後
に
、
み
な
さ
ん
の
新
年
の
抱

負
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

菊
池　
う
～
ん
…
。
お
店
だ
け
じ
ゃ
な
く

て
、
遠
く
の
方
に
も
元
気
な
ラ
ー
メ
ン
を

届
け
ら
れ
る
よ
う
な
、
そ
ん
な
こ
と
が
で

き
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

市
長
・
和
田
・
覚
張　
お
ぉ
！

菊
池　
ち
ょ
っ
と
待
っ
て
く
だ
さ
い
、「
で

き
た
ら
い
い
な
」
で
す
よ
（
笑
）。
で
も
新

し
い
こ
と
に
は
挑
戦
し
た
い
で
す
ね
。

覚
張　
私
た
ち
も
、
市
民
の
み
な
さ
ん
だ

け
で
は
な
く
、
県
外
の
方
が
う
ち
の
ラ
ー

メ
ン
を
目
的
に
小
千
谷
ま
で
足
を
運
ん
で

く
れ
る
よ
う
な
、
そ
ん
な
ラ
ー
メ
ン
屋
を

目
指
し
て
日
々
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。

市
長　
味
は
間
違
い
な
く
お
い
し
い
か
ら

ね
。
和
田
さ
ん
い
か
が
で
す
か
？

和
田　
抱
負
で
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
こ
の
ま
ま
お
店
を
続
け
て
い
け
た
ら

い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
夫
は
、
新
し

い
メ
ニ
ュ
ー
と
か
、
い
ろ
い
ろ
と
考
え
て

い
る
こ
と
が
あ
る
み
た
い
で
す
。
で
き
る

範
囲
の
中
で
、
夫
の
や
り
た
い
こ
と
を
実

△山本山高原のそば畑

現
で
き
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い

で
す
。

市
長　
私
は
「
挑
戦
を
応
援
す
る
ま
ち　

お
ぢ
や
」
を
目
指
し
て
市
長
に
就
任
し
、

1
年
が
経
ち
ま
し
た
。
業
種
の
垣
根
を
越

え
て
、
み
ん
な
で
一
緒
に
い
ろ
い
ろ
な
こ

と
に
挑
戦
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
、
最
後
に
何
か
言
い
残
し
た

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

菊
池　
と
に
か
く
、
兄
た
ち
に
は
元
気
で

ま
だ
ま
だ
働
い
て
も
ら
う
ぞ
っ
て
感
じ
で

す
（
笑
）。
肉
体
労
働
な
の
で
、
健
康
に
気

を
付
け
て
ほ
し
い
っ
て
こ
と
で
す
。

市
長　
や
っ
ぱ
り
、
女
性
陣
が
支
え
て
い

る
っ
て
こ
と
が
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
！

和
田　
…
。
そ
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
今

日
、
実
感
し
ち
ゃ
い
ま
し
た
（
笑
）

市
長　
み
な
さ
ん
の
お
店
は
小
千
谷
に
と

っ
て
本
当
に
大
切
な
役
割
を
担
っ
て
い
た

だ
い
て
お
り
、
小
千
谷
市
民
の
ソ
ウ
ル
フ

ー
ド
で
す
。
小
千
谷
市
民
を
元
気
に
し
て

く
だ
さ
る
み
な
さ
ん
に
感
謝
を
申
し
上
げ

る
と
と
も
に
、
今
後
の
ま
す
ま
す
の
ご
活

躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
一

緒
に
が
ん
ば
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！
本
日

は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　小千谷市出身。2022年に行われたNGT48第3期生
オーディションに合格。愛称はゆーは。

　12月11日に幕を閉じた「おぢや麺フェス2023」で応援団長を務めた

NGT48の北村優
ゆ う は

羽さんが宮崎市長を訪問し、活動を振り返りました。

――麺フェス応援団長として

　これまで市民の一人として麺フェスを楽しんでいた私が、応援団
長として麺フェスを盛り上げることができるなんて思っていません
でした。私の宣伝をきっかけに、遠くから小千谷まで足を運んで麺
フェス限定メニューを食べてくれたり、小千谷の観光スポットに寄
ってくれたりする方がたくさんいて、すごくうれしかったです。

――おぢやの魅力をもっとたくさんの人に知ってほしい

　応援団長としての活動を通して、あらためて小千谷っていいまち
だなって思いました。人が温かくて、自然が豊かで、食べ物のおい
しいお店がたくさんあって、小千谷がもっと大好きになりました！
これからもSNSなどで小千谷をたくさん発信して、より多くの方に
小千谷の魅力を知ってもらいたいです。

NGT48
北村 優羽 さん（19歳）

新春特集　麺で、小千谷をもっと元気に！



おすすめ

おすすめ
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　みなさんのおかげで100年フードに認定されまし
た。これからも地域の食文化として小千谷市民に愛
されるへぎそばであり続けたいと思っています。雪
国越後が生んだ素朴な味わい、「小千谷そば」をお楽
しみください。

　国産そば粉の一番粉と布海苔だけでつないだコシ
が強く歯切れのよいへぎそばを、のどかな田舎風景
とともにお楽しみください。季節の旬の食材や、わ
かとち産の魚沼コシヒカリを楽しめるセットメニュ
ーもご用意しています。

　へぎそばのほか、布海苔の入っていない手うちの
十割そばもございます。地産地消にこだわり、山本
山で育った小千谷産のそば粉をはじめ、地元の食材
を多く使用しています。小千谷の季節の味をお楽し
みください。

　

家
族
や
友
人
と
小
千
谷
の
お
い
し
い
へ
ぎ
そ
ば
を
食
べ
に
出
か

け
ま
せ
ん
か
。　

　

市
内
の
へ
ぎ
そ
ば
屋
さ
ん
に
、
へ
ぎ
そ
ば
へ
の
思
い
や
市
民
の

み
な
さ
ん
へ
伝
え
た
い
こ
と
、
お
す
す
め
メ
ニ
ュ
ー
を
お
聞
き
し

ま
し
た
。
へ
ぎ
そ
ば
は
も
ち
ろ
ん
、
お
店
ご
と
の
多
様
な
メ
ニ
ュ

ー
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

住
＝
住
所

営
＝
営
業
時
間

休
＝
定
休
日

※
各
店
舗
、
不
定
休
・

　
年
末
年
始
休
業
あ
り

住 桜町4992

営 ▷11:00～14:30ラストオーダー
 ▷16:30～19:30ラストオーダー

※都合により変更となる場合あり

休 不定休
※ホームページをご確認ください。

旬菜を使った料理と天ぷら・へぎそばのセットメニュー。
こだわりの小鉢は店主が腕を振るってご用意します！

数量限定！こだわりの手
うち十割そばと人気の天
ぷらをセットでどうぞ！

数量限定！イチカラ畑のそば茶を使
用したこだわりのクリームブリュレ。
食後のデザートにどうぞ♪

　元祖小千谷そば　角屋 ☎83-2234

　蕎麦割烹　まるいち 　小千谷そば　和田

住 真人町乙794-1
営 ▷11:00～14:00

 ▷17:00～20:00
※火曜日は昼営業のみ
休 水曜日

住 東栄1-2-2
営 11:00～（材料がなくなり次第終了）
休 不定休

☎83-3283☎86-3037

△新潟三昧（そば・天ぷら・旬菜2品・漬物・デザート付き） ▷手うち舞茸天ざるそば

▷手作りそばブリュレ

おすす
め

食
べ
た
い
。

へ
ぎ
そ
ば
が
、



住 小粟田1721-1

営 11:00～夕方

休 火曜日、第3日曜日

おすすめ

7　︱　広報おぢや1月号

　へぎそばの200年にわたる歴史と伝統を大切に、
小千谷市民が誇る食文化をみなさんとともに育んで
いきたいと思っています。へぎそば特有のつるつる
としたのどごしと、しなやかなコシの強さをお楽し
みください。

　たまにはゆっくりと、家族や友人と大きなへぎに
盛られたそばを囲みませんか。とにかくおいしいそ
ばを食べてほしい、おいしさに自信をもってお出し
します。地元のへぎそばをみなさん食べにいらして
ください。

　年末年始にご自宅で手軽にへぎそばを楽しみ
ませんか。サンプラザ2階の逸品館では、小千
谷でつくられた乾麺のへぎそばを多数販売して
います。お土産にもおすすめです。

名物へぎそば！ 1人前は、5個盛り・7個盛りもございます。
サクサクの天ぷらもおすすめ！

そば粉とそば茶を煮出して
作った自家製のソフトクリ
ーム。
そばソフト、そばクッキー、
そば寒天など、そばづくし
の「そばソフトパフェ」は
平沢店限定！

冬季限定！ぷるぷる牡
か き

蠣とそば
の相性は抜群！
そばとご飯のセットは本店限定

　わたや本店 　わたや平沢店

　須坂屋　逸品館

住 城内1-8-25（サンプラザ2階）

営 9:00～17:00

※1月2日㈫・3日㈬は10:00～16:00

休 12月29日㈮～1月1日㈷

住 本町2-3-34
営 ▷平日／11:00～14:30ラストオーダー

 ▷土・日曜日、祝日／11:00～19:30ラストオーダー
休 月曜日（不定期）

住 平沢1-8-5
営 ▷平日
　　▶11:00～
　　　15:00ラストオーダー
　　▶17:00～
　　　20:00ラストオーダー

 ▷土・日曜日、祝日
　　▶11:00～
　　　20:00ラストオーダー
休 木曜日（不定期）

☎82-3295☎83-4800

☎82-2258 ☎83-0588

△へぎそば1人前（10個盛り）、天ぷら

△牡蠣ご飯と牡蠣そばのセット

△そばソフトパフェ（左）

　そばソフト（右）

おすす
め

おすす
め

新春特集　麺で、小千谷をもっと元気に！



第2回「おぢやつつみ　WITH WISH.」を実施します
　進学で親元を離れ、市外で夢の実現に向けてがんばる小千谷の学生を応援す
るため、小千谷産品の詰め合わせをお届けします。
■対象／市内出身者で、実家を出て生活している市外在住の学生（大学・短期

大学・高等専門学校・専修学校・高等学校など）
※今回から高校生も対象になりました。
■申込方法／下記二次元コードからお申し込みください。第1回（10月13日発
　送済）に申込のあった学生には、別途ご案内します。
■申込期間／12月26日㈫～1月15日㈪
■お届け品／米・食品などの小千谷産品
■発送時期／2月上旬（予定）
■問い合わせ／商工振興課地域産業係☎83-3556

小千谷ふるさと便「with Wish.」ロゴ

1C 縦組み 1C 横組み

︱　8

市外でがんばる学生に小千谷産品をお届け！

  

選
挙
管
理
委
員
が
選
ば
れ
ま
し
た

　　

選
挙
管
理
委
員
の
任
期
満
了
に
伴
い
、
12
月
4
日
の
市
議
会
第
4
回
定
例
会
に
お
い
て
、
選

挙
管
理
委
員
4
人
と
補
充
員
4
人
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
に
開
催
さ
れ
た
選
挙
管
理
委
員

会
に
お
い
て
、
委
員
の
互
選
に
よ
り
、
委
員
長
に
勝
又
武
さ
ん
、
委
員
長
職
務
代
理
者
に
小
野

塚
朋
子
さ
ん
が
就
任
し
ま
し
た
。

　

委
員
と
補
充
員
の
任
期
は
い
ず
れ
も
4
年
間
で
、
令
和
9
年
12
月
9
日
ま
で
で
す
。

●
選
挙
管
理
委
員

お知らせ

田中隆治さん
（東栄3）（若栃）

（一之町一区）（桜町（中））
風間文子さん

勝又武さん

小野塚朋子さん

●
補
充
員

▽
新
保
賢
さ
ん
（
千
谷
）

▽
丸
山
君
子
さ
ん
（
城
内
1
）

▽
金
子
克
之
さ
ん
（
東
栄
2
）

▽
関
み
ど
り
さ
ん
（
塩
殿
）

■
問
い
合
わ
せ
／
選
挙
管
理
委
員
会
☎
83
・
3
5
0
6

◆第1回を受け取った学生からのメッセージ

開けた瞬間から 
小千谷を感じることが

できました！

見たことのなかった
商品も入っていて、

小千谷の新たな魅力を
知ることにもつながりました。

離れていてもまた
小千谷の味を楽しむことができて

とても嬉しいです！



 

9　︱　広報おぢや1月号

　市民生活課窓口に発券機を設置しました ■問い合わせ／市民生活課市民係☎83-3509
 

第48回 

おぢや風船一揆
■開催日／2月24日㈯・25日㈰
■会場
▷西中会場：日本海カップクロスカントリー選手権
▷平沢会場：各種イベント
■行事内容
▷西中会場：「日本海カップクロスカントリー選手権」
　▶タスクⅠ：24日㈯午前8時開始予定
　▶タスクⅡ：24日㈯午後2時開始予定
　▶タスクⅢ：25日㈰午前8時開始予定
▷平沢会場：各種イベント（予定）
　▶熱気球試乗体験（事前予約制）
　※予約は、市ホームページと観光協会ホームペー
　　ジで1月4日㈭午前8時30分から開始します。
　　なお、定員を超えた場合は抽選を行います。

　▶うまいもの広場
　▶雪上イベント
　▶グローバルーンフェスティバル（24日㈯のみ）
■その他
▷行事内容・駐車場などの詳細は、2月10日㈯に全
　戸配布するプログラムをご確認ください。
▷今後の積雪状況や天候によっては、中止または行

事内容や会場が変更となる場合が
　あります。
■問い合わせ／おぢや風船一揆実行
　委員会（事務局：小千谷観光協会）
　☎83-3512

お知らせ

　はじめに発券機か
ら番号券をお取りく
ださい。発券機は、
市役所2階の市民生
活課カウンター脇に
設置されています。
手続きの内容によっ
ては順番が前後する
場合があります。

ホールに設置しているモニターか
ら、現在の待ち人数や呼出し番号
が確認できます。

　番号券に記載され
た二次元コードまた
は市ホームページか
ら見ることができま
す。現在の待ち人数
や呼出し番号などが
確認できます。

◆混雑状況の確認方法◆市民生活課にお越しの方は…

◆設置したことによって…

△市ホームページトップページ

△詳細はこちら

1024

アナウンスと同時にカウンターに
番号が表示されるため、呼ばれた
ことが一目で分かります。

リアルタイムで混雑状況を確認で
きます。窓口の混雑時に車や近く
の店舗で順番を待つ際などにご活
用ください。
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●
小
千
谷
市
ひ
と
・
ま
ち
・
文
化
共
創
拠
点
ホ
ン
ト
カ
。管
理
運
営
計
画（
案
）

　

令
和
6
年
9
月
オ
ー
プ
ン
予
定
の
「
ホ
ン
ト
カ
。」
の
運
営
方
針
・

事
業
計
画
・
施
設
・
設
備
・
開
館
時
間
・
規
則
・
各
種
サ
ー
ビ
ス
・

運
営
体
制
に
つ
い
て
「
管
理
運
営
計
画
（
案
）」
を
策
定
し
ま
し
た
。

■
募
集
期
間
／
1
月
4
日
㈭
～
31
日
㈬

■
提
出
方
法
／
▽
応
募
専
用
フ
ォ
ー
ム
：
下
記
二
次
元
コ
ー
ド
▽
持
参
：
計
画
（
案
）

閲
覧
・
入
手
場
所
▽
郵
送
：
〶
9
4
7
︲
0
0
3
1
土
川
1
︲
3
︲
7
に
ぎ
わ
い
交
流

課
複
合
施
設
開
設
準
備
室
▽
N
82
・
8
9
1
5
▽
Q

■
問
い
合
わ
せ
／
に
ぎ
わ
い
交
流
課
複
合
施
設
開
設
準
備
室
（
図
書
館
内
）
☎
82
・
2

7
2
4

●
第
4
期
小
千
谷
市
健
康
増
進
計
画
・
第
4
期
小
千
谷
市
食
育
推
進
計
画
・

　
第
3
期
小
千
谷
市
歯
科
保
健
計
画
（
案
）

　

健
康
増
進
法
や
食
育
基
本
法
、
新
潟
県
歯
科
保
健
推
進
条
例
に
基

づ
き
、
市
民
の
み
な
さ
ん
が
健
康
づ
く
り
を
実
践
で
き
る
取
組
を
推

進
し
て
い
く
た
め
策
定
し
ま
し
た
。 

■
募
集
期
間
／
～
1
月
19
日
㈮

■
提
出
方
法
／
▽
持
参
：
計
画
（
案
）
閲
覧
・
入
手
場
所
▽
郵
送
：
〶
9
4
7
︲
0
0

2
8
城
内
4
︲
1
︲
38
健
康
・
子
育
て
応
援
課
健
康
増
進
係
▽
N
82
・
8
9
6
4
▽
Q

■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
・
子
育
て
応
援
課
健
康
増
進
係
☎
83
・
3
6
4
0

　

下
記
の
計
画
（
案
）
に
つ
い
て
、
市
民
の
み

な
さ
ん
か
ら
意
見
を
募
集
し
ま
す
。 

■
募
集
対
象
／
▽
市
内
に
住
所
が
あ
る
方
▽
市

内
に
事
務
所
や
事
業
所
が
あ
る
個
人
ま
た
は
法

人
、
そ
の
他
の
団
体
▽
市
内
に
あ
る
事
務
所
や

事
業
所
に
勤
務
す
る
方
▽
市
内
に
あ
る
学
校
に

在
学
す
る
方
▽
こ
の
ほ
か
、
計
画
な
ど
に
具
体

的
な
利
害
関
係
が
あ
る
方 

■
計
画
（
案
）
閲
覧
・
入
手
場
所
／
▽
市
役
所

市
民
ホ
ー
ル
▽
片
貝
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
真
人
ふ

れ
あ
い
交
流
館
▽
東
山
・
岩
沢
・
川
井
の
各
住

民
セ
ン
タ
ー
▽
市
民
会
館
▽
図
書
館
▽
総
合
体

育
館
▽
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
▽
あ
す
え
～
る
▽

楽
集
館

※
こ
の
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

■
提
出
書
類
／
閲
覧
・
入
手
場
所
に
備
え
付
け

の
用
紙
ま
た
は
任
意
様
式
に
よ
り
、
住
所
、
氏

名
（
法
人
、
そ
の
他
の
団
体
は
所
在
地
、
名
称
、

代
表
者
氏
名
）、
電
話
番
号
を
明
記
し
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
メ
ー
ル
の
場
合
は
、件
名
を「
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
」
と
し
て
く
だ
さ
い
。
匿

名
や
電
話
に
よ
る
意
見
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

■
意
見
の
公
表
／
個
人
情
報

を
除
き
、
提
出
さ
れ
た
意
見

の
概
要
と
意
見
に
対
す
る
市

の
考
え
方
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
公
表
し
ま
す
。

●
小
千
谷
市
高
齢
者
福
祉
計
画
・
第
9
期
介
護
保
険
事
業
計
画
（
案
）

　

高
齢
者
が
健
や
か
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
を
実
現
す
る
た
め
、
高
齢
者
福
祉
施

策
と
介
護
保
険
事
業
の
方
向
性
を
示
す
と
と
も
に
、
そ
の
安
定
的
運
営
を
図
る
た
め
策

定
し
ま
し
た
。

■
募
集
期
間
／
～
1
月
19
日
㈮

■
提
出
方
法
／
▽
持
参
：
福
祉
課
、
計
画
（
案
）
閲
覧
・
入
手
場
所

▽
郵
送
：
〶
9
4
7
︲
8
5
0
1
福
祉
課
（
住
所
は
記
載
不
要
）
▽

N
83
・
4
1
6
0
▽
Q

■
問
い
合
わ
せ
／
福
祉
課
☎
83
・
3
5
1
7

空き家対策はお早めに！ 

空き家対策ガイドブックを作成しました
　危険な空き家の発生を未然に防ぐため、空き家に関するお悩
みを1冊にまとめた「小千谷市空き家対策ガイドブック」を作
成しました。空き家を所有している方だけでなく、今後、所有するかもしれ
ない方にもぜひご覧いただきたい1冊です。
　近年、全国的に空き家が増加傾向にあり、管理が行われずに放置される空
き家が大きな問題になっています。当市においても、市民のみなさんからの
空き家に関する相談、通報が多く寄せられています。空き家は個人の財産で
あり、空き家の適切な管理は所有者や管理者の責任です。本ガイドブックを
参考に、ご親族で自宅や実家の今後について話し合ってみませんか。
■配布場所／市役所市民ホール・防災安全課、分庁舎など
※市ホームページでも公開しています。
■問い合わせ／防災安全課☎83-3515

fukushi@
city.ojiya.niigata.jp

tosyo-y@
city.ojiya.niigata.jp

kenko-kz@
city.ojiya.niigata.jp

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）



　「賑
に ぎ

わい・交流・憩いの創出」を目的に整備を進めている図書館等複合施設について、全5回シリーズで紹介
します。

ホントカ。の本当のこと ～施設紹介❸～

　今回は、施設の正面入口から近い2つのアンカーと屋内広場を紹介します。
（子アンカー・知アンカー）

問い合わせ／にぎわい交流課複合施設開設準備室（図書館内）☎82-2724

1階平面図

N

「知
ち

」アンカー
　床から天井まで本棚で囲まれた2階
建ての空間です。名誉市民西脇順三郎
ゆかりの資料や絵画が展示されており、
多様な情報との出会いを通じて、知を
深めることができます。また、2階に設
けられたカウンター席は、読書や学習
などにもご利用いただけます。
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小千谷インター→

←小千谷駅

入口

（本町通り）

市道

市
道

国道291号

屋内広場
　子どもたちが天候を気にせず、一年
中体を動かして遊ぶことができます。
天井から吊るされたネット遊具、すべ
り台やクライミングウォールのように
遊べる起伏のある床面、洞窟のような
空間があり、工夫次第でいろいろな遊
び方ができます。

「子
こ

」アンカー
　乳幼児向けの絵本や紙芝居、おもち
ゃなどがあり、子どもが靴を脱いで楽
しむことができる空間です。授乳室、
オムツ交換台、子ども用トイレなども
あり、安心して親子の時間を過ごすこ
とができます。また、イベント時には
保育ルームとして利用可能です。完成が

ますます楽しみに
なってきたモォ～！
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一般会計予算執行状況（繰越事業分を含む）

令和5年度予算 

上半期の執行状況

（億円）

歳
　
入

区分 予算額 収入済額 収入率

地方交付税  49億　630万円  31億9,360万円 65.1%

市税  48億8,264万円  29億2,115万円 59.8%

国庫支出金 40億6,283万円 5億4,185万円 13.3%

市債  40億5,110万円 0円 0.0%

繰入金  20億7,939万円 0円 0.0%

県支出金  12億3,535万円 2億8,571万円 23.1%

繰越金  10億9,214万円  10億9,214万円 100.0%
地方消費税
交付金  9億8,500万円 4億9,698万円 50.5%

寄附金  6億6,034万円  1億1,554万円 17.5%

諸収入 3億2,697万円 4,834万円 14.8%
使用料及び
手数料  2億9,723万円  1億4,769万円 49.7%

その他  5億2,931万円  2億3,569万円 44.5%

歳入合計 251億　860万円 90億7,869万円 36.2%

（億円）

歳
　
出

区分 予算額 支出済額 執行率

土木費  63億5,830万円  18億6,111万円 29.3%

民生費 57億3,299万円 22億6,042万円 39.4%

総務費  31億4,821万円  6億7,517万円 21.4%

教育費 29億2,731万円 11億5,912万円 39.6%

衛生費  20億　318万円  5億4,004万円 27.0%

公債費  19億4,337万円  8億5,466万円 44.0%

消防費  11億9,626万円  4億3,174万円 36.1%

農林水産業費  10億　  11万円  5億　552万円 50.5%

商工費  5億　514万円  2億　178万円 39.9%

議会費  1億4,936万円 6,924万円 46.4%

災害復旧費 7,924万円 793万円 10.0%

労働費 4,417万円 859万円 19.4%

その他 2,096万円 0円 0.0%

歳出合計 251億　860万円 85億7,532万円 34.2%

6050403020100

6050403020100

0 10 20 30 40 50 60

■収入済額
■未執行額

0 10 20 30 40 50 60

■支出済額
■未執行額

　市の令和5年度予算の上半期（4月～9月）の執行状況についてお知らせします。予算についてわからないこ
とや質問などがありましたら、気軽にお問い合わせください。
■問い合わせ／企画政策課財政係☎83-3507



用
語
解
説

【
歳
　
入
】

■
地
方
交
付
税

　
地
方
公
共
団
体
が
一
定
水
準
の
サ

ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
に
国
か

ら
交
付
さ
れ
る
お
金
で
、
そ
の
使

い
道
は
、
地
方
公
共
団
体
が
独
自

に
決
め
ら
れ
る
も
の
。

■
市
債

　
事
業
を
行
う
た
め
に
必
要
な
お
金

を
借
り
入
れ
る
も
の
。

■
国
庫
支
出
金
・
県
支
出
金 

国
や
県
か
ら
交
付
さ
れ
る
お
金
で
、

使
い
道
が
決
め
ら
れ
て
い
る
も
の
。

■
繰
入
金 

事
業
を
行
う
た
め
に
必
要
な
お
金

を
、
基
金
な
ど
か
ら
繰
り
入
れ
て

財
源
と
す
る
も
の
。

■
繰
越
金

　
前
年
度
の
決
算
で
出
た
黒
字
や
、

前
年
度
の
決
算
に
お
い
て
あ
ら
か

じ
め
使
い
道
が
決
ま
っ
て
い
る
も
の
。

■
地
方
消
費
税
交
付
金

　
み
な
さ
ん
が
支
払
っ
た
消
費
税
の

う
ち
、
一
定
の
基
準
で
地
方
公
共

団
体
に
交
付
さ
れ
る
も
の
。

■
使
用
料
及
び
手
数
料

　
特
定
の
サ
ー
ビ
ス
に
係
る
経
費
を

受
益
者
か
ら
徴
収
す
る
も
の
。

【
歳
　
出
】

■
公
債
費

　
市
債
の
元
金
の
返
済
や
利
子
の
支

払
い
。

令和5年度予算　上半期の執行状況

特別会計予算執行状況（繰越事業なし）

特別会計名 予算額 収入済額 収入率 支出済額 執行率

国民健康保険
特別会計 30億4,885万円 12億4,719万円 40.9% 12億7,016万円 41.7%

介護保険特別
会計 42億2,652万円 21億5,734万円 51.0% 14億8,587万円 35.2%

後期高齢者医
療特別会計  8億8,642万円  4億9,620万円 56.0%  3億8,158万円 43.0%

工業団地事業
特別会計  50万円 13万円 26.0%  0円 0.0%

企業会計予算執行状況（繰越事業分を含む）

区分 収入予算額 9月末
収入済額

収入
割合 支出予算額 9月末

支出済額
支出
割合 企業債残高

ガス事業 33億　268万円  8億8,842万円 26.9% 35億1,563万円  7億5,803万円 21.6%  0円

水道事業 12億2,770万円  3億4,090万円 27.8% 17億8,929万円  3億5,541万円 19.9% 43億9,384万円

工業用水道事業  2億2,550万円 7,539万円 33.4%  5億1,649万円 3,652万円 7.1% 3,881万円

下水道事業 18億4,959万円  5億9,362万円 32.1% 23億4,913万円  4億7,389万円 20.2% 68億9,608万円

市債と一時借入金の残高

会計名 市債残高

一般会計 141億7,306万円

※一時借入金：借入実績なし

〇主な繰越事業
▷不燃ごみ処理施設設備機器修繕事業 　  1,397万円
▷特別支援学校施設整備事業   1億9,000万円

　歳入予算は、全体で90億7,869万円が収入さ
れ、予算に対する収入率は36.2％となっていま
す。そのうち、市税の収入は29億2,115万円で、
収入率は59.8％となっています。
　歳出予算は、全体で85億7,532万円が支出
され、予算に対する執行率は34.2％となってい
ます。
　科目ごとの予算額や執行額、市債と一時借入
金の残高、特別会計、企業会計の予算執行状況
は、右表・下表をご覧ください。

〇補正予算に計上した主な事業
▷価格高騰緊急支援給付金事業   1億2,450万円
▷図書館等複合施設整備事業   2億3,500万円

予算の執行状況
　一般会計予算は、当初222億3,000万円で、その後11億3,034万円を増額補正し、令和4年
度からの繰越事業費17億4,826万円と合わせて、9月末で251億860万円となっています。
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子
育
て
イ
ベ
ン
ト

  

子
育
て
支
援

お知らせ

お
知
ら
せ

令和5年度 
乳幼児健康診査日程 
はこちらから

■
会
場
／
わ
ん
パ
ー
ク

■
相
談
・
参
加
無
料

■
受
付
開
始
日
／
1
月
4
日
㈭

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
わ
ん
パ
ー

ク
☎
81
・
7
5
6
4
（
平
日
、
午
前

9
時
～
午
後
5
時
）

●
歯
み
が
き
相
談

　

お
子
さ
ん
の
歯
に
関
す
る
こ
と
で

相
談
し
た
い
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

歯
科
衛
生
士
が
個

別
に
相
談
を
お
受

け
し
ま
す
。

■
日
時
／
1
月
25
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
35
分

■
対
象
／
0
歳
児
～
未
就
学
児

■
定
員
／
先
着
4
人

●
発
達
の
気
に
な
る

　
お
子
さ
ん
の
相
談
会

　

呼
ん
で
も
振
り
向
か
な
い
、
極
端

な
偏
食
、
話
を
聞
か
ず
に
走
り
回
る

な
ど
、
お
子
さ
ん
の
発
達
で
相
談
し

︱　14

た
い
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。
総
合

支
援
学
校
の
特
別

支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
タ
ー
が
個
別
に

相
談
を
お
受
け
し

ま
す
。

■
日
時
／
2
月
1
日
㈭
午
前
9
時
45

分
～
11
時
25
分

■
対
象
／
0
歳
児
～
未
就
学
児

■
定
員
／
先
着
親
子
3
組

●
豆
ま
き
ご
っ
こ

　

み
ん
な
で
オ
ニ
の
お
面
を
作
っ
て
、

豆
ま
き
ご
っ
こ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

■
日
時
／
2
月
2
日
㈮

▽
1
部
：
午
前
9
時
45
分
～
10
時
30
分

▽
2
部
：
午
前
10
時
45
分
～
11
時
30
分

■
定
員
／
各
部
先
着
15
組

■
そ
の
他
／
プ
レ
イ
ル
ー
ム
は
通
常

通
り
遊
べ
ま
す
。

●
に
っ
こ
り
ひ
な
ま
つ
り

　

写
真
撮
影
や
お
ひ
な
さ
ま
制
作
を

し
て
、
み
ん
な
で
一
緒
に
ひ
な
ま
つ

り
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

■
日
時
／
2
月
15
日
㈭
・
16
日
㈮

▽
1
部
「
に
っ
こ
り
ポ

　
ー
ズ
ひ
な
ま
つ
り
」：

午
前
9
時
15
分
～
10

時
30
分

▽
2
部
「
作
っ
て
に
っ
こ
り
ひ
な
ま

つ
り
」：
午
前
10
時
45
分
～
正
午

■
定
員
／
両
日
各
部
と
も
に
先
着
15

組
（
申
込
は
ど
ち
ら
か
1
回
）

■
そ
の
他
／
プ
レ
イ
ル
ー
ム
は
両
日

と
も
通
常
通
り
遊
べ
ま
す
。

　
　
　 

産
前
産
後
期
間
の

　
　
　 

国
民
健
康
保
険
税
を
免
除
し
ま
す

　
子
育
て
世
帯
の
負
担
軽
減
の
観
点
か
ら
、

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
が
出
産
す
る
際

に
、
産
前
産
後
期
間
の
保
険
税
を
免
除
す
る

制
度
が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。
免
除
に
は
申
請

が
必
要
で
す
。

■
対
象
／
令
和
5
年
11
月
1
日
以
降
に
出
産
ま
た
は
出
産
予
定

の
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

■
免
除
期
間
／
出
産
予
定
月
ま
た
は
出
産
月
の
前
月
か
ら
4
か

月
間

※
多
胎
出
産
の
場
合
は
、
出
産
月
の
3
か
月
前
か
ら
6
か
月
間

■
免
除
額
／
出
産
さ
れ
る
方
の
免
除
期
間
分
に
該
当
す
る
国
民

健
康
保
険
税
均
等
割
・
所
得
割

■
申
請
方
法
／
税
務
課
市
民
税
係
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
請
に
必
要
な
も
の

▽
母
子
健
康
手
帳

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

■
国
民
年
金
／
右
記
の
期
間
、
国
民
年
金
保
険
料
が
免
除
に
な

り
ま
す
。
市
民
生
活
課
国
保
年
金
係
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
免
除
さ
れ
た
期
間
も
保
険
料
を
納
付
し
た
も
の
と
し
て
将

来
の
年
金
受
給
額
に
反
映
さ
れ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
国
民
健
康
保
険
税
に
関
す
る
こ

と
：
税
務
課
市
民
税
係
☎
83
・

3
5
0
8

▽
国
民
年
金
に
関
す
る
こ
と
：
市

民
生
活
課
国
保
年
金
係
☎
83
・

3
5
1
6



デ
ザ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

  
善
意
に
感
謝

  

催
し

在
宅
医
療
介
護
「
市
民
講
演
会
」

（
敬
称
略
）

■
私
の
地
元
応
援
募
金
に
よ
る
寄
附

と
し
て

▽
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
：

76
万
5
0
0
円
、
サ
ウ
ン
ド
ア
ー

チ
1
台

■
日
時
／
1
月
21
日
㈰
午
前
11
時
～

午
後
3
時

■
会
場
／
テ
レ
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
お
ぢ
や
2
階
多
目
的
ル
ー
ム

■
対
象
／
高
校
生
以
上

■
内
容
／
地
元
カ
フ
ェ
の
メ
ニ
ュ
ー

制
作
を
題
材
に
、
デ
ザ
イ
ン
制
作
を

学
び
ま
す
。

■
講
師
／
大
野
祥
哉
さ
ん

■
特
別
ゲ
ス
ト
／
橋
本
実
樹
さ
ん（
や

ま
も
と
や
ま　
　
　

本
）

■
定
員
／
10
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
で
す
。

■
参
加
無
料

消防出初式
　新春恒例の「消防出初式」を行います。
消防団員の勇姿をぜひご覧ください。
■開催日／1月7日㈰
■時間・内容
▷午前10時35分：1年の無火災を祈願し
　て、市内全域でサイレンを鳴らします。
▷午前10時35分～：消防車両・消防団

員分列行進（本町1）
▷午前11時～：一斉放水（サンプラザ裏）
■交通規制

■問い合わせ／消防本部警防課☎83-0237
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人
生
の
終
わ
り
ま
で
、
あ
な
た
は

ど
の
よ
う
に
過
ご
し
た
い
で
す
か
。

も
し
も
の
時
の
た
め
に
、
あ
な
た
が

望
む
医
療
や
ケ
ア
に
つ
い
て
前
も
っ

て
考
え
、「
想
い
」
の
伝
え
方
を
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

ど
な
た
で
も
参

加
で
き
ま
す
。

■
日
時
／
1
月
17
日
㈬
午
後
1
時
30

分
～
3
時
15
分
（
開
場
：
午
後
1
時
）

■
会
場
／
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

■
内
容

▽
講
演
：
も
し
も
の
時

の
Ａ
Ｃ
Ｐ
「
人
生
会

議
」
～
わ
た
し
の
想

い
を
伝
え
よ
う
～

▽
事
例
報
告

　

▼
在
宅
で
の
看
取
り
（
小
千
谷
訪

　
　

問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ひ
ま
わ
り
）

　

▼
施
設
で
の
看
取
り
（
特
別
養
護

　
　

老
人
ホ
ー
ム
小
粟
田
の
里
）

■
講
師
／
根
本
忠
さ
ん
（
小
千
谷
市

魚
沼
市
医
師
会
会
長
）

■
定
員
／
2
0
0
人

■
聴
講
無
料

■
申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
左
記
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

■
申
込
締
切
／
1
月
11
日
㈭

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
福
祉
課
高

齢
福
祉
係
☎
83
・
3
5
1
7

サンプラザ裏 
（市道城内12号線） 
午前9時～午後0時30分

本町1丁目（国道291号） 
午前10時20分～10時50分通行止め

市役所

郵便局

茶郷川

茶
郷

川

サンプラザ

錦
鯉

の
里

旭橋→

本町2

↑
平
沢

■
持
ち
物
／
パ
ソ
コ
ン

■
そ
の
他
／
お
昼
休
憩
が
あ
り
ま
す
。

昼
食
は
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

■
申
込
方
法
／
下

記
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
1
月
15
日
㈪

■
問
い
合
わ
せ
／
テ
レ
ワ
ー
ク
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
お
ぢ
や
☎
86
・
4
7
3
1

  

講
座

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

講
座
受
講
生
募
集

●
チ
キ
ン
の
香
草
皮
パ
リ

　
ス
テ
ー
キ
教
室

■
日
時
／
2
月
27
日
㈫
午
後
6
時
30

分
～
8
時
30
分

■
会
場
／
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

■
内
容
／
チ
キ
ン
ス

テ
ー
キ
と
自
家
製
タ

ル
タ
ル
ソ
ー
ス
の
レ

シ
ピ
を
学
び
ま
す
。

■
講
師
／
植
木
信
幸
さ
ん
（
う
え
き

i
n
g
）

■
定
員
／
9
人

■
受
講
料
／
1
5
0
0
円（
材
料
費
）

■
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

持
ち
帰
り
用
蓋
付
き
容
器

■
申
込
締
切
／
2
月
20
日
㈫

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
勤
労
青
少

年
ホ
ー
ム
☎
82
・
8
5
1
0
（
午
前

9
時
～
午
後
9
時
）

△申込はこちら

通行止め

通行止め

CAFE
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く
ら
し

■
開
設
日
時

▽
1
月
9
日
・
16
日
・
23
日
・
30
日

（
毎
週
火
曜
日
）
～
午
後
7
時

※
予
約
不
要

▽
1
月
14
日
㈰
午
前
8
時
30
分
～
正

午
、
午
後
1
時
～
5
時

※
要
予
約

■
対
応
業
務

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
・

受
取

▽
電
子
証
明
書
の
新
規
発
行
・
更
新

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
電
子
証

明
書
の
暗
証
番

号
の
変
更
・
再

設
定

▽
保
険
証
・
公
金
受
取
口
座
の
登
録

支
援

■
持
ち
物
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■
予
約
方
法
／
1
月
14
日
㈰
の
窓
口

を
ご
利
用
す
る
場
合
は
、
1
月
12
日

㈮
ま
で
に
電
話
ま
た
は
窓
口
で
予
約

し
て
く
だ
さ
い
。

■
予
約
・
問
い
合
わ
せ
／
市
民
生
活

課
市
民
係
☎
83

・
3
5
0
9

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

受
付
窓
口
情
報

添
削
で
上
達
！

短
歌
・
俳
句
通
信
講
座

　

短
歌
と
俳
句
の
添
削
希
望
作
品
を

募
集
し
ま
す
。
講
師
の
指
導
を
受
け

て
、
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指
し
ま
せ

ん
か
。
初
心
者
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

■
対
象
／
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
・

在
学
の
方

■
部
門
・
規
定

▽
短
歌
：
1
人
2
首
以
内

▽
俳
句
：
1
人
2
句
以
内

※
ど
ち
ら
の
部
門
に
も
応
募
で
き
ま
す
。

■
講
師

▽
短
歌
：
久
保
田
智
栄
子
さ
ん
（
コ

ス
モ
ス
短
歌
会
）

▽
俳
句
：
青せ

い
れ
い麗
俳
句
会
（
文
芸
お
ぢ

や
俳
句
部
門
選
者
の
髙
田
正
子
さ

ん
主
宰
）

■
定
数
／
各
部
門
と
も
先
着
50
作
品

■
応
募
方
法
／
い
ず
れ
も
部
門
ご
と

に
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
郵
送
：
は
が
き
に
部
門
名
、
作
品
、

住
所
（
返
送
先
）、
氏
名
、
フ
リ
ガ

　
ナ
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
通
勤
・

通
学
先
（
市
外
在
住
の
方
の
み
）

を
記
入
し
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　

▼
宛
先
：
〶
9
4
7
︲
0
0
0
5

　
　

旭
町
13
︲
8

　
　

勤
労
青
少
年

　
　

ホ
ー
ム

▽
専
用
応
募
フ
ォ
ー
ム
：
下
記
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
応
募
し
て
く
だ
さ

い
。
必
要
事
項
を
入
力
し
、
応
募

様
式
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
注
意
事
項

▽
講
師
が
添
削
し
た
作
品
の
コ
ピ
ー

は
3
月
中
旬
頃
に
返
送
し
ま
す
。

▽
応
募
作
品
の
は
が
き
原
稿
は
返
却

し
ま
せ
ん
。

▽
新
作
未
発
表
作
品
と
し
ま
す
。

▽
仮
名
遣
い
は
、
新
旧
ど
ち
ら
を
使

用
し
た
の
か
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
作
品
は
、
縦
書
き
・
楷
書
で
正
確

に
書
い
て
く
だ
さ
い
。

■
応
募
期
間
／
1
月
5
日
㈮
～
2
月

2
日
㈮
（
当
日
消
印
有
効
）

■
問
い
合
わ
せ
／
勤
労
青
少
年
ホ
ー

ム
☎
82
・
8
5
1
0
（
午
前
9
時
～

午
後
9
時
）

「
か
ら
だ
で
あ
そ
ぼ
う
！
」

親
子
運
動
教
室

■
日
時
／
1
月
23
日
・
30
日
、
2
月

6
日
・
20
日
・
27
日
、
3
月
5
日
（
い

ず
れ
も
火
曜
日
、
全
6
回
）
午
前
10

時
～
11
時

■
会
場
／
総
合
体
育
館
第
2
武
道
場

  

ス
ポ
ー
ツ

第
70
回
市
民
ス
キ
ー
大
会

　

第
70
回
市
民
ス
キ
ー
大
会
（
ク
ロ

ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
競
技
）
の
参

加
者
を
募
集
し
ま
す
。
第
59
回
小
学

校
親
善
ス
キ
ー
大
会
（
小
千
谷
大
会
）

と
同
日
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
／
2
月
3
日
㈯

▽
開
会
式
：
午
前
8
時
30
分
～

▽
競
技
開
始
：
午
前
9
時
15
分
～

■
会
場
／
白
山
運
動
公
園
ク
ロ
ス
カ

ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
コ
ー
ス

■
個
人
競
技
（
男
女
別
）
／
一
般
（
男

子
は
年
齢
に
よ
り
1
部
～
3
部
）、
高

校
生
、
中
学
生
、
小
学
生
（
4
～
6

年
生
は
学
年
別
）

■
リ
レ
ー
競
技
／
一
般
、
一
般
混
成
、

中
学
生
、
小
学
生
（
男
女
別
）、
オ
ー

プ
ン
（
表
彰
対
象
外
）

※
補
員
の
み
重
複
登
録
で
き
ま
す
。

■
参
加
資
格

▽
市
内
に
在
住
ま

た
は
在
勤
・
在

学
の
方

▽
市
内
ス
ポ
ー
ツ
団
体
所
属
の
小
学

生
以
上
の
方

■
参
加
無
料

■
そ
の
他
／
積
雪
状
況
な
ど
に
よ
る

開
催
の
可
否
は
、
1
月
29
日
㈪
に
決

定
し
ま
す
。

■
申
込
締
切
／
1
月
16
日
㈫
正
午

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
市
民
ス
キ

ー
大
会
事
務
局
（
総
合
体
育
館
内
）

☎
83
・
0
0
7
7

■
対
象
／
2
・
3
歳
児
の
お
子
さ
ん

と
そ
の
保
護
者

※
祖
父
母
と
お
孫
さ
ん
の
参
加
も
で

き
ま
す
。

■
内
容
／
ボ
ー
ル
遊
び
、
バ
ラ
ン
ス

運
動
、
リ
ズ
ム
遊
び
な
ど

■
講
師
／
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

■
定
員
／
15
組

■
参
加
料
／
1
組
1
2
0
0
円

■
保
育
ル
ー
ム
／
利
用
希
望
の
方
は

1
月
17
日
㈬
ま
で

に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。（
先
着
4

人
、
子
ど
も
1
人

に
つ
き
3
0
0
円
）

■
申
込
方
法

▽
窓
口
申
込
：
総
合
体
育
館
ま
た
は

わ
ん
パ
ー
ク
の
窓
口
に
て
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
参
加
料
は
、
初

回
の
教
室
参
加
時
に
お
支
払
い
く

だ
さ
い
。

▽
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
：
左
記
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
参
加
料
は
、
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
決
済
で
お
支
払
い
く
だ

さ
い
。

■
申
込
開
始
日
／
1
月
4
日
㈭

■
問
い
合
わ
せ
／
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
（
総
合
体
育
館
内
）

☎
83
・
0
0
7
7

△応募はこちら

△詳細はこちら

△申込はこちら
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水
質
検
査
計
画
（
案
）
を
公
開

し
て
い
ま
す

都
市
ガ
ス
料
金
の
値
引
き
を 

延
長
し
ま
す

　東京23区内に在住または在勤していた方が小千谷市に移住した場合、移住支援金を支給し
ます。一定の条件を満たす方であれば、どなたでも支給を受けることができます。
■問い合わせ／にぎわい交流課交流推進係☎83-3512

　

令
和
6
年
度
水
質
検
査
計
画（
案
）

を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い

ま
す
。
ご
意
見
な
ど
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
ガ
ス
水
道
局
施
設

課
供
給
係
☎
82
・

4
1
1
6

　

エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
高
騰
に
対
す
る

国
の
負
担
緩
和
策
に
基
づ
き
、
都
市

ガ
ス
料
金
の
値
引
き
を
延
長
し
ま
す
。

■
期
間
／
～
令
和
6
年
4
月
検
針
分

■
対
象
／
小
千
谷
市
の
都
市
ガ
ス
を

ご
使
用
の
全
て
の
お
客

様
（
申
請
不
要
）

■
値
引
き
額
／
使
用
量

×
15
円
（
税
込
）

▽
値
引
き
額
の
例
：
モ
デ
ル
世
帯
（
ガ

　

ス
使
用
量
46
㎥
／
月
）
の
1
か
月

　

分
の
値
引
き
額
＝
46
㎥
×
15
円
＝

　

6
9
0
円
（
税
込
）

■移住支援金の額
▷単身の方：60万円
▷2人以上の世帯：100万円
※18歳未満の世帯員一人につき100万円を
　加算します。
■対象／次の1と2の要件を

満たしている方
1移住に関する要件：次の全

てに該当する方
　▶移住直前に1年以上、東京23区内に在

　住または在勤していた方
　▶移住直前の10年間のうち、通算5年以

　上東京23区内に在住または在勤してい
　た方

　▶申請時において移住後1年以内である方
　▶申請日から5年以上、継続
　　して当市に居住する意思
　　がある方

申請はお済みですか？

移住支援金申請受付中です

「新潟ふるさとCM大賞」が放映されます

　県内市町村が制作した地元愛にあふれるCM動画
の中から「新潟ふるさとCM大賞」が決
定しました。その審査会の模様がテレビ
放映されます。小千谷市は職員有志でCM
を制作し、応募しました。
■放送日時／1月2日㈫午後3時30分～4時30分
■放送局／UX新潟テレビ21
■番組名／新潟ふるさとCM大賞
■問い合わせ／企画政策課秘書広報係☎83-3507

2就業などに関する要件：次のいずれかに
該当する方

　▶新潟県マッチングサイト「新潟企業情
　報ナビ」に移住支援金の対象として掲
　載している求人に新規就業した方

　▶移住元での業務を引き続きテレワーク
　で行っている方

　▶市が関係人口と認めた方
　▶新潟県の事業による起業支援金の交付

　決定を受けた方
※詳しい要件は、市ホームページをご覧く

ださい。
■申請受付期間／～2月29日㈭

■
問
い
合
わ
せ
／
ガ
ス
水
道
局
業
務

課
お
客
さ
ま
係
☎
82
・
4
1
1
5

◁「新潟企業情報ナ
　ビ」はこちら

▷市ホームページは
　こちら

内容や結果はお伝え出来ませんが、
CM撮影時の様子を少しだけお見せします
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商
工
業

外
国
人
材
受
入
セ
ミ
ナ
ー

　

在
留
資
格
制
度
や
外
国
人
材
の
採

用
・
定
着
に
つ
い
て
、
基
本
と
な
る

知
識
を
お
伝
え
し
ま
す
。

■
日
時
／
1
月
9
日
㈫
午
後
3
時
～

4
時
30
分

■
会
場
／
サ
ン
プ
ラ
ザ
3

階
大
ホ
ー
ル

■
講
師
／
板
垣
綾
さ
ん
（
新

潟
県
外
国
人
材
受
入
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
）

■
参
加
無
料

■
申
込
締
切
／
1
月
5
日
㈮

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／

小
千
谷
商
工
会
議
所
☎
81

・
1
3
0
0

  

環
境

家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
器

購
入
費
補
助
制
度

　

市
で
は
一
般

家
庭
か
ら
排
出

さ
れ
る
生
ご
み

を
減
量
す
る
た
め
に
、
電
動
生
ご
み

処
理
機
・
た
い
肥
化
容
器
の
購
入
費

を
補
助
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
処

理
機
器
で
処
理
す
る
と
、
生
ご
み
を

減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
だ
け
で
な
く
、

花
だ
ん
や
家
庭
菜
園
の
肥
料
と
し
て

活
用
す
る
こ
と
が
で
き
、
お
い
し
い

野
菜
を
作
っ
た
り
、
き
れ
い
な
草
花

を
育
て
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

補
助
金
を
申
請
さ
れ
る
方
は
、
購
入

前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
対
象
機
種
／
生
ご
み
を
減
量
し
、

た
い
肥
に
変
え
る
生
ご
み
処
理
機
器

▽
電
動
生
ご
み
処
理
機
：
購
入
費
用

の
½（
1
0
0
円
未
満
切
り
捨
て
）

で
、
上
限
3
万
円
（
1
世
帯
1
台

ま
で
）

▽
た
い
肥
化
容
器
：
購
入
費
用
の
½

　（
1
0
0
円
未
満
切
り
捨
て
）
で
、

上
限
3
0
0
0
円
（
1
世
帯
2
台

ま
で
）

■
対
象
者
／
次
の
全
て
の
要
件
に
該

当
す
る
方

▽
市
内
に
住
所
を
有
し
、
か
つ
居
住

し
て
い
る
方

▽
市
内
に
店
舗
を
有
す
る
販
売
店
か

ら
処
理
機
器
を
購
入
す
る
方

▽
処
理
機
器
を
居
住
場
所
に
設
置
し
、

使
用
す
る
方

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
環
境
共
生

課
環
境
衛
生
係
☎
83
・
3
5
6
6

文
化
財
防
火
訓
練

さ
い
の
神
は
届
け
出
を
！

  
生
活
安
全

　

1
月
に
各
町
内
で
行
わ
れ
る
「
さ

い
の
神
」
の
行
事
は
、
大
量
の
煙
が

　

毎
年
1
月
26
日
は
文
化
財
防
火
デ

ー
で
す
。
地
域
の
大
切
な
文
化
財
を

火
災
か
ら
守
る
た
め
、
文
化
財
防
火

訓
練
を
実
施
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
見
学

く
だ
さ
い
。
な
お
、
当
日
は
訓
練
の

た
め
、
会
場
周
辺
で
消
防
車
の
サ
イ

レ
ン
が
鳴
り
ま
す
。

■
日
時
／
1
月
20
日
㈯
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

■
会
場
／
魚
沼
神
社
（
土
川
2
）

■
内
容
／
消
防
署
・
消
防
団
・
自
主

防
災
会
に
よ
る
放
水
訓
練
・
消
火
器

訓
練
な
ど

■
問
い
合
わ
せ

▽
消
防
本
部
予
防
課

☎
83
・
0
2
3
8

▽
に
ぎ
わ
い
交
流
課

複
合
施
設
開
設
準

備
室
（
図
書
館
内
）

☎
82
・
2
7
2
4

発
生
す
る
こ
と
か
ら
火
災
と
間
違
え

ら
れ
や
す
い
た
め
、
事
前
に
消
防
本

部
へ
届
け
出
が
必
要
で
す
。

　

届
出
書
は
消
防
本
部
に
あ
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
消
防
本
部
警
防
課

☎
83
・
0
2
3
7

ポケふたの除雪にご協力を！
　ポケモンマンホール「ポケふた」が市内4か所に設
置されています。ポケふたを雪などから守るため、市
職員が定期的に巡回しますが、市民のみなさんからも
ご協力をお願いします。
■ご協力いただきたい内容
▷ポケふたが雪で隠れていたら、備え付けの除雪用具

でやさしく除雪をお願いします。
▷ポケふたに傷や変色がありましたら、企画政策課へ

ご連絡ください。
■ポケふた設置場所
▷JR小千谷駅前：錦鯉地下道植栽部分
▷市役所：錦鯉鑑賞池前
▷総合体育館：正面玄関前
▷錦鯉の里：駐車場
■問い合わせ／企画政策課秘書広報係☎83-3507

ポケふたぬりえ配布中

　市役所と総合体育館のポケふ
た設置場所で配布しています。
市ホームページからもダウンロ
ードできます。
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起
業
相
談
会

　

小
千
谷
市
で
起
業
を
考
え
て
い
る

方
に
対
し
て
、
起
業
相
談
を
受
け
付

け
ま
す
。
興
味
が
あ
る
方
、
事
業
計

画
や
融
資
の
お
悩
み
を
持
っ
て
い
る

方
も
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
1
月
19
日
、
2
月
16
日
、

3
月
15
日
（
い
ず
れ
も
金
曜
日
）
午

後
1
時
～
8
時

■
会
場
／
テ
レ
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
お
ぢ
や
  

健
康

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
関
連
情
報

●
12
歳
以
上
の
方

■
追
加
接
種
（
3
～
7
回
目
）
／
市

内
で
の
集
団
接
種
は
終
了
し
ま
し
た
。

今
後
は
、
医
療
機
関
や
診
療
所
で
の

個
別
接
種
と
な
り
ま
す
。

※
対
応
で
き
な
い
医
療
機
関
も
あ
り

ま
す
。

■
初
回
接
種
（
1
～
2
回
目
）
／
日

時
・
会
場
が
限
ら
れ
ま
す
が
、
引
き

続
き
予
約
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
5
歳
～
11
歳
の
方

■
共
通
事
項

▽
接
種
開
始
日
：
1
月
10
日
㈬

▽
接
種
場
所
：
に
た
は
ら
こ
ど
も
ク

リ
ニ
ッ
ク

▽
使
用
ワ
ク
チ
ン
：
フ
ァ
イ
ザ
ー
社

小
児
用
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
　
　
　
　

対
応
1
価
ワ
ク
チ
ン

▽
接
種
券
：
対
象
と
な
る
方
へ
順
次

　
送
付
し
て
い
ま
す
。
過
去
に
送
付

　
さ
れ
た
接
種
券
を
お
持
ち
の
方
は
、

　
そ
の
接
種
券
を
使

用
で
き
ま
す
。
紛

失
し
た
場
合
や
転

入
し
た
方
は
、
接

種
券
の
発
行
に
申

請
が
必
要
で
す
。

■
追
加
接
種
（
3
～
6
回
目
）

▽
対
象
：
初
回
接
種
を
完
了
し
た
方

▽
回
数
：
1
回

▽
接
種
間
隔
：
前
回
接
種
か
ら
3
か

月
経
過
後

■
初
回
接
種
（
1
～
2
回
目
）

▽
回
数
：
2
回
1
セ
ッ
ト

▽
接
種
間
隔
：
1
回
目
接
種
か
ら
原

則
3
週
間
以
上

▽
接
種
期
間
：
～
3
月
31
日
㈰

※
こ
の
期
間
に
初
回
接
種
を
す
べ
て

■
対
象
／
小
千
谷
市
で
起
業
を
考
え

て
い
る
方

■
相
談
員
／
金
子
正
知
さ
ん
（　
　

長
岡
）

■
参
加
無
料

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
商
工
振
興

課
地
域
産
業
係
☎
83
・
3
5
5
6

完
了
す
る
た
め
に
は
、
3
月
6
日

㈬
ま
で
に
1
回
目
の
接
種
を
完
了

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

●
そ
の
他

■
注
意
事
項

▽
国
の
全
額
負
担
で

接
種
で
き
る
期
間

は
3
月
31
日
㈰
ま

で
で
す
。

▽
ワ
ク
チ
ン
供
給
量
や
予
約
状
況
に

応
じ
て
、
終
了
時
期
が
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
今
後
、
国
の
方
針
に
よ
り
変
更
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
ご
不
明
な
点
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
予
約
／
小
千
谷
市
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ

ン
予
約
セ
ン
タ
ー
☎
86
・
5
2
6
6

■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
・
子
育
て
応

援
課
ワ
ク
チ
ン

接
種
対
策
班
☎

83
・
3
6
4
0

入札参加資格審査申請を 
受け付けます

　令和6年4月1日㈪以降に市が発注する建設工事、測量業
務などの入札に参加を希望する方は、入札参加資格審査申
請が必要です。
　事前に建設業の許可や経営事項の審査を受けていること
が原則ですが、小規模工事の入札などに限り参加を希望す
る場合は、これらを受けていなくても申請を受け付けます。
　今回受付分からインターネットで電子申請ができるよう
になります。申請に必要な書類や主観点の内容については
入札参加資格申請要領をご確認ください

■受付期間／2月1日㈭～29日㈭
■有効期間／令和6年4月1日～令和8年3月31日
※2年間有効です。
■提出方法／電子申請、郵送または持参（郵
　送の場合は2月29日㈭必着）
■その他／申請要領や提出書類の様式は市

ホームページからダウンロードできます。
■提出・問い合わせ／企画政策課財政係☎

83-3507

XBB.1.5

C

ク
リ
ッ
プ

LIP

△詳細はこちら

△詳細はこちら

接種を希望される場合は、
お早めに

予約をお願いします。
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11
月
18
日
　
小
千
谷
市
民
文
芸
の
つ
ど
い

そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
句
に
の
せ
て

11
月
23
日
　
錦
鯉
の
里
で
ベ
ト
ナ
ム
ビ
ン
ロ
ン
省
訪
問
団
に
よ

る
錦
鯉
放
流
式

き
ら
び
や
か
な
錦
鯉
を
堪
能

11
月
26
日
　
東
山
五
人
杵
搗
き
餅
見
学
会

職
人
の
技
光
る
、
冬
の
伝
統
行
事

11
月
22
日
～
28
日
　「
い
の
ち
・
愛
・
人
権
」
小
千
谷
展

差
別
の
な
い
社
会
を
目
指
し
て

11
月
25
日
・
26
日
　
は
つ
ら
つ
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
in
小
千
谷

一
流
の
技
術
を
ま
ぢ
か
で

市
民
会
館
で
俳
句
大
会
、
短
歌

大
会
、
記
念
講
演
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
記
念
講
演
会
で
は
、

歌
人
の
小
島
な
お
さ
ん
か
ら
講

演
を
い
た
だ
き
、
さ
ま
ざ
ま
な

年
代
の
歌
人
の
短
歌
を
紹
介
し

な
が
ら
、
わ
か
り
や
す
く
解
説

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ベ
ト
ナ
ム
ビ
ン
ロ
ン
省
か
ら
訪
問
団
が

訪
れ
、
小
千
谷
市
か
ら
寄
贈
し
た
錦
鯉

を
放
流
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
訪
問

団
の
み
な
さ
ん
は
、
錦
鯉
に
餌
を
あ
げ

た
り
、
庭
園
で
優

雅
に
泳
ぐ
錦
鯉
を

観
察
し
た
り
し
な

が
ら
、
錦
鯉
の
す

ば
ら
し
さ
を
堪
能

し
て
い
ま
し
た
。

宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
開
催
さ
れ
、
川

合
俊
一
さ
ん
、
江
上
由
美
さ
ん
、
新
鍋
理
沙
さ
ん
を
は

じ
め
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
世
界
大
会
や
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

な
ど
で
活
躍
し
た
一
流
選
手
が
ド
リ
ー
ム
チ
ー
ム
を
結

成
し
、
地
元
の
マ
マ
さ
ん
チ
ー
ム
と
対
戦
し
ま
し
た
。

そ
の
ほ
か
、
指
導
者
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教

室
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
ド
リ
ー
ム
抽
選
会
な
ど
の
各

種
イ
ベ
ン
ト
や
、
市
内
の
よ
さ
こ
い
チ
ー
ム
「
舞
ふ
ぶ

き
」
に
よ
る
演
舞
な
ど
も
行
わ
れ
、
会
場
は
1
0
0
0

人
を
超
え
る
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

東
山
住
民
セ
ン
タ
ー
で
、
東
山
五
人
杵
搗
き
餅
保
存
会
に
よ
る

餅
つ
き
の
見
学
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
杵
で
餅
を
持
ち
上
げ
、

餅
の
出
来
具
合
を
確
か
め
る
と
同
時
に
、
餅
に
粘
り
と
コ
シ
を

与
え
る
「
餅
を
咲
か
せ
る
」
工
程
で
は
、
参
加
者
か
ら
拍
手
が

わ
き
起
こ
り
ま
し
た
。
見
学
後
の
試
食
会
で
は
、
雑
煮
や
あ
ん

こ
、
き
な
こ
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な

食
べ
方
で
つ
き

た
て
の
餅
を
お

腹
い
っ
ぱ
い
に

な
る
ま
で
楽
し

ん
で
い
ま
し
た
。

「
い
の
ち
・
愛
・
人
権
」
展
は
、
あ

ら
ゆ
る
差
別
の
実
態
を
明
ら
か
に

し
、
差
別
の
撤
廃
と
人
権
の
確
立

を
広
く
県
民
に
訴
え
る
た
め
に
開

催
さ
れ
て
お
り
、
小
千
谷
市
で
は

初
め
て
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

22
日
に
は
、
市
民
会
館
で
近
畿
大

学
人
権
問
題
研
究
所
主
任
教
授
の

北
口
末
広
さ
ん
を
講
師
に
お
招
き

し
た
記
念
講
演
会
が
開
催
さ
れ
、

4
4
3
人
が
聴
講
し
ま
し
た
。
ま

た
、
東
小
千
谷
体
育
セ
ン
タ
ー
で

開
催
さ
れ
た
パ
ネ
ル
展
に
は
、
連

日
市
内
外
か
ら
お
お
ぜ
い
の
方
が

訪
れ
ま
し
た
。

P
フ ォ ト

hoto N
ニ ュ ー ス

ews イベントの記事は、市ホームページでも公開しています！
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12
月
2
日
・
3
日
　
長
岡
地
域
定
住
自
立
圏
事
業
「
野
球

教
室
・
野
球
指
導
者
講
習
会
」

楽
し
く
学
ぶ
野
球
教
室

12
月
7
日
・
8
日
　
キ
ラ
キ
ラ
ラ
ン
ド
ク
リ
ス
マ
ス

親
子
で
楽
し
む
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ベ
ン
ト

12
月
1
日
　
除
雪
隊
結
成
式

冬
の
安
全
を
願
っ
て

本
格
的
な
降
雪
期
を
前
に
、
市
や
市
内
の
建
設

業
者
な
ど
で
構
成
さ
れ
た
除
雪
隊
の
結
成
式
が

車
両
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
約
60
人
が

参
加
し
、
辞
令
交
付
や
除
雪
車
の
点
検
の
ほ
か
、

安
全
祈
願
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

新
潟
医
療
福
祉
大
学
硬
式
野
球

部
の
佐
藤
和
也
総
監
督
、
鵜
瀬

亮
一
監
督
、
大
学
生
が
コ
ー
チ

と
な
り
、
未
経
験
者
・
初
心
者

の
児
童
を
含
め
た
1
1
4
人
が

バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
、
守
備
な
ど
を

教
わ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
野
球

指
導
者
講
習
会
で
は
、
佐
藤
総

監
督
の
指
導
理
論
に
参
加
者
は

熱
心
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

わ
ん
パ
ー
ク
で
開
催
さ

れ
、
47
組
1
0
1
人
の

親
子
連
れ
な
ど
が
参
加

し
ま
し
た
。
リ
ン
グ
ベ

ル
の
演
奏
や
サ
ン
タ
ク

ロ
ー
ス
の
飾
り
作
り
な

ど
を
行
い
、
参
加
者
は

少
し
早
い
ク
リ
ス
マ
ス

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

11
月
27
日
　
錦
鯉
の
里
で
錦
鯉
池
上
げ

錦
鯉
を
屋
内
へ
お
引
っ
越
し

屋
外
の
日
本
庭
園
の

池
か
ら
屋
内
の
鑑
賞

池
に
錦
鯉
を
移
す
作

業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

作
業
後
の
鑑
賞
池
に

は
、
3
0
5
尾
の
色

鮮
や
か
な
錦
鯉
が
に

ぎ
や
か
に
泳
い
で
い

ま
す
。

12
月
8
日
　
お
ぢ
や
し
ご
と
未
来
塾

魅
力
あ
る
企
業
が
ず
ら
り

総
合
体
育
館
で
開
催
さ
れ
、
市
内
の
中
学

1
・
2
年
生
と
総
合
支
援
学
校
中
学
部
、

高
校
生
の
約
8
5
0
人
が
参
加
し
、
出
展

し
た
44
の
市
内
企
業
な
ど
が
生
徒
へ
業
務

の
説
明
や
P
R
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、

高
校
生
が
中
学
2
年
生
に
高
校
紹
介
や
進

路
実
現
に
向
け
た
取
組
に
つ
い
て
プ
レ
ゼ

ン
を
行
い
ま
し
た
。

12
月
2
日
・
3
日
　
第
11
回
み
ら
い
夢
こ
ど
も
交
流
会
・

第
36
回
野
馬
追
の
里
健
康
マ
ラ
ソ
ン
大
会

地
域
を
越
え
た
子
ど
も
た
ち
の
交
流

交
流
自
治
体
で
あ
る
福
島
県
南
相
馬
市
か
ら
招
待
い
た
だ

き
、
お
ぢ
や
女
子
長
距
離
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
所
属
の
小
学
生

5
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
み
ら
い
夢
こ
ど
も
交
流
会
で
は
、

南
相
馬
市
の
交
流
自
治
体
か
ら
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
が

集
ま
り
、
名
刺

交
換
会
や
相
馬

野
馬
追
太
鼓
体

験
、
の
ぼ
り
旗

作
成
な
ど
を
通

じ
て
交
流
を
し

ま
し
た
。



あ
な
た
の
家
の
中
や
家
の
周
り
は
大
丈
夫
？

高
齢
者
の
転
ぶ
事
故 

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

　　

家
の
中
や
家
の
周
り
で
転
び
そ
う
に
な
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

年
を
重
ね
る
に
つ
れ
て
転
び
や
す
く
、
け
が
や
骨
折
が
き
っ
か
け
で
寝

た
き
り
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

転
倒
事
故
の
多
く
は
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
発
生
し
て
い
ま
す
。
ま
ず

は
身
近
な
場
所
に
転
倒
リ
ス
ク
が
あ
る
こ
と
を
認
識
し
、
転
ぶ
原
因
や

転
ぶ
リ
ス
ク
が
あ
る
場
所
・
も
の
、
予
防
策
を
知
っ
て
転
ぶ
事
故
を
未

然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

■
転
ぶ
原
因

▽
加
齢
に
よ
っ
て
身
体
機
能
が
低
下
し
、
筋
力
、
バ
ラ
ン
ス
能
力
、
瞬

　

発
力
、
柔
軟
性
の
低
下
に
よ
る
反
射
的
防
御
動
作
の
衰
え

▽
自
分
自
身
の
予
測
・
期
待
す
る
動
作
と
現
実
の
動
作
と
の
違
い

■
転
ぶ
リ
ス
ク
が
あ
る
場
所
・
も
の
と
予
防
策

　

生
活
環
境
を
確
認
し
て
、
段
差
を
な
く
す
、
床
に
置
か
れ
た
物
を
片

づ
け
る
な
ど
、
少
し
で
も
リ
ス
ク
を
減
ら
し
転
ぶ
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
日
頃
か
ら
身
体
を
動
か
し
、
身
体
機
能
の
維
持
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
／
消
防
本
部
警
防
課
救
急
係
☎
83
・
0
2
3
7

フレイル予防のための 
運動器科学講座が送る健康情報

　フレイルは社会全体の病です。老若男女全ての市民の健
康と幸せ無くして防げません。このコーナーでは、健康に
役立つ情報を幅広くお届けします。
■問い合わせ／健康・子育て応援課健康増進係☎83-3640

　

通
院
や
入
院
で
実
施
す
る
リ
ハ
ビ
リ
は
、
け

が
や
病
気
の
種
類
に
よ
り
異
な
る
も
の
の
、
実

施
す
る
期
間
の
上
限
が
設
け
ら
れ
て
い
る
の
が

実
情
で
す
。
つ
ま
り
、
い
つ
ま
で
も
通
院
や
入

院
を
続
け
な
が
ら
リ
ハ
ビ
リ
を
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
通
院
や
入
院
で
実
施
す
る

リ
ハ
ビ
リ
が
「
医
学
的
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」

と
呼
ば
れ
る
の
に
対
し
、「
予
防
的
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
」
と
呼
ば
れ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　
「
予
防
的
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
」
と
は
、
け
が
や

病
気
の
後
に
受
け
る
「
医

学
的
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
」
に
対
し
、
骨
折
し
な

い
た
め
の
リ
ハ
ビ
リ
、
動

け
な
く
な
ら
な
い
よ
う
に

す
る
た
め
の
リ
ハ
ビ
リ
の

こ
と
を
指
し
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ
と
い
う
と
敷
居

が
高
い
印
象
を
受
け
ま
す
が
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
そ
れ
ら
が
難
し
い
方

は
ス
ク
ワ
ッ
ト
や
足
踏
み
運
動
、
ラ
ジ
オ
体
操

な
ど
も
自
宅
で
行
え
る
立
派
な
リ
ハ
ビ
リ
の
一

部
で
す
。
各
市
町
村
に
お
い
て
も
取
組
が
さ
れ

て
お
り
、
小
千
谷
市
で
も
通
所
型
の
介
護
予
防

事
業
や
転
倒
予
防
教
室
な
ど
の
予
防
的
リ
ハ
ビ

リ
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

リ
ハ
ビ
リ
を
「
受
け
る
も
の
」
と
思
わ
れ
て

い
た
方
も
「
行
う
も
の
」
へ
と
考
え
を
転
換
し
、

で
き
る
こ
と
か
ら
気
軽
な
気
持
ち
で
リ
ハ
ビ
リ

に
励
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
は

J
A
新
潟
厚
生
連
小
千
谷
総
合
病
院

　
　
　
　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

理
学
療
法
士
　
山
本
雄
也
さ
ん

　

み
な
さ
ん
は
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い

て
ど
の
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち
で
し
ょ
う

か
。
最
近
で
は
「
リ
ハ
ビ
リ
」
と
い
う
言
葉
で

周
知
さ
れ
、
当
院
で
も
理
学
療
法
士
、
作
業
療

法
士
、
言
語
聴
覚
士
を
中
心
に
、
通
院
や
入
院

さ
れ
て
い
る
方
に
対
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

歩
行
練
習
や
日
常
生
活
動
作
練
習
な
ど
、
医
師

の
指
示
の
も
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の
患
者
さ
ん
に
合

わ
せ
た
内
容
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

リ
ハ
ビ
リ
を
円
滑
に
進
め
る
た
め
に
、
本
人

の
意
欲
や
協
力
は
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で

す
。
私
た
ち
専
門
職
が
提
供
で
き
る
の
は
、
機

能
回
復
に
向
け
た
お
手
伝
い
に
過
ぎ
ず
、
実
際

に
行
う
の
は
患
者
さ
ん
ご
自
身
で
す
。
リ
ハ
ビ

リ
と
は
、
け
が
や
病
気
を
し
た
際
に
通
院
や
入

院
を
し
て
「
受
け
る
も
の
」
と
思
わ
れ
る
方
も

多
い
の
で
す
が
、
実
際
に
は
自
ら
「
行
う
も
の
」

な
の
で
す
。

︱　22︱　22

転
ぶ
リ
ス
ク
が
あ
る
場
所
・
も
の
予
防
策

玄
関
の
段
差
や
階
段

ス
ロ
ー
プ
や
手
す
り
を
つ
け
る

カ
ー
ペ
ッ
ト

カ
ー
ペ
ッ
ト
の
下
に
滑
り
止
め
を

敷
く

床
に
置
か
れ
た
物

（
雑
誌
・
新
聞
な
ど
）

床
に
物
を
置
か
な
い

電
気
コ
ー
ド

壁
を
は
わ
せ
る
か
、
部
屋
の
奥
に

ま
と
め
、
歩
く
動
線
か
ら
避
け
る

　
令
和
5
年
の
消
防
本
部
管
内
で
の

高
齢
者
の
転
倒
に
よ
る
搬
送
件
数

（
10
月
31
日
現
在
）

1
5
5
人
（
昨
年
1
6
8
人
）

⇒
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♦提出方法
　記入した調査票を同封の返信用封筒に入れて
ポストに投函するか、あすえ～るまたは各住民
センターへご提出ください。

♦検診の詳細

♦提出期限／2月15日㈭

検診の種類 対象 自己負担金 実施月

一日人間ドック 30歳以上（平成7年4月1日以前に生まれた方） ※1 4月～
翌年3月

特定
健康
診査

集団健診 16歳以上 75歳以上 
無料

1,000円 
※2 5月～11月

個別健診 40歳～74歳の小千谷市国民健康保険加入者 1,000円 5月～12月

がん 
検診

肺がん
40歳以上

70歳以上 
無料

200円 5月～11月
胃がん 1,000円

4月～12月
大腸がん 500円

乳がん
40歳～49歳（2年に1回） 1,400円

50歳以上（2年に1回） 1,000円
子宮頸がん  20歳以上（2年に1回） 1,000円

骨粗鬆症検診 40・45・50・55・60・65・70歳の女性 70歳無料 700円 7月～9月 
（予定）

※1　住民検診調査票に同封する「令和6年度市の一日人間ドックについて」参照
※2　40歳以上の方は加入している健康保険の種類によって受診方法や自己負担金が異なります。

●市の検診はお得に受けられます！
　市で実施する検診は、検診費用の約2～3割の自己負
担金で受診できるためお得です。また、検診料金免除制
度もあり（一日人間ドックを除く）、以下のいずれかに
該当する方は無料で受けられます。
▷生活保護世帯の方
▷市民税非課税世帯の方（事前の料金免除申請が必要）
▷県障受給者証または後期高齢者医療被保険者証をお持
　ちの方

♦注意事項
　提出期限までに提出されないときは、一日人間ド
ック、各種検診が希望どおり受けられない場合があ
ります。期限までの提出にご協力をお願いします。

●検診は健康づくりの第一歩
　検診を毎年受診することで自分の身体の小さな変化に気づくことができ、病気の予防やがんの早期発見
につながります。自覚症状で判断せず、検診で自分の健康を確認しましょう。また、職場を退職される方
や退職された方は、これまで受けていた検診から市の検診に切り替えて、継続して受けましょう。

にご協力を
　住民検診調査とは、翌年度の一日人間ドックや各種検診の申込と受診先を確認するため、例年1月下旬
～2月上旬に市内全世帯の世帯主宛に郵送しているものです。市民全体の健康管理の基礎資料とするため、
市の検診を申し込まない方も含めて世帯全員の方から記入をお願いします。
■問い合わせ／健康・子育て応援課健康増進係☎83-3640

住 民 検 診 調 査

●検診受診の3ステップ

　　　　  住民検診調査で申込

　　　　  検診の約3週間前に、 
　　　　  市から「受診通知書」を郵送

　　　　  検診当日「受診通知書」 
　　　　  を持参して受診

郵送は1月26日㈮～ 
※順次発送します。



「
順
三
郎
の
散
歩
道
」
九

　

大お

お

み

そ

か

晦
日
か
ら
正
月
に
か
け
て
は
、
な
ん

と
な
く
改
ま
っ
た
気
分
に
な
り
ま
す
が
、

今
回
は
元
旦
を
詠
ん
だ
西
脇
先
生
の
詩
を

紹
介
し
ま
す
。
そ
の
当
時
、
東
京
に
お
ら

れ
た
西
脇
先
生
は
ど
ん
な
気
持
ち
で
正
月

を
迎
え
た
の
で
し
ょ
う
か
。
詩
集
『
禮ら

い

き記
』

よ
り
、
遠
い
故
郷
に
思
い
を
は
せ
て
詠
ん

だ
詩
で
す
。

︱　24︱　24

■
問
い
合
わ
せ
／
図
書
館
☎
82
・
2
7
2
4

　
　

元

あ
け
ぼ
の
に
開
く
土
に　

み
み
傾
け
る
と
き

失
わ
れ
た
郷

き
ょ
う
し
ゅ
う愁

の
夢
を

追
う
心
は
も
ど
っ
て
く
る

あ
あ
ま
た
人
間
の
そ
こ
知
れ
な
い　

流る

ろ

う浪
の
足
音
に　

さ
そ
わ
れ
て
あ
わ
れ
に
も　

ふ
る
さ
と
の
壁
に
う
つ
る　

古
塔
の
影
に
さ
す
ら
い　

あ
た
ら
し
い
露
を
桜
の
酒し

ゅ

は

い盃
に
の
む

山
は
き
ら
め
く　

く
も
の
阿
修
羅
の　

あ
か
つ
き
の
祈
り
は

△故目崎徳衛氏（聖心女子大学名誉教授）
　より市に寄贈された西脇直筆の書

　

こ
の
詩
は
西
脇
先
生
が
71
歳
の
頃
、
1

月
3
日
の
読
売
新
聞
に
掲
載
さ
れ
た
詩
で

す
。
元
旦
を
詠
ん
だ
詩
は
、
こ
の
他
に
詩

集
『
第
三
の
神
話
』
に
「
元
旦
」「
春
の
日
」、

詩
集
『
鹿ろ

く

も

ん門
』
に
「
元
」「
正
月
の
こ
と
ば
」

「
元
旦
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、
い
ず
れ
も

読
売
、
毎
日
、
産
経
新
聞
な
ど
に
掲
載
さ

れ
ま
し
た
。

　

西
脇
先
生
は
若
い
頃
、
小
千
谷
に
背
を

向
け
る
こ
と
が
多
か
っ
た
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
歳
を
と
る
に
つ
れ
故
郷
に
思
い

を
寄
せ
た
詩
が
多
く
散
見
さ
れ
ま
す
。
こ

の
詩
な
ど
は
故
郷
を
詩
情
豊
か
な
言
葉
で

つ
づ
ら
れ
、
感
動
を
誘
わ
れ
ま
す
。

（
西
脇
順
三
郎
を
偲
ぶ
会
会
長　

中
村
忠

夫
記
）

各種相談日程
相談名 開催日 時間 会場 内容 事前

申込 申込・問い合わせ

出張年金相談
1.10㈬

10:00～15:00 市民会館
各種請求書受付、加入記
録確認、年金見込額、障
害年金などに関する相談

○
長岡年金事務所お客様相談
室☎88-0006※自動音声
案内後1→2を押してください。1.24㈬

もの忘れ心配
相談室 1.18㈭ 10:00～12:00

13:30～15:00 市役所

イオン小千
谷店

市役所

もの忘れに関する相談、
簡単なもの忘れのテスト ○ 地域包括支援センター

☎83-0807

行政相談
1.  9㈫

10:00～12:00 行政サービスへの苦情、
問い合わせなどの相談 －

市民生活課市民係
☎83-3509

1.23㈫
無料法律相談 1.17㈬ 13:30～16:30 弁護士による法律相談 ○

消費生活相談 月～金曜日   9:00～16:00 商品やサービス、契約に
関するトラブルや疑問 －

AAグループ
ミーティング

毎週水・金
曜日 19:30～21:00

サンラック
おぢや

アルコール問題の解決に
向け、断酒を継続する場 － 健康・子育て応援課健康

増進係☎83-3640
シルバー人材
センター入会
説明会

1.17㈬ 10:00～11:45 センターの概要と入会手
続きの説明 － シルバー人材センター

☎82-6550

ひきこもる人の 
家族のつどい 1.21㈰ 13:30～15:30 荻野代表宅 

（東栄1-5-6）

ひきこもりの状態が続い
ている方の家族が集い、
相談や交流ができる場
▷参加費：1回300円

－ 健康・子育て応援課健康
増進係☎83-3640

オレンジ
カフェ

1.  7㈰13:00～15:00：元中子公会堂☎82-0880（健康倶楽部中子の森）
1.14㈰13:00～15:00：地域のお茶の間城内☎81-4010
1.21㈰14:00～15:00：片貝総合センター☎83-1786（特養おぢやさくら）

認知症の方や家族などの
交流と相談ができる場
▷参加費：1回100円
▷事前にお問い合わせください。



日
＝
日
時
・
期
日

場
＝
会
場
・
場
所

対
＝
対
象

内
＝
内
容

講
＝
講
師

定
＝
定
員 ミ

ニ
情
報

￥
＝
料
金
な
ど

持
＝
持
ち
物

他
＝
そ
の
他

申
＝
申
込

問
＝
問
い
合
わ
せ

お知らせ

小
千
谷
法
人
会
　
新
春
講
演
会
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図書館情報
1月の特集は

「大河ドラマ」
特集本
コーナー

問い合わせ／図書館☎82-2724

日
1
月
22
日
㈪
午
後
6
時
～
場
サ
ン

プ
ラ
ザ
内「
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
は『
売

る
科
学
』
妥
協
の
な
い
商
品
を
生
み

出
す
に
は
？
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
講

演
会
講
ハ
ロ
ル
ド
・
ジ
ョ
ー
ジ
・
メ

イ
さ
ん
￥
無
料
申
・
問
（
一
社
）
小

千
谷
法
人
会
☎
81
・
6
3
4
0

　新年1月からの大河
ドラマ「光る君へ」に
ちなみ、紫式部と源氏
物語、そして平安時代
に関連した図書を中心
に集めました。大河ド
ラマをより楽しむため
の一冊をぜひご覧くだ
さい。

1
月
10
日
は
『
1
1
0
番
の
日
』

～
1
1
0
番
は
緊
急
電
話
で
す
～

　

1
1
0
番
は
、
事
件
・
事
故
な
ど

警
察
官
に
す
ぐ
に
来
て
欲
し
い
場
合

に
利
用
し
ま
す
。
緊
急
性
の
な
い
問

い
合
わ
せ
・
相
談
な
ど
は
、
小
千
谷

警
察
署
ま
た
は「
け
い
さ
つ
相
談
室
」

（
☎
♯
9
1
1
0
）へ
お
願
い
し
ま
す
。

　

1
1
0
番
通
報
の
際
は
落
ち
着
い

て
次
の
こ
と
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

①
何
が
あ
り
ま
し
た
か
？

②
い
つ
の
こ
と
で
す
か
？

③
ど
こ
で
あ
り
ま
し
た
か
？

④
犯
人
は
い
ま
す
か
？

⑤
今
ど
う
な
っ
て
い
ま
す
か
？

⑥
通
報
し
て
く
れ
た
あ
な
た
は
誰
で

　

す
か
？

問
小
千
谷
警
察
署
☎
83
・
0
1
1
0

令
和
6
年
カ
レ
ン
ダ
ー
交
換
会

日
1
月
6
日
㈯
・
7
日
㈰
午
前
9
時

～
午
後
3
時
場
サ
ン
プ
ラ
ザ
２
階
ロ

ビ
ー
内
▽
令
和
6
年
カ
レ
ン
ダ
ー
を

持
ち
寄
り
、
交
換
▽
絵
紙
な
ど
の
ミ

ニ
展
示
▽
和
奏
団
「
み
ん
ふ
う
ざ
」

の
演
奏
（
出
演
：
6
日
㈯
午
前
9
時

30
分
～
10
時
）
▽
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

の
受
付
￥
参
加
無
料
他
7
日
㈰
午
前

中
は
消
防
出
初
式
の
た
め
駐
車
場
は

使
え
ま
せ
ん
申
不
要
問
小

千
谷
観
光
協
会
☎
83
・
3

5
1
2

小
千
谷
ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル

日
1
月
6
日
㈯
か
ら
小
出
ス
キ
ー
場

営
業
終
了
日
ま
で
の
毎
週
土
・
日
曜

日
、
祝
日
の
午
前
10
時
～
正
午
場
小

出
ス
キ
ー
場
対
▽
ジ
ュ
ニ
ア
ス
キ
ー

レ
ッ
ス
ン
：
5
歳
児
～
中
学
3
年
生

▽
保
護
者
ス
キ
ー
レ
ッ
ス
ン
：
ジ
ュ

申
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
お
ぢ
や
☎
82
・
2

4
4
1
問
魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
☎

0
2
5
・
7
9
4
・
2
4
1
0

○
I
T
養
成
科
2
期

　
パ
ソ
コ
ン
応
用
コ
ー
ス

　
2
月
入
校

日
2
月
9
日
㈮
～
6
月
7
日
㈮
午
前

9
時
～
午
後
3
時
40
分
場
キ
ャ
リ
ア

・
ス
テ
ッ
プ
魚
沼
教
室
（
魚
沼
市
佐

梨
6
3
1
︲
2
）
対
パ
ソ
コ
ン
や
I

T
分
野
の
知
識
・
技
能
を
習
得
し
、

就
職
を
希
望
す
る
方
定
15
人
￥
無
料

（
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
自
己

負
担
あ
り
）
申
1
月
18
日
㈭
締
切

県
立
魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

入
校
生
募
集

○
電
気
施
設
科
4
月
入
校

日
4
月
9
日
㈫
～
令
和
7
年
3
月
7

日
㈮
（
1
年
間
）
午
前
8
時
35
分
～

午
後
3
時
50
分
場
魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク

ー
ル
対
高
等
学
校
卒
業
以
上
～
お
お

む
ね
30
歳
以
下
の
方
定
15
人
￥

0
0
円
（
他
、
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
自

己
負
担
あ
り
）
申
1
月
12
日
㈮
締
切

○
建
築
施
工
科
4
月
入
校

日
4
月
9
日
㈫
～
令
和
8
年
3
月
6

日
㈮
（
2
年
間
）
午
前
8
時
35
分
～

午
後
3
時
50
分
場
魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク

ー
ル
対
中
学
校
卒
業
以
上
～
お
お
む

ね
30
歳
以
下
の
方
定
20
人
￥
無
料
（
た

だ
し
、
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
自
己
負
担

あ
り
）
申
1
月
12
日
㈮
締
切

9
9

      「ひかるくん」　「ひかりちゃん」

新潟県警察 
マスコットキャラクター

ス
マ
ホ
で
確
定
申
告
講
習
会

日
1
月
26
日
㈮
①
午
前
10
時
～
11
時

30
分
②
午
後
1
時
30
分
～
3
時
場
市

役
所
4
階
大
会
議
室
定
各
回
40
人（
事

前
申
込
制
）
持
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
暗
証
番
号
（
数
字
4

桁
、
英
数
字
6
～
16
桁
）、
源
泉
徴

収
票
、作
成
済
み
の
収
支
内
訳
書（
不

動
産
所
得
、
農
業
所
得
な
ど
が
あ
る

方
）、
そ
の
他
収
入
を
証
明
す
る
書

類
、
控
除
証
明
書
類
、
eイ
ー

タ

ッ

ク

ス

︲
T
a
x

の
利
用
者
識
別
番
号
の
通
知
※
収
入

や
申
告
す
る
控
除
の
内
容
に
よ
っ
て

各
自
必
要
な
書
類
を
用
意
し
て
く
だ

さ
い
。
￥
無
料
申
1
月
24
日
㈬
ま
で

に
小
千
谷
税
務
署
問
小
千
谷
税
務
署

個
人
課
税
第
一
部
門

☎
83
・
0
2
7
4

ニ
ア
ス
キ
ー
レ
ッ
ス
ン
参
加
者
の
保

護
者
▽
一
般
ス
キ
ー
レ
ッ
ス
ン
：
ど

な
た
で
も
内
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
た
ス

キ
ー
レ
ッ
ス
ン
（
初
心
者
も
参
加
可
）

他
詳
細
は
、
総
合
体
育
館
に
あ
る
参

加
要
項
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
申
・
問
小
千
谷

ス
キ
ー
学
校
事
務
局
（
担
当
：
和
田

恒
夫
）
☎
82
・
2
6
3
8



　ご結婚・ご誕生おめでとうございます！
幸せな新生活と健やかに育つおぢやっ子を
お祝いします。
※保護者のお名前などは、届出のとおりに
　掲載しています。

 （11月届出分）

■問い合わせ／市民生活課
　市民係☎83-3509

2月期　市営・県営住宅入居者募集

建設課建築住宅係☎83-3514

■入居可能日／2月1日㈭
■申込／1月15日㈪までに、申込書を建設課へ提出し

てください。申込書は建設課にあります。
■入居条件／条件の詳細はお問い合わせください。
■その他／入居申込の前にあらかじめご相談ください。

その際、源泉徴収票など世帯の所得がわかる書類を
ご持参ください。所得により家賃の減免があります。

●市営住宅：小千谷市が運営する 
公営住宅です。

住宅名・所在地 戸数 家賃月額 概要

市営片貝町団地住宅
（一之町二区） 3 20,000

～39,300円 4階建・3DK

市営宮之下団地住宅
B棟（城内2） 1 12,000

～23,500円 4階建・3DK

市営栄町団地住宅
1～3号棟（栄町） 6 16,900

～33,700円 4階建・3DK

市営木津のぞみ団地
住宅1号棟(木津団地) 1 18,700

～36,700円 4階建・1LDK

市営木津のぞみ団地
住宅2号棟(木津団地) 1 25,500

～50,200円 2階建・2DK

市営千谷のぞみ団地
住宅（千谷） 1 19,600

～38,400円 4階建・2DK

市営千谷川のぞみ団
地住宅（千谷川3） 2 19,600

～38,400円 4階建・1LDK

●特定公共賃貸住宅：ファミリーに最適なお部屋で、
市外にお住まいの方もお申し込みいただけます。

住宅名・所在地 戸数 家賃月額 概要

市営日吉団地住宅 
（日吉2） 2 46,000円 3階建・3LDK

●県営住宅：新潟県が運営する公営住宅です。

住宅名・所在地 戸数 家賃月額 概要

県営元中子住宅 
1・2号棟（元中子） 2 15,600

～31,100円 5階建・3DK

県営旭町住宅2号棟
（旭町） 1 17,800

～35,000円 4階建・3DK

☆ご誕生
彗
す い

さん　　　　　（五十嵐響さん：城内2）
紬
つむぎ

さん　　　　　（大谷信広さん：城内4）
楓
ふ う と

人さん　　　　（塚田秀明さん：上沢）
結
ゆ い と

翔さん　　　　（小海侑志さん：日吉2）
景
け い と

翔さん　　　　（大森翔さん：四之町）
叶

か こ

恋さん　　　　（小野寺克樹さん：栄町）
千
ち と せ

歳さん　　　　（大矢創士さん：屋敷）
佳

か よ

代さん　　　　（星野浩史さん：千谷）
愛
い と し

紫さん　　　　（保科李帆さん：東栄2）
碧
あおい

さん　　　　　（佐藤輝明さん：土川1）
文
ふ み か

香さん　　　　（渡辺春樹さん：城内3）
杏
あ ん

さん　　　　　（吉岡周作さん：三仏生）
心
み ひ ろ

嘉さん　　　　（篠田渉さん：上ノ山2）

☆ご結婚
駒井伸明さん （千谷川1）
進藤洋子さん （城内2）
内山翔さん （柏崎市）
大渕雪乃さん （芋坂）
黒島正俊さん （桜町（下））
山口茜さん （一之町二区）
浅野翔太さん （柏崎市）
菊地ももこさん （城内4）
仲條孔輝さん （東栄2）
大桃はるかさん （東栄2）

︱　26︱　26

♥

♥

♥

♥

♥

△ios △Android

　「マチイロ」アプリ
をダウンロードすると、
スマホで「広報おぢや」
がチェックできます。

広報おぢやを 
スマホでチェック！



作ってみてね！ 
この料理

＜作り方＞
①鮭の両面に塩を少々ふりかけ10分ほどおき、出て

きた水気をキッチンペーパーでしっかりふく。
②れんこんは皮付きのまま6㎜くらいの半月切りに

し、長芋は一口大に切る。ししとうはへたを取り、
包丁で切り込みを1か所入れる。すべて合わせて
サラダ油と塩を加えて混ぜる。

③トースターの天板にアルミホイルをしき、①を並
べて、混ぜ合わせたAをのせる。空いているところ
に②も並べる。

④220℃で10～12分焼き、器に盛り付ける。
※焦げやすいので、温度や時間は調整してください。

＜調理＞小千谷市食生活改善推進委員

＜問い合わせ＞
健康・子育て応援課健康増進係☎83-3640

　パサつきやすい魚も、ヨーグルトと味噌の2つの発
酵食品を使うことでしっとりと仕上がります。
　魚には良質なたんぱく質やビタミンDなど、骨や
筋肉を維持するために必要な栄養素が豊富に含まれ
ており、日々の食事に積極的に取り入れたい食材で
す。この味付けは脂の多い魚や、風味が強い魚とも
相性がよいので、さばやぶり、さわらなどお好みの
魚や旬の魚でお試しください。

＜栄養価＞（1人分）
▷エネルギー：190kcal
▷たんぱく質：20.1g
▷脂質：6.1g

▷炭水化物：13g
▷食物繊維：1.5g
▷食塩相当量：0.8g

鮭   2切れ
れんこん   60g
長芋   60g
ししとう   4個
サラダ油   小さじ1
塩   少々
　　プレーンヨーグルト   大さじ1
　　味噌   小さじ½
　　砂糖またははちみつ   小さじ½

＜材料＞（2人分）

今月のキッズフォト

△ふれあいの里収穫祭にて
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2つの発酵食品を使ってコク深い味わいに

～鮭
さ け

のヨーグルト味
み そ

噌焼き～

渡部　伊
い の

望ちゃん（3歳0か月）

｛A

今月の「＃おぢフォト」
　「#おぢフォト」を付けてInstagramに投稿され
た画像の中から1枚を紹介します。

▷投稿者：chikara
　worldさん
▷撮影場所：木津
▷八海山の登り口付

近の養鯉場からの
眺望

小千谷市広報Instagram 
をチェック！
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広
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お
ぢ
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●
こ
の
広
報
誌
は
環
境
に
優
し
い
紙
と
イ
ン
ク
を
使
用
し
て
い
ま
す

広報クイズ & 感想

■応募方法／郵便番号、住所、氏名と①クイズの答え、②広
報誌へのご意見・ご感想を必ず記入してご応募ください。

■応募先／〶947-8501　企画政策課秘書広報
　係（住所は記載不要）Qplan-kh@city.ojiya.
　niigata.jpN83-2789、専用フォーム（右の
　二次元コード）
■応募締切／1月15日㈪（はがきの場合は、当日消印有効）
■当選発表／発送をもってかえさせていただきます。

　　　　　   へぎそばのつなぎとして使われて 
　　　　　   いる海藻はどれでしょう？

① 昆布　　② ひじき　　③ 布
ふ の り

海苔

12月号のクイズの答えは、② O
オー

・J
ジェー

・Y
ワイ

 でした。

問  題

まちのうごき 
（11月末現在）

世帯数（　）内は前月比

世帯数 12,953世帯 
（＋ 8世帯）

人口（　）内は前月比
男 16,412人（－ 33人）
女 16,818人（－   9人）

合計 33,230人（－ 42人）

異動（11月届出分）

出生 16人 転入 60人

死亡 48人 転出 70人

編集室 
だより

プレゼントを提供いただけるお店を募集していま
す。詳細は企画政策課☎83-3507まで。

正解者の中から抽選でプレゼントをお送りします

有
料
広
告
掲
載
欄
※
本
紙
掲
載
の
広
告
に
つ
い
て
は
小
千
谷
市
が
保
証
・
推
奨
な
ど
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

年度 理事長 大川嘉人
一期一会
〜より良い明日へ〜

年度 理事長予定者 星野裕司

情熱
〜自ら求め、自ら行動〜

年度
活動報告

一年間ありがとうございました。来年もよろしくお願いします。

⇨

 
 
 
 
 
 新 潟 県 交 通 災 害 共 済

お見舞金の請求はお済みですか？

お見舞金の請求期間は交通災害を受け

た日から「 年以内」です。

ぜひもう一度ご確認を！

お問い合わせは
小千谷市 防災安全課へ

 

※募集内容についてはハローワーク求人票に掲載しております

〒 小千谷市千谷甲３０００番地
お問い合わせ

IT・オフィスサポート

親切・丁寧が

モットーです！

お気軽に

ご相談ください

〒 新潟県小千谷市三仏生

：

：

：

キャットハンド

出張サポートいたします

今月のプレゼント（3人） 
『さつまいもまんじゅう 10個』

冬季限定！
さつまいもスイーツ★

㈲農園ビギン 
坪野1381-1　☎89-6662

小千谷市平沢2-23-19　TEL 0258-82-1134

常設展示場　さくらの家
― 工業化された技術に”手しごと”を融合 ―

高性能住宅公開中  HEAT20 G2仕様
予約制でいつでもご案内致します

理にかなった構造と美しいプロポーションを
兼ねる架構を”あらわす”ことで室内の魅力
が高まります。

一級建築士事務所

つるつるとした食感のへぎそば、おいしいですよね。食べ物の成り立ちや原料を知ったうえで食べ
ると、また一段とおいしく感じます。年末年始は、ぜひ小千谷のへぎそばをお楽しみください。ひ


