第７１回市民スキー大会（クロスカントリー競技）
第６０回新潟県小学校親善スキー大会　小千谷大会　開催要項


1　主　　催　小千谷市・小千谷市スポーツ協会・小千谷市小学校体育連盟
2　共　　催　小千谷市教育委員会
3　主　　管　小千谷スキークラブ
4　期　　日　令和７年２月１日（土）
5　会　　場　白山運動公園クロスカントリースキーコース
6　日　　程　開会式　 午前８時３０分（陸上競技場　各参加者テント前にて）
　　　　　　 競技開始 午前９時１５分
7　参加資格　市内に在住・在勤・在学または市内のスポーツ団体に所属する小学生以上の者
8  種目･組別（競技順序）
	大会
	種目
	距離
	備考

	親善
	小学男子
	１km×３人
	各校代表１チームとし、チーム名は「○○小学校」とすること

	
	小学女子
	１km×３人
	各校代表１チームとし、チーム名は「○○小学校」とすること

	市民
	小学男子
	１km×３人
	小学男子のみで構成できない場合は小学女子の出場を認める

	
	小学女子
	１km×３人
	

	
	中学
	１km×３人
	

	
	一般
	１km×３人
	高校生以上（性別問わず）

	
	チャレンジ
	１km×３人
	小学生と先生や親子など、年齢や性別問わず楽しみたいチーム（表彰対象外）


【個人競技】　　　　　　　　　　　　　 【リレー競技】　
	大会
	種目
	距離

	親善
	小学５年男子
	３ｋｍ

	
	小学６年男子
	３ｋｍ

	
	小学５年女子
	２ｋｍ

	
	小学６年女子
	２ｋｍ

	市民
	小学４年男子
	２ｋｍ

	
	小学３年以下男子
	２ｋｍ

	
	小学４年女子
	２ｋｍ

	
	小学３年以下女子
	２ｋｍ

	
	一般女子
	３ｋｍ

	
	高校女子
	３ｋｍ

	
	中学女子
	３ｋｍ

	
	一般男子三部
（４６歳～）
	３ｋｍ

	
	一般男子二部
（３１歳～４５歳）
	３ｋｍ

	
	一般男子一部
（１８歳～３０歳）
	３ｋｍ

	
	中学男子
	３ｋｍ

	
	高校男子
	３ｋｍ




◎年齢区分は１月１日現在の年齢による。
◎走法について、小学生は個人・リレーともにクラシカルテクニックとする。
中学・高校・一般は個人・リレーともにフリーテクニック、リレーチャレンジ種目をフリーテクニックとする。
◎個人・リレーともいかなる理由があっても当日参加は認めない。
◎リレー申込書は正員を出走順に３名と、補員を２名まで登録できるものとする。補員に限り二重登録を認める。ただし、出走できるのは１人１回のみとする。
※親善スキー大会のリレー競技については大会当日に病気や怪我により欠員が出た場合のみ、同学校の市民スキー大会リレーエントリーメンバーからの出場を認める。


8　 表　彰　
【市民スキー大会】　個人競技の優勝者に賞状・メダル、２位・３位に賞状を授与する。
　　　　　　　　リレー競技は３位まで賞状を授与する。
　　　　　　　　小学個人競技は１０位まで賞状を授与する。
　　　　　　　　※表彰は行わない。運営棟受付で随時賞状の受け渡しを行う。
【親善スキー大会】　個人の部の優勝者に賞状・メダル、２位～１０位に賞状を授与する。
　　　　　　　　リレーの部優勝校に優勝杯・賞状を授与する。２位～６位に賞状を授与する。
　　　　　　　　※表彰は行わない。後日代表者へ郵送等により送付する。
9 　参加料　　　無　料
10　申　込　　　○期限　令和７年１月２０日（月）午後５時まで　
○「参加申込書一覧表」「個票」（リレー参加チームは「リレー申込書」）に必要事項を記入
の上お申し込みください。提出書類については下記の表をご確認ください。
	小学校
	部　数
	備考

	①参加申込一覧表
	１部
	データor紙媒体で提出
※親善スキーリレー参加チーム以外にリレーに
参加する場合は、市民スキーリレー個表を提出

	②個人レース個票
	参加人数分
	

	③親善スキーリレー個票
	男女１部ずつ
	

	④市民スキーリレー個票
	リレー参加分
	



	市民参加者
	部　数
	備考

	①参加申込一覧表
	１部
	データor紙媒体で提出

	②個人レース個票
	参加人数分
	

	③市民スキーリレー個票      
	リレー参加分
	



　　　　　　　　　　　　
○ランキング欄には申込所属団体各組別の速い順に１から昇順で記入してください。
（ランキングの記入が無い場合は、下位での抽選とする。）
○リレー申込書は出走順に３名を登録し、補員を２名まで登録できるものとします。補員に限り二重登録を認めます。大会当日に申込者が変更になった場合には、リレーオーダー変更用紙の提出が必要となります。
○大会のスムーズな運営のために、リレー参加団体より競技役員として、各団体１名以上の
ご協力をお願いします。
○申込みは紙媒体または電子データ（Excel）を提出すること。（郵送、FAX、E-mail可）
※E-mail送付時の注意：送信の際は「件名」覧に団体名+大会名＋参加申込とすること。
（例）【***小学校】親善スキー大会参加申込
○申込み様式については総合体育館窓口、小千谷市ホームページにてダウンロード可能。
○申込先　〒９４７－００３５
　　　　　　　　　小千谷市大字桜町４９１５番地　小千谷市総合体育館内
　　　　　　　　　市民スキー大会事務局　TEL:0258-83-0077　FAX:0258-83-0078
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　E-mail：bunkasports-sp@city.ojiya.niigata.jp 
[bookmark: _GoBack]11　競技規則　　・フッ素系グライダーワックスの使用は認めない。
12　その他　　　・抽選は小千谷スキークラブ、小千谷市小学校体育連盟で行うものとします。
・競技日程表や注意事項、会場図、スタートリスト等の詳細は抽選後、小千谷市ホームページに掲載します。
・積雪状況等による大会の実施の可否決定は１月２７日（月）とし、開催中止、コース変更の場合のみ小千谷市ホームページに掲載します。
　　　　　　　　・大会当日は午前８時００分までに受付を済ませてください。
・競技中の事故について、応急措置は行いますが、それ以外の責任は一切負いません。
・公式成績表は小千谷市ホームページに掲載します。
・詳細については、大会事務局にお問い合わせください。
