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●今月の主な内容
新しい町内名に変わります   2
令和7年度　小千谷市の予算と主要事業   3 ～ 5
4月1日㈫から市の組織を一部変更します   6

○第49回おぢや風船一揆（2月22日・23日）

　24ページに記事を掲載しています。
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4月1日㈫～　新しい町内名に変わります

■問い合わせ／総務課庶務管財係☎83-3506

真人地区の 芋坂芋坂 と 時之島時之島 が合併し、町内名が 芋芋
いもと きい も と き

時時 に変わります

受賞者のみなさんと市・市議会関係者

教育委員永年勤続

・鈴木進五　（旭町）

スポーツ推進委員永年勤続

・ 澤博明　（一之町四区）

交通指導員永年勤続

・山岸豊司　（平成2）

介護認定審査会委員永年勤続

・星野正　　（城内1）
・山下正廣　（十日町市）

小千谷市褒賞者表彰式
市政に貢献された方々を表彰しました

　市制施行71年目にあたる3月10日、市政に貢献された14名1団体の方々を小千谷市褒賞条
例に基づいて表彰しました。（表彰式当日は都合により5名欠席、2名途中退席）
　受賞者の方々を紹介します。（敬称略）
■問い合わせ／企画政策課秘書広報係☎83-3507

公益のために私財を寄附

・松井利夫　（神奈川県）
・北陸ガス㈱
　代表取締役社長
　敦井一友　（新潟市）

環境審議会委員永年勤続

・藤巻るい子　（東栄2）

消防団員永年勤続

・大橋義久　　（迯入）
・五十嵐正行　（坪野）
・廣井剛　　　（薭生）
・小野塚正紀　（二之町）
・竹部伸一　　（若葉2）
・澤中国夫　　（両新田）
・川上哲也　　（中山）

!



小千谷市小千谷市のの予算予算とと主要事業主要事業
第五次小千谷市総合計画の都市像第五次小千谷市総合計画の都市像「「～ひと・技・自然～～ひと・技・自然～　　暮らして実感　地域の宝が輝くまち　おぢや」暮らして実感　地域の宝が輝くまち　おぢや」

●小千谷市民一人あたりの予算
　（一般会計）

市の人口：32,480人
（令和7年2月28日現在）

●特別会計と企業会計
特別会計 129億1,689万円
国民健康保険 32億1,027万円

介護保険 38億8,017万円

後期高齢者医療 10億2,669万円

ガス事業清算 47億9,976万円

企業会計 47億8,004万円
水道事業 20億9,004万円

工業用水道事業 4億 75万円

下水道事業 22億8,925万円

●市の借金
令和6年度末
残高

令和7年度
借入予定額

令和7年度
元金償還額

令和7年度末
残高見込

一般会計

一般会計 176億6,525万円 25億5,250万円 16億7,275万円 185億4,500万円

企業会計

水道事業 41億7,416万円 2億9,330万円 3億6,939万円 40億9,807万円

工業用水道事業 1,260万円 ―――    1,260万円 ―――

下水道事業 60億8,402万円 2億2,790万円 7億4,136万円 55億7,056万円

784,483784,483円円
▶市議会に
　4,644円

▶その他　　　
　5,593円

▶健康増進・環
　境対策などに
　57,365円

▶高齢者・児童
　の福祉などに
　176,778円

▶市の事務管理
　・貯金などに
　216,015円

▶商工業の振興
　・支援に
　16,989円

▶道路・河川・除雪
　・公営住宅などに
　78,307円

▶消防活動や
　防災に
　74,762円

▶農林水産業の
　振興に
　30,794円

▶教育・文化・
　スポーツに
　66,731円

▶借入金返済の
　ために
　56,504円

▶ 童高齢者 児童

総
額254億8,000万円
●一般会計歳入・歳出の構成比

（対前年度比24.5%増）
※このほかに特別会計と企業会計があります。

歳入歳入
（収入の見込み）（収入の見込み）

歳出歳出
（支出の見込み）（支出の見込み）

市税市税
49億4,957万円49億4,957万円

自主財源自主財源
51.3%51.3%

依存財源依存財源
48.7%48.7%

繰入金・諸収入等繰入金・諸収入等
81億2,628万円81億2,628万円地方交付税地方交付税

50億1,800万円50億1,800万円

市債市債
25億5,250万円25億5,250万円

国庫支出金国庫支出金
21億3,627万円21億3,627万円

県支出金県支出金
13億9,648万円13億9,648万円

その他その他
13億90万円13億90万円

総務費総務費
70億1,617万円70億1,617万円

民生費民生費
57億4,176万円57億4,176万円

土木費土木費
25億4,342万円25億4,342万円

教育費教育費
21億6,741万円21億6,741万円

消防費消防費
24億2,826万円24億2,826万円

公債費公債費
18億3,526万円18億3,526万円

衛生費衛生費
18億6,322万円18億6,322万円

農林水産業費農林水産業費
10億18万円10億18万円

商工費商工費
5億5,182万円5億5,182万円

議会費議会費
1億5,084万円1億5,084万円

災害復旧費災害復旧費
7,924万円7,924万円

労働費労働費
8,892万円8,892万円

その他その他
1,350万円1,350万円

令和7年度
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　  令和7年度
　  予算と
　  主要事業

みんなの　　　で、
未来づくり大作戦 2025

み
未来づ

りく

で

ん 大作戦なの

●令和6年度を未来へのリスタートの年として、
　医療・産業・子育て・Uターン支援など
　たくさんの希望の種をまいてきました
●みんなの一歩で、未来づくり大作戦を
　合言葉に、まちの未来づくりへの一歩を
　踏み出しました

●市の財政や予算に関する問い合わせ／企画政策課☎83-3507

おぢやの ＞＞ これまで と 今、未来 ＞＞
★消滅可能性自治体から脱却するだけでなく、
　さらに持続可能なまちを目指します
★官民の創意工夫で財源を生み出し、重点政策
　として取り組んでいる希望の種が芽を出す
★まちに変化が起こり、市民に未来への
　可能性と希望が見える令和7年度に！

ら脱却する

【関連事業】
●厚生連病院緊急支援事業
　   4,000万円
●産科魅力向上支援事業
　   125万円
●初回産科受診料支援事業
　   150万円
●病院医療機器整備事業
　   1,800万円
●AIデマンド交通運行事業
　   5,008万円
●ひきこもり・不登校対策事業
　   717万円
●消雪組合合併支援事業
　   180万円
●茶郷川治水対策事業   230万円
●（仮称）防災センター整備事業
　   15億3,182万円
●民生委員・児童委員調査委託事業
　   546万円

ほか
●起業家育成支援事業
　   2,493万円
●チャレンジショップ運営事業
　   36万円
●創業支援事業   510万円
●農業次世代人材投資事業
　   420万円
●スマート農業技術導入支援事業
　   250万円

ほか

安全安心を強化！医療・福祉・防災の充実で
みんなの笑顔を守るまちづくり

市民の夢や挑戦を全力サポート！
チャレンジ全力応援宣言

医療・福祉・公共交通・防災
など、市民を支える安全安心
を強化します。

地域医療の核をしっかり守る
覚悟で、厚生連小千谷総合病
院への支援を強化します。

AIデマンド交通の整備により、
誰もが使いやすい公共交通を
実現します。

ひきこもりや不登校に悩む方
々に丁寧に寄り添います。

小規模な消雪組合の負担軽減
を図ります。

（仮称）防災センターを整備し、
市民の安全安心を確保します。

茶郷川治水対策事業について、
国・県などと連携して早期実
現を目指します。

起業創業のきめ細やかな伴走支援や、
本町商店街に設置するチャレンジショ
ップにより、新たなビジネスへの挑戦
を応援します。

民間投資などによるチャレン
ジを促進し、まちの活性化を
図ります。

新たに農業に携わる方の応援
や、スマート農業などの新技
術導入を支援します。

重点政策

1

重点政策

2
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”みんなの　　　で、未来づくり大作
戦 2025 ” を合言葉に、

市民・企業・行政などが連携し、市民総参加
で未来づくりに挑戦！！

【関連事業】
●ひと・まち・文化共創拠点
　運営事業   1億7,943万円
●ふるさと納税寄附金拡大
　プロジェクト   1,780万円
●山本山魅力・景観向上事業
　   884万円
●熱気球試乗体験事業
　   25万円
●農産物販路開拓支援事業
　   40万円
●認証米制度推進事業
　   350万円

ほか
●妊産婦医療費助成事業
　   602万円
●子ども医療費助成事業
　   1億1,484万円
●学校給食費補助事業
　   2,062万円
●産後ケア事業   118万円
●おぢやつつみ～Smile&Family～
　事業   370万円
●学校の在り方検討委員会設置
　事業   62万円
●スクールカウンセラー配置事業
　   314万円
●学びの多様化学校整備事業
　（令和6年度補正予算）   1,400万円

ほか
●U・I ターン就職推進事業
　   1,575万円
●ずっと住まいる応援事業
　   2,700万円
●おぢやごころ奨学金返還支援
　事業   1,520万円
●おぢやつつみ WITH WISH.
　事業   432万円
●空き家利活用支援事業
　   2,000万円
●定住促進マイホーム取得補助
　事業   4,000万円
●同窓会等支援事業   50万円

ほか

まちの魅力をアップ！
なんだかまちがおもしろくなってきた！？

子育て支援は全国トップレベル！
子育てするならダンゼン小千谷

U・I ターン支援も全国トップレベル！
小千谷に帰っておいでよ

働く場や住まいなど、全国ト
ップレベルの手厚い支援でU
・Iターンを促進します。

U・Iターンする若者の奨学金
返還や住宅家賃を支援するこ
とで、経済的負担を軽減します。

市外に住む小千谷市出身者と
の絆を大切にし、特産品の送
付やふるさと情報の配信を行
います。

空き家の購入や改修、家財道
具処分費用を支援し、有効活
用と定住促進を図ります。

出産・子育てがしやすい環境を整え、妊産婦と子どもの医療費無償
化や学校給食費の負担軽減など、全国トップレベルの手厚い支援で
子育てを全力サポートします。

子どもの成長とパパ・ママの
スキルアップや、育児と仕事
の両立を応援します。

令和8年4月開校に向けて「学
びの多様化学校」を整備し、
子どもたちの個性を伸ばす教
育を実現します。

ホントカ。を核として中心市
街地の活性化を図り、笑顔と
にぎわいを創出します。

天空のひまわり畑や雲海など
山本山の魅力を最大限に活用
し、圧倒的な景観を創出します。

錦鯉をツールとして首都圏・
海外との交流や産業の活性化
を図ります。

小千谷産コシヒカリの高付加
価値化により、ふるさと納税
寄附額の増加と販路拡大を図
ります。

重点政策

3

重点政策

4

重点政策

5
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私は休日に地域の
クラブチームでサ
ッカーをします私は平日は部活動で

バスケットボール、
休日の活動は野球を
選びます
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ボール部として活動
します
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、
を
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休日の活動
選びます

地域の
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8月から市内中学校の休日の部活動を地域に移行します8月から市内中学校の休日の部活動を地域に移行します
　市では、8月から休日の部活動を地域に移行します。今後、平日を含めた部活動の地域移行の準備を
進めていきます。詳細については、各中学校からお知らせします。
■問い合わせ／文化スポーツ課スポーツ振興係☎83-0077

　　 8月からどう変わるの？

　　 休日の活動が選択できるようになります。
　　　平日の部活動と違う種目でも選択できます。また、平日の部活動に入っていなくても、休日の活
　　　動だけ参加することもできます。強制ではないため、休日は活動しないことも可能です。
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●休日の活動について
■対象／令和7年度の中学校・総合支援学校中等部の1・2年生
■指導者／地域の指導者が基本ですが、教職員が地域の指導を担う場合も
　あります。
■参加費／月額2,000円
※毎年度の初回に保険料800円が別途かかります。
■申込方法／中学校の部活動入部届と同じ時期に、参加希望の案内を配付
　します。
■休日の地域移行実施種目

●部活動とは別に地域のクラブチームがあります
　平日に各学校で行われる部活動ではなく、地域のクラブチームに入会して平日
・休日ともに活動することができます。下表は小千谷市部活動地域移行認定団体
の活動です。参加費などはクラブチームによって異なりますので、文化スポーツ
課までお問い合わせください。
■小千谷市部活動地域移行認定団体
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活動種目 活動場所（予定）

陸上競技 白山運動公園
各学校

野球 市内施設など

ソフトテニス男子 小千谷中学校

ソフトテニス女子 千田中学校

バスケットボール男子 東小千谷中学校

バスケットボール女子 小千谷中学校

活動種目 活動場所（予定）

バレーボール女子 東小千谷中学校

バレーボール男子 小千谷中学校

卓球 小千谷中学校
千田中学校

クロスカントリースキー 白山運動公園など

吹奏楽
小千谷中学校
東小千谷中学校
片貝中学校

クラブ名 活動種目 活動日時 活動場所

おぢやプロジェクト 陸上競技・
長距離

月・火・木・金曜日：午後4時～6時
土曜日：午前のみ

白山運動公園
総合体育館

新潟リベース・ベー
スボールクラブ

軟式野球

火・木曜日：午後7時～9時
土・日曜日：3時間程度 市内ほか

小千谷ベースボール
クラブ

火・木曜日：午後7時～9時
土・日曜日：3時間程度

夏季：市内屋外施設
冬季：市内屋内施設

ジュニアソフトテニ
スクラブ ソフトテニス 水・日曜日：午後7時～9時 白山運動公園

総合体育館

ブルズ バスケット
ボール

月・火・木曜日：午後7時～9時
日曜日：午前9時～正午 片貝中学校

FCヴァレミール サッカー 火・水・木曜日：午後7時～9時
土・日曜日も練習あり 白山運動公園ほか

小千谷剣道会 剣道 月・水・金曜日：午後7時～9時 総合体育館第2武道場
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令
和
令
和
77
年
度
年
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住
宅
に
関
す
る

住
宅
に
関
す
る

補
助
金
の
ご
案
内

補
助
金
の
ご
案
内

●
1
〜
4
の
共
通
事
項

■
申
請
に
関
す
る
こ
と

▽
着
工
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。
工
事

な
ど
を
行
う
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
予
算
額
に
達
し
次
第
終
了
で
す
。

▽
市
の
他
の
補
助
制
度
と
の
併
用
が
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
市
税
の
滞
納
が
あ
る
場
合
、
補
助
金

は
交
付
で
き
ま
せ
ん
。

▽
同
じ
補
助
制
度
で
あ
っ
て
も
、
内
容

や
要
件
に
よ
っ
て
提
出
す
る
書
類
が

異
な
り
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
い
た
だ
く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
申
請
期
限
／
11
月
28
日
㈮

■
申
請
・
問
い
合
わ
せ
／
建
設
課
建
築

住
宅
係
☎
83
・
3
5
1
4

1一戸建て住宅を取得する
　（定住促進マイホーム取得補助事業）

■対象／市内に住宅を取得する方（建て替えを含む）
　で、対象要件に該当する方
■対象要件と補助金額／該当する対象要件の合計金
　額を補助します。（上限100万円）

※対象要件の定義は市ホームページをご覧ください。
※補助金額が住宅取得金額の½を超える場合は、½
の金額を補助金額とします。（千円未満切り捨て）
※住宅（建物）に対する補助制度です。補助対象金
額に土地代金や登記費用、既存住宅の解体費用な
どは含みません。
※契約書を交わさない売買や3親等以内の親族から
の贈与、相続による取得は補助対象外です。

2克雪住宅を建築する・克雪住宅へ改良する
　（克雪すまいづくり支援事業）

■対象／市内に克雪住宅を建築する方、または既存
の非克雪住宅を克雪住宅へ改良する方で、同一年
度内に着工・完成する工事
※過去にこの補助制度を受けたことが
ある方や住宅は補助対象外です。
※1と併用できます。
■補助金額など

※補助金額は千円未満切り捨てとします。

対象要件 補助金額

50歳未満または子育て世帯 20万円

子育て世帯または若者夫婦世帯 20万円

転入者 20万円

市内業者と契約（中古を除く） 30万円

子ども加算（1人あたり） 5万円

方式 世帯区分 補助上限額

融雪式
一般 44万円
要援護 55万円

耐雪式・落雪式
一般 33万円
要援護 44万円

▲詳細はこちら

4木造住宅の耐震化を推進
　（①木造住宅耐震診断費、②改修工事費補助事業）

■対象／市内に所在する木造住宅で、昭和56年5月
　31日以前に建築し、現在も居住の用に供している
住宅（空き家を除く）
■代理受領／補助金の受領を、申請者の代わりに業
者が行うことができます。この場合、申請者は工
事費などの総額と補助金額の差額を業者へ支払う
ことで、当初の費用負担が軽減されます。
■耐震化に関する補助事業について

■②の補助金額

3雪下ろし住宅の安全対策
　（命綱固定アンカー普及促進事業）

■対象／非克雪住宅の雪下ろし時の安全対策として、
命綱固定アンカーや墜落防止柵を設置する工事
■補助金額など

※補助金額は千円未満切り捨てとします。

 耐震診断を受ける

診断の結果、耐震改修の必要が

建て替える 改修・補強する

※いずれも対象要件に該当する場合のみ利用できます。

なし あり

世帯区分 補助金額 補助上限額
一般 工事費の½ 10万円
要援護 工事費の⅔ 15万円

区分 補助金額
全体改修 改修費の⅘（最大140万円）
部分改修（1回目） 改修費の⅘（最大60万円）※
部分改修（2回目） 改修費の⅘（最大60万円）※
シェルター設置 改修費の4/9（最大40万円）※
※高齢者または身体障がい者を含む世帯のみ対象です。

12が利用可 ②が利用可

（①の利用で自己負担額が1万円）
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6結婚新生活を応援！（結婚新生活支援補助金）

■対象／次の要件を全て満たす夫婦
▷令和7年1月1日～令和8年3月31日までの間に婚
姻届を提出または受理された夫婦
▷婚姻日における年齢が夫婦ともに39歳以下
▷夫婦の令和6年における所得の合計額が500万円
未満
■対象経費／令和7年4月1日～令和8年3月31日ま
でに支払った次の費用

5住宅をリフォームする（住宅エコリフォーム補助金）

　住宅のエコリフォーム工事を行う方への補助制度です。詳細はお問い合わせいただくか、市ホームページを
ご覧ください。
■申請受付期間・予定件数

申請受付期間 工事着工予定日 予定件数

前期 4月7日㈪
～18日㈮ 5月～9月 140件

後期 9月1日㈪
～12日㈮

10月
～令和8年3月 50件

※工事を行う時期によって申請時期が異なります。
※いずれも先着順ではありません。受付期間終了時
において、予定件数（金額）を超えている場合は
抽選を行います。
※同一年度内の申請は1回限りで
す。前期の抽選に外れた方が、
後期に再度申請することはでき
ません。

■補助対象者／次の要件を全て満たす方
▷市内に住民登録があり、現在居住している自己所
有の戸建て住宅に対して補助対象工事を行う方
▷市内施工業者（市内に本店を有する法人または住
所を有する個人事業主）と契約し、令和8年3月6
　日㈮までに実績報告を提出できる方
▷市税などの滞納がない方
▷過去3年以内にこの補助金を受けたことがない方
（3年が経過している方は申請することができま
す。ただし、同一箇所の工事は対象外）
※市外在住の方が自己の居住する目的で市内の中古
　住宅を購入し、1年以内にリフォーム工事を行う場
　合は、「空き家利活用支援事業補助金」の対象とな
る場合があります。詳細は本号10ページをご覧く
ださい。

■補助対象工事／次の要件を全て満たす工事
▷市内施工業者が行う工事
▷基本工事または基本工事とその他のリフォーム工事を併せた工事で、費用が税込50万円以上の工事

※複数の業種（電気工事や配管工事など）の費用を合算することが可能です。ただし、市が実施する他の補助
制度を利用する場合は重複して補助が受けられないことがあります。
■補助金額／工事費の1/10（上限10万円、千円未満切り捨て）
※交付決定後の工事変更による補助金額の増額はできません。
■問い合わせ／建設課建築住宅係☎83-3514

区分 工事の内容

【必須】
基本工事

省エネ対策工事
•窓やドアの断熱改修
•外壁・屋根・天井・床の断熱改修
•LED照明器具への取り替え

住宅設備工事

•エコ住宅設備の設置（例：節水型トイレの設置、高効率給湯器への取
　り替えなど）
•家事負担軽減に資する設備の設置（例：ビルトイン食器洗機、掃除し
　やすいレンジフードなど）

防災対策工事

•耐雪・耐震性能の向上（壁・柱・基礎などの改修）
•屋根材などの耐候性能向上
•外壁材などの防火性能向上
•雨水貯留タンクの設置

その他リフォーム工事

•内外装の修繕
•増改築（間取り変更を含む）
•居室・浴室・玄関・台所・トイレなどの改修
•その他市長が対象と認める工事

　▷住宅の取得費用▷住宅の賃借費用（賃料、敷金、
礼金、共益費、仲介手数料）▷住宅のリフォーム
費用▷引っ越し費用
■補助金額／最大30万円
※夫婦ともに29歳以下の世帯は、最大60万円です。
■申請期限／令和8年2月27日㈮
■問い合わせ／商工振興課U・Iターン支援室☎83-
3556



A空き家を活用した移住・定住（空き家利活用支援事業補助金）

■対象／次の要件を全て満たす方
▷市外からの転入者で、子育て世帯に該当する方または県外からの転入者
※「子育て世帯」の対象は18歳未満の子がいる世帯、または妊娠している方と
　同居している世帯です。
▷転入して1年以内または転入予定の方
▷市町村税の滞納がない方
■補助対象工事／市内施工業者が行うリフォーム工事で50万円以上の工事
■補助金額／工事費用の¾以内（上限100万円）
■その他／着工前に申請が必要です。
■申請期限／12月26日㈮

―　10

■問い合わせ／商工振興課U・Iターン支援室☎83-3556

B東京23区内に在住または
　在勤している方の移住（移住支援金）

■支援金額
▷単身の方：60万円
▷2人以上の世帯：100万円
※18歳未満の世帯員1人につき100万
　円を加算します。
■対象／次の❶と❷の要件を満たす方
❶移住に関する要件：次の全てを満たす方
▶移住直前に1年以上、東京23区内に在住または
　在勤していた方
▶移住直前の10年間のうち、通算5年以上東京23
　区内に在住または在勤していた方
▶申請時において移住後1年以内である方
▶申請日から5年以上定住する意思がある方
▶市町村税の滞納がない方
❷就業などに関する要件：次のいずれかを満たす方
▶新潟県マッチングサイト「新潟企業情報ナビ」
　に移住支援金の対象として掲載している求人に
　新規就業した方
▶移住元での業務を引き続きテレワークで行って
　いる方
▶新潟県の事業による起業支援金の交付決定を受
　けた方
▶市が関係人口と認めた方
※詳しい要件は、市ホームページをご
　覧ください。
■申請期限／令和8年2月27日㈮

C東京圏に在住している子育て世帯の移住
　（子育て世帯移住支援金）
■支援金額／1世帯につき50万円
■対象／次の❶～❸の要件をいずれも満たす方（た
だしBの対象となる方は対象外）
❶移住に関する要件：次の全てを満たす方
▶移住直前に1年以上、東京圏（条件不利地域を除
　く）に在住していた方
▶移住直前の10年間のうち、通算5年以上東京圏
　（条件不利地域を除く）に在住していた方
▶申請時において移住後1年以内である方
▶申請日から5年以上定住する意思がある方
▶市町村税の滞納がない方
❷就業などに関する要件：次のいずれかを満たす方
▶新潟県マッチングサイト「新潟企業情報ナビ」
　に移住支援金の対象として掲載している求人に
　新規就業した方
▶移住元での業務を引き続きテレワークで行って
　いる方
▶新潟県の事業による起業支援金の交付決定を受
　けた方
▶市が関係人口と認めた方
❸子育て世帯に関する要件：申請者および18歳未満
　の者を含む2人以上の世帯員が、移住元および申請
　時において同一世帯である方
※詳しい要件は、市ホームページをご
　覧ください。
■申請期限／令和8年2月27日㈮

小千谷への
移住を考えているみなさんにぜひお知らせください！

△詳細はこちら △詳細はこちら

U・Iターンに関する補助金のご案内U・Iターンに関する補助金のご案内

▷詳細はこちら



D小千谷で新生活を始める方の家賃補助
　（ずっと住まいる応援事業）

E奨学金を返還しながら働く若者を支援
　（おぢやごころ奨学金返還支援事業）

5年間144万円
最
大

最
長

200万円 10年間最
大

最
長

■対象者／奨学金を返還中の方で、次の要件を全て満たす方
▷高校や大学などを卒業し、小千谷市に住民登録がある方
▷初回申請日の年齢が35歳未満で、10年以上定住する意思がある方
▷正規雇用されている方
▷市税などを滞納していない方
■対象経費／令和6年4月1日～令和7年12月31日に返還した奨学金
※ただし令和7年度のみの経過措置で、令和8年度以降はその年の1月～12月に返還した奨学金が対象となります。
■補助率・補助金額／対象経費のうち、下表の補助率・年度上限額の範囲内の額（千円未満切り捨て）

■対象者／U・Iターン就職者のうち次の要件を全て
　満たす方
▷小千谷市に転入した日から1年を経過していない
方で、小千谷市に5年以上定住する意思がある方
▷転入前1年の間に小千谷市に住所を有していない方
▷転入日の年齢が45歳未満の方
▷正規雇用されている方
▷市税などを滞納していない方
■対象経費／令和7年1月～12月に支払った月額家賃
※駐車場代含む、共益費・管理費を除きます。
※勤務先から住宅手当が支給されている場合は除い
た額が対象です。

■補助率／対象経費の½（千円未満切
　り捨て）
■補助金額・交付期間
▷単身世帯
　▶補助金額：月額最大15,000円
　▶交付期間：最長2年間※

▷夫婦世帯
　▶補助金額：月額最大30,000円
　▶交付期間：最長3年間
※単身世帯が結婚した場合、夫婦世
　帯として最長3年延長可
■申請受付期間／4月1日㈫～12月26日㈮
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※U・Iターン者とは、令和6年4月以降に転入した方です。ただし、住民票を小千谷市に残したま
　ま市外に居住していた方や、令和6年4月に就業のため4月以前に転入した方も、U・Iターン者
　とみなします。ただし、アパートなどの契約書の写しが必要です。
■申請受付期間／4月1日㈫～12月26日㈮

就業地 市外事業所 市内事業所 市内協力事業所

補助率 ½ ⅔ 全額

移住・定住区分 U・Iターン者※ その他の者 U・Iターン者※ その他の者 U・Iターン者※ その他の者

令和7年度上限額 140,000円 70,000円 210,000円 105,000円 350,000円 175,000円

内
訳

令和7年1月～12月に
返還した奨学金 80,000円 40,000円 120,000円 60,000円 200,000円 100,000円

令和6年4月～12月に
返還した奨学金 60,000円 30,000円 90,000円 45,000円 150,000円 75,000円

令和7年新卒者も対象！

▷詳細・申請はこちら

△詳細・申請は
　こちら

市内協力事業所募集中！

　本補助金の趣旨に賛同し、上乗せ分を負担していただける市内事業所を随時募集しています。
協力事業者は市ホームページに掲載するほか、ステッカーと卓上のぼりを配付します。詳細は
お問い合わせください。
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ト
高
校
生

申
請
前
年
度
に
お
い
て
、
全
国
大
会

出
場
の
実
績
が
あ
り
、
県
競
技
団
体

の
強
化
指
定
選
手
ま
た
は
県
を
単
位

と
す
る
競
技
団
体
な
ど
か
ら
強
化
指

定
選
手
同
等
の
推
薦
が
あ
る
選
手

5
万
円

■
対
象
経
費
／
報
償
費
、
旅
費
、
負
担
金
、
消
耗
品
費

■
申
請
期
限
／
5
月
23
日
㈮

■
そ
の
他
／
他
の
補
助
金
な
ど
の
交
付
を
受
け
た
経
費
、

選
手
の
財
産
に
な
る
物
品
の
取
得
や
選
手
の
ス
ポ
ー
ツ

傷
害
保
険
料
な
ど
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ
／
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

☎
83
・
0
0
7
7

　
文
化
振
興
事
業
補
助
金

■
対
象
者
／
市
内
に
事
務
所
を
有
す
る
団

体
な
ど

■
対
象
事
業
／
優
れ
た
芸
術
文
化
の
普
及

事
業
ま
た
は
実
践
事
業

■
補
助
金
額
／
普
及
状
況
、
活
動
状
況
な

ど
を
勘
案
し
て
定
め
た
額

■
企
画
書
提
出
期
限
／
4
月
23
日
㈬

■
問
い
合
わ
せ
／
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
生
涯

学
習
係
☎
82
・
9
1
1
1

　
報
奨
金

■
対
象
者

▽
市
内
に
事
務
所
な
ど
を
有
す
る
団
体

▽
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
・
在
学
の
方
で
、
所
属
す
る
チ
ー
ム
の
一
員

と
し
て
出
場
す
る
場
合

▽
小
千
谷
市
出
身
の
生
徒
・
学
生
で
保
護
者
が
市
内
在
住
の
方

■
対
象
内
容

○
文
化
振
興

▽
文
部
科
学
省
・
文
化
庁
な
ど
が
主
催
す
る
全
国
規
模
以
上
の
コ
ン
ク
ー

　

ル
な
ど
に
出
場
す
る
方
ま
た
は
団
体

▽
国
を
代
表
し
て
国
際
大
会
に
出
場
す
る
方

○
ス
ポ
ー
ツ
振
興

▽
選
抜
選
考
に
よ
り
日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ま
た
は
日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会
加

　

盟
団
体
な
ど
が
主
催
す
る
全
国
規
模
以
上
の
競
技
大
会
に
、
県
を
代
表

　

し
て
出
場
す
る
方
ま
た
は
団
体

▽
国
を
代
表
し
て
国
際
大
会
に
出
場
す
る
方

■
報
奨
金
額

▽
全
国
大
会
出
場
者
：
1
人
に
つ
き
1
万
円

※
5
人
以
上
の
団
体
で
出
場
す
る
場
合
は
1
団
体
5
万
円

▽
国
際
大
会
出
場
者
：
1
人
に
つ
き
5
万
円

■
申
請
方
法
／
大
会
出
場
が
決
ま
っ
た
段
階
で
、
申
請
書
類
な
ど
を
各
窓

口
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
が
、
年
度
内
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。
必
要
書
類
は
各
窓
口
に
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
そ
の
他

▽
他
の
補
助
金
な
ど
の
交
付
を
受
け
る
場
合
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

▽
年
度
を
ま
た
い
で
の
申
請
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
窓
口
・
問
い
合
わ
せ

▽
文
化
振
興
：
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
生
涯
学
習
係
（
市
民
会

館
内
）
☎
82
・
9
1
1
1

▽
ス
ポ
ー
ツ
振
興
：
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

（
総
合
体
育
館
内
）
☎
83
・
0
0
7
7

補
助
金

補
助
金  

とと  

報
奨
金
制
度

報
奨
金
制
度

―　―　1212

　

補
助
金
、
報
奨
金
制
度
を
希
望

す
る
方
、
団
体
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
基
金
へ
の
寄
附
を
募
っ

て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
か
ら
の
ご

寄
附
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
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コトノハを探してみよう！
　コトノハは、二次元コード付きの緑色のカードです。ホ
ントカ。館内の本棚や本のページの間、各アンカーなどに
散りばめられています。
　カードを見つけたら、スマートフォンで
二次元コードを読み取ってみてください。
このまちの誰かからのメッセージに出会え
ます。
　

コトノハに投稿された情報
　コトノハは、ホントカ。公式サイトの資料
検索でも探すことができます。
　小千谷の「いま」を物語る資料として、大
切に保存・継承します。

コトノハでできること
　コトノハは、「個人用」と「グループ
用」があります。
▶個人用でできること
　自分が好きなテーマで選んだ本のリ
スト「ホンダナ」を発信できます。
▶グループ用でできること
　イベントや新商品のPR、活動紹介、メンバー募集、日々
の記録、小千谷のローカル情報などを、画像・文章・動画
・地図で発信できます。
※利用者登録とは別に、「団体登録」が必要です。（小千谷
　を拠点に活動する方。1人から登録可）

 の紹介

▶ステップ１
　ホントカ。で利用者登録をしたら、ホントカ。ホームページからログイン
　してウェブ上でページを作成します。
▶ステップ２
　ページを作成したら、公開申請をします。承認されたら、ホントカ。に来
　館してください。
　※申請から承認まで数日かかる場合があります。
▶ステップ３
　ホントカ。のメインカウンターで二次元コードシールを印刷します。好み
　のデザインのコトノハにメッセージを書き、二次元コードシールを貼った
　ら完成です。スタッフに相談して館内の好きな場所に置いてみましょう！

　　　　　　とは？

　リアルな空間とバーチャルな空間、館内
と館外、古いもの・新しいものの情報をつ
なぐ仕掛けとして生まれました。

　　　　

△詳細はこちら

　ホントカ。は、利用することで市民のみなさんの暮らし
がよりよくなる、小千谷をもっと知ることができる施設を
目指しています。暮らしを豊かにする情報は、館内にある
本だけでなく、ウェブ上やまちの中にもあふれています。
　ホントカ。の情報環境の1つとして生まれた「コトノハ」
を利用することで、より楽しく深く「知る」ことができま
す。ぜひご利用ください。
■問い合わせ／にぎわい交流課共創推進係☎82-2724

とは？

 コトノハの
　　　 つくりかた



子
ど
も
の
医
療
費
助
成
制
度
受

給
者
証
を
更
新
し
ま
す

  

子
育
て
支
援

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

―　―　1414

子
育
て
イ
ベ
ン
ト

■
対
象
／
市
内
在

住
で
、
各
コ
ー
ス

と
も
全
日
程
参
加

で
き
る
保
護
者
と

そ
の
お
子
さ
ん

■
定
員
／
各
コ
ー
ス
15
組

■
参
加
無
料

■
保
育
ル
ー
ム
／
利
用
希
望
の
方
は

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
生
後
4
か

月
以
上
の
お
子
さ
ん
１
人
に
つ
き
3

0
0
円
）

■
申
込
期
間
／
3
月
26
日
㈬
〜
4
月

30
日
㈬

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
わ
ん
パ
ー

ク
☎
81
・
7
5
6
4
（
平
日
、
午
前

9
時
〜
午
後
5
時
）

●
い
ち
ご
コ
ー
ス
0
歳
児
向
け

■
日
時
／
6
月
5
日
･
12
日
･
19
日

・
26
日
（
い
ず
れ
も
木
曜
日
、
全
4

回
）
午
前
10
時
〜
11
時

■
会
場
／
わ
ん
パ
ー
ク

■
内
容
／
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
乳
歯
の

お
話
な
ど

　

高
校
卒
業
（
満
18
歳
に
達
す
る
年

度
の
3
月
末
日
）
ま
で
、
入
院
・
通

院
に
か
か
る
医
療
費
を
全
額
助
成
し

ま
す
。
4
月
か
ら
助
成
の
対
象
に
な

る
方
へ
、
3
月
末
ま
で
に
「
受
給
者

証
」
を
お
送
り
し
ま

す
。
3
月
中
に
届
か

な
い
場
合
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
対
象
／
平
成
19
年

4
月
2
日
以
降
に
生

ま
れ
た
方

※
生
活
保
護
、
重
度
心
身
障
害
者
、

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
医
療
費
助
成

を
受
け
て
い
る
方
は
除
き
ま
す
。

■
受
給
者
証
の
有
効
期
間
／
4
月
1

日
㈫
〜
令
和
8
年
3
月
31
日
㈫

■
変
更
の
届
出
／
加
入
し
て
い
る
健

康
保
険
に
変
更
が
生
じ
た
場
合
や
市

内
で
転
居
し
た
場
合
な
ど
は
、
届
出

が
必
要
で
す
。

■
変
更
の
届
出
に
必
要
な
も
の

▽
子
ど
も
の
加
入
医
療
保
険
資
格
情

報
が
分
か
る
書
類

▽
受
給
者
証

■
届
出
・
問
い
合
わ
せ
／
健
康
・
子

育
て
応
援
課
子
育
て
応
援
係
☎
83
・

3
6
4
0

す
こ
や
か
子
育
て
教
室

■
会
場
／
わ
ん
パ
ー
ク

■
受
付
開
始
日
／
3
月
26
日
㈬

■
問
い
合
わ
せ
／
わ
ん
パ
ー
ク
☎
81

・
７
5
6
4
（
平
日
、
午
前
9
時
〜

午
後
5
時
）

●
プ
ラ
レ
ー
ル
で
あ
そ
ぼ
う
！

　

わ
ん
パ
ー
ク
の
キ
ッ
ズ
ル
ー
ム
に

プ
ラ
レ
ー
ル
が
い
っ
ぱ
い
！
わ
く
わ

く
の
5
日
間
、
好
き
な
時
間
に
遊
び

に
来
て
く
だ
さ
い
。
大
人
も
子
ど
も

も
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

■
期
間
／
4
月
7
日
㈪
〜
11
日
㈮

■
参
加
無
料
・
申
込
不
要

●
ら
く
ゆ
る

　

子
育
て
マ
ネ
ー
講
座

■
日
時
／
4
月
17
日
㈭

▽
講
座
：
午
前
10
時
〜
11
時

▽
座
談
会
：
午
前
11
時
〜
正
午

■
対
象
／
子
育
て
中
の
方

■
講
師
／　
　

 

さ
ん

（
マ
ネ
ー
コ
ー
チ
）

■
定
員
／
先
着
20
人

■
参
加
無
料

■
持
ち
物

▽
お
気
に
入
り
の
お
も
ち
ゃ

▽
お
子
さ
ん
と
保
護
者
の
飲
み
物
（
母

　

乳
可
）

▽
筆
記
用
具

■
保
育
ル
ー
ム
／
利
用
希
望
の
方
は

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
お
子
さ
ん

１
人
に
つ
き
3
0
0
円
、
定
員
5
人
）

●
歯
科
衛
生
士
さ
ん
の

　

歯
み
が
き
相
談

　

歯
科
衛
生
士
が
個
別
に
相
談
を
お

受
け
し
ま
す
。

■
日
時
／
4
月
24
日
㈭
午
前
10
時
〜

11
時
35
分

■
定
員
／
先
着
4
人

■
相
談
無
料

●
親
子
で
ふ
れ
あ
う
！

　

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

■
日
時
／
4
月
30
日
㈬
午
前
10
時
〜

11
時

■
対
象
／
2
か
月
〜
8
か
月
の
赤
ち

ゃ
ん
（
予
防
接
種
後
72
時
間
経
過
後
）

と
保
護
者

■
講
師
／
風
間
萌
香
さ
ん
（
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ
・
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ
教
室
ホ

ッ
コ
リ
ー
ノ
）

■
参
加
料
／
5
0
0
円
（
オ
イ
ル
代
）

■
定
員
／
先
着
12
人

■
持
ち
物

▽
バ
ス
タ
オ
ル

▽
お
気
に
入
り
の
お
も
ち
ゃ

▽
お
子
さ
ん
と
保
護
者
の
飲
み
物
（
母

　

乳
可
）

■
そ
の
他
／
19
日

は
保
護
者
の
み
の

受
講
日
で
す
。

●
ば
な
な
コ
ー
ス
1
歳
児
向
け

■
日
時
／
5
月
27
日
、
6
月
3
日
・

10
日
・
17
日
（
い
ず
れ
も
火
曜
日
、

全
4
回
）
午
前
10
時
〜
11
時

■
会
場
／
わ
ん
パ
ー
ク
、
東
小
千
谷

体
育
セ
ン
タ
ー
、
お
ぢ
ゃ
〜
る

■
内
容
／
ふ
れ
あ

い
遊
び
、
か
ら
だ

遊
び
、
ア
ス
レ
チ

ッ
ク
な
ど

●
め
ろ
ん
コ
ー
ス
2
歳
児
向
け

■
日
時
／
5
月
8
日
・
15
日
・
22
日

･
29
日
（
い
ず
れ
も
木
曜
日
、
全
4

回
）
午
前
10
時
〜
11
時

■
会
場
／
わ
ん
パ
ー
ク
、
防
災
公
園
、

総
合
体
育
館
、
消
防
署

■
内
容
／
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
親
子
運

動
遊
び
、
消
防
署

見
学
な
ど

a

あ
お
ば

oba



④
利
用
申
請
書
を
記
入
し
、
お
子
さ

ん
を
保
育
室
へ
預
け
る
。

■
利
用
料
／
1
回
5
0
0
円

■
受
付
開
始
日
／
4
月
1
日
㈫

■
そ
の
他
／
既
に
登
録
し
て
い
る
方

も
毎
年
度
登
録
が
必
要
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
健
康
・
子
育
て
応
援
課
子
育
て
応

援
係
☎
83
・
3
6
4
0

▽
病
児
病
後
児
保
育
室
☎
86
・
5
0

　

7
8

　子育て中のみなさん、一緒に楽しく子育てしませんか。

■会費無料
※活動内容により、材料費など実費徴収します。
■その他／新たな子育てサークルも随時募集しています。
　登録により、活動場所として使用する市内の公共施設
　使用料が全額免除されます。
■申込・問い合わせ
▷健康・子育て応援課子育て応援係☎83-3640
▷わんパーク☎81-7564（平日、午前9時～午後5時）

●片貝花火っ子キッズ

■日時／毎週火曜日（祝日除く）午前10時～11時30分
■場所
▷5月～10月：忍字亭
▷11月～　　令和8年4月：片貝総合センター
■内容／自由遊び、親子のふれあい遊び、育児相談

●勇気づけ子育て

■日時／不定期
■場所／市内公共施設など
■内容／子育て勉強会、交流会、運動など

●子どもラウンジみなみ

■日時／毎月1回程度
■場所／市内公共施設など
■内容／子ども同士の自由遊び、保護者交流、講座など

  

善
意
に
感
謝

病
児
病
後
児
保
育
室

令
和
7
年
度
事
前
利
用
登
録

お知らせ

  

催
し

（
敬
称
略
）

■
サ
ン
ラ
ッ
ク
お
ぢ
や
へ
の
寄
附
と

し
て

▽
北
陸
ガ
ス
㈱
：
ガ
ス
コ

ン
ロ
4
台
、
ガ
ス
オ
ー

ブ
ン
4
台

　

病
気
や
ケ
ガ
に
よ
り
、
保
育
園
、

認
定
こ
ど
も
園
、
小
学
校
で
の
集
団

生
活
が
困
難
な
お
子
さ
ん
を
、
看
護

師
・
保
育
士
が
い
る
専
用
施
設
で
保

育
し
、
子
育
て
と
就
労
の
両
立
を
応

援
し
ま
す
。
お
子
さ
ん
の
体
調
に
合

わ
せ
て
、
ゆ
っ
た
り
過
ご
す
こ
と
で

無
理
な
く
体
力
を
回
復
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

利
用
を
希
望
す
る

方
は
事
前
登
録
を
お

願
い
し
ま
す
。

■
利
用
で
き
る
児
童
／
市
内
在
住
ま

た
は
保
護
者
が
市
内
在
勤
の
生
後
4

か
月
〜
小
学
校
3
年
生
の
児
童

■
利
用
の
流
れ

①
事
前
に
下
記
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

登
録
ま
た
は
利
用
登
録
届
出
書
を

提
出
す
る
。

②
医
療
機
関
を
受
診
し
、

医
師
連
絡
票
を
記
入

し
て
も
ら
う
。

③
前
日
ま
で
に
病
児
病

後
児
保
育
室
に
電
話
で
利
用
の
予

約
を
す
る
。

※
予
約
受
付
時
間
：
午
前
8
時
〜
午

後
5
時

令和7年度
乳幼児健康診査日程
はこちらから

■
日
時
／
5
月
3
日
㈷
午
後
1
時
開

式
（
受
付
：
正
午
〜
）

■
会
場
／
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

■
対
象
／
平
成
16
年
4
月
2
日
〜
平

成
17
年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
方

※
転
入
・
転
出
さ
れ
た
方
も
参
加
で

　

き
ま
す
。

※
対
象
者
個
人
に
案
内
状
は
発
送
し

　

ま
せ
ん
。
対
象
者
が
市
外
に
転
出

　

し
て
い
る
場
合
は
、
ご
家
族
な
ど

　

か
ら
本
人
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

■
内
容
／
式
典
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、

記
念
撮
影

■
申
込
方
法
／
事
前
申
込
制
で
す
。

参
加
を
希
望
す
る
方

は
、
下
記
二
次
元
コ

ー
ド
か
ら
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
記
念
品
と
し
て
後
日
、
記
念
写
真

を
郵
送
し
ま
す
。
希
望
す
る
方
は

同
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
4
月
25
日
㈮

※
申
込
締
切
を
過
ぎ
た
場
合
で
も
参

加
で
き
ま
す
。
公
民
館
へ
直
接
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他
／
式
典
当
日
の
様
子
は
、

YouTube

「
小
千
谷
市
公
式
チ
ャ
ン

ネ
ル
」
で
ラ
イ
ブ
配
信
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
公
民
館
（
市
民
会

館
内
）
☎
82
・
9
1
1
1

二
十
歳
を
祝
う
会

子育てサークルメンバー募集

△登録はこちら
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若
返
り
健
康
教
室
参
加
者
募
集

　

誰
で
も
で
き
る
簡
単
な
体
操
・
ス

ト
レ
ッ
チ
を
行
い
ま
す
。
自
分
の
ペ

ー
ス
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
健
康
づ
く

り
を
し
ま
し
ょ
う
。

■
対
象
／
市
内
在
住

の
お
お
む
ね
60
歳
以

上
の
方

■
内
容
／
肩
こ
り
・

腰
痛
・
転
倒
防
止
の
体
操
な
ど

■
講
師
／
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
ほ
か

■
参
加
料
／
2
0
0
円
（
1
回
分
）

※
参
加
時
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
／
総
合
体
育
館
ま

た
は
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

へ
申
込
書
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
申
込
書
は
総
合

体
育
館
や
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
に
あ

る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
☎
83
・
0
0
7
7

N
83
・
0
0
7
8

●
東
小
千
谷
会
場

■
日
時
／
4
月
16
日
〜
令
和
8
年
3

月
18
日
（
お
お
む
ね
毎
週
水
曜
日
、

全
41
回
）

▽
4
月
〜
5
月
：
午
前
10
時
〜
11
時

▽
6
月
〜
10
月
：
午
前
9
時
〜
10
時

▽
11
月
〜
令
和
8
年
3
月

　

▼
午
前
9
時
15
分
〜
10
時
15
分

　

▼
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

■
会
場

▽
4
月
〜
10
月
：
東
小
千
谷
体
育
セ

ン
タ
ー

▽
11
月
〜
令
和
8
年
3
月
：
勤
労
青

少
年
ホ
ー
ム
軽
運
動
場

■
定
員
／
先
着
70
人

●
西
小
千
谷
会
場

■
日
時
／
4
月
10
日
〜
令
和
8
年
3

月
19
日
（
お
お
む
ね
毎
週
木
曜
日
、

計
41
回
）
午
前
10
時
〜
11
時

  
講
座

家
庭
菜
園
者
必
見
！

獣
害
対
策
の
勉
強
会

ホ
ン
ト
カ
。
春
の
お
は
な
し
会

　

大
切
に
育
て
て
い
る
果
樹
や
野
菜

が
、
鳥
や
中
型
動
物
に
食
べ
ら
れ
て

し
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
家
庭
菜
園

者
向
け
の
獣
害
対
策
勉
強
会
を
実
施

し
ま
す
。
作
付
け
を
始

め
る
前
に
、
野
生
動
物

や
獣
害
対
策
の
基
本
に

つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。

■
日
時
／
4
月
19
日
㈯

午
前
10
時
〜
正
午

■
会
場
／
お
ぢ
や
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ

ン
ふ
れ
あ
い
の
里
管
理
棟
休
憩
室

■
講
師
／
鈴
木
暁
慈
朗
さ
ん
（
新
潟

県
地
域
お
こ
し
協
力
隊
）

■
定
員
／
先
着
30
人

■
参
加
無
料

■
申
込
締
切
／
4
月
11
日
㈮

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
お
ぢ
や
ク

ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
ふ
れ
あ
い
の
里
☎

83
・
1
7
2
2

―　―　1616

■
会
場
／
総
合
体
育
館

メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ

■
定
員
／
先
着
1
5
0
人

　

令
和
５
年
8
月
1
日
〜
令
和
６
年

7
月
31
日
に
刊
行
さ
れ
た
現
代
詩
の

詩
集
を
対
象
と
し
た
第
３
回
西
脇
順

三
郎
賞
に
66
点
、
詩
篇
を
対
象
と
し

た
西
脇
順
三
郎
賞
新
人
賞
に
4
0
8

点
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
市
内
の
小
学
3
年
生
と
中

学
1
年
生
を
対
象
と
し
て
西
脇
順
三

郎
賞
ふ
る
さ
と
賞
の
作
品
を
募
集
し
、

入
賞
作
品
を
決
定
し
ま
し
た
。

　

3
月
8
日
に
ホ
ン
ト
カ
。
で
贈
呈

式
と
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。

■
問
い
合
わ
せ
／
に
ぎ
わ
い
交
流
課

共
創
推
進
係
☎
82
・
2
7
2
4

西
脇
順
三
郎
賞

『
廃
屋
の
月
』

　

野
木
京
子

西
脇
順
三
郎
賞
新
人
賞

「
ほ
こ
り
の
す
み
れ
」 

　

み
み
や
さ
き
ち
が
こ

　
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）

受
賞
作
品
決
定

「
西
脇
順
三
郎
賞
」

「
西
脇
順
三
郎
賞
新
人
賞
」

「
西
脇
順
三
郎
賞
ふ
る
さ
と
賞
」

第3回

西
脇
順
三
郎
賞
新
人
賞
奨
励
賞

「
ダ
ン
ス
ク
ラ
ス
の
記
録
（
日
本
語
の

ヴ
ァ
ー
ジ
ョ
ン
）」

　

有
吉
玲

「
聖
ル
チ
ア
」

　

勝
部
信
雄

西
脇
順
三
郎
賞
ふ
る
さ
と
賞

●
最
優
秀
賞

「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
メ
ロ
ン
」

　

山
口
千
瑛
（
和
泉
小
3
年
）

「
心
の
中
の
ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス
タ
ー
」

　

横
田
智
花
（
小
千
谷
中
1
年
）

●
優
秀
賞

「
片
貝
ま
つ
り
に
レ
ッ
ツ
ゴ
ー
」

　

石
上
葵
（
片
貝
小
3
年
）

「
帰
り
道
」

　

田
井
蒼
生
（
小
千
谷
小
3
年
）

「
一
年
の
木
」

　

木
村
綾
里
（
小
千
谷
中
１
年
）

「
あ
な
た
だ
け
の
花
」

　

瀬
沼
愛
音
（
小
千
谷
中
1
年
）

　

よ
み
か
た
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
み

な
さ
ん
に
よ
る
楽
し
い
お
は
な
し
会

で
す
。

■
日
時
／
5
月
17
日
㈯
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
15
分

■
会
場
／
ホ
ン
ト
カ
。
和
ア
ン
カ
ー

■
内
容
／
大
型
紙
芝
居
『
オ
オ
カ
ミ

が
や
っ
て
き
た
！
』、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ

ー
『
し
り
と
り
お
か
い
も
の
』、
大
型

絵
本
『
に
ゃ
ー
ご
』
な
ど
の
読
み
聞

か
せ

■
参
加
無
料
・
申
込
不
要

■
問
い
合
わ
せ
／
に
ぎ
わ
い
交
流
課

共
創
推
進
係
☎
82
・
2

7
2
4

△申込はこちら



■
日
時
／
5
月
20
日
〜
11
月
11
日
（
8

月
12
日
、
9
月
23
日
を
除
く
毎
週
火

曜
日
、
全
24
回
）
午
後
7
時
〜
8
時

30
分

※
7
月
22
日
・
8
月
5
日
は
午
後
9

　

時
ま
で
で
す
。

■
会
場
／
サ
ン
ラ
ッ
ク
お
ぢ
や

■
対
象
／
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の

方
で
、
過
去
に
厚
生
労
働
省
カ
リ
キ

ュ
ラ
ム
に
よ
る
入
門
課
程
を
修
了
し

た
方

■
内
容
／
厚
生
労
働
省
手
話
奉
仕
員

養
成
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
に
よ
る
「
基
礎

課
程
」

■
定
員
／
20
人

※
申
込
が
5
人
に
満
た
な
い
場
合
は

　

実
施
し
ま
せ
ん
。

■
受
講
料
／
4
2
9
0
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）

※
自
宅
で
学
習
す
る

場
合
は
、
動
画
視

聴
サ
イ
ト
利
用
料

1
7
6
0
円
（
年

額
）
が
別
途
必
要
で
す
。

■
そ
の
他
／
修
了
後
、
手
話
奉
仕
員

と
し
て
活
動
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

（
試
験
あ
り
）

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

講
座
受
講
生
募
集

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
勤
労
青
少

年
ホ
ー
ム
☎
82
・
８
5
1
0
（
午
前

9
時
〜
午
後
9
時
）

●
や
さ
し
い
ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室

■
日
時
／
5
月
8
日
〜
6
月
12
日
（
毎

週
木
曜
日
、
全
6
回
）
午
後
7
時
30

分
〜
8
時
30
分

■
会
場
／
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

■
講
師
／
土
江
由
紀
さ
ん

■
定
員
／
20
人

■
受
講
料
／
5
0
0
円
（
6
回
分
）

■
持
ち
物
／
タ
オ
ル
、
飲
み
物

■
申
込
締
切
／
4
月
30
日
㈬

●
硬
式
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

■
日
時
／
5
月
23
日
〜
7
月
11
日
（
毎

週
金
曜
日
、
全
8
回
）
午
後
7
時
30

分
〜
9
時

■
会
場
／
東
小
千
谷
体
育
セ
ン
タ
ー

■
講
師
／
勤
少
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ

■
定
員
／
15
人

■
受
講
料
／
1
5
0
0

円
（
8
回
分
）

■
持
ち
物
／
内
履
き
、

タ
オ
ル
、
ラ
ケ
ッ
ト

※
ラ
ケ
ッ
ト
を
お
持
ち
で
な
い
方
に

　

は
貸
し
出
し
ま
す
。

■
申
込
締
切
／
5
月
15
日
㈭

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

（
基
礎
課
程
）

　

聴
覚
に
障
が
い
の
あ
る
人
の
社
会

生
活
を
支
援
す
る
手
話
奉
仕
員
の
養

成
講
座
で
す
。
昨
年
実
施
し
た
入
門

課
程
の
継
続
講
座
で
す
。

 市民向け出前講座 
　市民のみなさんのところへ市の職員がお
伺いして講座を行う「話しましょう！おぢ
やの今、そしてこれから～出前講座～」を
実施しています。これからの小千谷やみな
さんの暮らしを考える機会として、ぜひご
活用ください。
■開催時間／40分～90分程度
※講座の内容により変わります。
■会場／各団体で市内にご用意ください。
■対象／原則として市内在住または在勤・
　在学の団体
■内容／下記二次元コードから、市ホーム
　ページをご覧ください。
■講師派遣無料
■申込方法／市ホームページから申込書を
　ダウンロードし、必要事項を記入のうえ、
　希望日の1か月前までに市民会館へ提出し
　てください。
■申込・問い合わせ／文化スポーツ課生涯
　学習係☎82-9111N82-9112Qbunka
　sports-sg@city.ojiya.niigata.jp

  

募
集

と
き
め
き
め
ぐ
り
あ
い
会
員
募
集

　

結
婚
し
た
い
と
思
っ
て
い
て
も
、

な
か
な
か
出
会
い
の
機
会
の
な
い
方
、

「
と
き
め
き
め
ぐ
り
あ
い
会
員
」
に
な

っ
て
、
す
て
き
な
パ
ー
ト
ナ
ー
を
探

し
ま
し
ょ
う
。

　

地
域
や
企
業
の
「
お
世
話
志
隊
」

隊
員
や
「
め
ぐ
り
あ
い
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
」
職
員
が
あ
な
た
の
婚
活
を

応
援
し
ま
す
。
十
日
町
市
の
越
後
妻

有
ハ
ピ
婚
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
会
員

と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
や
、
婚
活
イ
ベ
ン

ト
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

■
会
員
要
件
／
結
婚
す
る
意
志
の
あ

る
独
身
者
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
方

▽
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

▽
将
来
、
小
千
谷
市
に
住
む
意
思
の

あ
る
方

■
入
会
・
登
録
無
料

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
め
ぐ
り
あ

い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
楽
集
館
内
）

☎
83
・
1
3
8
4

（
水
曜
休
館
）

●
本
格
英
会
話
講
座

■
日
時
／
5
月
27
日
〜
7
月
15
日
（
毎

週
火
曜
日
、
全
8
回
）
午
後
7
時
〜

8
時
30
分

■
会
場
／
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

■
講
師
／
ロ
ー
チ
ェ　

ジ
ェ
ラ
ー
ド

　

マ
ジ
ェ
ラ
ン
さ
ん
（
英
会
話
講
師
）

■
定
員
／
15
人

■
受
講
料
／
5
0
0
円
（
8
回
分
教

材
費
）

■
持
ち
物
／
筆
記
用
具

■
申
込
締
切
／
5
月
21
日
㈬

17　―　広報おぢや4月号

■
申
込
締
切
／
4
月
23
日
㈬

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
福
祉
課
障

が
い
福
祉
係
☎
83
・
3
5
1
7

お知らせ

△申込はこちら

△登録はこちら



お知らせ

バ
ラ
・
ハ
ー
ブ
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

申
込
は
随
時
受
け
付
け
ま
す
。
都

合
の
つ
く
日
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

一
緒
に
楽
し
く
作
業
し
ま
し
ょ
う
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
お
ぢ
や
ク

ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
ふ
れ
あ
い
の
里
☎

83
・
1
7
2
2
（
N
兼
用
）

●
バ
ラ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

バ
ラ
に
つ
い
て
学
び
な
が
ら
一
緒

に
楽
し
く
手
入
れ
を
し
ま
せ
ん
か
。

年
に
2
回
勉
強
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
／
4
月
13
日
以
降
の
毎
週
日

曜
日
、
午
前
8
時
〜
10
時

※
4
月
13
日
の
み
午
前
8
時
30
分
に

開
始
し
ま
す
。

■
服
装
／
作
業
の
で
き
る
服
装

■
持
ち
物
／
軍
手
、
雨
具

※
剪
定
は
さ
み
・
皮
手
袋
が
あ
る
と

便
利
で
す
。

●
ハ
ー
ブ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

ラ
ベ
ン
ダ
ー
畑

の
手
入
れ
、
収
穫

し
た
ハ
ー
ブ
を
使

っ
た
小
物
作
り
や

ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
も
楽
し
め
ま
す
。

■
日
時
／
4
月
16
日
以
降
の
毎
月
第

3
水
曜
日
、
午
前
9
時
〜
11
時

※
年
に
8
回
程
度
の
開
催
で
す
。

■
服
装
／
作
業
の
で
き
る
服
装

■
持
ち
物
／
ゴ
ム
手
袋
、
雨
具
な
ど

―　―　1818

SPI3を選考に導入します！

小千谷市役所の採用が変わる

●一次試験でSPI3の利用を開始します
　SPI3とは、S

シ ン セ テ ィ ッ ク

ynthetic P
パ ー ソ ナ リ テ ィ

ersonality I
イ ン ベ ン ト リ ー

nventoryの略称で、総合適性検査のことを指します。
これにより、市外在住の方でも各地のテストセンターや自宅での受験が可能になります。

■Ⅰ期で募集する職種
▷一般事務
▷土木技師
▷建築技師
※Ⅱ期以降に消防士と
　保育士の募集を予定しています。
※試験日程や応募要件などの詳細は、下記二次
元コードからご確認ください。
※応募要件の学歴・資格は、令和8年3月31日
㈫までに取得見込みのものを含みます。
■一次試験日

※一次試験以降は、二次試験・三次試験を実施
予定です。日時などは合格通知と合わせてお
知らせします。
※Ⅲ期募集・Ⅳ期募集は、Ⅰ期募集・Ⅱ期募集
の結果により募集しない職種があります。
■申込締切
▷Ⅰ期募集：4月4日㈮正午
▷Ⅱ期募集以降：下記二次元コードから年間ス
ケジュールをご覧ください。
■申込方法／下記二次元コードから募集要項を
ご確認のうえ、同サイトからお申し込みくだ
さい。
■その他／募集要項を郵送希望の場合は、下記
の問い合わせ先までご連絡ください。
■問い合わせ／総務課職員係☎83-3005（係直
　通）N83-2789Qsoumu-si@city.ojiya.nii
　gata.jp

募集時期 一次試験日

Ⅰ期募集 4月14日㈪～23日㈬

Ⅱ期募集
5月26日㈪～6月4日㈬
※一般事務（障がい者対象）と消防
　士（Ⅰ種）は6月1日㈰

Ⅲ期募集 8月13日㈬～22日㈮
※一般事務（中級）は8月17日㈰

Ⅳ期募集
9月10日㈬～19日㈮
※一般事務（中級）と消防士（Ⅱ種）
　は9月14日㈰

▶職員採用専用サイト（P
パ ブ リ ッ ク

UBLIC
　C

コ ネ ク ト

ONNECT）はこちら

小千谷市職 員 採 用 試 験



お知らせ

第
70
回
市
制
施
行
記
念

市
民
駅
伝
競
走
大
会

お
ぢ
や
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
ふ

れ
あ
い
の
里
で
野
菜
づ
く
り
を

始
め
ま
せ
ん
か

　

自
然
や
植
物
に
癒
さ
れ
な
が
ら
四

季
折
々
の
野
菜
を
育
て
収
穫
す
る
喜

び
を
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
会
場
／
お
ぢ
や
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ

ン
ふ
れ
あ
い
の
里

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ

▽
お
ぢ
や
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
ふ
れ

　

あ
い
の
里
☎
83
・
1
7
2
2
（
N

兼
用
）

▽
に
ぎ
わ
い
交
流
課
交
流
推
進
係
☎

　

83
・
3
5
1
2

●
日
帰
り
型
農
園

　

気
軽
に
農
作
業
を
し
た
い
方
に
野

菜
や
花
を
育
て
る
畑
を
お
貸
し
し
ま

す
。
専
門
の
指
導
員
が
親
切
丁
寧
に

指
導
し
ま
す
。

■
面
積
／
１
区
画
：
50
㎡

■
年
間
利
用
料
／
１
区
画
：
9
7
7

0
円

■
そ
の
他

▽
く
わ
、
鎌
、
じ
ょ
う
ろ
な
ど
の
農

機
具
は
無
料
で
貸
し
出
し
ま
す
。

▽
野
菜
の
苗
や
肥
料
の
斡
旋
も
行
い

ま
す
。

●
土
づ
く
り
教
室

　

畑
作
業
を
始
め
る
前
に
基
本
の
土

づ
く
り
を
学
び
、
お
い
し
い
野
菜
を

作
り
ま
し
ょ
う
。

　

市
制
施
行
記
念
市
民
駅
伝
競
走
大

会
の
参
加
チ
ー
ム
を
募
集
し
ま
す
。

■
日
時
／
5
月
11
日
㈰
午
前
9
時
30

分
ス
タ
ー
ト

※
申
込
状
況
に
よ
り
ス
タ
ー
ト
時
間

が
前
後
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
会
場
／
白
山
運
動

公
園
特
設
コ
ー
ス

■
参
加
資
格

▽
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
・
在
学

（
小
学
生
以
上
）
の
方

▽
小
千
谷
市
出
身
の
方

▽
市
内
地
域
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
に
所
属

し
て
い
る
方

■
駅
伝

▽
部
門
：
男
子
の
部
、
女
子
の
部
、

男
女
混
成
の
部

総合体育館メインアリーナの
使用規制を行います

　総合体育館メインアリーナで改修工
事を行います。期間中は、メインアリ
ーナの使用ができません。ご理解とご
協力をお願いします。
※ランニング走路はご利用い
ただけます。
■工事期間／4月1日㈫～5月
　2日㈮
※工事の進行状況により、期間が変更
になる場合があります。
■問い合わせ／文化スポーツ課スポー
ツ振興係☎83-0077

春
季
夜
間
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

  

ス
ポ
ー
ツ

■
期
間
／
5
月
8
日
㈭
〜
29
日
㈭
（
土

・
日
曜
日
は
除
く
）
午
後
7
時
30
分

試
合
開
始

■
会
場
／
東
小
千
谷
体
育
セ
ン
タ
ー

■
参
加
資
格
／
18
歳
以
上
の
方
（
高

校
生
は
除
く
）

■
チ
ー
ム
編
成
／
1
チ
ー
ム
9
人
（
男

女
混
成
。
最
低
3
人
は
女
性
と
す
る
。

女
性
が
常
時
3
人
以
上
コ
ー
ト
に
い

る
こ
と
。
た
だ
し
、
55
歳
以
上
の
男

性
が
コ
ー
ト
に
い
る
場
合
は
、
女
性

は
2
人
で
も
可
。
登
録
は
15
人
以
内
）

■
参
加
料
／
1
チ
ー
ム

2
0
0
0
円

※
代
表
者
会
議
で
お

　

支
払
い
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
4
月
9
日
㈬

■
代
表
者
会
議

▽
日
時
：
4
月
16
日
㈬
午
後
7
時
〜

▽
会
場
：
総
合
体
育
館
体
育
団
体
室

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
文
化
ス
ポ

ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
☎
83
・
0

0
7
7
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■
日
時
／
4
月
12
日
㈯
午
前
9
時
〜

11
時

■
内
容
／
基
本
の
土
づ
く
り
を
学
ぶ

講
義

※
実
技
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
定
員
／
先
着
20
人
程
度

■
参
加
無
料

■
持
ち
物
／
筆
記
用
具

■
申
込
締
切
／
4
月
7
日
㈪

●
ら
く
ら
く
野
菜
づ
く
り
教
室

　
「
夏
・
秋
野
菜
コ
ー
ス
」

　

春
か
ら
秋
に
か
け
て
、
畑
の
土
づ

く
り
か
ら
苗
植
え
、
管
理
、
収
穫
ま

で
一
連
の
作
業
を
学
び
ま
す
。
育
て

た
野
菜
は
お
持
ち
帰
り
で
き
ま
す
。

■
日
時
・
内
容
／
4
月
〜
11
月
（
い

ず
れ
も
日
曜
日
、
全
20
回
程
度
）
午

前
8
時
30
分
〜
10
時
30
分

▽
4
月
20
日
㈰
：
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ

ョ
ン

▽
5
月
4
日
㈷
：
土
づ
く
り
な
ど

▽
5
月
11
日
㈰
：
苗
植
え
、
シ
バ
作

り
な
ど

※
以
降
の
日
程
は
野
菜

の
生
育
状
況
に
よ
り

決
定
し
ま
す
。

■
定
員
／
先
着
10
人
程
度

■
作
付
け
野
菜
／
き
ゅ
う
り
、
ト
マ

ト
、
大
根
、
人
参
、
白
菜
な
ど

■
参
加
料
／
1
万
円

■
持
ち
物
／
長
靴
、
軍
手
、
雨
具

※
農
機
具
は
貸
し
出
し
ま
す
。

■
申
込
締
切
／
4
月
13
日
㈰

▽
距
離
：
第
1
区
2
・
8
㎞
、
第
2

区
1
・
3
㎞
、
第
3
区
2
・
3
㎞
、

第
4
区
1
・
3
㎞
、
第
5
区
2
・

3
㎞
（
計
10
･
6
㎞
）

※
小
学
生
は
第
2
・
4
区
の
み
参
加

で
き
ま
す
。

■
個
人
レ
ー
ス

▽
部
門
：
小
学
4
〜
6
年
の
部
（
男

女
別
）

▽
距
離
：
1
・
3
㎞

■
親
子
ふ
れ
あ
い
レ
ー
ス

▽
部
門
：
小
学
1
〜

3
年
の
部
（
男
女

混
成
）

▽
距
離
：
1
・
3
㎞

■
参
加
無
料

■
申
込
締
切
／
4
月
11
日
㈮

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
文
化
ス
ポ

ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
☎
83
・
0

0
7
7
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お知らせ

第
44
回
壮
年
野
球
大
会

（
ナ
イ
タ
ー
）参
加
チ
ー
ム
募
集

■
日
時
／
5
月
13
日
㈫
〜
7
月
23
日

㈬
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
）

午
後
7
時
30
分
試
合
開
始

■
会
場
／
白
山
運
動
公
園
野
球
場

■
参
加
資
格
／
昭
和
60
年
4
月
1
日

以
前
に
生
ま
れ
た
方
で
市
内
在
住
ま

た
は
在
勤
の
方

■
チ
ー
ム
編
成
／
監
督
・
主
将
を
含

め
1
チ
ー
ム
25
人
以
内
（
監
督
は
選

手
と
し
て
出
場
可
、
選
手
の
二
重
登

録
禁
止
）

■
参
加
料
／
1
チ
ー
ム
2
5
0
0
円

※
代
表
者
会
議
で
お
支
払
い

く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
4
月
11
日
㈮
正
午

■
代
表
者
会
議

▽
日
時
：
4
月
22
日
㈫
午
後
6
時
30

　

分
〜

▽
会
場
：
総
合
体
育
館
体
育
団
体
室

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
文
化
ス
ポ

ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
☎
83
・
0

0
7
7

  

く
ら
し

路
線
バ
ス
情
報

■
問
い
合
わ
せ

▽
越
後
交
通
㈱
小
千
谷
営
業
所
☎
83

　

・
2
4
4
2

▽
に
ぎ
わ
い
交
流
課
交
流
推
進
係
☎

83
・
3
5
1
2

●
運
行
時
刻
と
便
数
が

　

変
更
さ
れ
ま
す

　

4
月
1
日
㈫
か
ら
、
路
線
バ
ス
の

運
行
時
刻
と
便
数
が
変
更
さ
れ
ま
す
。

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
公
共

交
通
マ
ッ
プ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

消防車出動情報をお知らせします
　火災や救助などによる消防車の出動情報
を市公式LINEで配信しています。
　消防テレホン案内もご利用いただけます
が、電話回線が混み合うため、LINEを利用
している方はこちらでご確認ください。

■登録方法／市公式LINEリッチメニューの
　「受信設定」から「消防車出動情報」にチ
　ェックを入れて送信してください。
■問い合わせ／消防本部総務課通信指令係
☎81-0119

●
バ
ス
の
現
在
地
を

　

検
索
で
き
ま
す

　

長
岡
駅
発
着
の
「
十
日
町
〜
小
千

谷
〜
長
岡
駅
前
線
」「
小
千
谷
車
庫
前

〜
片
貝
〜
長
岡
駅
前
線
」
の
バ
ス
は
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
位
置
情
報
が
確

認
で
き
ま
す
。
バ
ス

の
位
置
情
報
が
わ
か

る
こ
と
で
、
バ
ス
が

遅
れ
て
い
る
場
合
な

ど
の
不
安
が
解
消
で

き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

△検索はこちら

▷友だち追加はこちら

小千谷市公式LINE

■対象事業／新たに取り組む公益的な活動または既存の
活動を拡充するもので、次のいずれかに該当する事業
※補助対象は活動の初年度のみです。
❶地域が抱える課題を解決するための事業
❷地域の特色を生かし、その魅力を高めるための事業
❸地域の安全・安心を推進するための事業
❹地域コミュニティの活性化を図るための事業
❺その他、市民協働に寄与すると認められる事業
▷対象事業の例
▶地域を盛り上げるイベントを行いたい団体が、広く
参加を呼びかけて行うマルシェやお祭りなどのチラ
シ印刷費や講師謝礼
▶ボランティア活動を行っているグループが、新たな
地域コミュニティづくりを目指した講座を行うとき
の消耗品費や講師謝礼

■申請締切／4月25日㈮
※申請前に必ずご相談ください。
■事前相談期間／～4月18日㈮
■申請・問い合わせ／にぎわい交流課
交流推進係☎83-3512

補助率や対象経費な
どの詳細は交付の手
引きをご覧ください。
手引きはにぎわい交
流課にあるほか、市
ホームページからも
閲覧できます。

市民協働支援補助金をご活用ください！

　市民のみなさんによる自主的な活動を支援するため、活動費用の一部を補助します。

2
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納期限・
口座振替日

税目・保険料

市・県民税 ▷固定資産税 
▷都市計画税

軽自動車税
（種別割）

▷国民健康保険税
▷後期高齢者医療
　保険料

介護
保険料

  4月30日㈬ 1期／全期   4月分

  6月 2日㈪ 全期   5月分

  6月30日㈪ 1期／全期   6月分

  7月31日㈭ 2期   7月分   7月分

  9月  1日㈪ 2期   8月分   8月分

9月30日㈫   9月分   9月分

10月31日㈮ 3期 10月分 10月分

12月  1日㈪ 11月分 11月分

12月25日㈭ 3期 12月分 12月分
令和8年
  2月 2日㈪ 4期   1月分   1月分

  3月 2日㈪ 4期   2月分   2月分

  3月31日㈫   3月分   3月分

■問い合わせ／税務課管理収納係
☎83-3508

■申込方法／口座振替取扱金融機関または市役所税務課の窓口で手続きができます。備え付けの「小
千谷市税等口座振替申込書」でお申し込みください。申込月の翌月分から口座振替となります。
※市外の金融機関窓口には申込書がありませんのでご注意ください。
▷申込に必要なもの：預金通帳、届印
▷口座振替取扱金融機関：第四北越銀行、大光銀行、新潟縣信用組合、新潟県労働金庫、長岡信用金
庫、魚沼農業協同組合（いずれも本店・各支店）、全国のゆうちょ銀行（郵便局）

※上記のほかに、随時分の納付が発生することがあります。
※国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料は、年金から天引きされない方（普通徴収）の納期です。

令和7年度　市税等納税カレンダー

市税の納付は、安心・安全・便利・エコな「口座振替」をご利用ください！

令和7年度　市税などの納税・納入通知書を発送します

■固定資産税・都市計画税納税通知書／納税通知書に同封する
課税明細書で資産の確認をお願いします。
▷発送日：4月15日㈫
■保険税（料）納税・納入通知書／仮算定した令和7年度の保
険税（料）をお知らせします。詳しくは、通知書に同封の文
書をご覧ください。
※本算定した保険税（料）は、7月中旬にお知らせします。
■保険税（料）の種類と発送日

■問い合わせ／税務課☎83-3508

固定資産税縦覧帳簿の縦覧

　令和7年の土地・家屋価格等縦覧帳
簿の縦覧を行います。この機会にご自
分の資産状況をご確認ください。

■期間／4月1日㈫～30日㈬午前8時
30分～午後5時15分（土・日曜日、
祝日を除く）
■対象地区・縦覧会場
▷片貝地区を除く市内全域：市役所税
務課
▷片貝地区（五辺・高梨を除く）：片貝
　総合センター※期間中、片貝地区分
は税務課での縦覧ができません。
■手数料無料
※期間中は、土地・家屋名寄帳の閲覧
手数料が無料です。ただし、コピー
は1枚につき10円をいただきます。
■問い合わせ／税務課資産税係☎83-
　3508

　令和7年度の納期限（口座振替日）を
左表のとおりお知らせします。
　それぞれ決められた納期までに納めて
ください。

ご注意ください！

●口座振替日（納期限）に残高不足など
で振替ができなかった場合、再振替は
できません。
●振替不能のお知らせはしませんので、
納期限日の前日までに預貯金口座の残
高をご確認ください。
●納期限を過ぎても未納の場合、納期限
の20日後に督促状が発送され、督促
手数料100円が加算されます。
※20日後が土・日曜日、祝日の場合は、
その直前の平日から加算されます。

種類
特別徴収（年金天引き） 普通徴収

（納付書や
口座振替）

天引き
継続の方

4月から
天引きの方

6月から
天引きの方

国民健康
保険税 4月1日㈫ ー ー

介護保険料
ー 4月1日㈫ 4月15日㈫

4月15日㈫

後期高齢者
医療保険料 ー
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クマを寄せ付けないために
●不要な農作物や果実を人家の周りや農地に放置しない。

クマと出会わないために
●鈴やラジオなど音の出る物を携行し、人の存在を知らせる。
●山菜採りや農作業時は、絶えず周囲に気を配る。
●クマが活発に行動する早朝と夕方以降の時間帯は特に注意する。

クマと出会ってしまったら
●あわてず、騒がず、クマと向き合ったままゆっくり後退する。
●クマは逃げるものを追いかける習性があるので、走って逃げない。
●攻撃が避けられないときは地面に伏せ、両手で首の後ろをガードし、頭と首を守る。

クマに注意してください
　冬眠から目覚めたクマがエサを求めて活発に山中を動き回ります。クマに出会
わないよう、安全対策を心がけてください。
■問い合わせ／環境共生課環境衛生係☎83-3566（閉庁時☎83-3511）

●クマの出没情報をリアルタイムでチェック！
　市公式LINEや緊急情報メールでクマの出没情報を配信しています。
　右記二次元コードからぜひご登録ください。 ▲緊急情報メール▲市公式LINE

空メールを
送信！

クマを目撃したり、痕跡を発見
したら「クマ・イノシシ等出没
通報システム」で通報するか、
市役所または小千谷警察署（☎
83-0110）にご連絡ください。
通報システムは市ホームページ
または市公式LINEから利用で
きます。

関連行事
●一日消防署長
　東小千谷小学校の児童2人が一日消防署長を
務めます。
▷日時：4月3日㈭午前9時～正午
▷場所：ホントカ。屋根付き屋外広場
▷内容：ティッシュなどの配布、消防車で管内
防火広報

　火災が発生しやすい季節を迎えます。防火に対する意識を高め、火災の
発生を予防し、大切な命や財産を守りましょう。
■問い合わせ／消防本部予防課予防係☎83-0238

●一人暮らし高齢者宅防火訪問
　防火チラシの配付と住宅用火災警報器の説明・点検を
行います。
●住宅用火災警報器設置状況調査
　消防職員による一般家庭の防火訪問を行います。
●講習・座談会など
　防火DVDの貸し出しや消火器の取り扱い講習、防火座
談会を行っています。ご希望の場合は、消防本部予防
課までご連絡ください。

住宅用火災警報器の作動確認を行いましょう

　住宅火災で亡くなった方の約半数が逃げ遅れによるものです。火災による犠牲者を出さないため
に、全ての住宅に住宅用火災警報器の設置が義務付けられています。電池が切れていないか定期的
に作動テストを行い、10年を目安に機器を取り替えましょう。
※消防職員が火災警報器を直接販売することはありません。悪質な訪問販売にご注意ください。

スローガン    守りたい 未来があるから 火の用心

春の火災予防運動4月1日㈫～7日㈪
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お知らせ

  
生
活
安
全

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
を

実
施
し
ま
す

　

生
後
91
日
以
上
の
飼
い
犬
は
、
年

1
回
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
る
こ

と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
注
射
は
お
住
ま
い
の
地
域
に
か

か
わ
ら
ず
、
ど
ち
ら
の
会
場
で
も
受

け
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
動
物
病
院
で

も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
別

途
宅
診
料
が
か
か
り
ま
す
。

■
日
時
・
会
場

※
建
物
の
外
で
行
い
ま
す
。

※
令
和
7
年
度
か
ら
片
貝
総
合
セ
ン

タ
ー
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

■
申
込

▽
既
に
登
録
さ
れ
て
い
る
犬
の
飼
い

主
の
方
：「
申
請
ハ
ガ
キ
」を
送
付

し
ま
し
た
。
裏
面
の
問
診
票
に
犬

の
体
調
な
ど
を
記
入
し
て
、
当
日

会
場
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
新
し
く
犬
を
飼
い
始
め
た
方
：
会

場
で
登
録
を
し
て
か
ら
注
射
を
受

け
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
市
外
の
方
や
事
業
者
な
ど
か
ら
新

し
く
譲
り
受
け
た
犬
に
つ
い
て
は
、

事
前
に
犬
の
転
入
手
続
き
が
必
要

と
な
る
場
合
が
あ
る
た
め
、
会
場

で
注
射
を
受
け
ら
れ
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

■
料
金
（
1
頭
）

▽
注
射
：
3
2
5
0
円

▽
新
規
登
録
と
注
射
：
6
2
5
0
円

※
お
支
払
い
は
現
金
の
み
で
、
つ
り

銭
の
い
ら
な
い
よ
う
に
ご
準
備
く

だ
さ
い
。

■
そ
の
他

▽
病
気
治
療
中
の
犬
、
体
調
の
悪
い

犬
、
高
齢
の
犬
、
問
診
で
異
常
が

あ
る
と
判
断
さ
れ
た
犬
は
、
集
合

注
射
会
場
で
接
種
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

▽
1
か
月
以
内
に
他
の
予
防
接
種
を

受
け
た
犬
は
、
事
前
に
か
か
り
つ

け
の
動
物
病
院
に
接
種
の
可
否
を

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
犬
の
死
亡
や
飼
い
主
の
変
更
な
ど

が
あ
っ
た
場
合
は
、
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
環
境
共
生
課
環
境

衛
生
係
☎
83
・
3
5
6
6

　

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
、
家
族
や
職

場
で
の
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
、
女
性
が
日

常
生
活
を
送
る
う
え
で
抱
え
て
い
る

悩
み
ご
と
や
心
配
ご
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。
4
月
か
ら
毎
月
1
回
、
専
門

の
女
性
相
談
員
に
よ
る
相
談
会
を
開

設
し
ま
す
。
相
談
内
容
や
個
人
情
報

な
ど
の
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

安
心
し
て
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
毎
月
第
2
金
曜
日
の
午
後

1
時
30
分
〜
3
時
30
分
（
4
月
は
11

日
㈮
開
催
）

■
会
場
／
市
役
所

■
相
談
員
／
N
P
O
法
人
女
の
ス
ペ

ー
ス
・
な
が
お
か
の
女
性
相
談
員

■
定
員
／
2
人

■
相
談
無
料

※
た
だ
し
、
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

■
そ
の
他
／
5
月
以
降
の
開
催
日
は
、

毎
月
広
報
お
ぢ
や
の
各
種
相
談
日
程

に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
市
民
生
活

課
市
民
係
☎
83
・
3
5
0
9

  

相
談

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
の

ご
み
収
集

家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
器

購
入
費
補
助
制
度

ご
み
の
野
焼
き
は
ダ
メ
！

女
性
の
困
り
ご
と
相
談
会

　

5
月
3
日
㈷
は
通
常
ど
お
り
収
集

を
行
い
ま
す
。
ル
ー
ル
を
守
り
、
収

集
日
当
日
の
朝
8
時
ま
で
に
ご
み
を

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
処
理
場
へ
直
接
搬
入
す
る
場
合
も

同
様
で
す
。
搬
入
時
間
は
午
前
8

時
30
分
〜
11
時
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
環
境
共
生
課
環
境

衛
生
係
☎
83
・
3
5
6
6

　

電
動
生
ご
み
処
理
機
・
た
い
肥
化

容
器
の
購
入
費
を
補
助
し
ま
す
。
申

請
を
希
望
す
る
方
は
、
購
入
前
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者
／
次
の
全
て
の
要
件
に
該

当
す
る
方

▽
市
内
に
住
所
を
有
し
、
か
つ
、
居

住
し
て
い
る
方

▽
処
理
機
器
を
居
住
場
所
に
設
置
し
、

適
切
か
つ
安
全
に
使
用
・
管
理
で

き
る
方

■
対
象
機
種
・
補
助
金
額

▽
電
動
生
ご
み
処
理
機
：
購
入
費
用

　

の
½（
1
0
0
円
未
満
切
り
捨
て
）

で
、
上
限
3
万
円
（
1
世
帯
1
台

ま
で
）

▽
た
い
肥
化
容
器
：
購
入
費
用
の
½

（
1
0
0
円
未
満
切
り
捨
て
）
で
、

上
限
3
0
0
0
円
（
1
世
帯
2
台

ま
で
）

■
問
い
合
わ
せ
／
環
境
共
生
課
環
境

衛
生
係
☎
83
・
3
5
6
6

　

ご
み
の
野
焼
き
や
ド
ラ
ム
缶
な
ど

に
よ
る
焼
却
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。
野
焼
き
は
火
災
の
危
険
性

が
あ
る
だ
け
で
な
く
、
洗
濯
物
が
外

に
干
せ
な
い
、
窓
が
開
け
ら
れ
な
い

な
ど
、
生
活
環
境
に
大
き
な
影
響
を

及
ぼ
し
ま
す
。

　

ご
み
は
「
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
マ

ニ
ュ
ア
ル
」
や
「
家
庭
ご
み
収
集
カ

レ
ン
ダ
ー
」
な
ど
に
従
い
、
適
正
に

処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
環
境
共
生
課
環
境

衛
生
係
☎
83
・
3
5
6
6

  

環
境

ごみ・リサイク
ルマニュアル◀

◀

◀小千谷市ごみ分別辞典

ごみの地区別
収集曜日一覧

日
時

会
場

4
月
10
日
㈭

午
後
1
時
30
分

〜
3
時
東
小
千
谷
体
育

セ
ン
タ
ー

4
月
12
日
㈯

午
後
1
時
30
分

〜
3
時
市
役
所

6
6

△市ホームページ

詳細は
こちら



2
月
24
日　

O
jiya Startup D

ay in Tokyo

小
千
谷
の
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
今
、

そ
し
て
未
来
を
語
る

2
月
27
日　

サ
ケ
の
稚
魚
放
流

元
気
に
帰
っ
て
き
て
ね

3
月
1
日
〜
9
日　

絵
紙
と
小
千
谷
の
ひ
い
な
祭
り

全
国
的
に
も
珍
し
い
ひ
な
祭
り

2
月
15
日　

ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
鳥
追
い

雪
洞
か
ら
立
ち
上
が
る
炎

2
月
22
日
･
23
日　

第
49
回
お
ぢ
や
風
船
一
揆

冬
の
風
物
詩
を
満
喫
！

起
業
家
育
成
支
援
事
業BALLOON

初
年
度
の
集
大
成

の
1
つ
と
し
て
、
東
京
・
丸
の
内
で
開
催
し
ま
し
た
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、BALLOON

ビ
ジ
ネ
ス
コ
ン
テ

ス
ト
採
択
者
が
そ
れ
ぞ
れ
の
事

業
に
つ
い
て
熱
心
に
発
表
し
て

い
ま
し
た
。
ま
た
、
市
内
企
業

経
営
者
に
よ
る
ト
ー
ク
セ
ッ
シ

ョ
ン
や
ク
ロ
ス
ト
ー
ク
、
後
半

は
、
小
千
谷
の
お
酒
や
米
菓
な

ど
を
片
手
に
参
加
者
同
士
の
交

流
会
を
行
い
ま
し
た
。

川
井
本
田
地
内
の
信
濃
川
河
川
敷
で
、
サ
ケ

の
稚
魚
放
流
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
市
内
で
12

回
目
と
な
る
今
回
は
、
南
小
学
校
の
2
・
4

年
生
と
東
小
千
谷
小
学
校
の
4
年
生
が
参
加

し
、
約
15
万
尾
の
サ
ケ
の
稚
魚
を
放
流
し
ま

し
た
。
参
加
し
た
児
童
は
「
人
生
で
初
め
て

の
こ
と
で
、
と
て
も
貴
重
な
経
験
に
な
り
ま

し
た
」
と
感
想
を
発
表
し
て
く
れ
ま
し
た
。

小
千
谷
の
ひ
な
祭
り
に
は
、「
絵
紙
」
と
呼
ば

れ
る
浮
世
絵
を
部
屋
中
に
飾
る
独
自
の
文
化

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
風
習
を
再
現
し
た
イ
ベ

ン
ト
と
し
て
市
内
26
か
所
の
参
加
店
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
各
会
場
に
は
絵
紙
や
ひ
な
人

形
な
ど
が
展
示
さ
れ
た
ほ
か
、
講
演
会
や
「
み

ん
ふ
う
ざ
」
に
よ
る
和
楽
器
演
奏
な
ど
の
催

し
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

「
鳥
追
い
」
は
、
田
畑
の
害
鳥
を
追
い
払
い
、
今
年
の
豊

作
を
願
う
塩
殿
地
域
の
伝
統
行
事
で
す
。
会
場
の
お
ぢ

や
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
ふ
れ
あ
い
の
里
に
は
大
き
な
雪

洞
が
作
ら
れ
、
中
央
に
集
め
ら
れ
た
わ
ら
に
火
が
と
も

さ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
は
そ
の

火
の
周
り
を

歩
き
な
が
ら
、

拍
子
木
を
打

ち
鳴
ら
し
て

鳥
追
い
歌
を

歌
っ
て
い
ま

し
た
。

今
年
は
悪
天
候
の
た
め
2
日
間
を
通
し
て
気
球

が
飛
び
立
つ
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

う
ま
い
も
の
広
場
や
雪
上
か
る
た
大
会
な
ど
の

各
種
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
た
平
沢
会
場
は
約
1

万
2
0
0
0
人
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

ま
た
、
22
日
の
夜
に
行
わ
れ
た
グ
ロ
ー
バ
ル
ー

ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
は
、
気
象
条
件
の
悪
い

中
で
熱
気
球
チ
ー
ム
「
チ
ー
ム
お
ぢ
や
」
の
み

な
さ
ん
か
ら
2
機
の
気
球
を
立
ち
上
げ
て
い
た

だ
き
、
6
年
ぶ
り
に
有
観
客
で
熱
気
球
と
花
火

の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

P
フ ォ ト

hoto N
ニ ュ ー ス

ews イベントの記事は、市ホームページでも公開しています！
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3
月
2
日　

東
小
千
谷
地
区
冬
季
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

大
人
も
子
ど
も
も
全
力
の
戦
い

3
月
7
日　

O
jiya M

eetup D
ay

小
千
谷
で
5
人
の
起
業
家
が
誕
生
！

3
月
8
日　

平
田
昌
広
さ
ん
絵
本
ラ
イ
ブ

す
て
き
な
絵
本
に
く
ぎ
づ
け

会
場
と
な
っ
た
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

と
東
小
千
谷
体
育
セ
ン
タ
ー
に
は
、

地
域
内
外
か
ら
7
4
5
人
が
訪
れ
ま

し
た
。
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
や
綱

引
き
、
幼
児
レ
ー
ス
な
ど
の
イ
ベ
ン

ト
で
は
、
大

人
か
ら
子
ど

も
ま
で
全
力

で
楽
し
み
、

白
熱
し
た
戦

い
が
繰
り
広

げ
ら
れ
て
い

ま
し
た
。

起
業
家
育
成
支
援
事
業BALLOON

ビ
ジ
ネ
ス
コ
ン
テ
ス
ト
採

択
者
5
人
が
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
を
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
す
る

イ
ベ
ン
ト
と
し
て
ホ
ン
ト
カ
。
で
開
催
し
ま
し
た
。
オ
ン
ラ
イ

ン
を
含
め
、
参
加
し
た
47
人
の
み

な
さ
ん
は
、
採
択
者
に
「
商
店
街

と
は
ど
の
よ
う
に
連
携
す
る
の
か
」

「
な
ぜ
高
校
生
が
タ
ー
ゲ
ッ
ト
な
の

か
」
な
ど
の
質
問
の
ほ
か
、「
採
択

者
の
事
業
に
魅
力
を
感
じ
、
応
援

し
て
い
る
こ
と
を
伝
え
た
く
て
今

日
参
加
し
た
」
と
い
う
応
援
メ
ッ

セ
ー
ジ
も
あ
り
ま
し
た
。

絵
本
作
家
の
平
田
昌
広
さ
ん
に

よ
る
絵
本
ラ
イ
ブ
が
ホ
ン
ト
カ
。

で
行
わ
れ
、
親
子
連
れ
な
ど
約

1
0
0
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

人
気
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
の
ほ

か
、
こ
と
ば
あ
そ
び
や
ク
イ
ズ

な
ど
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

楽
し
め
る

内
容
で
会

場
は
終
始

笑
い
に
包

ま
れ
て
い

ま
し
た
。

3
月
8
日　

西
脇
順
三
郎
賞
贈
呈
式

詩
の
世
界
に
親
し
ん
で

名
誉
市
民
で
あ
る
西
脇
順
三
郎

の
名
を
冠
し
た
「
西
脇
順
三
郎

賞
」
の
贈
呈
式
が
ホ
ン
ト
カ
。

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
贈
呈
式

で
は
表
彰
状
と
副
賞
が
贈
呈
さ

れ
、
受
賞
者
か
ら
受
賞
に
対
す

る
思
い
を
お
話
し
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ま
た
、「
西
脇
順
三
郎
賞

ふ
る
さ
と
賞
」
の
表
彰
式
も
同

日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
受
賞
者

や
受
賞
作
品
に
つ
い
て
は
16
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

3
月
8
日
・
9
日　

ま
ち
な
か
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
「
小
千
谷
市

70
年
の
あ
ゆ
み
」

思
い
出
と
と
も
に
70
年
を
振
り
返
る

昨
年
3
月
10
日
に
市
制
施
行
70
周
年
を
迎
え
た
小
千
谷
市
の

誕
生
か
ら
現
在
ま
で
の
歴
史
を
振
り
返
る
展
示
が
本
町
商
店

街
で
行
わ
れ
、
小
千
谷
新
聞
の
切
り
抜
き
や
昔
の
写
真
が
掲

示
さ
れ
ま
し
た
。
3
月
8
日
に
は
学
芸
員
に
よ
る
展
示
解
説

が
行
わ
れ
、
参
加
者
は
小
千
谷
市

の
歴
史
や
思
い

出
を
共
有
し
な

が
ら
、
本
町
商

店
街
の
ま
ち
歩

き
を
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。

3
月
9
日　

お
ぢ
や
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
「
が
ん
ば
れ

パ
パ
ゲ
ー
ノ
！
」

プ
ロ
の
歌
声
に
う
っ
と
り

市
制
施
行
70
周
年
記
念
事
業
と
し
て
、
家

族
み
ん
な
で
楽
し
め
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン

サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。
第
1
部
で
は
、

プ
ロ
の
オ
ペ
ラ
歌
手
に
よ
っ
て
、
子
ど
も

た
ち
に
人
気
の
楽
曲
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

第
2
部
で
は
、
音
楽
劇
「
が
ん
ば
れ
パ
パ

ゲ
ー
ノ
！
」
が
上
演
さ
れ
ま
し
た
。 

ク
ラ

イ
マ
ッ
ク
ス
は
全
員
で
「
幸
せ
な
ら
手
を

た
た
こ
う
」
を
大
合
唱
し
、
翌
日
に
市
制

施
行
記
念
日
を
迎
え
る
小
千
谷
市
を
お
祝

い
し
ま
し
た
。
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フレイル予防のためのフレイル予防のための
運動器科学講座が送る健康情報運動器科学講座が送る健康情報

　フレイルは社会全体の病です。老若男女全ての市民の健
康と幸せ無くして防げません。このコーナーでは、健康に
役立つ情報を幅広くお届けします。
■問い合わせ／健康・子育て応援課健康増進係☎83-3640

▽
突
然
、
片
方
の
腕
や
足
に

力
が
入
ら
な
く
な
る

▽
突
然
の
激
し
い
胸
痛
、
胸

が
締
め
つ
け
ら
れ
る
よ
う

な
痛
み
が
2
〜
3
分
続
く

▽
胸
や
背
中
の
痛
み
が
移
動

す
る

▽
窒
息

▽
け
い
れ
ん
が
止
ま
ら
な
い

▽
大
量
の
出
血
を
伴
う
外
傷

▽
広
範
囲
の
や
け
ど

▽
顔
色
が
明
ら
か
に
悪
い

▽
ふ
だ
ん
と
明
ら
か
に
様
子
が
違
う　

な
ど

夜
間
の
救
急
車
利
用
の
判
断
に
迷
っ
た
場
合
は
、

電
話
で
相
談
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

●
＃
7
1
1
9

　

大
人
（
概
ね
15
歳
以
上
の

方
）
の
急
な
病
気
や
ケ
ガ
で

す
ぐ
に
救
急
車
を
呼
ぶ
べ
き

か
、
医
療
機
関
を
受
診
す
る

べ
き
か
、
判
断
に
迷
っ
た
と

き
に
看
護
師
な
ど
か
ら
受
診
可
能
な
医
療
機
関
の
案

内
や
対
処
方
法
な
ど
の
助
言
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

●
＃
8
0
0
0

　

15
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
が
急
な
病
気
や
ケ
ガ
で
困

っ
て
い
る
と
き
に
相
談
で
き
ま
す
。

救
急
車
の
適
正
利
用
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
！

　
　
　
　
　
　
　
　

小
千
谷
市
消
防
本
部

　
　
　
　
　
　
　
　

警
防
課
救
急
係　

田
中
稔
さ
ん

救
急
車
の
出
動
件
数
・
搬
送
人
員
は

年
々
増
加
し
て
い
ま
す

　

令
和
6
年
の
救
急
出
動
件
数
は
1
8

6
8
件
で
過
去
最
多
と
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
救
急
車
で
搬
送
さ
れ
た
人
の

約
半
数
が
入
院
を
必
要
と
し
な
い
軽
症

で
す
。
地
域
で
限
ら
れ
た
救
急
車
を
有
効
に
活
用
し
、

緊
急
性
の
高
い
症
状
の
傷
病
者
に
で
き
る
だ
け
早
く

救
急
車
が
到
着
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
、
救
急
車

の
適
時
・
適
正
な
利
用
が
必
要
で
す
。

救
急
車
を
上
手
に
使
い
ま
し
ょ
う　

　

次
の
よ
う
な
症
状
が
見
ら
れ
た
と
き
は
、
た
め
ら

わ
ず
に
救
急
車
を
呼
び
ま
し
ょ
う
。

症
状
の
詳
細
は
、
下
記
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
総
務
省
消
防
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
意
識
が
な
い
、
ま
た
は
も
う
ろ
う
と
し
て
い
る

▽
突
然
の
激
し
い
頭
痛

▽
顔
半
分
が
動
き
に
く
い
、
ろ
れ
つ
が
ま
わ
り
に
く
い

　
　
　
「
第
2
期
小
千
谷
市
自
殺

　
　
　

対
策
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た

　

こ
の
計
画
は
、
誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま

れ
る
こ
と
の
な
い
社
会
の
実
現
を
目
指
し

て
、
自
殺
予
防
の
取
組
を
推
進
す
る
こ
と

を
目
的
に
、
国
の
「
自
殺
総
合
対
策
大
綱
」

や
「
新
潟
県
自
殺
対
策
計
画
」
の
基
本
的
視
点
に
基
づ
い
た

計
画
で
す
。
計
画
の
詳
細
は
、
健
康
・
子
育
て
応
援
課
窓
口

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
・
子
育
て
応
援
課
☎
83
・
3
6
4
0

　
　

●
計
画
期
間

　
　

令
和
7
年
度
か
ら
7
年
間

　
　

●
基
本
的
な
考
え
方

　

自
殺
の
多
い
世
代
や
ハ
イ
リ
ス
ク
者
へ
の
支
援

や
、
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
強
化

と
生
き
る
こ
と
を
包
括
的
に
支
援

す
る
こ
と
で
、
誰
も
自
殺
に
追
い

込
ま
れ
る
こ
と
の
な
い
小
千
谷
市

を
目
指
し
ま
す
。

詳細はこちら
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検診
日程

▷住民検診調査票で申込をした方は、順次個人通知を発送します。必ず個人通知が届いて
から受診してください。
▷受診通知書が届いていない方で受診を希望する方、申込の取り消しをする
方は、ご連絡ください。詳細は右記二次元コードからご確認ください。
▷市外に転出した時点で小千谷市の健（検）診を受けられなくなります。
■申込・問い合わせ／健康・子育て応援課健康増進係☎83-3640

●子宮頸がん検診・乳がん検診日程
月日 受付時間 会場

月・火・金
曜日（祝日
は除く）

13:15～13:40
（子宮頸がん検診のみの
場合は14:00～14:15）

小千谷総合
病院健診セ
ンター

7.27㈰ ▷9:00～11:00
▷13:00～15:00

あすえ～る

11.8㈯ 9:00～11:00

休
日
検
診

4
〜
12
月

●胃がん・大腸がん検診日程
対象地区・町内 月日 受付時間 会場

片貝地区
高梨・五辺

4.  8㈫

8:30
～11:00

片貝総合セ
ンター

4.  9㈬
4.10㈭
4.11㈮

川井地区・岩沢地区・
真人地区（真人北部を
除く）・池ケ原・古田・
池中新田・坪野（上）・
細島・塩殿・卯ノ木

4.17㈭
総合体育館

4.18㈮

  

福
祉

高
齢
者
現
況
調
査

　

ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
世
帯
な
ど

の
4
月
1
日
現
在
の
状
況
に
つ
い
て

調
査
を
行
い
ま
す
。
調
査
結
果
は
介

護
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
必
要
と
す
る

方
の
把
握
や
災
害
な
ど
緊
急
時
の
支

援
に
活
用
し
ま
す
。

■
調
査
対
象
／
令
和
7
年
4
月
1
日

現
在
で
65
歳
以
上
の
高
齢
者
（
昭
和

35
年
4
月
1
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
）

で
次
の
①
〜
④
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
世
帯

①
65
歳
以
上
の
高
齢
者
で
ひ
と
り
暮

ら
し
の
世
帯

②
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
で
構
成

さ
れ
る
世
帯

③
65
歳
以
上
の
高
齢
者
と
15
歳
未
満

の
児
童
の
み
で
構
成
さ
れ
る
世
帯

④
65
歳
以
上
の
高
齢
者
と
障
が
い
の

あ
る
方
の
み
で
構
成
さ
れ
る
世
帯

で
調
査
対
象
と
す
る
こ
と
が
適
当

と
認
め
ら
れ
る
世
帯

■
調
査
方
法
／
4
月
末
ま
で
に
地
区

担
当
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
が
お

伺
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
福
祉
課
高
齢
福
祉

係
☎
83
・
3
5
1
7

お知らせ

△詳細はこちら

各
種
検
診
料
金
の
免
除
申
請
の

受
付
を
開
始
し
ま
す

■
料
金
免
除
の
対
象
と
な
る
検
診

▽
が
ん
検
診
（
胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
肺
が
ん
、
子
宮
頸
が
ん
、
乳

が
ん
）

▽
骨
粗
鬆
症
検
診

▽
特
定
健
康
診
査

■
申
請
受
付
開
始
日
／
4
月
1
日
㈫

■
検
診
当
日
に
免
除
に
な
る
方
／
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
は
、

検
診
当
日
に
受
付
で
受
給
者
証
ま
た
は
医
療
保
険
の
保
険
資
格
を
確

認
で
き
る
も
の
（
マ
イ
ナ
保
険
証
な
ど
）
を
提
示
す
る
と
、
料
金
が

免
除
さ
れ
ま
す
。

▽
生
活
保
護
法
に
よ
る
被
保
護
世
帯
の
方

▽
重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
制
度
の
受
給
者

証
（
県
障
受
給
者
証
）
を
お
持
ち
の
方

▽
75
歳
未
満
で
小
千
谷
市
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

に
加
入
し
て
い
る
方

■
申
請
に
よ
り
料
金
が
免
除
さ
れ
る
方
／
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

※
た
だ
し
、
40
歳
〜
74
歳
の
方
が
受
診
す
る
特
定
健
康
診
査
は
、
ご

加
入
の
医
療
保
険
の
種
類
に
よ
り
料
金
が
免
除
さ
れ
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

■
申
請
方
法
／
検
診
日
の
2
週
間
前
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

家
族
な
ど
が
代
理
で
申
請
す
る
場
合
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。
申
請

書
と
委
任
状
は
健
康
・
子
育
て
応
援
課
窓
口
に
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
申
請
に
必
要
な
も
の
／
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類
（
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
な
ど
）

■
申
請
・
問
い
合
わ
せ
／
健
康
・
子
育
て
応
援
課
健
康
増
進
係
☎
83

・
3
6
4
0



12：障がい福祉係
34：高齢福祉係
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4高齢者家族介護用品給付券
■対象／次の全ての要件に該当する方
▷同居の高齢者を在宅で常時介護している
※施設入所や長期入院の場合は対象外です。
▷高齢者が介護保険の要介護4～5の認定を受
けている、または要介護3の認定を受けて
いて排泄に介助や見守りが必要である
▷申請時において高齢者と介護者の世帯員全
　員（世帯分離をしている世帯の構成員も含む）
の市民税が非課税である
■助成内容／1,000円券×36枚
※紙おむつなどの介護
衛生用品を購入する
費用の一部として利
用できます。
■申請に必要なもの／
介護保険証

3在宅高齢者通院等
　支援サービス利用券
■対象／次の全ての要件に該当する方
▷在宅で生活している
※施設入所や長期入院の場合は対象外です。
▷歩行に支障があり、公共交通機関での移動が困難
である
▷介護保険の要介護1～5の認定を受けている
▷申請時において市民税が非課税である
■助成内容／介護度や自宅がある地域に応じた枚数
のタクシー券を交付します。自宅と医療機関や在
宅福祉サービスを提供する事業所との往復のため
にタクシーに乗車される場合のみ、タクシー料金
の一部として利用できます。
■申請に必要なもの／介護保険証
■交付制限／1や2の助成券と重複して交付を受け
ることはできません。

2人工透析のための通院費助成券
■対象／次の全ての要件に該当する方
▷身体障害者手帳（腎臓機能障害）の交付を受けて
いる
▷人工透析のため定期的な通院が必要である
▷自宅から医療機関までの距離が片道1.5㎞以上で
ある
▷人工透析通院のために主にタクシーまたは自動車
を利用している
▷申請時において本人の市民税が非課税である
■助成内容／距離に応じて交付します。
▷タクシー利用券：人工透析のための通院にのみ利
用できます。
▷通院給油助成券：人工透析のための通院に利用し
ている自動車の給油費の一部として利用できます。
■申請に必要なもの
▷身体障害者手帳
▷自立支援医療（更生医療）受給者証または人工透
析のために通院をしている証明書類
■交付制限／1や3の助成券と重複して交付を受け
ることはできません。

1福祉タクシー利用券
■対象／次のいずれかに該当する方
▷身体障害者手帳1級～3級の方
▷療育手帳A判定の方
▷精神障害者保健福祉手帳1級の方
■助成内容／500円券×24枚
※タクシー料金の一部として利用できます。
利用目的は問いません。
■申請に必要なもの
▷身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保
健福祉手帳のいずれか
▷令和6年度の福祉タクシー利用券綴（継続
の方のみ。全部使用した方は表紙）
■交付制限／2や3の助成券と重複して交付
を受けることはできません。

令和7年度　福祉に関する各種助成券を交付します
4月1日㈫受付開始　※3月中の申請はできません。

申請・問い合わせ／福祉課☎83-3517
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各種相談日程
相談名 開催日 時間 会場 内容 申込 問い合わせ

出張年金相談 4.  9㈬ 10:00～15:00 市民会館 各種請求書受付、加入記録
確認などに関する相談 ○

長岡年金事務所☎88-0006
※自動音声案内後1→2を押して
　ください。

もの忘れ心配
相談室 4.17㈭ 10:00～12:00

13:30～15:00 市役所
もの忘れに関する相談、簡
単なもの忘れのテスト ○ 地域包括支援センター

☎83-0807

行政相談
4.  8㈫

10:00～12:00 行政サービスへの苦情、問
い合わせなどの相談 －

市民生活課市民係
☎83-3509

4.22㈫ 片貝総合センター

女性の困り
ごと相談会 4.11㈮ 13:30～15:30

市役所

女性が抱える悩みごとなど
に関する相談 ○

無料法律相談 4.16㈬ 13:30～16:30 弁護士による法律相談 ○

消費生活相談 月～金曜日   9:00～16:00 商品やサービス、契約に関
するトラブルや疑問 －

AAグループ
ミーティング 水・金曜日 19:30～21:00

サンラックおぢや

アルコール問題の解決に向
け、断酒を継続する場 － 健康・子育て応援課健康増進

係☎83-3640

シルバー人材
センター
入会説明会

4.16㈬ 10:00～11:45 センターの概要と入会手続
きの説明 － シルバー人材センター

☎82-6550

ひきこもる人の
家族のつどい 4.20㈰ 13:30～15:30 荻野代表宅（東栄1-

5-6）P：東栄会館
ひきこもりの方の家族の相
談や交流の場（1回300円） －

健康・子育て応援課健康増進
係☎83-3640

コスモス会 4.21㈪ 9:30～11:00 さつき工房 精神障がいの方の家族の相
談・交流・学習の場 －

お知らせ
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△魚沼テクノスクール
　ホームページ

△信濃川発電所
　ホームページ

詳細は
こちら

友だち
募集中！

小千谷市公式LINE

各種制度・補助金など、市
政情報の全般は市ホーム
ページをチェック！

閲覧はこちら➡

市広報Instagramで、小
千谷の魅力を写真や動画で
お届けしています！

フォローはこちら➡

イ ン ス タ グ ラ ム



小千谷市からの情報を
お知らせしています！

■放送局／FMながおか（80.7M
メガヘルツ

Hz）
■放送日時／毎週月～金曜日の午前7時35分頃
～約5分間（祝日を除く）
■放送内容／小千谷市の行政情報、イベント情報
など
■問い合わせ／企画政策課秘書
広報係☎83-3507

―　30―　―　3030

5月期　公営住宅入居者募集

建設課建築住宅係☎83-3514

■入居可能日／5月1日㈭
■申込／4月15日㈫までに、申込書を建設課へ提出し
　てください。申込書は建設課にあります。
■入居条件／条件の詳細はお問い合わせください。
■その他／入居申込の前にあらかじめご相談ください。
その際、源泉徴収票など世帯の所得
　がわかる書類をご持参ください。所
　得により家賃の減免があります。

●市営住宅：小千谷市が運営する公営住宅です。

住宅名・所在地 戸数 家賃月額 概要

市営片貝町団地住宅
（一之町二区） 1 20,000

～39,300円 4階建・3DK

市営信濃川住宅
（千谷川1） 1 15,600

～30,600円 5階建・3LDK

市営栄町団地住宅
1号棟（栄町） 1 16,600

～32,700円 4階建・3DK

市営栄町団地住宅
2号棟（栄町） 1 16,900

～33,200円 4階建・3DK

市営栄町団地住宅
3号棟（栄町） 1 17,200

～33,700円 4階建・3DK

市営木津のぞみ団地
住宅1号棟（木津団地） 1 18,600

～36,500円 4階建・1LDK

市営木津のぞみ団地
住宅2号棟（木津団地） 1 25,300

～49,700円 2階建・2DK

●特定公共賃貸住宅：ファミリーに最適なお部屋で、
市外にお住まいの方もお申し込みいただけます。

住宅名・所在地 戸数 家賃月額 概要

市営日吉団地住宅
（日吉2） 2 46,000円 3階建・3LDK

  （2月届出分） 

☆ご誕生
閏
じゅんた

多さん　　　（平澤秀公さん：荷頃）
理
り お

央さん　　　（梅北耕典さん：土川2）
陽
は る き

稀さん　　　（池田雅さん：城内1）
心
こ は る

陽さん　　　（大塚亮平さん：若葉2）
琉
る い と

斗さん　　　（福原優さん：桜町（上））
日
ひ な の

向乃さん　　（和田雅也さん：小粟田）
瑛
え ま

愛さん　　　（目﨑歩さん：水口）
羽
わ く

徠さん　　　（水落祐大さん：元中子）
陽
ひ な の

菜乃さん　　（大矢健太さん：平成1）

■問い合わせ／市民生活課
　市民係☎83-3509

　ご結婚・ご誕生おめでとうございます！
幸せな新生活と健やかに育つおぢやっ子を
お祝いします。
※保護者のお名前などは、届出
　のとおりに掲載しています。

☆ご結婚
関駿平さん （卯ノ木）
増田沙織さん （上越市）♥

音声版の
広報おぢやを配信しています

　広報おぢやは音声訳を行っています。視
覚障がいのある方や高齢で広
報おぢやを読むことが難しい
方、ながら聞きをしたい方な
ど、必要に応じてご活用くだ
さい。
●問い合わせ／企画政策課秘書広報係☎83
　-3507

広報係

音声訳は、ボランティアサ
ークル「小千谷市音声訳の
会」のみなさんが作成して
くださっています！



今月のキッズフォト 今月の「＃おぢフォト」
　「#おぢフォト」を付けてInstagramに投稿された
画像の中から1枚を紹介します。

▷投稿者：starry_sa
　tossyさん
▷撮影場所：おぢや風
船一揆平沢会場
▷白銀に輝く巨大提灯

⬆
小千谷市広報Instagram
をチェック！

＜調理＞小千谷市食生活改善推進委員
＜問い合わせ＞
健康・子育て応援課健康増進係☎83-3640

＜栄養価＞（1人分）
▷エネルギー：214kcal
▷たんぱく質：16.4g

▷脂質： 12.9g
▷食塩相当量：1.0g

鶏ひき肉   300g 
木綿豆腐（水切り不要）   150g
芽ひじき（乾燥のまま）   大さじ1
いんげん   3本
長ねぎ   30g
サラダ油   小さじ½
　　おろししょうが   大さじ½
　　塩   小さじ⅙
　　こしょう   少々
　　みりん   大さじ2と½
　　しょうゆ   大さじ1
　　砂糖   小さじ1
　　片栗粉   小さじ⅓
　　水   大さじ½

＜材料＞（4人分）

作ってみてね！作ってみてね！
この料理この料理

　ひじきは乾燥したまま、豆腐は水切り不要で簡
単に調理できます。高たんぱく・低脂質な鶏ひき
肉とひじきを使った栄養満点のつくねです。ひじ
きを含む海藻類は不足しがちな食物繊維や鉄・カ
ルシウムなどのミネラルが豊富に含まれています。
お子さんから大人のおつまみにもおすすめです。

ご飯が進む！栄養満点★ご飯が進む！栄養満点★

～ひじき入り～ひじき入り
ふんわりつくね～ふんわりつくね～

｛
｛
A

国松　優
ゆ ら

笑ちゃん（0歳9か月）
△にっこりひなまつりにて

＜作り方＞
①いんげんはゆでて小口切りにする。長ねぎは粗
みじん切りにする。
②ボウルに①、鶏ひき肉、豆腐、ひじき、Aを加
えて粘り気がでるまでよく混ぜる。
③②を16等分し、形を丸く整える。
④フライパンに油を熱し③を並べて
中火で焼く。焼き色がついたら裏
返し、ふたをしてさらに2～3分焼く。
⑤一度火を止めて、フライパンの油と汚れをキッ
チンペーパーでふき、Bを加えてからめる。
⑥再度火をつけて煮詰め、とろみがついたら2個
ずつ串にさして器に盛る。

B
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広報クイズ広報クイズ&&感想感想

■応募方法／郵便番号、住所、氏名と①クイズの答え、②広
報誌へのご意見・ご感想を必ず記入してご応募ください。
■応募先／〶947-8501　企画政策課秘書広報
　係（住所は記載不要）Qplan-kh@city.ojiya.
　niigata.jpN83-2789、専用フォーム（右の
　二次元コード）
■応募締切／4月15日㈫（はがきの場合は、当日消印有効）
■当選発表／発送をもってかえさせていただきます。

① 時坂　　② 芋之島　　③ 芋時

3月号のクイズの答えは、① 38回 でした。

問  題

まちのうごき
（2月末現在）

世帯数（　）内は前月比

世帯数 12,976世帯
（－ 13世帯）

人口（　）内は前月比
男 16,033人（－17人）
女 16,447人（－25人）
合計 32,480人（－42人）

異動（2月届出分）

出生 11人 転入 37人

死亡 39人 転出 51人

編集室
だより

正解者の中から抽選でプレゼントをお送りします

4月から新しくできる町内の名前は
次のうちどれでしょう？
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風船一揆のかるた大会に多くの方から参加いただきありがとうございました。子どもたちが思い切
り楽しんでいる姿が見られてとてもうれしかったです。これからもたくさん遊んでくださいね！さ

 
 
 
 
 
 

プレゼントを提供いただけるお店を募集していま
す。詳細は企画政策課☎83-3507まで。

キムチ工房－小千谷－
薭生丙1404  ☎82-2406

今月のプレゼント（5人）今月のプレゼント（5人）
『お好きなキムチ1,500円分』『お好きなキムチ1,500円分』

－

　広報おぢや・市ホームページでは広告を募集しています。広報おぢやの広告掲載料は、
上記の広告の大きさ（縦45.5㎜×横82㎜）で1枠1回20,000円、この大きさ（縦45.5
㎜×横167㎜）で1枠1回40,000円です。詳しくはお問い合わせください。
■問い合わせ／企画政策課秘書広報係☎83-3507


