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小千谷市教育委員会 教育・保育課 

 

小千谷市における休日の中学校部活動について（通知） 

 

 日頃より、当市の教育活動にご理解とご協力をいただきありがとうございます。 

さて、中学校部活動に関して、既に広報おぢや等でお伝えしておりますが、国や県の方針に

基づき、今年度から休日の部活動を原則として、「学校」から「地域」に展開いたします。 

学校は、生徒及び教職員の減少に伴い、学校だけで行う部活動の運営を維持していくことが

困難な状況となっています。 

当市では、地域のスポーツ団体や文化団体と連携し、休日の活動を地域で行う仕組みを整え、

生徒が希望する活動に取り組めるような環境づくりを進めています。 

 つきましては、ご理解賜りますようお願い申し上げます。 

 

記 

 

１ 中学校部活動の休日の活動について 

 

【令和 7年８月から】 

 

 〇休日の学校部活動は実施しません。平日は今まで通り実施します。 

 

・種目によって、地域展開クラブが開始されるまでは、部活動として行う場合があります。 

 

・大会参加資格の取得や登録が困難などの理由により、今年度に限り、休日も学校部活動として

継続する種目もあります。 

 

〇休日の活動を希望する生徒は、「地域展開クラブ」または、小千谷市が認めた「認定団体」、

スポーツ少年団や民間クラブチームなどに所属し、活動を行うこととなります。 

 

 

※地域展開クラブとは 

 

・休日の活動を確保するために、学校と連携しながら設立し、地域の方や教職員が指導者となり 

活動を行うクラブです。 

 

※認定団体とは 

 

・スポーツ庁・文化庁発出ガイドラインが示す条件（指導者の資格状況や適正な活動内容等）を

もとに、小千谷市が認定した団体で、休日だけでなく平日についても活動することができます。 
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