
(小千谷市民水泳記録会) 

 

 

 

 

１ 主  催 小千谷市水泳協会 
２ 共  催 小千谷市 
３ 後  援 小千谷市スポーツ協会 小千谷新聞社 
４ 主  管 小千谷市水泳協会 
５ 日  時 令和７年８月２日（土） 
        ９：１０ 開会セレモニー 
        ９：３０ 競技開始 
       １２：００ 競技終了・閉式通告（閉会式は行いません） 
６ 会  場 小千谷市民プール ５０m プール ４レーン（未公認） 
        小千谷市大字桜町４９１５  

７ 参加対象 ・小学生、中学生、高校生、一般の方で、小千谷市民、小千谷市 
出身の方、小千谷市に勤務している方、小千谷市のクラブ等に 
在籍している方。 

・参加は個人、家族、学校単位、チーム単位のどれでも構いませ 
ん。 

     ・５０ｍ以上泳げる方。 ※本人およびその家族も参加可能です。 
５ 実施種目 ・個人種目は各種目とも５０ｍ、１００ｍ、２００ｍ 

       ・リレー種目は４×５０ｍで行う。 
６ 参 加 費 一人５００円（出場種目数の制限はありません） 
        （内訳：保険代、運営にかかわる費用） 
７ 日   程  ８：００ 開門  

   ８：０５～９：００プール開放 
         ９：１０ 開会セレモニー 
         ９：３０ 競技開始  １２：００終了予定 
               （参加者数により遅くなることもあります）  
 
８ 申し込み ７月２４日（木）までに、下記のいずれかの方法申込ください。 

（１） 参加申し込み用紙に A・B に記入し、小千谷市総合体育館
内 
小千谷市スポーツ協会に提出または郵送。 
〒947-0035 小千谷市桜町 4915 小千谷市総合体育館内 

     小千谷市スポーツ協会 久保田武 宛 

             ℡０２５８－８３－００７７        

・自分はどのくらいのタイムで泳げるのかな？ 

・クラブや学校の授業で練習した成果をためしてみませんか？ 



（２）QR コードを読み取り、専用フォームから申込む。 
      

 

 
 
 
 

https://forms.gle/hFkG6BZTLLxtXhv46 
 
     （３）参加料は、記録会当日受付で納めてください。 
 
９ そ の 他 ①飛込みに自信が無い方は、水中からスタートしてください。 
       ②着用する水着等の制約はありません。スイミングキャップは 

必ず着用してください。 
       ③今年度は記録証の作成はしません。 
       ④中学生以上の参加者、引率の方、保護者の方で、計測や招集等 

の協力が可能な方はお願いします。 
可能な方は、申し込み用紙でご回答ください。 

       ⑤記録会で発生したけが等について、応急処置は行いますが、そ 
の後は、各自、また責任者で対応をお願いします。 

（本記録会は保険に加入しています） 

競技順序 

1 混合 ４×５０ｍ フリーリレー 14 女子 50m 平泳ぎ 

2 女子 200ｍ 自由形 15 男子 50m 平泳ぎ 

3 男子 200m 自由形 16 女子 50m バタフライ 

4 女子 200ｍ 背泳ぎ 17 男子 50m バタフライ 

5 男子 200m 背泳ぎ 18 女子 100m 自由形 

6 女子 200ｍ 平泳ぎ 19 男子 100m 自由形 

7 男子 200m 平泳ぎ 20 女子 100m 背泳ぎ 

8 女子 200ｍ バタフライ 21 男子 100m 背泳ぎ 

9 男子 200m バタフライ 22 女子 100m 平泳ぎ 

10 女子 50m 自由形 23 男子 100m 平泳ぎ 

11 男子 50m 自由形 24 女子 100m バタフライ 

12 女子 50m 背泳ぎ 25 男子 100m バタフライ 

13 男子 50m 背泳ぎ 26 混合 ４×５０ｍ メドレーリレー 

※ №１と２、９と 1０、1７と 1８、2５と 2６の間には休憩を設けます。 



  ※ 人数が少ない種目は合同で行う場合があります。 

申込用紙（必要部数をコピーしてお使いください） 

 

個人種目  

女子・男子 

〇で囲む 

氏  名 

（ふりがな） 

 

（                  ） 

学 年 

小・中・高     

 

    年 

上は一般の方は

記入不要です 

 

参 加 種 目 参考タイム 

  ｍ 自由形・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ・個人メドレー  分  秒 

  ｍ 自由形・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ・個人メドレー  分  秒 

  ｍ 自由形・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ・個人メドレー 分  秒 

  ｍ 自由形・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ・個人メドレー 分  秒 

所属名 

（チーム） 

 

 

申込責任者  

 

連絡先住所 

 

 

 

電話番号  

 

リレー種目（４名のメンバーは当日までに決めてください） 

   ４×５０ｍ    フリーリレー   メドレーリレー 

     （参加する種目に○をつけてください。２種目参加の場合両方に〇を） 

チーム名  

参考記録        分        秒 

申込責任者        

運営に協力していただける場合は、その方のお名前をご記入ください。 

（計時員・招集をお手伝いいただきたいと考えています） 

氏名 

 

 


