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●今月の主な内容
オヂヤホタル～OJIYA HOTARU illumination～   3
AIオンデマンド交通　愛称決定   4
同窓会の開催を支援します   5

○杉並区民　小千谷体験ツアー（5月31日・6月1日）
　杉並区は災害発生時に自治体間で相互に協力しあうことを目的に
協定を締結している小千谷市の交流自治体です。
　杉並区民を対象にした小千谷体験ツアーに、31人が参加しました。
田植え体験では大雨の中、大人も子どもも泥んこになりながら田ん
ぼの感触を楽しんでいました。
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おぢやまつりの開催日程が8月22日㈮～24日㈰に決定しました。
大花火大会は23日㈯に開催します。（荒天時は24日㈰に順延）
行事の詳細は8月上旬に全戸配布するプログラムをご覧ください。
また、市ホームページなどでも随時お知らせします。

あなただけの特別な 
メッセージ花火を打ち上げませんか

　おぢやまつり大花火大会で家族のお祝い、恋人同士の愛の誓い、仲間
や団体などの記念イベントとして、あなただけのメッセージ花火を打ち
上げませんか。お申し込みいただいた方には、招待席をご用意します。
●花火の大きさ・価格
大きさ おまかせ価格 指定価格（3割増し※）

10号1発 8万4,000円 10万9,200円

スターマイン 30万円～ －
※花火の形や色を指定する場合は、おまかせ価格の3割増しになります。
●メッセージ／氏名などを含む60文字以内
●募集数／先着20件
●申込方法／おぢやまつり実行委員会事務局（サンプラザ内）窓口で直接お申し込みいただ
　くか、ファクス・郵送・メールのいずれかでお申し込みください。申込用紙は窓口にある
　ほか、小千谷観光協会ホームページからもダウンロードできます。

             有料観覧席を販売します
※満席になり次第、締め切ります

●花火打上時間／午後7時15分～9時（開場：午後5時）
●有料観覧席の種類など
場所 種類

信濃川旭橋下流
左岸堤防

テーブル席（4人掛け）

ベンチ席（3人掛け）

有料階段席（自由席）

ホントカ。 屋上ベンチ席（3人掛け）

●申込方法／申込フォームまたはファクスで
　お申し込みください。

おぢやまつり大花火大会

申込締切
7月4日金

8月
23日土
開催

▲市ホームページ

▶観光協会ホームページ

おぢやまつり実行委員会（事務局：小千谷観光協会内）
☎86-0288N86-0330〶947-0028 城内1-8-25（サンプラザ内）Q info@ojiyakanko.com

申込・
問い合わせ

▲有料観覧席
　申込フォーム

申込期間※

7月1日火 
～8月8日金
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オヂヤホタルの実施にあたり、協賛金と山本
山山頂会場でのペットボタル®設置・撤去ボ
ランティアを募集します。

●募集期間／～8月29日㈮
●申込方法／右記二次元コード
　から詳細を確認し、お申し込
　みください。

事業所向け
申込フォーム

個人向け
申込フォーム

ペットボタル®とは？
•太陽光発電パネル、充電池、LEDで構成されて
おり、太陽エネルギーで蓄電・発電します。
•周囲が暗くなるとLEDが自動的に点灯し、15分
間隔で変色しながら約4時間点灯します。
•製品名の由来でもある「ほたる」のようにゆら
めき、幻想的な空間を演出します。
•ペットボタル®はサンケン電気㈱の登録商標で
地域貢献品です。

　昨年、中越大震災20年事業として山本山山頂で開催した感謝と希望のイルミネ
ーション「オヂヤホタル」に、市内外のおおぜいの方からお越しいただきました。
オヂヤホタルは今後も継続し、市を代表する市民総参加のイベントを目指します。
今年は観光誘客や交流人口の拡大を目的に、3つの会場で開催します。

●問い合わせ：オヂヤホタル実行委員会（事務局：環境共生課内）☎83-3566Qojiya-hotaru@city.ojiya.niigata.jp

オヂヤホタル
～ OJIYA HOTARU illumination ～

おぢやまつり会場
•開催期間：8月19日㈫～25日㈪
•点灯時間：午後7時頃～11時頃
•会場：信濃川右岸河川敷（旭橋詰め）
•ペットボタル®設置数：約5,000個　
•イルミネーションデザイン：巨大迷路

ホントカ。会場
•開催期間：2月14日㈯～27日㈮（予定）
•点灯時間：午後5時30分頃～9時30分頃
•会場：ホントカ。屋上
※イルミネーションデザインなどの詳細は、
　決定次第、特設サイトでお知らせします。

山本山山頂会場 
•開催期間：9月21日㈰～10月18日㈯
•点灯時間：午後6時頃～10時頃
•会場：山本山山頂芝生広場
•ペットボタル®設置数：約20,000個　
•イルミネーションデザイン
▷オヂヤホタルロゴと天の川
▷白米千枚田「あぜのきらめき」再現

■特設サイト
オヂヤホタルの最新情報を
お知らせします。

協賛金
ボランティア

募集

ペットボタル®を貸し出します
　市内の事業所・団体・町内会などを対象に、ペット
ボタル®の貸し出しを行っています。希望する方は、
実行委員会事務局までお気軽にご相談ください。



10月運行開始

AIオンデマンド交通
愛称決定

イコテ

●チャレンジショップの概要
所在地 本町1-11-2

（旧大国商店空きスペース）
募集業種 小売業、サービス業
募集区画 1区画
面積 29.15㎡
出店者負担金 10,000円／月
出店期間 1年間（最長2年間）
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●応募資格／チャレンジショップの出店終了後、引き続き
市内で本格的に開業する意思があること

※その他の応募資格の詳細は、募集要領をご覧ください。
●応募方法／応募書類を作成のうえ、持参・郵送・メール

のいずれかで提出してください。
●選考方法／書類審査、面接
●募集要領・応募書類／上記二次元コードからご確認くだ

さい。商工振興課窓口でも配布します。
●応募締切／7月25日㈮
●申込・問い合わせ／商工振興課地域産業係☎83-3556

　市内で事業を始めようとする方に対し、低予算で
出店ができるスペースを一定期間貸し出すチャレン
ジショップの出店者を募集します。

　高齢者などの移動支援対策、9月末に廃止となる循環バスの代替交通として、
10月から運行を開始するAIオンデマンド交通の愛称が決定しました。
●問い合わせ／にぎわい交流課交流推進係☎83-3512

チャレンジショップ出店者募集

市民の夢や挑戦を
全力サポート‼
チャレンジ全力応援

▶詳細はこちら

○AIオンデマンド交通とは？
　路線バスのように決められた時刻に決められ
たルートを運行する「定時定路線方式」ではなく、
利用予約に応じてAIが目的地まで最適なルート
を設定し、同じ時間帯に同じ方向へ移動する方
と乗り合わせて運行する「オンデマンド方式」の
新しい交通サービスです。

○循環バスを廃止します
　小千谷総合病院を発着地として、公共施設や
医療機関などをつないで運行している循環バス
は、9月30日㈫をもって運行を終了します。

運行エリアなどの詳細は、広報おぢや8月号でご紹介します

●愛称／イコテ
●採用者／▷目崎亜紀子さん（市内在住）▷猪俣

詔さん（市内在住）
●愛称の意味／大人から子どもまで親しみやすい

小千谷市の方言である「いこーて（行こうて）」
から名付けました。

●選定理由
▷小千谷市の方言が由来となっており、覚えやす

く、親しみやすい。
▷市民みんなが「いこーて」と声を掛け合い、新

しい公共交通であるAIオンデマンド交通を気軽
に利用できるよう願いを込めて。

▷当市が持続可能なまちづくりに取り組む中で、
　U・Iターンをはじめ、より多くの人たちが小千谷

に「イコテ」となるような機運を醸成するため。

＊内訳
　市内：129点
　県内：   39点
　（小千谷市内を除く）
　県外：484点

応募総数*

652点



●対象となる同窓会／市内の小・中学校、総合支援学校の
同一学校の卒業生で、学級または学年の単位で開催する
親睦会

●補助対象者／同窓会主催者
●補助対象事業／次の要件を全て満たすこと
①市内で開催する同窓会であること
②出席者は、同窓会を開催する日の属する年度の3月31日

において、22歳以上49歳以下の者であること
③出席者の人数は10人以上とし、出席者の人数の3割以上

が市外に住所を有する者であること
④同窓会の出席者に対して、市が提供するパンフレットな

どの配布を行うこと
⑤同窓会において、市の施策などの説明時間を設けること
⑥出席者は、市が実施するアンケート調査に協力すること

　郷土愛の醸成と市内へのUターンのきっかけづくりのため、
市内で開催する同窓会の経費を補助します。まずは申請前に
お気軽にお問い合わせください。

同窓会の開催を支援 します

●日時（全2回）
▷11月1日㈯午後2時開演（開場：午後1時15分）
▷11月2日㈰午後4時開演（開場：午後3時15分）
●会場／市民会館大ホール
●演目／オペラ『ラ・ボエーム』
▷作曲：G.プッチーニ
▷イタリア語上演・日本語字幕表示
●入場料（全席指定）

※未就学児入場不可／当日は各500円プラス
●チケット発売開始日時／8月8日㈮午前10時
●チケット販売場所
▷市民会館（窓口販売のみ）
▷セブンチケット（セブンコード：111-283）
●問い合わせ／文化スポーツ課
　生涯学習係☎82-9111

一　般 5,000円
中学生・高校生 2,000円
小学生 1,000円
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第3回 小千谷市民オペラ

『ラ・ボエーム』チケット販売情報

●補助金額／出席者1人あたり2,000円
（上限5万円）

●申請方法／同窓会開催日の10日前まで
に、申請書に必要書類を添付のうえ企
画政策課に提出してください。申請書
は企画政策課にあるほか、市ホームペ

　ージからもダウンロードできます。
●申請・問い合わせ／企画政策課企画経
　営係☎83-3507Qplan-kk@city.ojiya.

niigata.jp

▶詳細はこちら

最大
5万円

▶特設サイトはこちら
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　市内46の地域に語り継がれる「小千谷の隠れた魅力や宝」を題材
にした「小千谷こいこいかるた」のジャンボ版を無料で貸し出します。
　郷土愛の醸成や郷土史の再発見を促すコミュニケーションツール
として、集会やイベントなど、さまざまな機会にご活用ください。

■対象／市内に活動の拠点を置く団体や教育機関など（個人を除く）
■内容／ジャンボ・小千谷こいこいかるた一式
■数量／2セット（1セット46枚組）
■貸出無料
■申込方法／事前に電話でお問い合わせください。

▲活用例：真人里地高齢者学級世代間交流、第49回おぢや風船一揆

　ジャンボ・小千谷こいこいかるたを貸し出します

縦117㎝・横63㎝の
ジャンボサイズ‼

■申込・問い合わせ／企画政策課秘書
　広報室☎83-3507
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詳細はこちらをチェック  ▶▶
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大雨に備えましょう
■問い合わせ／防災安全課☎83-3515

　梅雨の時期を迎え、大雨による浸水被害や土砂災害の発生が心配さ
れます。災害から身を守るために、情報収集や事前の備えなどを行い
ましょう。また、雨天時に下流の流量を調整するための調整池は、日
頃から適正な管理をお願いします。

○気象情報を事前に確認
　テレビやラジオ、インターネットを利用して
気象情報や河川の水位情報などを確認しましょ
う。気象庁は、大雨により「線状降水帯」の発
生が予想された場合、半日程度前から気象情報
で発生する可能性を呼びかけています。線状降
水帯が発生すると、豪雨による災害の危険度が
急激に高まりますので、情報収集や事前の備え
などを行いましょう。

○ハザードマップで地域に潜む危険を確認
　「洪水ハザードマップ」や「土砂災害ハザード
マップ」で地域の危険箇所を確認し、
災害の種類に合わせた避難先を考え
ておきましょう。

信濃川の水位基準
　信濃川の小千谷観測所（元町地内）の水位基準値
は右表のとおりです。大雨により信濃川の水位が上
昇する恐れがある場合は、市や関係機関が発表する
情報に注意してください。
　国が管理する河川の水位が急激に上昇し、3時間
以内に氾濫の可能性のある水位に達する見通しとな
った場合は、予測に基づく氾濫危険情報
を発表します。これにより、市が避難指
示を早急に判断しますので、避難指示の
発令対象となった地域の方は、必ず避難
をしてください。

○避難所以外への避難も検討
　災害時の避難先は、必ずしも指定された避難所である必
要はありません。避難生活によるストレス緩和のため、災
害の危険性のない親戚や知人宅などへ避難することも検討
しましょう。また、大雨の際は、安全が確保される建物の
上層階への避難や、浸水しない場所への車での避難も検討
しましょう。

○信濃川の増水に注意！警報が流れたらすぐ避難！
　JR東日本信濃川発電所は、信濃川や山本山にある調整池
の増水時にサイレンでお知らせしています。サイレンによ
る警報が発出されたら、直ちに信濃川から離れて避難をし
てください。また、調整池には水難事故防止のため立ち入
らないでください。
■問い合わせ／JR東日本信濃川発電所☎82-2702（休日
　・夜間：☎82-0196）▶各ハザードマップはこちら

令和元年の台風19号による信濃川増水の様子（旭橋）

レベル 1
45.50ｍ

水防団待機水位（通報水位）
水防活動の準備

レベル 2
46.50ｍ

はん濫注意水位（警戒水位）
水防団出動

レベル 3
48.50ｍ

避難判断水位
避難行動に時間を要する方は避難開始
避難判断水位
避難行動に時間を要する方は避難開始

レベル 4
49.20ｍ

はん濫危険水位（特別警戒水位）
通常の避難行動ができる方は避難開始

レベル 5 はん濫の発生
避難完了

水
位
の
上
昇

警戒 
レベル 水位情報

5 はん濫の発生
(緊急安全確保)

4
49.20m

はん濫危険水位（特別警戒水位）
危険な場所から全員避難

（避難指示）

3
48.50m

避難判断水位
高齢者などは危険な場所から避難

（高齢者等避難）

2
46.50m はん濫注意水位（警戒水位）

1
45.50m

水防団待機水位（通報水位）
水防活動の準備

堤防

　　　点検しよう！ 
　　　緊急告知ラジオ
　電源が入らないなど、ラジオ
の故障が疑われる場合は防災安
全課までお問い合わせください。

⬅このつまみを
上方向に回すと
電源が入ります。
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市
の
財
政
状
況
を
6
月
と
12
月
に

お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
令

和
6
年
度
予
算
の
下
半
期
（
10
月
～

3
月
）
の
執
行
状
況
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
な
お
、
4
月
と
5
月
に
収
入

と
支
出
の
整
理
を
す
る
た
め
最
終
的

な
決
算
額
と
は
異
な
り
ま
す
。
決
算

状
況
は
10
月
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

予
算
の
執
行
状
況

　

令
和
6
年
度
の
9
月
末
の
一
般
会

計
予
算
額
は
、
令
和
5
年
度
か
ら
の

繰
越
事
業
費
30
億
9
9
3
3
万
円
と

合
わ
せ
て
2
4
4
億
8
7
3
4
万
円

で
し
た
が
、
3
月
末
ま
で
に
11
億
7

6
2
9
万
円
を
増
額
補
正
し
、
2
5

6
億
6
3
6
3
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

歳
入
予
算
の
う
ち
、
市
税
は
3
月

末
ま
で
に
、
47
億
1
9
1
5
万
円
の

収
入
が
あ
り
、
予
算
に
対
す
る
収
入

率
は
、
98
・
1
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

歳
出
予
算
は
、
全
体
で
1
8
2
億

7
0
1
0
万
円
が
支
出
さ
れ
、
予
算

に
対
す
る
執
行
率
は
71
・
2
％
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　

科
目
ご
と
の
予
算
額
や
執
行
額
、

市
債
の
現
在
高
、
特
別
会
計
と
企
業

会
計
の
執
行
状
況
に
つ
い
て
は
グ
ラ

フ
と
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

区分 予算額 9月末
収入済額

3月末
収入済額 収入率

地方交付税 50億
8,234万円

31億
8,624万円

54億
3,600万円 107.0%

市税 48億
1,191万円

28億
6,173万円

47億
1,915万円 98.1%

市債 38億
6,906万円 0円

15億
5,996万円 40.3%

国庫支出金 32億
7,447万円

4億
6,720万円 

26億
5,745万円 81.2%

繰入金 30億
1,839万円 0円

2億
7,512万円 9.1%

繰越金 13億
3,826万円

13億
3,826万円

13億
3,826万円 100.0%

県支出金 13億
516万円

2億
5,065万円

10億
7,748万円 82.6%

地方消費税
交付金

8億
4,300万円

5億
495万円

9億
1,795万円 108.9%

寄附金 7億
1,144万円

3億
2,304万円

7億
1,959万円 101.1%

諸収入 4億
1,211万円 7,870万円 

2億
1,423万円 52.0%

使用料及び
手数料

2億
9,482万円

1億
4,487万円

2億
6,701万円 90.6%

その他 7億
267万円

3億
6,783万円

7億
3,031万円 103.9%

歳入合計 256億
6,363万円

95億
2,347万円

199億
1,251万円 77.6%

補
正
予
算
に
計
上
し
た

主
な
事
業
（
10
月
～
3
月
）

▽
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
価
格
高
騰

　
緊
急
支
援
給
付
金
事
業

　

�
�
�
�
�
1
億
6
3
1
0
万
円

▽
公
的
病
院
緊
急
支
援
事
業

　

�
�
�
�
�
�
�
1
0
0
0
万
円

▽
除
排
雪
関
連
経
費

　

�
�
�
�
�
3
億
1
0
0
0
万
円

▽
中
学
校
施
設
整
備
事
業

　

�
�
�
�
�
�
�
1
4
0
5
万
円

会計名 予算額 9月末
収入済額

3月末
収入済額 収入率 9月末

支出済額
3月末

支出済額 執行率

国民健康保険特別会計 32億
1,598万円

12億
3,995万円

28億
4,886万円 88.6% 11億

8,747万円
29億

9,499万円 93.1%

介護保険特別会計 40億
7,645万円

20億
6,177万円

38億
7,481万円 95.1% 15億

6,201万円
34億

2,141万円 83.9%

後期高齢者医療特別会計 9億
9,959万円

4億
9,254万円

9億
6,790万円 96.8% 4億

1,613万円
9億

6,274万円 96.3%

0 10 20 30 40 50 60

未収入額
3月末収入済額
9月末収入済額

その他
使用料及び手数料

諸収入
寄付金

地方消費税交付金
県支出金
繰越金
繰入金

国庫支出金
市債
市税

地方交付税

特別会計予算執行状況（繰越事業なし）

一般会計歳入（繰越事業分を含む）

（億円）

令和6年度予算 
下半期の執行状況
　ご質問がありましたら、気軽にお問い合わ
せください。
■問い合わせ／企画政策課財政係☎83-3507
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令和6年度予算　下半期の執行状況

● 地方交付税
　一定水準の行政サービスを提供するために国
　から交付されるお金で、使い道を地方公共団
　体が独自に決められるもの
●市債
　事業を行うために必要なお金を借り入れるもの
●国庫支出金・県支出金
　国や県から交付されるお金で、使い道が決め
　られているもの
●繰入金
　事業を行うために必要なお金を、基金などか
　ら繰り入れてその財源とするもの
●繰越金
　前年度の決算で出た黒字や、前年度の決算に
　おいてあらかじめ使い道が決まっているもの
●地方消費税交付金
　みなさんが支払った消費税のうち、一定の基
　準で地方公共団体に交付されるもの
●使用料及び手数料
　特定の行政サービスに係る経費を利用者から
　徴収するもの

● 公債費
　市債の元金の返済や利子の支払いをするもの

区分 予算額 9月末
支出済額

3月末
支出済額 執行率

民生費 59億
1,562万円

24億
6,570万円

51億
4,250万円 86.9%

土木費 52億
856万円

25億
5,474万円

38億
9,273万円 74.7%

総務費 39億
8,366万円

7億
2,274万円

18億
6,072万円 46.7%

教育費 27億
1,634万円

9億
9,689万円

22億
1,117万円 81.4%

消防費 20億
1,864万円

3億
4,761万円

9億
6,212万円 47.7%

公債費 19億
4,786万円

8億
3,364万円

16億
6,915万円 85.7%

衛生費 17億
8,006万円

4億
8,039万円

11億
1,053万円 62.4%

農林水産業費 10億
9,581万円

5億
841万円

8億
3,348万円 76.1%

商工費 6億
7,790万円

2億
1,326万円

3億
7,967万円 56.0%

議会費 1億
5,744万円 7,641万円 

1億
4,990万円 95.2%

災害復旧費 8,241万円 1,422万円 2,555万円 31.0%

労働費 5,925万円 1,089万円 3,258万円 55.0%

その他 2,008万円 0円 0円 0%

歳出合計 256億
6,363万円

92億
2,490万円

182億
7,010万円 71.2%

区分 収入予算額 9月末
収入済額

3月末
収入済額 収入率 支出予算額 9月末

支出済額
3月末

支出済額 執行率

ガス事業 24億
4,133万円

7億
9,490万円

23億
5,185万円 96.3% 25億

9,862万円
6億

3,445万円
23億

7,566万円 91.4%

水道事業 11億
3,382万円

3億
3,480万円

10億
6,481万円 93.9% 16億

9,741万円
3億

1,812万円
14億

8,215万円 87.3%

工業用水道事業 2億
797万円 7,564万円 

2億
1,801万円 104.8% 4億

8,108万円 3,711万円 
4億

2,800万円 89.0%

下水道事業 18億
1,196万円

5億
7,770万円

17億
3,108万円 95.5% 22億

7,725万円
5億

4,265万円
21億

1,866万円 93.0%

市債と一時借入金の現在高
（令和7年3月31日現在）

会計名 市債現在高
一般会計  155億4,335万円

企
業
会
計

ガス事業 0円 
水道事業  41億6,586万円
工業用水道事業 1,260万円 
下水道事業  60億3,442万円

合計  257億5,624万円

※一時借入金　借入実績なし

0 10 20 30 40 50 60 70

未支出額
3月末支出済額
9月末支出済額

その他
労働費

災害復旧費
議会費
商工費

農林水産業費
衛生費
公債費
消防費
教育費
総務費
土木費
民生費

企業会計予算執行状況（繰越事業分を含む）

一般会計歳出（繰越事業分を含む）

（億円）

歳  入  　

歳  出  　

用語
解説
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闘
牛
の
絵
本
が
で
き
ま
し
た

5
月
29
日
　
東
山
小
学
校
の
児
童
が
闘
牛
を
P
R

6
月
7
日
　
西
脇
順
三
郎
を
偲
ぶ
会
記
念
講
演
会

名
誉
市
民
の
文
学
芸
術
に
親
し
む

6
月
8
日
　
第
71
回
市
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

青
空
の
下
、
プ
レ
イ
ボ
ー
ル
！

5
月
26
日
　BALLO

O
N

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
ア
ク
セ
ラ
レ
ー
シ
ョ
ン

起
業
家
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
層
の
た
め
の「
売
る
力
」虎
の
巻

『
牛
の
角
つ
き　

ず
か
ん
え
ほ
ん
』
は
、未
就
学
の
子

ど
も
た
ち
へ
牛
の
角
突
き
の
魅
力
を
伝
え
る
た
め
に

小
千
谷
闘
牛
振
興
協
議
会
が
制
作
し
た
絵
本
で
す
。

小
千
谷
の
牛
の
角
突
き
の
特
徴
な
ど
が
イ
ラ
ス
ト
と

写
真
で
わ
か
り
や
す
く
説
明
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

絵
本
を
ホ
ン
ト
カ
。
来
館
者
な
ど
多
く
の
方
に
読
ん

で
い
た
だ
き
た
い
と
の
思
い
で
、
東
山
小
学
校
の
全

校
児
童
14
人
が
P

R
を
行
い
ま
し
た
。

絵
本
は
ホ
ン
ト
カ
。

で
貸
し
出
し
・
閲

覧
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

小
千
谷
駅
・
錦
鯉
の
里
・
市
役
所
・
総

合
体
育
館
の
市
内
4
か
所
に
設
置
さ
れ

て
い
る
「
ポ
ケ
ふ
た
」
を
周
る
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
に
、
90
人
が
参
加
し

ま
し
た
。
朝
方
は
雨
が
降
っ
て
い
ま
し

た
が
、
ス
タ
ー
ト
前
に
は
降
り
や
み
、

参
加
者
は
家
族
や
友
人
と
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

西
脇
順
三
郎
の
愛
好
家
で
あ
り
詩

人
の
田
野
倉
康
一
さ
ん
を
講
師
に

お
招
き
し
、
西
脇
順
三
郎
の
絵
画

を
テ
ー
マ
に
講
演
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
田
野
倉
さ
ん
は
、「
絵
の

見
方
や
感
想
に
正
解
は
な
く
、
良

い
絵
ほ
ど
作
者
が
考
え
て
い
な
か

っ
た
世
界
が
広
が
っ
て
い
る
。
西

脇
先
生
の
絵
は
ま
さ
に
そ
の
と
お

り
で
、
み
な
さ
ん
も
そ
れ
ぞ
れ
の

見
方
で
思
っ
た
ま
ま
自
由
に
感
想

を
抱
い
て
ほ
し
い
」
と
お
話
さ
れ

ま
し
た
。

白
山
運
動
公
園
・
千
谷
運

動
公
園
・
信
濃
川
河
川
公

園
の
3
会
場
で
市
民
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
大
会
が
開
催
さ

れ
、
16
チ
ー
ム
2
6
4
人

の
選
手
が
出
場
し
ま
し
た
。

各
会
場
で
は
、
職
場
や
地

域
の
仲
間
と
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
を
楽
し
む
姿
が
見
ら
れ

ま
し
た
。

令
和
7
年
度
の
「
小
千
谷
市
起
業
家
育
成
支
援

事
業BALLO

ON

」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

今
回
は
、
起
業
家
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
層
の
基
本

ス
キ
ル
で
あ
る
「
売
る
力
」
に
つ
い
て
学
ぶ
セ

ミ
ナ
ー
が
開
催
さ
れ
、
起
業
・
創
業
の
経
験
を

持
つ
方
々
に
よ
る
講
演
や
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
は
「
売
る

力
」
の
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
に
と

っ
て
プ
ラ
ス
と
な
る
知
見
や
心
構
え
な
ど
を
学

び
ま
し
た
。

6
月
1
日

第
37
回
東
小
千
谷
健
康
ウ
ォ
ー
ク

「
ポ
ケ
ふ
た
」
見
っ
け
！

P
フ ォ ト

hoto N
ニ ュ ー ス

ews イベントの記事は、市ホームページでも公開しています！



●祭り部門／最優秀賞
　『花編笠の人』　太田誠二さん（新潟市）

●祭り部門／観光協会長賞
　『豊年を願って』　星正太郎さん（魚沼市）
●祭り部門／入選
　『祭りを祝う隣家へのスターマイン』
　黒崎敏夫さん（小千谷市）

【ほか佳作5点】

　市内のイベントを取材し、広報おぢやや市ホームページなどに掲載する写真を
撮影する「小千谷市市民カメラマン」を募集しています。写真撮影が好きな方、
市の魅力を一緒に発見・発信していただける方のご応募をお待ちしています。

●対象／市内在住または在勤・在学で満15歳以上の方（中学⽣を除く）
●活動内容／市内で開催されるイベントの取材や市内の風景写真の撮影など
●応募⽅法／申請書に顔写真とこれまでに市内で撮影した写真を3点添付し、企画
　政策課へ持参または郵送にて提出してください。申請書は企画政策課に設置し
　てあるほか、市ホームページからもダウンロードできます。
●問い合わせ／企画政策課秘書広報室☎83-3507

令和６年度
おぢやの観光フォトコンテスト

●作品の展示／作品は7月13日㈰までホントカ。フロートエリアに展示します。
●その他／入選作品は小千谷市のPRポスターなどに利用させていただく予定です。
●問い合わせ／（一社）小千谷観光協会☎86-0288Qinfo@ojiyakanko.com

●景観部門／最優秀賞
　『寒風の朝』　星野宗一さん（小千谷市）

●景観部門／観光協会長賞
　『鯉のセリ市』　太田誠二さん（新潟市）
●景観部門／入選
　『お寺参り』　星野宗一さん（小千谷市）

【ほか佳作5点】

審査結果
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詳しくは小千谷観光協会
ホームページをチェック！

応募総数

155点

結果発表

応募締切
7月7日月

必着

あなたの写真で市の魅力をPRしませんか？

市民カメラマン募集中‼
応募要件などの詳細は、
市ホームページをご覧ください。



お
知
ら
せ

  

子
育
て
支
援

︱　12

子
育
て
イ
ベ
ン
ト

■
会
場
／
わ
ん
パ
ー
ク

■
参
加
・
相
談
無
料

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
わ
ん
パ
ー

ク
☎
81
・
7
5
6
4
（
平
日
、
午
前

9
時
～
午
後
5
時
）

●
歯
科
衛
生
士
さ
ん
の

　
歯
み
が
き
相
談

　

お
子
さ
ん
の
歯
に
関
す

る
こ
と
で
心
配
な
こ
と
や

気
に
な
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
歯
科
衛
生
士
が
個
別
に
相

談
を
お
受
け
し
ま
す
。

■
日
時
／
8
月
7
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
35
分

■
定
員
／
先
着
4
人

■
申
込
開
始
日
／
6
月
26
日
㈭

●
ミ
ニ
交
通
安
全
教
室

■
日
時
／
8
月
8
日
㈮
午
前
10
時
45

分
～
11
時
15
分

■
対
象
／
0
歳
～
小
学
生

■
講
師
／
交
通
指
導
員

■
申
込
不
要

●
プ
ラ
レ
ー
ル
で
あ
そ
ぼ
う
！

　

わ
ん
パ
ー
ク
に
プ
ラ
レ
ー
ル
が
い

っ
ぱ
い
！
わ
く
わ
く
の
7
日
間
、
好

き
な
時
間
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
期
間
／
8
月
12
日
㈫
～
20
日
㈬

※
土
・
日
曜
日
を
除
き
ま
す
。

■
申
込
不
要

●
ベ
ビ
ー
ラ
ン
ド

　

親
子
あ
そ
び
や
お

し
ゃ
べ
り
会
、
栄
養

士
の
離
乳
食
相
談
な
ど
、
ゆ
っ
た
り

と
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

■
日
時
／
8
月
28
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時

■
対
象
／
0
歳
～
1
歳
の
お
子
さ
ん

■
申
込
不
要

●
栄
養
士
さ
ん
の

　
も
ぐ
も
ぐ
食
事
相
談

　

お
子
さ
ん
の
離
乳
食
や
献
立
、
食

べ
や
す
い
工
夫
の
ヒ
ン
ト
な
ど
、
市

の
栄
養
士
が
食
事
に
関
す
る
相
談
を

個
別
に
お
受
け
し
ま
す
。

■
日
時
／
8
月
28
日
㈭
午
前
10
時
45

分
～
11
時
45
分

■
定
員
／
先
着
3
人

■
申
込
開
始
日
／
6
月
26
日
㈭

　保護者の就労状況に関係なく、保育園などに通っていないお子さんが保育
の場を利用できる「こども誰でも通園制度」が7月からスタートします。
● 問い合わせ／教育・保育課保育係☎83-3519

● 対象／市内在住の生後6か月～2歳児のうち、
保育園や認定こども園に在籍していないお子
さん（3歳の誕生日の前々日まで利用可）

※小千谷市では利用できる園の受け入れ体制な
どから、利用できる年齢は2歳児のみとなり
ます。（下表参照）

● 利用時間／1人あたり月10時間まで
● 利用料金／1時間あたり300円

● 利用できる園（令和7年7月1日現在）

園名 所在地 連絡先 対象年齢 曜日 時間

つくし幼稚園 平成1 ☎82-7213 2歳児 火・木曜日 午前9時～11時

ひばり認定こども園 薭生 ☎82-6110 2歳児 水・木曜日 午前9時30分～11時30分

● 利用の流れ
❶利用申込：申請フォームまたは教育・保育

課保育係の窓口でお申し込みください。
※申請後、ご登録のメールアドレスに予約システム

のログイン情報をお送りします。
❷事前面談：利用したい園に面談予約をして、面談を

受けていただきます。（必須）
❸利用開始：予約システムで利用日を選択し、園の受

け入れが可能であればご利用いただけます。

7月スタート！
“まだ保育園に通っていない
  けれど、同年代のお友だち
  と遊ばせたいな…”

“先生と一緒に手遊びや歌を
  楽しんでほしいな…”

申込はこちら

詳細は
こちら



放
課
後
子
ど
も
教
室

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

令和7年度
乳幼児健康診査日程

はこちらから
▼
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非核平和関連イベント
～核のない平和な世界を願って～

お
や
こ
の
料
理
教
室

　

親
子
で
一
緒
に
食
の
楽
し
さ
や
大

切
さ
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
8
月
2
日
㈯
午
前
9
時
30

分
～
午
後
1
時

※
昼
食
後
、
終
了
に
な
り
ま
す
。

■
会
場
／
あ
す
え
～
る
栄
養
実
習
室

■
対
象
／
小
学
生
の
お
子
さ
ん
と
そ

の
保
護
者

■
内
容
／
調
理
実
習
ほ
か

■
講
師
／
小
千
谷
市
食
生
活
改
善
推

進
委
員

■
定
員
／
先
着
６
組

■
参
加
無
料

■
持
ち
物
／
エ
プ
ロ

ン
、
三
角
巾
、
マ
ス

ク
、
筆
記
用
具

■
申
込
締
切
／
7
月
24
日
㈭

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
健
康
・
子

育
て
応
援
課
健
康
増
進
係
☎
83
・
3

6
4
0

　

放
課
後
子
ど
も
教
室
で
は
、
小
学

校
の
空
き
教
室
な
ど
を
利
用
し
て
、

子
ど
も
た
ち
が
元
気
に
遊
べ
る
場
所

を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

放
課
後
子
ど
も
教
室
に
通
う
子
ど

も
た
ち
を
見
守
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
ま
す
。

■
開
設
日
時
／
毎
週
月
曜
日
の
放
課

後
（
お
お
む
ね
午
後
3
時
～
5
時
）

※
祝
日
、
長
期
休
み
、
学
校
代
休
日

　

な
ど
は
お
休
み
で
す
。

■
会
場
／
東
小
千
谷
・
吉
谷
・
千
田

・
南
・
片
貝
の
各
小
学
校
の
図
書
室

・
音
楽
室
・
体
育
館
な
ど

■
内
容
／
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
や
お
絵
描

き
、
ボ
ー
ル
遊
び
な
ど
を
す
る
子
ど

も
の
見
守
り

■
そ
の
他

▽
資
格
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
出
席
回
数
に
応
じ
て
、
交
通
費
程

　

度
の
実
費
を
お
支
払
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
教
育
・
保
育
課
保

育
係
☎
83
・
3
5
1
9

  

催
し

昭
和
1
0
0
年
・
戦
後
80
年

～
交
流
・
自
治
・
利
他
か
ら

み
る
小
千
谷
の
ま
ち
の
変
遷
～

　

昭
和
の
歴
史
資
料
と
、
太
平
洋
戦

争
の
歴
史
関
連
資
料
・
非
核
平
和
ポ

ス
タ
ー
の
企
画
展
示
を
開
催
し
ま
す
。

　

昭
和
1
0
0
年
・
戦
後
80
年
を
迎

え
る
今
年
、
貴
重
な
資
料
や
人
々
の

思
い
を
通
じ
、
小
千
谷
の
歴
史
を
振

り
返
り
、
昭
和
の
活
気
や
に
ぎ
わ
い

を
感
じ
る
と
と
も
に
、
平
和
の
大
切

さ
を
よ
り
多
く
の
方
か
ら
感
じ
て
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

■
日
時
／
7
月
19
日
㈯
～
10
月
5
日

㈰
午
前
9
時
～
午
後
10
時

■
会
場
／
ホ
ン
ト
カ
。
博
ア
ン
カ
ー

■
内
容

▽
資
料
展
示
ブ
ー
ス
：
民
俗
・
戦
争

に
関
す
る
実
物
資
料
・
写
真
・
文

献
、
市
民
が
持
ち
寄
っ
た
昭
和
の

資
料
、
戦
争
体
験
者
と
の
対
話
記

録
・
写
真
な
ど
の
展
示

▽
非
核
平
和
ブ
ー
ス
：
原
子
爆
弾
の

被
害
な
ど
を
示
す
ポ
ス
タ
ー
の
展

示
、
折
り
鶴
作
り
コ
ー
ナ
ー

※
ポ
ス
タ
ー
は
期
間
中
に
展
示
替
え

を
3
回
行
う
予
定
で
す
。

■
入
場
無
料

■
問
い
合
わ
せ
／
に
ぎ
わ
い
交
流
課

文
化
財
係
☎
82
・
2
7
2
4

お知らせ

被爆体験伝承講話会

　被爆者の高齢化に伴い、被爆体験が風化しつ
つあります。戦争の悲惨さや平和の大切さを次
世代へ伝えるため、家族の被爆体験や平和への
思いを受け継ぎ、伝承活動を行う「家族伝承者」
を広島市からお招きする講話会です。

■日時／7月10日㈭
▷午前10時～11時30分
▷午後2時～3時30分
■会場／市民会館大ホール
■定員／各回50人
■その他／市内中学生約300人も聴講します。

平和を願う折り鶴を募集します

　小千谷市民の平和への願いを被爆地に届けるため、
折り鶴を募集します。みなさんから寄せられた折り
鶴は、広島平和記念公園や長崎市の平和公園に捧げ
ます。鶴を折る紙は広告の紙や包装紙など、どんな
色の紙でも構いません。折り鶴は50羽ずつひもでつ
なげてお持ちください。

■受付期間／6月26日㈭～7月28日㈪
■受付窓口／市役所3階企画政策課

入場無料
申込不要

●問い合わせ：企画政策課企画経営係☎83-3507

市では平成4年に非核平和都市宣言を行って
おり、核兵器の廃絶と平和の確立に市民一人
ひとりが努力することを宣言しています。
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お知らせ

　市内で起業・創業を計画されている方や興味がある方を対象に、事業立ち
上げ前後において、早期に金融機関とコミュニケーションを取り始める重要
性や、借り入れニーズなどについて学ぶセミナーを開催します。

⃝日時／7月28日㈪午後6時～8時
⃝会場／テレワークステーションおぢや
⃝定員／30人（オンライン配信あり）
⃝参加無料
⃝その他／融資相談を主な目的とする参加はご遠慮ください。
⃝申込方法／右記二次元コードからお申し込みください。
⃝申込締切／7月27日㈰
⃝問い合わせ／商工振興課地域産業係☎83-3556

　

小
千
谷
に
夏
を
告
げ
る
二
荒
さ
ま
の
お
祭
り
が
行
わ
れ
ま
す
。
県
指
定
無

形
民
俗
文
化
財
の
「
巫み

こ
じ
い

女
爺
人
形
操
り
」
や
、
市
指
定
無
形
民
俗
文
化
財
の

「
豊ほ

う
ね
ん
し
し
ま
い

年
獅
子
舞
」
が
上
演
さ
れ
る
ほ
か
、
二
荒
神
社
境
内
に
地
元
の
飲
食
店
な

ど
が
出
店
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
に
ぎ
わ
い
交
流
課
文
化
財
係
☎
82
・
２
７
２
４

７
月
18
日
㈮
～
20
日
㈰

　 
二に

っ
こ
う荒
さ
ま
の
お
祭
り

●
県
指
定
無
形
民
俗
文
化
財

　
巫
女
爺
人
形
操
り

　
江
戸
時
代
に
始
ま
っ
た
と
言
わ
れ
る
人
形
踊
り
。

　
笛
や
太
鼓
な
ど
の
囃
子
に
合
わ
せ
て
ユ
ー
モ
ラ
ス
に
踊
る

　
姿
は
必
見
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
保
存
会
：
佐
藤
眞
☎
82
・
2
3
5
2

●
市
指
定
無
形
民
俗
文
化
財

　
豊
年
獅
子
舞

　
豊
作
を
願
っ
て
踊
ら
れ
る
獅
子
舞
。

　
地
元
の
小
学
生
が
参
加
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
保
存
会
：
仲
邦
男
☎
82
・
2
0
2
1

時
間

場
所

時
間

場
所

18
日
㈮
午
後
8
時

つ
く
し
幼
稚
園
駐
車
場

19
日
㈯
午
後
1
時
15
分

午
後
2
時

午
後
8
時

平
成
～
本
町
～
二
荒
神
社
（
奉
納
行
列
）

二
荒
神
社
境
内

二
荒
神
社
境
内

午
前
11
時
30
分

二
荒
神
社
境
内

20
日
㈰
午
後
1
時
10
分

午
後
3
時
10
分

午
後
8
時

本
町
～
慈
眼
寺
（
随
時
）

慈
眼
寺
～
つ
く
し
幼
稚
園
駐
車
場
（
随
時
）

つ
く
し
幼
稚
園
駐
車
場

◎
二
荒
神
社
奉
納
行
事

※
行
事
日
程
は
、
天
候
な
ど
に
よ
り
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

小千谷市起業家育成支援事業BALLOONスタートアップアクセラレーション（7月回）

事業立ち上げ期の金融機関との付き合い方とは

詳細・申込は
こちらから

BALLOON
ホームページ
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　　のわくわく！ 
　ドキドキ？体験
夏

　
　 

防
災
キ
ャ
ン
ド
ル
づ
く
り

■
日
時
／
7
月
26
日
㈯

午
前
10
時
～
正
午

■
会
場
／
そ
な
え
館

■
対
象
／
ど
な
た
で
も
（
小
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）

■
内
容
／
キ
ャ
ン
ド
ル
づ
く
り
、
防
災

ク
イ
ズ

■
定
員
／
20
人

　
　
親
子
自
然
教
室

①
昆
虫
観
察
会
②
標
本
の
つ
く
り
方

■
日
時

①
7
月
26
日
㈯
午
前
9
時
～
11
時
30
分

②
8
月
8
日
㈮
午
後
1
時
30
分
～
2
時

30
分

※
両
日
の
申
込
も
で
き
ま
す
。

■
会
場

①
五
辺
の
水
辺
（
集
合
：
五
辺
の
水
辺

案
内
看
板
前
）
※
小
雨
決
行

②
教
育
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
小
学
生
と
保
護
者

■
内
容

①
五
辺
の
水
辺
に
生
息
す
る
昆
虫
の
採

集
と
観
察

②
初
心
者
向
け
の
チ
ョ

ウ
や
植
物
の
標
本
づ

く
り

■
定
員
／
各
日
10
組

■
持
ち
物
／
①
タ
オ
ル
、
水
筒
、
虫
取

り
網
、
虫
か
ご
②
標
本
に
し
た
い
昆
虫

や
植
物
（
希
望
者
の
み
）

　自由研究の参考になる体験教室を開催します。
　この夏、わくわく！ドキドキ？な体験をしてみませんか。

　

　
昔
の
暮
ら
し
体
験

■
日
時
／
①
7
月
12
日
㈯
②
8
月
9
日

㈯
③
8
月
23
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

■
会
場
／
市
民
会
館
2
階
第
1
中
会
議
室

■
対
象
／
小
学
3
～
6
年
生
と
保
護
者
、

中
学
生
（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

■
内
容
／
①
土
器
を
つ
く
る

②
石
器
を
つ
く
る
③
火
を
お

こ
す

■
定
員
／
各
日
10
組

■
持
ち
物
／
①
エ
プ
ロ
ン
②
③
な
し

　
　
冷
ぇ
～
冷
ぇ
～
科
学
体
験

■
日
時
／
7
月
19
日
㈯
午
前
10
時
～
11

時
30
分

■
会
場
／
お
ぢ
ゃ
～
る

■
対
象
／
小
学
生
と
保
護
者
（
小
学
3

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

■
内
容
／
冷
た
い
科
学
体
験

■
定
員
／
15
組

　
　 

飛
ば
し
て
遊
ぼ
う
！

■
日
時
／
7
月
19
日
㈯
午
後
1
時
～
2

時
30
分

■
会
場
／
お
ぢ
ゃ
～
る

■
対
象
／
小
学
生
と
保
護
者
（
小
学
3

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

■
内
容
／
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

ロ
ケ
ッ
ト
づ
く
り

■
定
員
／
15
組

■
持
ち
物
／
く
び
れ
の
な
い
炭
酸
飲
料

用
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
2
本
（
5
0
0
㎖
、

同
じ
種
類
）、
タ
オ
ル

1

8

3 2

■
内
容
／
中
学
生
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
研
修

成
果
発
表
、
非
常
食
体
験
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン

■
定
員
／
20
人
（
最
小
催
行
人
数
5
人
）

■
持
ち
物
／
水
筒
、
タ
オ
ル

　
　
自
由
研
究
レ
ス
キ
ュ
ー
！

　
　
～
夏
休
み
は
お
ま
か
せ
！
～

■
日
時
／
①
7
月
27
日
㈰
②
7
月
28
日
㈪

③
8
月
18
日
㈪
午
後
1
時
～
3
時

■
会
場
／
①
②
市
民
会
館
ホ
ワ
イ
エ
③
ホ

ン
ト
カ
。
フ
ロ
ー
ト
エ
リ
ア

■
対
象
／
小
学
生
、
中
学
生
、
保
護
者

■
内
容
／
自
由
研
究
に
関
す
る
相
談
会

■
そ
の
他

▽
③
の
み
当
日
参
加
も
可
能
で
す
。

▽
開
催
日
以
外
は
、
教
育
セ
ン
タ
ー
で
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
、
午
前
10
時
～
午
後

4
時
）

　
　
電
気
の
科
学

■
日
時
／
7
月
27
日
㈰
・
28
日
㈪
午
前

10
時
～
11
時
30
分

■
会
場
／
市
民
会
館
２

階
第
１
中
会
議
室

■
対
象
／
小
学
3
～
6

年
生
（
小
学
3
年
生
は
保
護
者
同
伴
）

■
内
容
／
身
近
な
も
の
を
使
っ
た
電
池

づ
く
り
や
、
磁
石
や
コ
イ
ル
を
使
っ
た

工
作

■
定
員
／
各
日
15
人

　
　
か
わ
ら
の
石
か
ら

　
　
わ
か
る
こ
と

■
日
時
／
8
月
1
日
㈮
午
前
8
時
45
分

～
11
時

■
集
合
場
所
／
市
民
会
館
ホ
ワ
イ
エ

※
会
場
ま
で
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

■
会
場
／
信
濃
川
河
川
敷

■
対
象
／
小
学
3
～
6
年
生

■
内
容
／
か
わ
ら
の
石

の
仲
間
分
け
や
石
の
採

集
、
化
石
探
し

■
定
員
／
20
人

■
持
ち
物
／
帽
子
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

石
を
持
ち
帰
る
た
め
の
袋

　
　 

防
災
デ
イ
キ
ャ
ン
プ

■
日
時
／
8
月
21
日
㈭

午
前
10
時
～
午
後
3
時

■
会
場
／
ホ
ン
ト
カ
。

演
ア
ン
カ
ー

■
対
象
／
小
学
4
～
6
年
生

7

5 4

●問い合わせ／文化スポーツ課生涯学習係
　☎82-9111

●申込方法／上記二次元
　コードからお申し込み
　ください。
●申込締切
▷1①：7月10日㈭
▷1・8：8月7日㈭
▷2～7：7月17日㈭
▷9①②：7月25日㈮
▷9③：8月17日㈰

詳細は
こちら

9

6



起
業
家
ト
ー
ク
サ
ロ
ン

in O
JIYA 2025

第
19
回
小
千
谷
産
学
交
流
研
究
会

「
多
彩
な
共
創
の
か
た
ち
と

未
来
価
値
へ
の
挑
戦
」

■
日
時
／
8
月
8
日
㈮
午
後
1
時
～

4
時
30
分

■
会
場
／
ホ
ン
ト
カ
。
フ
ロ
ー
ト
エ

リ
ア
ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン

　

市
内
で
起
業
し
て
い
る
方
や
起
業

を
考
え
て
い
る
方
と
の
交
流
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
ま
す
。
起
業
の
楽
し
さ

や
悩
み
を
共
有
で
き
る
仲
間
を
つ
く

り
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
8
月
7
日
㈭
午
後
6
時
～

8
時

■
会
場
／
ホ
ン
ト
カ
。
演
ア
ン
カ
ー

■
対
象
／
市
内
で
起
業
し
て
い
る
方
、

起
業
し
た
い
と
考
え
て
い
る
方
、
起

業
ス
ク
ー
ル
・
創
業
塾
を
受
講
し
た

こ
と
が
あ
る
方
な
ど

■
定
員
／
先
着
20
人

■
参
加
無
料

■
申
込
方
法
／
左
記
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
7
月
31
日
㈭

■
問
い
合
わ
せ
／
商
工
振
興
課
地
域

産
業
係
☎
83
・
3
5
5
6

■
演
題
・
講
師

▽
「
経
済
価
値
と
社
会
価
値
の
共
創

消
費
財
ビ
ジ
ネ
ス
に
お
け
る
「
習

慣
作
り
」
と
産
業
財
ビ
ジ
ネ
ス
に

お
け
る
「
新
価
値
提
案
」
の
観
点

か
ら
」

　

▼
講
師
：
榊
原
健
郎
さ
ん
、
中
嶌

大
樹
さ
ん
（
コ
マ
ニ
ー
㈱
）

▽
「
実
社
会
に
お
け
る
オ
ペ
レ
ー
シ

　

ョ
ン
ズ
・
リ
サ
ー
チ
の
活
用
に
つ

い
て
」

　

▼
講
師
：
山
田
修
司
さ
ん
（
新
潟

大
学
教
授
）

▽
「
大
学
設
備
の
金
属
3
D
プ
リ
ン

タ
ー
を
使
い
技
術
開
発
に
取
り
組

み
ま
せ
ん
か
？
」

　

▼
講
師
：
平
賀
仁
さ
ん
（
長
岡
技

術
科
学
大
学
上
席
U
R
A
）

▽
「
ホ
ン
ト
カ
。
創
ア
ン
カ
ー
に
お

け
る
高
校
生
・
大
学
生
の
共
創
に

よ
る
空
間
づ
く
り
」

　

▼
講
師
：
倉
知
徹
さ
ん
（
新
潟
工

科
大
学
教
授
）

■
定
員
／
▽
会
場
：
先
着
20
人
▽
オ

ン
ラ
イ
ン
：
定
員
な
し

■
参
加
無
料

■
申
込
方
法
／
左
記
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
7
月
31
日
㈭
正
午

■
問
い
合
わ
せ
／
商
工
振
興
課
地
域

産
業
係
☎
83
・
3
5
5
6

お知らせ

︱　16

申込は
こちら

申込は
こちら

　鉄道模型の世界へようこそ
　小千谷市を走る上越線の車両をはじめ、新潟県内を駆け抜けた懐かしい車両模型を走らせます。
　引退した車両を現代によみがえらせる鉄道模型の世界をお楽しみください。
■日時／7月19日㈯～21日㈷午前10時～午後5時（初日は午後1時30分～、最終日は午後3時まで）
■会場／楽集館3階ホール
■内容／鉄道模型の走行展示

7月19日㈯ ①午後1時30分～3時 ②午後3時30分～5時 －
7月20日㈰ ①午前10時～11時30分 ②午後1時30分～3時 ③午後3時30分～5時
7月21日㈷ ①午前10時～11時30分 ②午後1時30分～3時 －

　※上記時間外は、車両の整備やフリー走行となります。走行体験はありません。
■入場無料・申込不要

　岡
お か の や

谷敦
あ つ お

魚版画展
○展示
■日時／7月26日㈯～8月16日㈯

午前9時～午後6時（水曜休館）
■会場／楽集館1階展示室
■内容
▷岡谷敦魚版画作品の展示
▷版画制作に

関する道具
の展示

■入場無料・
　申込不要

■申込・問い合わせ／文化スポーツ課生涯学習係☎82-9111楽集館企画展

○版画ワークショップ
■日時／7月20日㈰午後1時30分～4時30分
■会場／楽集館1階創作活動室
■対象／中学生、高校生
■内容／「ドライポイント」という技法による版画作品づくり
※塩化ビニール板越しに風景やモチーフをトレースし、版を

描写して紙に版画を刷ります。
■講師／岡谷敦魚さん（版画家・長岡造形大学准教授）
■定員／12人
■受講無料
■申込締切／7月15日㈫



遊
求
亭
巨
だ
ち
独
演
会

■
日
時
／
8
月
9
日
㈯
午
後
1
時
開

演
（
開
場
：
午
後
0
時
30
分
～
） 

■
会
場
／
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

■
内
容

▽
小
千
谷
出
身
の
「
遊
求
亭
巨
だ
ち

佐
藤
良
太
郎
」
に
よ
る
落
語
会

▽
新
潟
を
拠
点
に
活
動
す
る
ア
イ
ド

　

ル
ダ
ン
ス
コ
ピ
ー
サ
ー
ク
ルF

フ
ル
ー
ツ

ruits

　

F

フ
ル

ul

に
よ
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

■
入
場
無
料

※
た
だ
し
、
入
場
に
は
整
理
券
が
必

要
で
す
。
整
理
券
は
市
民
会
館
で

配
布
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

生
涯
学
習
係
☎
82
・
9
1
1
1

　

日
頃
の
活
動
の
成
果
を
大
き
な
ス

テ
ー
ジ
で
披
露
し
ま
せ
ん
か
。

■
開
催
日
／
10
月
12
日
㈰

■
会
場
／
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

■
対
象
／
市
内
で
芸
能
活
動
を
行
っ

て
い
る
ア
マ
チ
ュ
ア
団
体
・
個
人 

※
ジ
ャ
ン
ル
は
問
い
ま
せ
ん
。

■
参
加
無
料

※
た
だ
し
、
交
通
費
・
楽
器
搬
送
費

な
ど
、
出
演
に
必
要
な
経
費
は
出

演
者
の
負
担
に
な
り
ま
す
。

■
申
込
方
法
／
出
演
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
う
え
、
市
民
会
館
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
フ
ァ
ク
ス
、

メ
ー
ル
可
）
申
込
書
は
市
民
会
館
に

あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
申
込
締
切
／
7
月
18
日
㈮

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
文
化
ス
ポ

ー
ツ
課
生
涯
学
習
係
☎
82
・
9
1
1

1
N
82
・
9
1
1
2
Q

第
65
回
市
民
芸
能
ま
つ
り

出
演
者
募
集

  

募
集

■
日
時
／
8
月
4
日
㈪
～
9
月
25
日

㈭
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

午
後
7
時
30
分
試
合
開
始

■
会
場
／
白
山
運
動
公
園
野
球
場

■
参
加
資
格
／
市
内
在
住
ま
た
は
在

勤
の
方
（
学
生
は
除
く
）

■
チ
ー
ム
編
成
／
1
チ
ー
ム
20
人
以

内
（
監
督
・
コ
ー
チ
を
含
む
、
選
手

の
二
重
登
録
は
禁
止
）

■
参
加
料
／
1
チ
ー
ム
2
5
0
0
円

※
代
表
者
会
議
に
て
お
支
払
い
く
だ

さ
い
。

■
代
表
者
会
議

▽
日
時
：
7
月
18
日
㈮
午
後
7
時
～

▽
会
場
：
総
合
体
育
館
体
育
団
体
室

■
申
込
締
切
／
7
月
9
日
㈬
午
後
5
時

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
文
化
ス
ポ

ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
☎
83
・
0

0
7
7
N
83
・
0
0
7
8
Q

　

水
泳
大
会
の
た
め
、
次
の
日
は
市

民
プ
ー
ル
が
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

■
休
止
日
／
8
月
2
日
㈯

■
問
い
合
わ
せ
／
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
☎
83
・
0
0
7
7

市
民
プ
ー
ル
が
使
え
ま
せ
ん

第
32
回
ナ
イ
タ
ー
野
球
大
会

参
加
チ
ー
ム
募
集

  

ス
ポ
ー
ツ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

bunka
sports-sp@

city.ojiya.niigata.jp

bunkasports
-sg@

city.ojiya.
niigata.jp

■
日
時
／
8
月
17
日
㈰
午
前
8
時
30

分
競
技
開
始

■
会
場
／
白
山
運
動
公
園

陸
上
競
技
場

■
参
加
資
格

▽
市
内
在
住
ま
た
は
在
学
の
小
・
中

学
生
、
高
校
生

小
千
谷
陸
上
競
技
チ
ャ
レ
ン
ジ

2
0
2
5
参
加
者
募
集

お知らせ

17　︱　広報おぢや7月号

　

家
族
や
友
人
と
一
緒
に
じ
ゃ
が
い

も
堀
り
体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

収
穫
し
た
じ
ゃ
が
い
も
は
全
て
お
持

ち
帰
り
で
き
ま
す
。

■
期
間
／
7
月
中
旬
～
8
月
上
旬

■
受
付
時
間
／
午
前
9
時
～
午
後
5
時

■
受
付
場
所
／
お
ぢ
や
ク
ラ
イ
ン
ガ

ル
テ
ン
ふ
れ
あ
い
の
里
管
理
棟

■
体
験
料
／
1
株
1
0
0
円

■
品
種
／
男
爵
、
キ
タ
ア
カ
リ

■
そ
の
他
／
じ
ゃ
が
い
も
が
な
く
な

り
次
第
終
了
と
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
お
ぢ
や
ク
ラ
イ
ン

ガ
ル
テ
ン
ふ
れ
あ
い
の
里
☎
83
・
1

7
2
2

じ
ゃ
が
い
も
収
穫
体
験

▽
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
・
小
千
谷

市
出
身
の
一
般
の
方

※
ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
登

録
者
・
特
別
支
援
学
校
在
学
の
方

は
、
小
千
谷
市
、
十
日
町
市
、
魚

沼
市
、
南
魚
沼
市
、
長
岡
市
在
住

の
小
学
4
年
生
以
上
が
対
象
で
す
。

■
出
場
制
限

▽
小
学
4
年
生
以
下
：
1
人
1
種
目

▽
小
学
5
年
生
以
上
：
1
人
2
種
目

■
参
加
料
／
1
人
5
0
0
円

■
そ
の
他
／
詳
細
は
要
項
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
要
項
、
参
加
申
込
一
覧
表

は
、
総
合
体
育
館
窓
口
に
あ
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。

■
申
込
方
法
／
参
加
申
込
一
覧
表
に

参
加
料
を
添
え
て
総
合
体
育
館
へ
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
7
月
11
日
㈮
午
後
5

時
必
着

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
文
化
ス
ポ

ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
☎
83
・
0

0
7
7

ホームページ Instagram

7月のホントカ。市 → 2025.7.6 SUN
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災
害
時
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
な

ど
自
力
で
の
避
難
が
困
難
な
方
へ
の

支
援
は
、
ふ
だ
ん
か
ら
考
え
、
備
え

る
こ
と
が
重
要
で
す
。
新
潟
県
と
共

催
で
地
域
防
災
力
の
向
上
を
目
的
と

し
た
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
／
7
月
26
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
30
分
（
開
場
：
午
前
9
時
30
分
）

■
会
場
／
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

■
テ
ー
マ
／
「
災
害
か
ら
の
地
域
の

安
全
・
安
心
を
考
え
る
～
避
難
行
動

要
支
援
者
と
の
か
か
わ
り
～
」

■
講
師
／
田
村
圭
子
さ
ん
（
新
潟
大

学
危
機
管
理
セ
ン
タ
ー
教
授
） 

■
定
員
／
先
着
2
0
0
人

■
入
場
無
料
・
申
込
不
要

■
問
い
合
わ
せ
／
防
災
安
全
課
☎
83

・
3
5
1
5

新
潟
県
避
難
支
援
セ
ミ
ナ
ー

2
0
2
5
in
小
千
谷

  

講
座

　
「
私
の
一
押
し
西
脇
詩
」
を
テ
ー
マ

に
、
西
脇
詩
の
中
か
ら
1
篇
を
解
説

し
ま
す
。

■
日
時
／
7
月
5
日
㈯
午
後
2
時
～

3
時
30
分

■
会
場
／
市
民
会
館

■
講
師
／
佐
藤
正
夫
さ
ん

■
参
加
無
料
・
申
込
不
要

■
問
い
合
わ
せ
／
西
脇
順
三
郎
を
偲

ぶ
会
（
事
務
局
：
に
ぎ
わ
い
交
流
課

共
創
推
進
係
内
）
☎
82
・
2
7
2
4

　

い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
、
防
災

に
つ
い
て
楽
し
く
学
び
ま
し
ょ
う
。

■
日
時
／
7
月
21
日
㈷
午
前
10
時
～

正
午

■
会
場
／
ホ
ン
ト
カ
。
演
ア
ン
カ
ー

■
対
象
／
小
学
生
（
1
～
3
年
生
は

保
護
者
同
伴
）

■
内
容

▽
ジ
ャ
ン
ボ
防
災
カ
ル
タ

学
び
の
サ
ロ
ン
西
脇
順
三
郎

あ
そ
ぼ
う
さ
い
・
ま
な
ぼ
う
さ

い
！
体
験
型
防
災
教
室

文
芸
お
ぢ
や
作
品
募
集

■
応
募
要
領

▽
新
作
未
発
表
作
品
と
し
ま
す
。

▽
複
数
部
門
に
応
募
で
き
ま
す
。

▽
作
品
に
は
部
門
名
・
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
（
フ

リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

ペ
ン
ネ
ー
ム
を
使
う
場
合
は
、
本
名
を
カ
ッ
コ
書
き

に
し
て
く
だ
さ
い
。
文
字
の
確
認
な
ど
で
連
絡
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
電
話
番
号
の
記
入
漏
れ
が

な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▽
仮
名
遣
い
は
、
新
旧
ど
ち
ら
を
使
用
し
た
の
か
明
記

し
て
く
だ
さ
い
。

▽
郵
送
の
場
合
は
、
縦
書
き
・
楷
書
で
正
確
に
書
い
て

く
だ
さ
い
。

▽
入
賞
・
入
選
作
品
の
著
作
権
は
、
主
催
者
に
帰
属
す

る
も
の
と
し
ま
す
。

▽
応
募
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

▽
二
重
投
稿
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▽
生
成
A
I
に
よ
る
作
品
制
作
は
不
可
と
し
ま
す
。

■
応
募
先

▽
郵
送
：
〶
9
4
7
‐
0
0
0
5　

旭
町
13
‐
8
勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム
内
「
文
芸
お
ぢ
や
」
各
部
門
係

▽
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
：
下
記
二
次
元
コ
ー
ド
の
応
募
フ

　

ォ
ー
ム
か
ら
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

部
門
規
定

応
募
方
法

短
歌
1
人
2
首
以
内

▽
郵
便
は
が
き

▽
応
募
フ
ォ
ー
ム

　（
部
門
ご
と
に
応
募
）

俳
句
1
人
3
句
以
内

当
季
雑
詠
（
夏
・
秋
）

川
柳
1
人
3
句
以
内

詩

1
人
1
編
（
4
0
0
字

詰
原
稿
用
紙
3
枚
以
内
）
▽
封
書

▽
応
募
フ
ォ
ー
ム

■
応
募
期
間
／
7
月
1
日
㈫
～
8
月
19
日
㈫
（
当
日
消
印

有
効
）

■
入
賞
・
入
選

■
選
者
（
敬
称
略
・
順
不
同
）

■
発
表
／
入
賞
者
の
み
、
11
月
に
文
書
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
入
賞
・
入
選
作
品
は
「
文
芸
お
ぢ
や
第
45
号
」
で
発

表
・
掲
載
し
ま
す
。

■
そ
の
他
／
作
品
は
原
文
ど
お
り
と
し
、
以
後
発
表
済
み

と
し
て
扱
い
ま
す
。
冊
子
は
11
月
22
日
㈯
以
降
、
勤
労
青

少
年
ホ
ー
ム
と
市
民
会
館
で
配
布
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
☎
82
・
8
5
1
0

Q 部
門

選
者

短
歌

田
宮
朋
子
（
長
岡
市
）、
小
島
な
お
（
東
京
都
）、

松
田
慎
也
（
上
越
市
）

俳
句

神
野
紗
希
（
東
京
都
）、
髙
田
正
子
（
神
奈
川

県
）、
川
崎
陽
子
（
新
潟
市
）、
山
本
浩
（
市
内
）、

吉
原
幸
男
（
市
内
）

川
柳

山
倉
洋
子
（
五
泉
市
）、
山
﨑
草
太
（
長
岡
市
）

詩

八
木
幹
夫
（
神
奈
川
県
）

部
門

入
賞

入
選

特
選

佳
作

短
歌

各
部
門
1
点
ず
つ

▽
市
長
賞

▽
教
育
長
賞

▽
公
民
館
長
賞

3
首

10
首

俳
句

3
句

15
句

川
柳

3
句

10
句

詩

1
編

若
干

kinro@
city.ojiya.niigata.jp

▽
心
肺
蘇
生
装
置
あ
っ
ぱ
く
ん
に
挑
戦

▽
命
を
守
る
カ
エ
ル
く
ん
体
操

▽
防
災
工
作　

な
ど

■
講
師
／
日
本
防
災

士
会
新
潟
県
支
部

■
定
員
／
先
着
20
人

（
最
少
催
行
人
数
5
人
）

■
参
加
無
料

■
持
ち
物
／
水
筒
、
タ
オ
ル

■
申
込
締
切
／
7
月
13
日
㈰

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
そ
な
え
館

☎
89
・
7
4
8
0
（
水
曜
休
館
）

応募は
こちら



■
会
場
／
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
勤
労
青
少

年
ホ
ー
ム
☎
82
・
8
5
1
0
（
午
前

9
時
～
午
後
9
時
）

●
や
さ
し
い
ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室
2

■
日
時
／
7
月
31
日
～
9
月
11
日（
8

月
14
日
を
除
く
毎
週
木
曜
日
、
全
6

回
）
午
後
7
時
30
分
～
8
時
30
分

■
講
師
／
土
江
由
紀
さ
ん

■
定
員
／
20
人

■
受
講
料
／
5
0
0
円
（
6
回
分
）

■
持
ち
物
／
タ
オ
ル
、
飲
み
物

■
申
込
締
切
／
7
月
17
日
㈭

●
本
格
英
会
話
講
座
2

■
日
時
／
8
月
5
日
～
9
月
30
日（
9

月
23
日
を
除
く
毎
週
火
曜
日
、
全
8

回
）
午
後
7
時
～
8
時
30
分

■
講
師
／
ロ
ー
チ
ェ　

ジ
ェ
ラ
ー
ド

　

マ
ジ
ェ
ラ
ン
さ
ん（
英
会
話
講
師
）

■
定
員
／
15
人

■
受
講
料
／
5
0
0
円
（
8
回
分
）

■
持
ち
物
／
筆
記
用
具

■
申
込
締
切
／
7
月
30
日
㈬

　

自
分
の
手
で
土
を
自
由
な
形
に
変

え
て
、
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の
作
品
を
作

り
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
8
月
10
日
㈰
午
後
1
時
30

分
～
4
時

■
会
場
／
楽
集
館
1
階
創
作
活
動
室

■
対
象
／
高
校
生
以
上

■
内
容
／
マ
グ
カ
ッ
プ
、
皿
な
ど
の

制
作

■
講
師
／
小
千
谷
陶
友
会
会
員

■
定
員
／
12
人

■
受
講
料
／
1
0
0
0
円
（
材
料
費

な
ど
）

■
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル

■
申
込
締
切
／
8
月
4
日
㈪

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
文
化
ス
ポ

ー
ツ
課
生
涯
学
習
係
☎
82
・
9
1
1

1Q
bunkasports-sg@

city.ojiya.
niigata.jp

■
日
時

▽
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
：
8
月
9
日
㈯
、

12
月
6
日
㈯
午
前
9
時
～
正
午

▽
救
命
入
門
コ
ー
ス
：
7
月
5
日
㈯
、

10
月
4
日
㈯
、
1
月
31
日
㈯
午
前

9
時
～
午
前
10
時
30
分

■
会
場
／
消
防
本
部

■
対
象

▽
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
：
中
学
生
以
上

で
小
千
谷
市
・
長
岡
市
川
口
地
域

に
在
住
ま
た
は
在
勤
・
在
学
の
方

▽
救
命
入
門
コ
ー
ス
：
10
歳
以
上
で

小
千
谷
市
・
長
岡
市
川
口
地
域
に

在
住
ま
た
は
在
勤
・
在
学
の
方

■
定
員
／
各
日
20
人
（
最
低
敢
行
人

数
5
人
）

■
受
講
無
料

■
申
込
方
法
／
下
記
二

次
元
コ
ー
ド
ま
た
は
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

■
申
込
締
切
／
各
開
催
日

の
1
週
間
前

■
申
込
・
問
い
合
わ

せ
／
消
防
本
部
警
防

課
☎
83
・
0
2
3
7

一
日
陶
芸
体
験
教
室

応
急
手
当
講
習
会

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

講
座
受
講
生
募
集

お知らせ

■
日
時
／
8
月
30
日
㈯
、
9
月
6
日

㈯
・
7
日
㈰
午
前
9
時
30
分
～
午
後

5
時
30
分
（
全
3
回
）

■
会
場
／
サ
ン
ラ
ッ
ク
お
ぢ
や
2
階

大
集
会
室

■
対
象
／
満
15
歳
以
上
の
方

■
内
容
／
手
当
の
基
本
、
人
工
呼
吸

や
A
E
D
使
用
法
、
日
常
生
活
に
お

け
る
事
故
防
止
や
急
病
へ
の
対
応
な

ど
を
学
ぶ
講
習
会

■
習
得
資
格

▽
全
日
程
受
講
者
：

受
講
証

▽
検
定
合
格
者
：
赤

十
字
ベ
ー
シ
ッ
ク

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
タ

　

ー
認
定
証
、
赤
十

字
救
急
法
救
急
員

認
定
証

※
資
格
の
有
効
期
間
は
5
年
で
す
。

■
定
員
／
先
着
20
人 

■
受
講
料
／
3
6
0
0
円
（
教
材
費
、

保
険
料
を
含
む
）

■
持
ち
物
／
返
信
用
封
筒
（
氏
名
・

住
所
を
明
記
し
、
1
1
0
円
切
手
を

貼
っ
た
も
の
）、
筆
記
用
具
、
昼
食

■
申
込
締
切
／
8
月
15
日
㈮

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
日
本
赤
十

字
社
小
千
谷
市
地
区
（
事
務
局
：
福

祉
課
障
が
い
福
祉
係
）
☎
83
・
３
５

１
７ 赤

十
字
救
急
法
基
礎
・

救
急
員
養
成
連
続
講
習
会

  

環
境

　

合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
や
単
独

浄
化
槽
か
ら
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の

転
換
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

■
対
象
と
な
る
浄
化
槽
／
浄
化
槽
整

備
区
域
（
公
共
下
水
道
区
域
・
農
業

集
落
排
水
区
域
以
外
）
の
一
般
住
宅

に
設
置
す
る
、
処
理
対
象
人
員
10
人

以
下
の
合
併
処
理
浄
化
槽

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
補
助
の
対
象
と
な
る
経
費

▽
合
併
処
理
浄
化
槽
本
体
の
設
置
費

（
便
器
、
排
水
管
、
電
気
な
ど
の
工

　

事
費
は
対
象
外
）

▽
単
独
浄
化
槽
の
撤

去
費
（
単
独
浄
化

槽
か
ら
合
併
処
理

浄
化
槽
に
す
る
場

合
の
み
）

■
合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
に
係
る
補

助
限
度
額

▽
5
人
槽
：
47
万
5
0
0
0
円

▽
6
人
槽
：
57
万
0
0
0
0
円

▽
7
人
槽
：
67
万
0
0
0
0
円

▽
8
人
槽
：
86
万
3
0
0
0
円

▽
10
人
槽
：
96
万
3
0
0
0
円

■
単
独
浄
化
槽
撤
去
に
係
る
補
助
限

度
額
／
9
万
円

■
問
い
合
わ
せ
／
環
境
共
生
課
環
境

衛
生
係
☎
83
・
3
5
6
6

合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
補
助
金

小千谷市公式LINE

友だち
募集中！
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の
ら
猫
や
近
所
の
飼
い
猫
に
よ
る
、

フ
ン
尿
、
住
居
・
畑
へ
の
侵
入
に
困

っ
て
い
る
と
い
う
苦
情
が
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。

■
猫
を
飼
っ
て
い
る
方
へ

▽
交
通
事
故
や
感
染
症
を
予
防
す
る

た
め
、
屋
内
で
飼
育
し
ま
し
ょ
う

▽
飼
い
猫
と
わ
か
る
よ
う
に
首
輪
と

迷
子
札
を
つ
け
ま
し
ょ
う

▽
繁
殖
を
望
ま
な
い
場
合
は
不
妊
・

去
勢
手
術
を
受
け
さ
せ
ま
し
ょ
う

■
の
ら
猫
に
餌
を
与
え
て
い
る
方
へ

▽
猫
の
行
動
に
責
任
が
も
て
な
い
無

責
任
な
餌
や
り
は
や
め
ま
し
ょ
う

■
問
い
合
わ
せ
／
環
境
共
生
課
環
境

衛
生
係
☎
83
・
3
5
6
6

　

売
買
な
ど
の
取
り
引
き
や
業
務
上

の
証
明
行
為
に
使
用
し
て
い
る
特
定

計
量
器
の
使
用
者
は
、
県
知
事
が
行

う
定
期
検
査
を
受
け
る
こ
と
が
法
律

で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

令
和
7
年
度
の
新
潟
県
特
定
計
量

器
定
期
検
査
を
次
の
と
お
り
実
施
し

ま
す
。

猫
の
適
正
管
理
に
ご
協
力

く
だ
さ
い

特
定
計
量
器
定
期
検
査

  

く
ら
し

  
福
祉

　

こ
の
運
動
は
、
全
て
の
国
民
が
犯

罪
や
非
行
の
防
止
と
、
罪
を
犯
し
た

人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
力
を
合
わ

せ
て
犯
罪
や
非
行
の
な
い
安
全
・
安

心
な
地
域
社
会
を
築
こ
う
と
す
る
全

国
的
な
運
動
で
す
。
地
域
に
根
ざ
し
、

広
く
地
域
住
民
の
理
解
を
得
る
た
め

の
活
動
が
全
国
各
地
で
展
開
さ
れ
ま

す
。
み
な
さ
ん
の
ご
支
援
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
小
千
谷
魚
沼
地
区

保
護
司
会
（
事
務
局
：
福
祉
課
内
）

☎
83
・
3
5
1
7

■
検
査
日
・
会
場
／
7
月
4
日
㈮
、

7
月
7
日
㈪
～
11
日
㈮
：
総
合
体
育

館
、
7
月
14
日
㈪
：
片
貝
総
合
セ
ン

タ
ー

■
受
付
時
間
／
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
午
後
1
時
～
3
時

■
検
査
対
象
／
電
気
式
は
か
り
、
機

械
式
は
か
り
、
棒
は
か
り
、
直
線
目

盛
は
か
り
、
分
銅
、
お
も
り

■
手
数
料
／
当
日
現
金
で
お
支
払
い

く
だ
さ
い
。
料
金
は
計
量
器
の
種
類

に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
商
工
振
興
課
地
域

産
業
係
☎
83
・
3
5
5
6

お知らせ

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」は 

第
75
回
を
迎
え
ま
し
た

◎
情
報
発
信
事
業
補
助
金

　

小
千
谷
市
の
国
際
的
知
名
度
向
上
を
推
進
す
る
情
報

発
信
事
業
に
対
し
て
、
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

■
対
象
者
／
市
内
に
事
業
所
な

ど
を
有
す
る
国
際
交
流
団
体

■
対
象
事
業
／
小
千
谷
市
特
有

の
文
化
・
行
事
（
錦
鯉
、
牛
の

角
突
き
な
ど
）
を
外
国
語
で
発

信
し
、
国
際
的
知
名
度
の
向
上

を
推
進
す
る
事
業

■
対
象
経
費
／
謝
礼
・
交
通
費
・
入
場
料
な
ど
で
領
収

書
が
得
ら
れ
る
も
の

■
補
助
金
額
／
事
業
費
の
⅔
以
内
（
上
限
10
万
円
）

◎
国
際
交
流
振
興
事
業
補
助
金

　

親
善
交
流
事
業
に
対
し
て
、補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

■
対
象
者
／
市
内
在
住
の
方
ま

た
は
市
内
に
事
業
所
な
ど
を
有

す
る
団
体

■
対
象
事
業
／
国
際
交
流
を
目

的
と
し
て
市
民
を
対
象
に
行
わ

れ
る
親
善
交
流
事
業
（
広
く
一

般
市
民
に
開
か
れ
た
交
流
事
業

で
あ
り
、
市
民
参
加
の
た
め
に

周
知
を
行
う
こ
と
）

■
補
助
金
額
／
事
業
費
の
½
以
内
（
上
限
：
団
体
10
万

円
、
個
人
5
万
円
）

◎
海
外
研
修
事
業
補
助
金

　

公
的
機
関
な
ど
が
主
催
す
る
海
外
研
修
に
参
加
す
る

方
に
対
し
て
、
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

■
対
象
者
／
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
学
の
方

■
対
象
事
業
／
国
際
的
視
野
を
広
め
、
能
力
開
発
向
上

を
目
的
と
し
、
公
的
機
関
な
ど
が
主
催
す
る
海
外
研
修

※
た
だ
し
、
募
集
範
囲
が
ひ
と
つ
の
団
体
内
に
限
定
さ

　

れ
る
も
の
を
除
き
ま
す
。

■
補
助
金
額
／
事
業
費
の
⅓
以
内
（
上
限
3
万
円
）

※
補
助
金
の
交
付
は
1
人
に
つ
き
2
回
ま
で
で
す
。

■
相
談
・
申
請
・
問
い
合
わ
せ
／
に
ぎ
わ
い
交
流
課
交
流
推
進
係
☎
83
・
3
5
1
2

国
際
交
流
推
進
事
業
に
関
す
る
補
助
制
度
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事
業
実
施
の
1
か
月
前
を
目
安
に
必
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
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お知らせ

国民健康保険税・介護保険料・ 
後期高齢者医療保険料 
令和7年度納税(入)通知書を発送します

　令和7年度の国民健康保険税・介護保険料
・後期高齢者医療保険料が確定しましたので、
7月15日㈫に納税（入）通知書を発送します。
■相談・問い合わせ／税務課
　市民税係☎83-3508

●保険税（料）の支払方法
○年金から天引きされる方（特別徴収） 

通知書に記載されている額を年金から天引
きします。

○納付書や口座振替で支払う方（普通徴収）
　納付書を送付します。また、口座振替の手

続きがお済みの方は、毎月末頃に口座から
引き落とします。

●納付相談
　災害や失業、廃業など特別な事情により保
険税（料）の支払いが困難となった場合、申
請により保険税（料）の支払い猶予や減免を
受けられる場合がありますので、ご相談くだ
さい。

8月1日㈮からお使いいただく 
「資格確認書」または 
「資格情報のお知らせ」を発送します

　現在使用されている保険証（または資格
確認書など）の有効期限は、7月31日㈭で
す。8月1日㈮から使用いただく「資格確認
書」または「資格情報のお知らせ」を順次
発送します。
■問い合わせ／市民生活課
　国保年金係☎83-3516

●国民健康保険に加入している方
▷7月中旬から順次発送します。
▷マイナ保険証を利用している方には「資

格情報のお知らせ」、マイナ保険証を利用
していない方には「資格確認書」を交付
します。

▷世帯主宛てにまとめて発送します。世帯
に「資格情報のお知らせ」と「資格確認
書」の方がいる場合は、それぞれを世帯
主宛てに発送します。

▷70歳～74歳の方には、令和6年中の所得
の状況により判定した医療費一部負担金
の割合（2割または3割）を表示します。

●後期高齢者医療保険の方
▷7月11日㈮から順次発送します。
▷マイナ保険証の有無に関わらず、加入者

全員に「資格確認書」を交付します。
▷個人宛てに、1人1枚ずつ発送します。
▷色は空色です。
▷資格確認書には、令和6年中の所得の状

況により判定した医療費一部負担金の割
合（1割・2割・3割）を表示します。

有効期限が切れた旧保険証などは、市民生
活課窓口に返却するか、細かく裁断したう
えで燃やすごみとして破棄してください。

見つかる！

小千谷市就職支援
サイト

あなたの“やりたい
”が 「ここで働きたい

！」が見つかる。

さぁ、新しい就活
体験をスマホで始

めよう。

就活を、もっとシ
ンプルに、スマー

トに。



中
年
期
以
降
の
眼
に
つ
い
て

　
～
老
眼
と
、
眼
の
病
気
の
話
～

安
藤
眼
科
医
師
　
安
藤
秀
夫
さ
ん

　

自
分
の
眼
の
状
態
に
つ
い
て
、
中
年
期
以
降
に
な
っ
た

ら
、
次
の
可
能
性
を
心
配
し
て
く
だ
さ
い
。

○
老
眼

　

眼
の
調
節
力
の
衰
え
で
、
40
歳
代
後
半
か
ら
近
く
が
見

に
く
く
な
り
ま
す
。
40
歳
代
は
、
が
ん
ば
れ
ば
近
く
が
見

え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
50
歳
代
に
な
る
と
眼
鏡
を
か

け
な
い
と
、（
近
視
の
人
は
眼
鏡
を
取
ら
な
い
と
）
近
く
が

見
え
な
く
な
り
ま
す
。
近
用
眼
鏡
や
遠
近
両
用
眼
鏡
を
か

け
て
対
応
し
ま
す
。
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
に
慣
れ
て
い
る

人
は
、
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
で
老
眼
対
応
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

○
白
内
障

　

も
と
も
と
透
明
で
あ
っ
た
水
晶
体
が
濁
っ
た
状
態
で
す
。

代
表
的
な
症
状
は
「
目
が
ぼ
や
け
る
・
か
す
む
」
で
す
が
、

「
明
る
い
と
こ
ろ
で
ま
ぶ
し
い
」「
細
か
い
も
の
が
見
え
な

い
」
な
ど
の
症
状
が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
手
術
を
す

れ
ば
治
り
ま
す
。

○
緑
内
障

　

視
神
経
が
障
害
さ
れ
、
徐
々
に
視
野
が
欠
け
る
病
気
で

す
。
40
歳
以
上
の
約
20
人
に
１
人
は
緑
内
障
で
す
。
緑
内

障
の
初
期
は
自
覚
症
状
は
ほ
と
ん
ど
現
れ
ま
せ
ん
が
、
欠

け
た
視
野
は
元
に
戻
り
ま
せ
ん
。
早
期
に
緑
内
障
を
発
見

し
、
点
眼
薬
で
眼
圧
を
下
げ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
視
野
欠

損
が
進
行
し
な
い
よ
う
に
治
療
す
る
こ
と
が
何
よ
り
重
要

で
す
。

○
糖
尿
病
網
膜
症

　

糖
尿
病
に
よ
り
高
血
糖
の
状
態
が
長
く
続
く
と
、
網
膜

の
血
管
が
弱
く
な
り
、
出
血
や
む
く
み
な
ど
が
現
れ
ま
す
。

進
行
す
る
と
大
出
血
や
網
膜
剥
離
を
起
こ
し
視
力
が
低
下

し
ま
す
。
糖
尿
病
に
な
っ
て
数
年
を
経
て
か
ら
発
症
し
ま

す
が
、
初
期
に
は
自
覚
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん
。
視
力
低
下

や
飛
蚊
症
な
ど
の
自
覚
症
状
が
現
れ
て
か
ら
で
は
、
手
遅

れ
に
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
糖
尿
病
の
人
は
、
少
な
く

て
も
年
に
1
回
は
、
眼
科
で
眼
底
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。
最
近
は
ま
ぶ
し
く
な
い
眼
底
検
査
も
行
っ
て
い
ま
す
。

○
加
齢
黄
斑
変
性

　

網
膜
の
1
番
大
事
な
黄
斑
部
に
出
血
や
水
が
溜
ま
る
病

気
で
す
。
初
期
は
中
心
が
ゆ
が
ん
で
、
視
野
の
真
ん
中
が

黒
ず
ん
で
見
え
ま
す
。
片
目
だ
け
の
症
状
や
わ
ず
か
な
障

害
で
は
気
づ
か
な
い
こ
と
が
多
い
の
で
、
片
眼
ず
つ
チ
ェ

ッ
ク
す
る
こ
と
が
有
効
で
す
。
最
近
で
は
注
射
の
治
療
が

効
果
的
に
な
り
ま
し
た
。
よ
い
視
力
を
維
持
す
る
た
め
に

は
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
何
よ
り
も
重
要
で
す
。

　

い
ず
れ
も
、
眼
科
外
来
で
よ
く
検
査
を
し
て
対
応
し
ま

す
の
で
、
眼
科
を
受
診
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

フレイル予防のための 
運動器科学講座が送る健康情報

　フレイルは社会全体の病です。老若男女全ての市民の健
康と幸せ無くして防げません。このコーナーでは、健康に
役立つ情報を幅広くお届けします。
■問い合わせ／健康・子育て応援課健康増進係☎83-3640

︱　22

臨床心理士による心の相談会
　「夜眠れない」「やる気が出ない」など心の疲れを感じている方、
ひきこもりで悩んでいる方などの相談をお受けします。秘密は堅く
守られます。

●日時／7月17日㈭午後1時30分～3時30分
●会場／あすえ～る第1相談室
●相談無料※ただし、事前申込が必要です。
●その他／家族からの相談でも構いません。
●申込締切／7月11日㈮
●申込・問い合わせ／健康・子育て応援課健康増進係☎83-3640

最近、なかなか
眠れなくて…

い
ず
れ
も
、
眼
科
外
来
で
よ
く
検
査
を
し
て
対
応
し

ま
す
の
で
、
眼
科
を
受
診
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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お知らせ

▷住民検診調査票で申込をした方は、順次受診通知書を発送します。必ず受診通知書が届
いてから受診してください。

▷受診通知書が届いていない方で受診を希望する方、申込の取り消しをする
方は、ご連絡ください。詳細は右記二次元コードからご確認ください。

▷市外に転出した時点で小千谷市の健（検）診を受けられなくなります。
■申込・問い合わせ／健康・子育て応援課健康増進係☎83-3640

●子宮頸がん検診・乳がん検診日程
月日 受付時間 会場

月・火・金
曜日（祝日
は除く）

13:15～13:40
（子宮頸がん検診のみ
 14:00～14:15）

小千谷総合病院
健診センター

7.27㈰ ▷9:00～11:00 
▷13:00～15:00

あすえ～る

11.8㈯ 9:00～11:00

休
日
検
診

4
～
12
月

●胃がん・大腸がん検診日程
対象地区・町内 月日 受付時間 会場

吉谷地区、
真人北部、土川、
山本、西中、
上片貝、若葉、
坪野（下）、
三仏生、千谷

7.22㈫

8:30
～11:00 総合体育館

7.23㈬

7.24㈭

7.25㈮

検診 
日程

●胸部レントゲン検査・特定健康診査日程
対象地区・町内 月日 受付時間 会場

レディス健診 7.2㈬

▷9:00～11:00
▷13:00～15:00 総合体育館

上ノ山、栄町、
城内、時水、
山谷、両新田、
藪川、平沢、
若葉2・3、
坪野（下）

7.3㈭

7.4㈮

休日健診 7.6㈰ ▷9:00～11:00
▷13:00～14:00

サンラック
おぢや

●車いす利用者・歩行が困難な方の健診
※リフト付き胸部レントゲン車を7月4日㈮に試験導入

します。希望者はお問い合わせください。

7月は「愛の血液助け合い運動」月間

献血にご協力ください

 あすえ～る
7月22日火 午後1時30分～3時30分

献血バスが来ます！

会  場
○申込不要　○持ち物：献血カード※

※初めての方、献血カードをお持ちでない方は、
　本人確認書類をお持ちください。 健康・子育て応援課健康増進係

☎83-3640

献血
命をつなぐ献血に

ご協力お願いします！

問い合わせ

　みなさんが病気になったり、事故に遭ったりしたときに治療で使われる輸血
用血液は、全て善意の献血で得られた血液です。血液は長期保存ができないた
め、年間を通じて安定供給するために、みなさんの継続的な協力が必要です。

定期的に検診を 
受けましょう！

※予約なしでもご協力
　いただけます。

予約はこちら



各種相談日程
相談名 開催日 時間 会場 内容 申込 問い合わせ

出張年金相談 7.  9㈬ 10:00～15:00 市民会館 各種請求書受付、加入記録
確認などに関する相談 ○

長岡年金事務所☎88-0006 
※自動音声案内後1→2を押して 
　ください。

もの忘れ心配
相談室 7.17㈭ 10:00～12:00

13:30～15:00 市役所 もの忘れに関する相談、簡
単なもの忘れのテスト ○ 地域包括支援センター

☎83-0807

行政相談
7.  8㈫

10:00～12:00
イオン小千谷 行政サービスへの苦情、問

い合わせなどの相談 －

市民生活課市民係
☎83-3509

7.22㈫

市役所

女性の困り 
ごと相談会 7.11㈮ 13:30～15:30 女性が抱える悩みごとなど

に関する相談 ○

無料法律相談 7.16㈬ 13:30～16:30 弁護士による法律相談 ○

消費生活相談 月～金曜日   9:00～16:00 商品やサービス、契約に関
するトラブルや疑問 －

AAグループ
ミーティング 水・金曜日 19:30～21:00

サンラックおぢや

アルコール問題の解決に向
け、断酒を継続する場 － 健康・子育て応援課健康増進

係☎83-3640

シルバー人材
センター 
入会説明会

7.16㈬ 10:00～11:45 センターの概要と入会手続
きの説明 － シルバー人材センター

☎82-6550

ひきこもる人の 
家族のつどい 7.20㈰ 13:30～15:30 IPPO（東栄2-5-10）

P：NPO法人想
ひきこもりの方の家族の相
談や交流の場（1回300円） －

健康・子育て応援課健康増進
係☎83-3640

コスモス会 7.28㈪ 9:30～11:00 さつき工房 精神障がいの方の家族の相
談・交流・学習の場 －

起業相談会 7.15㈫ 13:00～20:00 テレワークステー
ションおぢや

事業計画や融資など起業に
関する相談 〇 新潟県スタートアップ拠点 

CLIP長岡☎94-5040

オレンジ
カフェ

7.  6㈰13:00～15:00：元中子公会堂☎82-0880（健康倶楽部中子の森）
7.  9㈬13:00～15:00：地域のお茶の間城内☎81-4010（ほのぼの小千谷福祉会）
7.10㈭13:30～15:00：サンラックおぢや☎86-7072（モス・コーラデイホーム）
7.17㈭13:30～15:00：片貝総合センター☎83-1786（特養おぢやさくら）

認知症の方や家族などの交流
と相談ができる場
▷参加費：1回100円
▷事前にお問い合わせください。
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安全運転・チャレンジ100
● 実施期間／9月23日㈷～12月31日㈬
● 参加資格／運転免許を有し、県内に在住または

在勤・在学する方5人で1チーム
● 参加料／1チーム1,000円
● 申込方法／申込書に必要事項を記入し、郵便局

の窓口またはATMで参加料を振り込んでくださ
い。申込書は、防災安全課、片貝総合センター、
真人ふれあい交流館、東山・岩沢・川井の各住
民センター、小千谷警察署、小千谷地区交通安
全協会にあります。

● 申込期間／7月1日㈫～8月31日㈰
● 問い合わせ／安全運転・チャ
　レンジ100実行委員会（事務
　局：新潟県交通安全対策室内）
☎025-280-5136

いきいきクラブ・チャレンジ100
● 実施期間／9月23日㈷～12月31日㈬
● 参加資格／県内に在住する65歳以上の方5人で

1チーム
● 参加料／1チーム500円
● 申込方法／小千谷警察署、小千谷市老人クラブ

連合会、小千谷地区交通安全協会にある申込書
に必要事項を記入し、小千谷地区交通安全協会
で申し込むか、新潟県県民生活課交通安全対策
室（☎025-280-5136）に申込書と参加料払
込書の送付を依頼し、郵便局窓口またはATMで
参加料を振り込んでください。

● 申込期間／7月1日㈫～8月15日㈮
● 問い合わせ／いきいきクラブ・チャレンジ100

実行委員会（事務局：新潟県交通安全協会内）
☎025-285-3755

無事故無違反を達成し、
報告書を提出した
チームから抽選で豪華
景品が当たります！

みんなでチャレンジ‼

達成しよう100日間の 無事故・無違反
　家族や友人、町内、職場などの仲間と一緒に参加しませんか。
　参加料の一部は、（公財）新潟県交通遺児基金に寄附されます。
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海外ホームステイ・学校訪問の旅 参加者募集

　海外体験を通してお互いの理解や交流を深め、国際感覚
を養うことを目的に、ホームステイ・学校訪問の旅を企画
しています。本事業は市の海外研修事業補助金の対象です。

● 日程／令和7年中の8日間程度（参加希望者と受入側の都
合、航空券の状況などを確認して日程を決定）

● 対象／市内在住の中学生または高校生で、明るく積極的
に交流できる方

● 募集人数／8～10人程度（選考あり）
● 内容／派遣先でのホームステイ・学校訪問・文化交流・

英語研修・観光など
※ホストファミリーは当会のプログラムで小千谷に滞在した人

の家庭が中心で、1家庭あたり1～3人で滞在します。
● 派遣先／フランス（アルザス地方）
● 参加料／通常15～18万円（航空券や交通費などの実費）
● その他／詳細はメールで氏名・学校名・学年を明記し、

7月6日㈰までにお問い合わせください。
● 資料請求・問い合わせ／小千谷・海外留学生支援協議会
Qosaniigatajp-iclub@yahoo.co.jp
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市公式LINEで、市政情報など
暮らしに役立つ情報をお届け
しています！

友だち追加はこちら➡

市広報Instagramで、小千谷
の魅力を写真や動画でお届け
しています！

フォローはこちら➡
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  （5月届出分）

☆ご誕生
みことさん　　（新井大和さん：東栄2）
海
か い り

莉さん　　　（水野俊平さん：土川1）
莉

り と

叶さん　　　（宮内嶺さん：三仏生）
來

こ こ

恋さん　　　（滝澤昂大さん：三仏生）
優

ゆ き

季さん　　　（中山正尊さん：船岡1）
凰

お と

音さん　　　（古田島優都さん：城内1）

■問い合わせ／市民生活課
　市民係☎83-3509

　ご結婚・ご誕生おめでとうございます！
幸せな新生活と健やかに育つおぢやっ子を
お祝いします。
※保護者のお名前などは、届出のとおりに
　掲載しています。

☆ご結婚
佐藤瑞穂さん （茶畑）
髙橋香帆さん （平成1）
石曽根悠斗さん （高畑）
吹山碧さん （新潟市中央区）
渡辺紳さん （芋時）
古川優さん （三条市）
太田勇介さん （桜町（上））
町田夏月さん （桜町（上））

♥
♥
♥
♥

8月期　公営住宅入居者募集
建設課建築住宅係☎83-3514

■入居可能日／8月1日㈮
■申込／7月15日㈫までに、申込書を建設課へ提出し
　てください。申込書は建設課にあります。
■入居条件／条件の詳細はお問い合わせください。
■その他／入居申込の前にあらかじめご相談ください。

その際、源泉徴収票など世帯の所得
　がわかる書類をご持参ください。所
　得により家賃の減免があります。

●市営住宅：小千谷市が運営する公営住宅です。

住宅名・所在地 戸数 家賃月額 概要

片貝町団地住宅
（一之町二区） 1 20,000

～39,300円 4階建・3DK

宮之下団地住宅A棟
（城内2） 1 11,800

～22,200円 4階建・3DK

信濃川住宅
（千谷川1） 1 15,600

～30,600円 5階建・3LDK

栄町団地住宅1号棟
（栄町） 1 16,600

～32,700円 4階建・3DK

栄町団地住宅2号棟
（栄町） 2 16,900

～33,200円 4階建・3DK

栄町団地住宅3号棟
（栄町） 1 17,200

～33,700円 4階建・3DK

木津のぞみ団地住宅
（木津団地） 1 18,500

～36,300円 4階建・1LDK

千谷川のぞみ団地
住宅（千谷川3） 1 19,400

～38,100円 4階建・2DK

●特定公共賃貸住宅：ファミリーに最適なお部屋で、
市外にお住まいの方もお申し込みいただけます。

住宅名・所在地 戸数 家賃月額 概要

日吉団地住宅 
（日吉2） 2 46,000円 3階建・3LDK

●自衛官募集
募集種目 受験資格 受付期間

自衛官候補生
18歳以上
33歳未満

随時

一般曹候補生 7月1日㈫
～9月5日㈮

航空学生
（海上自衛隊）

18歳以上
23歳未満 7月1日㈫

～8月29日㈮航空学生
（航空自衛隊）

18歳以上
21歳未満

※試験日、試験科目などの詳細はお問い合わせ
いただくか、自衛隊新潟地方協力本部ホーム
ページをご覧ください。

● 問い合わせ／自衛隊新潟
　地方協力本部長岡出張所
　☎33-0256



今月の キッズフォト 今月の「＃おぢフォト」
　「#おぢフォト」を付けてInstagramに投稿された
画像の中から1枚を紹介します。

▷投稿者：recreational_vehicle_runnerさん
▷撮影場所：城山山頂
▷水面に輝く朝日

扌 
小千谷市広報 
Instagramを 
チェック！

＜調理＞小千谷市食生活改善推進委員
＜問い合わせ＞
健康・子育て応援課健康増進係☎83-3640

なす   3本
トマト   1個
玉ねぎ   ½個
青じそ   4枚
　　しょうゆ   大さじ2
　　酢   大さじ2
　　ごま油   小さじ1

＜材料＞（4人分）

作ってみてね！ 
この料理

　夏は食欲が落ちて、野菜不足になりがちです。夏野
菜は水分やカリウムを多く含んでおり、摂取すること
で水分を補いつつ、カリウムの利尿作用で熱をもった
体を冷やす働きがあります。また、夏場に気になる紫
外線から身を守るために役立つβカロテンやビタミン
C、ビタミンEなどを豊富に含んでいるのもうれしい特
徴です。
　なすは油との相性が良く、スポンジ状
の実が油をしっかり吸い込むので、暑気
の食欲が落ちているときのエネルギー補
給としてもおすすめです。

カラフル夏野菜で夏バテ予防！

～揚げなすの
中華ドレッシングがけ～

＜作り方＞
①なすのヘタを取り、縦半分に切ってから1㎝程

度の厚さに切り、塩水につけておく。
②トマトは1㎝のさいの目切り、玉ねぎは粗みじ

ん切りにする。ボウルに入れ、Aと混ぜ合わせ
てドレッシングをつくる。

③なすをザルに上げ、水気を取ってから油でサッ
と素揚げする。

④③を皿に盛りつけ、②のドレッシングをかける。
⑤千切りした青じそを水にさらし、水気を取った

ら④の上に添える。
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｛A

＜栄養価＞（1人分）
▷エネルギー：116kcal
▷たんぱく質：2.1g
▷脂質： 8.1g

▷炭水化物：8.8g
▷食塩相当量：1.3g

夏バテ 
予防

△わんパークにて

小川　珠
す い

生ちゃん（1歳0か月）
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広報クイズ & 感想

■応募方法／郵便番号、住所、氏名と①クイズの答え、②広
報誌へのご意見・ご感想を必ず記入してご応募ください。

■応募先／〶947-8501　企画政策課秘書広報
　室（住所は記載不要）Qplan-kh@city.ojiya.
　niigata.jpN83-2789、専用フォーム（右記
　二次元コード）
■応募締切／7月15日㈫（はがきの場合は、当日消印有効）
■当選発表／発送をもってかえさせていただきます。

① イコウヨ　　② イコーテ　　③ イコテ

6月号のクイズの答えは、③ おぢやcolor！ でした。

問  題

まちのうごき 
（5月末現在）

世帯数（　）内は前月比

世帯数 13,038世帯 
（＋7世帯）

人口（　）内は前月比
男 15,959人（－10人）
女 16,363人（－18人）

合計 32,322人（－28人）

異動（5月届出分）

出生 7人 転入 48人

死亡 34人 転出 49人

編集室 
だより

正解者の中から抽選でプレゼント引換券をお送りします

10月から運行を開始するAIオンデマンド交通
の愛称は次のうちどれでしょう？

プレゼントを提供いただけるお店を募集していま
す。詳細は企画政策課☎83-3507まで。

ラーメン弐豚 小千谷店
平沢1-7-21

今月のプレゼント（20人）
お好きなラーメン1杯

「ジャンボ・小千谷こいこいかるた」を市内の団体や学校などに無料で貸し出しています。おぢや
風船一揆で行ったかるた大会の準備の際に少しだけ遊んでみましたが、これ大人も楽しめます！ひ

▶ラーメン弐豚小千谷店X

Xでお得な情報を配信中！

おぢや山本山高原 
ブルーベリー園

お問い合わせ先
TEL 090-4923-6021

【つみ取り営業日】 

6月下旬～8月上旬まで 
9:30～（山本山山頂）

小 見 山 建 築

新 潟 県 知 事 許 可 （ 般 ） 第 号

小千谷市大字塩殿甲

有
料
広
告
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欄
※
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告
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つ
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て
は
小
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谷
市
が
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・
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奨

　
な
ど
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

広告募集中
広報おぢや・市ホームページでは広告を募集して
います。広報おぢやの広告掲載料は、この大きさ
（縦45.5㎜×横82㎜）で1枠1回20,000円です。
詳しくはお問い合わせください。
■問い合わせ／企画政策課秘書広報室☎83-3507

田植え後の水田

いつでもご連絡ください！

インスタ
公開中！


