
2016

小千谷市小千谷市 http://www.city.ojiya.niigata.jp/http://www.city.ojiya.niigata.jp/ info@city.ojiya.niigata.jpinfo@city.ojiya.niigata.jp

201620162016201666.10.10
平成平成2 82 8年年66月月 1 01 0日発行日発行

第第9 4 89 4 8号号

●今月の主な内容
平成27年度予算下半期の執行状況   2 ～ 3
春の叙勲・すぎなみ親子バスツアー   4
食育月間・健康づくり支援店   5
児童手当現況届をお忘れなく  6
いじめ見逃しゼロ強調月間   7
菊地美秋日本画展   10
「熊本地震災害義援金」集計報告・検診日程   11

思い出はみんなの胸に思い出はみんなの胸に
　5月14日㈯、園舎の改築を前に小千谷幼稚
園でお別れ会が行われました。小学生を対象
に行われた「卒園生の集い」には約220人の
児童が集まり、床や壁に感謝のメッセージを
書き込むなど、思い出がたくさん詰まった園
舎との別れを惜しんでいました。
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市
の
財
政
状
況
を
6
月
と
12
月
に
お
知
ら
せ

し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
平
成
27
年
度
予
算
の
下
半
期
（
10

月
か
ら
3
月
ま
で
）
の
執
行
状
況
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。
な
お
、
4
月
と
5
月
に
収
入
と
支
出

の
整
理
を
す
る
た
め
、
執
行
額
は
こ
の
金
額
よ

り
増
え
ま
す
の
で
決
算
額
と
は
異
な
り
ま
す
。

決
算
状
況
は
10
月
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

予
算
の
執
行
状
況

　

9
月
末
の
一
般
会
計
予
算
は
、
平
成
26
年
度

か
ら
の
繰
越
事
業
費
1
億
4
7
2
5
万
円
と
合

わ
せ
て
1
7
7
億
9
2
5
3
万
円
で
、
そ
の
後

3
月
末
ま
で
に
4
5
7
0
万
円
を
増
額
補
正
し
、

1
7
8
億
3
8
2
3
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

歳
入
予
算
の
う
ち
、
市
税
は
3
月
末
ま
で
に

50
億
6
5
3
7
万
円
収
入
さ
れ
、
予
算
に
対
す

る
収
入
割
合
は
1
0
3
・
0
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

歳
出
予
算
は
、
全
体
で
1
4
5
億
9
6
1
7

万
円
が
支
出
さ
れ
、
予
算
に
対
す
る
支
出
割
合

は
81
・
8
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

科
目
ご
と
の
予
算
額
や
執
行
額
、
市
債
の
現

在
高
、
特
別
会
計
、
企
業
会
計
の
執
行
状
況
に

区分 予算額 9月末
収入済額

3月末
収入済額 収入割合

市税 49億
1,568万円

29億
7,231万円

50億
6,537万円 103.0%

地方交付税 45億
7,696万円

28億
4,474万円

48億
6,008万円 106.2%

国庫支出金 19億
9,964万円

6億
5,160万円 

15億
9,071万円 79.5%

市債 12億
5,720万円 0円

7億
8,530万円 62.5%

諸収入 10億
8,714万円 4,022万円 

6億
3,414万円 58.3%

県支出金 10億
5,215万円

1億
8,065万円

6億
3,626万円 60.5%

繰入金 8億
9,200万円 0円 

2億
7,477万円 30.8%

地方消費税
交付金

6億
8,520万円

4億
2,410万円

7億
2,931万円 106.4%

繰越金 4億
3,464万円

4億
3,464万円

4億
3,464万円 100.0%

分担金及び
負担金

3億
5,782万円

1億
5,691万円

3億
4,924万円 97.6%

その他 3億
3,528万円

1億
2,463万円

3億
5,033万円 104.5%

使用料及び
手数料

2億
4,452万円

1億
2,817万円

2億
3,644万円 96.7%

歳入合計 178億
3,823万円

79億
5,797万円

159億
4,659万円 89.4%

つ
い
て
は
グ
ラ
フ
と
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

補
正
予
算
に
計
上
し
た
主
な
事
業

　
　
　
　
　
　
　

 

（
10
月
〜
3
月
）

▽
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
強
化
対
策
経
費

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
2
9
0
0
万
円

▽
地
方
創
生
関
連
事
業
…
…
1
億
3
0
0
万
円

会計名 予算額 9月末
収入済額

3月末
収入済額 収入割合 9月末

支出済額
3月末
支出済額 支出割合

国民健康保険特別会計 44億
2,797万円

17億
6,588万円

36億
9,705万円 83.5% 17億1,447万円

37億
3,849万円 84.4%

介護保険特別会計 39億
9,822万円

19億
3,501万円

36億
4,128万円 91.1% 15億1,102万円

33億
2,445万円 83.1%

後期高齢者医療特別会計 7億
1,054万円

3億
8,099万円

6億
9,837万円 98.3% 3億899万円

6億
9,189万円 97.4%

工業団地事業特別会計 61万円 44万円 44万円 72.1% 9万円 9万円 14.8%

0 10 20 30 40 50 60

9 月末収入済額

3月末収入済額

未収入額

使用料及び手数料

その他

分担金及び負担金

繰越金

地方消費税交付金

繰入金

県支出金

諸収入

市債

国庫支出金

地方交付税

市税

　

予
算
に
つ
い
て
ご
質
問
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
企
画
政
策
課
財
政
係

83
・
3
5
0
7

特別会計予算執行状況（繰越事業なし）

平
成
27
年
度
予
算

下
半
期
の
執
行
状
況

一般会計歳入予算執行状況
（繰越事業分を含む）

（億円）
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3　―　市報おぢや6月号

平成27年度予算　下半期の執行状況

用語解説
【歳入】
□地方交付税
　地方公共団体が一定水準のサービスを提供する
　ために国から交付されるお金で、使い道を地方
　公共団体が独自に決められるもの
□市債
　事業を行うために必要なお金を借り入れるもの
□国庫支出金・県支出金
　国や県から交付されるお金で、使い道が決めら
　れているもの
□繰入金
　事業を行うために必要なお金を、基金などから
　繰り入れて事業の財源とするもの
□繰越金
　前年度の決算で出た黒字や、前年度の決算にお
　いてあらかじめ使い道が決まっているお金
□地方消費税交付金
　みなさんが支払った消費税のうち、一定の基準
　で地方公共団体に交付されるお金
□分担金及び負担金
　特定の事業に使用する経費を受益者から徴収す
　るもの
□使用料及び手数料
　特定のサービスに係る経費を受益者から徴収す
　るもの
【歳出】
□公債費
　市債の元金の返済や利子の支払い

区分 予算額 9月末
支出済額

3月末
支出済額 支出割合

民生費 50億
1,660万円

20億
4,531万円

42億
3,572万円 84.4%

土木費 24億
2,444万円

8億
3,964万円

20億
8,459万円 86.0%

総務費 24億
1,180万円

5億
4,312万円

14億
7,589万円 61.2%

教育費 22億
2,977万円

9億
1,577万円

17億
9,194万円 80.4%

公債費 16億
358万円

8億
1,462万円

15億
7,806万円 98.4%

衛生費 13億
6,458万円

4億
1,754万円

10億
8,481万円 79.5%

商工費 8億
9,629万円

5億
8,195万円

7億
2,918万円 81.4%

農林水産業
費

7億
8,685万円

2億
9,648万円

6億
4,724万円 82.3%

消防費 7億
8,587万円

3億
1,888万円

7億
2,613万円 92.4%

議会費 1億
5,461万円 8,104万円 

1億
5,319万円 99.1%

災害復旧費 9,399万円 1,145万円 3,567万円 38.0%

労働費 5,510万円 1,993万円 4,629万円 84.0%

その他 1,475万円 0円 746万円 50.6%

歳出合計 178億
3,823万円

68億
8,573万円

145億
9,617万円 81.8%

区分 収入予算額 9月末
収入済額

3月末
収入済額 収入割合 支出予算額 9月末

支出済額
3月末
支出済額 支出割合

ガス事業 16億
2,157万円 6億753万円 14億9,164万円 92.0% 20億2,058万円

5億
6,459万円

17億
9,179万円 88.7%

水道事業 17億
8,733万円

3億
7,650万円

15億
928万円 84.4% 23億363万円

2億
5,713万円

15億
6,345万円 67.9%

工業用水道事業 2億
7,103万円

1億
1,633万円 3億426万円 112.3% 3億7,185万円

7,355万円 3億
2,937万円 88.6%

下水道事業 24億
6,652万円

8億
9,703万円

23億
5,445万円 95.5% 29億2,770万円

8億
2,516万円

27億
4,221万円 93.7%

合計 61億
4,645万円

19億
9,739万円

56億
5,963万円 92.1% 76億2,376万円

17億
2,043万円

64億
2,682万円 84.3%

市債と一時借入金の現在高
（平成28年3月31日現在）

会計名 市債現在高

一般会計 160億4,809万円

企
業
会
計

ガス事業 2億6,193万円

水道事業 27億2,295万円

工業用水道事業 3億9,157万円

下水道事業 121億2,984万円

合計 315億5,438万円

※一時借入金　借入実績なし

0 10 20 30 40 50 60

9 月末支出済額

3月末支出済額

未支出額

その他

労働費

災害復旧費

議会費

消防費

農林水産業費

商工費

衛生費

公債費

教育費

総務費

土木費

民生費

企業会計予算執行状況（繰越事業分を含む）

一般会計歳出予算執行状況
（繰越事業分を含む）

（億円）

3　―　市報おぢや6月号



近藤隆市さん
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●
旭
日
小
授
章

●
瑞
宝
単
光
章

●
瑞
宝
単
光
章

叙
勲
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

平
成
28
年
度
春
の
叙
勲
・
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
市
内
受
章
者
を
紹
介
し
ま
す
。

春
の
叙
勲

春
の
叙
勲

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

　

横
田
夘
一
さ
ん
は
、
昭
和
58
年
5

月
か
ら
平
成
27
年
4
月
ま
で
、
8
期

32
年
の
永
き
に
わ
た
り
小
千
谷
市
議

会
議
員
に
在
職
さ
れ
、
議
会
の
円
滑

な
運
営
に
尽
力
し
、
地
方
自
治
の
発

展
に
貢
献
さ
れ
た
功
績
が
認
め
ら
れ
、

旭
日
小
授
章
を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
間
、
市
議
会
副
議
長
を
は
じ

め
、
社
会
土
木
委
員
会
委
員
長
、
議

会
運
営
委
員
会
委
員
長
、
農
業
委
員

会
委
員
な
ど
を
歴
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

横
田
さ
ん
は
今
回
の
受
章
に
つ
い

て
「
議
員
活
動
を
通
し
て
ま
ち
を
豊

か
に
す
る
こ
と
を
第
一
義
に
や
っ
て

き
た
。
支
援
い
た
だ
く
立
場
で
あ
り
、

そ
れ
だ
け
に
今
回
の
叙
勲
は
社
会
の

皆
様
か
ら
頂
戴
し
た
も
の
。
お
世
話

に
な
っ
た
皆
様
に
心
よ
り
感
謝
し
た

い
」
と
お
っ
し
ゃ
ら
れ
ま
し
た
。

　

近
藤
隆
市
さ
ん
は
、
永
年
に
わ
た

り
消
防
団
員
と
し
て
消
防
業
務
に
貢

献
さ
れ
た
功
績
が
認
め
ら
れ
、
瑞
宝

単
光
章
を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

　

近
藤
さ
ん
は
昭
和
43
年
に
消
防
団

員
に
任
用
さ
れ
て
以
来
、
部
長
や
分

団
長
を
歴
任
し
、
平
成
12
年
か
ら
平

成
17
年
ま
で
副
団
長
を
務
め
ら
れ
ま

し
た
。
入
団
初
期
か
ら
ラ
ッ
パ
隊
に

所
属
し
、
新
潟
県
消
防
協
会
北
魚
沼

地
区
支
会
の
幹
部
訓
練
や
ラ
ッ
パ
隊

訓
練
で
は
講
師
を
務
め
ら
れ
、
各
地

区
の
消
防
団
員
の
育
成
、
技
術
向
上

に
努
力
さ
れ
ま
し
た
。
近
藤
さ
ん
は
、

か
つ
て
消
防
団
の
先
輩
か
ら
「
同
じ

地
域
か
ら
団
本
部
に
所
属
す
る
人
が

出
て
嬉
し
い
。
ぜ
ひ
が
ん
ば
っ
て
く

れ
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
が
今
も
心
に

残
っ
て
い
る
と
語
ら
れ
ま
し
た
。

　

木
嶋
祥
司
さ
ん
は
、
昭
和
41
年
4

月
に
消
防
士
と
な
り
、
平
成
17
年
3

月
に
退
職
さ
れ
る
ま
で
の
39
年
間
、

消
防
行
政
に
貢
献
さ
れ
た
こ
と
が
認

め
ら
れ
、
瑞
宝
単
光
章
を
受
章
さ
れ

ま
し
た
。

　

平
成
16
年
の
中
越
地
震
発
生
当
時
、

消
防
本
部
警
防
課
長
で
あ
っ
た
木
嶋

さ
ん
は
、
消
防
署
や
消
防
団
の
初
動

体
制
を
確
保
す
る
と
と
も
に
、
現
場

指
揮
本
部
を
設
置
し
、
不
眠
不
休
で

緊
急
消
防
援
助
隊
と
県
内
消
防
応
援

隊
の
受
援
に
努
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

木
嶋
さ
ん
は
「
関
係
者
の
皆
様
の

ご
助
力
に
よ
り
受
章
す
る
こ
と
が
で

き
た
。
特
に
健
康
管
理
の
面
で
妻
が

支
え
て
く
れ
た
こ
と
が
大
き
い
。
妻

に
感
謝
し
た
い
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て

い
ま
し
た
。

横田夘一さん
（平沢1）

（岩沢）

（土川1）
木嶋祥司さん

す
ぎ
な
み
親
子
バ
ス
ツ
ア
ー
参
加
者
募
集
！

　

深
い
絆
の
あ
る
交
流
都
市
・
東
京
都
杉
並
区
を
体
感
す
る
親
子
対

象
の
バ
ス
ツ
ア
ー
で
す
。
大
都
市
な
ら
で
は
の
巨
大
施
設
な
ど
を
楽

し
く
見
学
し
ま
せ
ん
か
？

■
と
っ
て
お
き
体
験

①
地
下
46
ｍ
に
広
が
る
巨
大
水
路
ト
ン
ネ
ル
を

　

歩
こ
う
！

②
ア
ニ
メ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
で
ア
フ
レ
コ
！

③
親
子
で
楽
し
く
阿
波
お
ど
り
！

■
日
程
／
7
月
29
日
㈮
〜
7
月
30
日
㈯
（
1
泊
2
日
）

日
時

内
容

29
日
㈮

午
前
8
時

市
役
所
出
発

正
午

昼
食

午
後
1
時
30
分

神
田
川
・
環
状
七
号
線
地
下
調
節

池
見
学

午
後
3
時
30
分

杉
並
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
見
学

30
日
㈯

午
前
9
時
30
分

座
・
高
円
寺
見
学

午
前
10
時
30
分

阿
波
お
ど
り
体
験

正
午

昼
食

午
後
1
時
30
分

都
庁
見
学

午
後
7
時

小
千
谷
着
予
定

■
対
象
／
小
千
谷
市
在
住
の
親
子

■
定
員
／
30
人
（
先
着
順
）

■
参
加
料

▽
大
人
（
中
学
生
以
上
）：
8
0
0
0
円

▽
子
ど
も
（
小
学
生
以
下
）：
5
0
0
0
円

■
申
込
締
切
／
6
月
30
日
㈭

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
小
千
谷
市
グ
リ

ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進
協
議
会
（
サ
ン

プ
ラ
ザ
内
）

83
・
4
8
0
0

82
・
1

3
3
0

info@ojiyafan.com

春の叙勲・危険業務従事者叙勲



5　―　市報おぢや6月号

食育月間

　
　
　

　
　
　

食
育
月
間

食
育
月
間

■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
保
健
係

■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
保
健
係

8383
・・
3
6
4
0

3
6
4
0

　

毎
年
6
月
は「
食
育
月
間
」、毎
月
19
日
は
「
食

育
の
日
」
で
す
。

　
「
食
育
」
と
は
、さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
通
じ
て
、

食
に
関
す
る
知
識
と
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
を

選
択
す
る
力
を
身
に
付
け
、
健
全
な
食
生
活
を

実
践
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
で
す
。
食
べ
る

こ
と
は
生
涯
に
わ
た
っ
て
続
く
基
本
的
な
営
み

で
す
。
子
ど
も
に
も
大
人
に
も
大
切
な「
食
育
」。

こ
の
機
会
に
、
ご
自
身
や
家
族
の
食
に
つ
い
て

振
り
返
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

栄養満点講座受講生募集栄養満点講座受講生募集
　食事を中心に自分や家族の健康的な生活習慣
を身に付けるため、健康づくりや食育について
学んでみませんか。8割以上の出席で、修了証を
交付します。
■応募資格／市内にお住まいの方で、講座修了
　後、食生活改善推進委員として地域での健康
　づくりの活動に参加できる方。ほぼ全日程に
　参加できる方。
■日時／7月27日㈬、8月29日㈪、9月20日㈫、
　10月19日㈬、11月17日㈭、12月21日㈬、1
　月20日㈮いずれも午前9時30分～午後3時
■会場／健康センターほか
■内容／▷栄養や食育・健康づくりの知識学習
　▷歯の健康と衛生▷食品衛生▷調理実習▷市
　内施設見学（クリーンスポット大原、学校給
　食センター）▷運動実習など
■定員／18人※定員になり次第締め切ります。
■受講料／2,000円と学校給食試食費320円
■持ち物／エプロン・三角巾・筆記用具
■申込締切／6月30日㈭
■申込・問い合わせ／健康センター保健係 83
　-3640

■　

こ
ん
な
こ
と
も
食
育
で
す

・
家
族
や
友
人
と
楽
し
く
食
卓
を
囲
む

・
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
心
が
け
る

・
1
日
3
食
き
ち
ん
と
食
べ
て
生
活
リ
ズ
ム
を

　

整
え
る

・
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
「
い
た
だ
き
ま
す
」

　
「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」
の
あ
い
さ
つ
を
す
る

・
家
庭
菜
園
な
ど
で
野
菜
を
栽
培
・
料
理
す
る

・
食
品
の
安
全
性
に
関
心
を
持
ち
、
安
心
で
き

　

る
食
材
選
び
を
す
る

「おやこの食育体験教室」
の様子

■　

食
べ
て
・
動
い
て
・
よ
く
寝
よ
う

　
食
べ
る

　

朝
ご
は
ん
は
毎
日
食
べ
て
い
ま
す
か
。
1
日

の
ス
タ
ー
ト
で
あ
る
朝
ご
は
ん
を
し
っ
か
り
食

べ
る
こ
と
で
、
体
温
が
上
が
り
脳
や
身
体
が
活

動
状
態
に
な
り
ま
す
。
学
校
や
仕
事
で
し
っ
か

り
活
動
で
き
る
よ
う
に
、
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食

事
を
な
る
べ
く
家
族
そ
ろ
っ
て
楽
し
く
食
べ
ま

し
ょ
う
。

　

動
く
・
寝
る

　

運
動
や
睡
眠
も
大
切
で
す
。
軽
い
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
で
も
血
液
循
環
が
促
進
さ

れ
、
栄
養
や
酸
素
が
行
き
わ
た
り
や
す
く
な
り
、

疲
労
物
質
や
老
廃
物
が
排
出
さ
れ
や
す
い
状
態

に
な
り
ま
す
。
動
く
こ
と
で
お
腹
が
す
き
、
食

が
進
み
ま
す
。
心
地
よ
い
疲
れ
を
も
た
ら
し
、

夜
に
は
ぐ
っ
す
り
眠
る
こ
と
が
で
き
、
睡
眠
中

に
脳
細
胞
の
修
復
や
再
生
、
肌
の
新
陳
代
謝
を

促
す
な
ど
健
康
な
体
を
つ
く
り
ま
す
。

「
食
べ
て
・
動
い
て
・
よ
く
寝
よ
う
」

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
で
き
る
こ
と
か

ら
は
じ
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

　健康づくり支援店とは、
健康に配慮した次のような
サービスの提供を行い、健
康づくりを支援するお店です。

このステッカーがこのステッカーが
目印！目印！

①健康に配慮したサービスやメニュー（小盛
　り、塩分控えめ、野菜たっぷりなど）の提供

②栄養情報（栄養成分表示など）の提供

③健康に配慮した空間（禁煙席、禁煙タイム
　など）の提供

　栄養表示を確認することで、自分に必要な
栄養量に合わせてメニューを選ぶことができ
ます。また、選んだメニューで栄養量に過不
足があった場合、以後の食事や次の日などに
調節するように考えることもできます。
　現在、市内の約20店舗が「健康づくり支援
店」の指定を受けています。店舗は県ホーム
ページ http://kenko.pref.niigata.lg.jp/s
earch/で確認できます。申請手続きに関する
詳細はお問い合わせください。
■問い合わせ／長岡地域振興局健康福祉環境
　部（長岡保健所） 33-4931

66
月
は
月
は　　

で
す
で
す

ご存知ですか？ご存知ですか？

健康づくり支援店健康づくり支援店
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お知らせ

　

児
童
手
当
を
引
き
続
き
受
け
取
る
た
め
に
は
、
現
況
届
の
提
出
が
必

要
で
す
。
提
出
が
必
要
な
方
に
は
、
現
況
届
の
用
紙
を
送
付
し
ま
す
の

で
、
必
ず
期
限
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
手
続
き
を
し
な
い
と
6

月
分
以
降
の
児
童
手
当
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
提
出
場
所
／
社
会
福
祉
課
（
市
役
所
2
階
）

■
提
出
期
限
／
6
月
30
日
㈭

■
届
出
に
必
要
な
も
の

①
現
況
届
用
紙
（
郵
送
し
ま
す
）

②
印
鑑
（
ゴ
ム
印
不
可
）

③
受
給
者
（
保
護
者
）
本
人
の
健
康
保
険
証
の
写
し
（
資
格
取
得
日
の

　

記
載
が
あ
る
も
の
）

※
児
童
の
健
康
保
険
証
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
国
民
年
金
加
入
者
は
不
要
で
す
。

※
6
月
1
日
現
在
と
現
況
届
提
出
日
現
在
で
加
入
し
て
い
る
年
金
が
違

　

う
方
は
、
別
の
証
明
書
が
必
要
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事

　

前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

④
平
成
28
年
度
児
童
手
当
用
所
得
課
税
証
明
書
（
受
給
者
と
配
偶
者
の

　

も
の
）

※
平
成
28
年
1
月
1
日
時
点
で
小
千
谷
市
に
住
民
登
録
が
な
か
っ
た
方

　

な
ど
、
小
千
谷
市
外
で
課
税
さ
れ
て
い
る
方
が
対
象
で
す
。

※
平
成
28
年
1
月
1
日
時
点
の
住
所
地
（
課
税
地
）
に
て
発
行
し
ま
す
。

■
提
出
方
法
／
現
況
届
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
必
要
書
類
を
添

　

え
て
、
社
会
福
祉
課
窓
口
ま
た
は
郵
送
に
よ
り
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
送
付
先
：
〶
9
4
7
・
8
5
0
1
小
千
谷
市
役
所
社
会
福
祉
課
子
育

　

て
支
援
係
（
住
所
は
記
載
不
要
で
す
）

※
郵
送
す
る
場
合
は
、
提
出
期
限
ま
で
に
届
く
よ
う
に
郵
送
し
て
く
だ

　

さ
い
。

市
・
県
民
税
の
納
税
通
知
書
を
発
送
し
ま
す

児
童
手
当
現
況
届
を
お
忘
れ
な
く
■
問
い
合
わ
せ
／
社
会
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

83
・
3
5
1
7

　

平
成
27
年
中
の
所
得
を
も
と
に
平
成
28
年
度
の
市
・

県
民
税
を
決
定
し
ま
し
た
。

　

6
月
15
日
㈬
に
納
税
通
知
書
（
普
通
徴
収
分
）
を
発

送
し
ま
す
。（
配
達
の
都
合
上
、
通
知
書
が
届
く
ま
で
数

日
を
要
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

▽
非
課
税
の
方
に
は
発
送
し
ま
せ
ん
。

▽
給
与
天
引
き
（
特
別
徴
収
）
の
方
に
は
5
月
中
に
会

　

社
を
通
じ
て
発
送
済
み
で
す
。
た
だ
し
、
給
与
天
引

　

き
さ
れ
て
い
る
場
合
で
も
65
歳
以
上
で
公
的
年
金
な

　

ど
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
に
は
納
税
通
知
書
を
発
送

　

し
ま
す
。

▽
個
人
の
納
税
義
務
者
が
災
害
な
ど
に
あ
っ
た
場
合
や
、

　

死
亡
、
傷
病
、
廃
業
、
休
業
、
倒
産
、
退
職
、
休
職

　

な
ど
に
よ
り
税
金
を
納
付
す
る
こ
と
が
著
し
く
困
難

　

と
認
め
ら
れ
る
場
合
は
、
税
額
を
減
額
や
免
除
す
る

　

制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
一
定

　

の
条
件
が
あ
り
ま
す
）

■
納
期
限

▽
第
1
期
：
6
月
30
日
㈭

▽
第
2
期
：
8
月
31
日
㈬

▽
第
3
期
：
10
月
31
日
㈪

▽
第
4
期
：
1
月
31
日
㈫

■
問
い
合
わ
せ
／
税
務
課
市
民
税
係

83
・
3
5
0
8

　

■　

次
の
窓
口
で
も
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

■
受
付
場
所
／
▽
片
貝
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
東
山
・
岩

沢
・
真
人
・
川
井
各
住
民
セ
ン
タ
ー
▽
市
役
所
1
階

宿
直
室

※
各
セ
ン
タ
ー
は
、
土
・
日
曜
日
を
除
き
ま
す
。

※
宿
直
室
は
閉
庁
時
間
の
み
受
け
付
け
ま
す
。

■
提
出
方
法
／
封
筒
を
ご
用
意
の
う
え
、「
社
会
福
祉

課
行
児
童
手
当
現
況
届
在
中
」
と
記
載
し
、
届
出
に

必
要
な
書
類
を
入
れ
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
留
意
事
項

▽
必
ず
封
筒
に
入
れ
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
各
セ
ン
タ
ー
と
宿
直
室
で
は
書
類
の
取
り
次
ぎ
の

　

み
対
応
し
ま
す
。
現
況
届
に
関
す
る
照
会
は
一
切

　

お
受
け
で
き
ま
せ
ん
。
ご
不
明
な
点
は
社
会
福
祉

　

課
子
育
て
支
援
係
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■　

休
日
受
付
窓
口
を
開
設
し
ま
す

■
開
設
日
／
6
月
19
日
㈰

■
開
設
時
間
／
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分

■
開
設
場
所
／
市
役
所
2
階
市
民
ホ
ー
ル

納
税
は
口
座
振
替
が
便
利
で
す
。
市
内
金
融

機
関
窓
口
・
税
務
課
で
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

納
期
限
ま
で
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で

も
納
め
ら
れ
ま
す
。
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「
絵
手
紙
教
室
は
る
の
会
」
の
み
な
さ

ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
―
主
な
活
動
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

月
1
回
、
土
曜
日
の
午
後
1
時
30

分
〜
3
時
30
分
に
東
栄
会
館
で
活
動

し
て
い
て
、
活
動
開
始
か
ら
今
年
で

6
年
目
に
な
り
ま
す
。
土
田
春
男
先

生
に
来
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

―
―
ど
の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
ま

す
か

　

絵
手
紙
に
描
き
た
い
題
材
を
各
自

で
持
ち
寄
っ
て
、
約
1
時
間
半
で
数

枚
を
仕
上
げ
ま
す
。
制
作
終
了
後
、

他
の
参
加
者
の
作
品
を
鑑
賞
し
、
先

生
か
ら
講
評
を
い
た
だ
き
ま
す
。
上

手
下
手
で
は
な
く
、
送
る
相
手
の
こ

と
を
考
え
な
が
ら
、
気
持
ち
を
込
め

て
描
き
ま
す
。

―
―
や
っ
て
み
て
よ
か
っ
た
こ
と
は

何
で
す
か

　

花
や
野
菜
を
見
る
時
に
、
ど
ん
な

風
に
描
こ
う
か
な
と
考
え
た
り
、
名

前
を
調
べ
た
り
と
興
味
が
広
が
り
ま

し
た
。
題
材
を
自
由
に
選
べ
る
こ
と

や
、
同
じ
も
の
を
描
い
て
も
人
そ
れ

ぞ
れ
違
っ
た
味
の
あ
る
作
品
に
な
る

こ
と
が
、
絵
手
紙
の
お
も
し
ろ
さ
だ

と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
会
に
参
加
す

る
こ
と
で
出
会
っ
た
仲
間
と
の
交
流

も
楽
し
み
の
一
つ
で
す
。
た
く
さ
ん

笑
う
こ
と
で
、
心
も
身
体
も
健
康
に

な
る
よ
う
な
気
が
し
て
い
ま
す
。

○
訪
問
後
の
ひ
と
言

　

下
書
き
な
し
、
や
り
直
し
な
し
の

制
作
中
に
見
せ
る
集
中
し
た
真
剣
な

表
情
と
、
制
作
後
の
お
茶
会
で
の
打

ち
解
け
た
楽
し
い
雰
囲
気
と
の
対
比

が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

おじゃましま
す

Io o// /L
L

LI I II
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.. BI EL

毎月10日号で、市内で活動しているさまざまな団体・
サークルなどをご紹介します。

絵手紙教室　はるの会

会員数：11人   会費：700円／月

問い合わせ：伊佐 82-3544

△季節の草花が並ぶ会場で、
　真剣な表情で制作します。

６月は
「いじめ見逃しゼロ強調月間」です

　県では、学校、家庭、地域が連携して、いじ
めをはじめとする生徒指導上の諸問題の解消と
未然防止に社会全体で取り組むことを目標とし
て、「いじめ見逃しゼロ県民運動」を展開して
います。「深めよう 絆 にいがた県民会議」で
は、この運動の趣旨をより多くのみなさんに理
解していただき、県民総ぐるみの運動になるよ
う取組を推進しています。小千谷市でも、市内
のすべての学校で「いじめ見逃しゼロスクール
集会」を開催し、6月と10月を「いじめ見逃し
ゼロ強調月間」として、この運動を推進してい
ます。市民のみなさんからもご理解とご協力を
お願いいたします。
■問い合わせ／学校教育課学事係 83-3519

子どもの人権110番強化週間
　新潟地方法務局・新潟県人権擁護委員連
合会では、6月27日㈪から7月3日㈰までを
全国一斉「子どもの人権110番強化週間」
として、法務局職員または人権擁護委員が
子どもの人権に関する電話相談を受け付け
ます。秘密は堅く守られます。
■日時
▷6月27日㈪～7月1日㈮：午前8時30分～
　午後7時
▷7月2日㈯・3日㈰：午前10時～午後5時
■内容／いじめ・体罰・虐待など広く子ど
　もの人権に関すること
■相談無料・申込不要
■電話番号／ 0120-007-110（全国共通
　・フリーダイヤル）
※IP電話からは接続でき
　ません。
■問い合わせ／新潟地方
　法務局長岡支局総務課
　 33-6901
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ま
ち
の
話
題
 RUPO&NEW

S

￥５４０

田
中
陽
希
さ
ん
講
演
会

　

市
民
会
館
で
プ
ロ
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
レ
ー
サ
ー
の
田
中
陽
希
さ
ん
の
講

演
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。「
少
し
前
に
ヒ
グ
マ
が
通
っ
た
道
と
知
ら
ず
に
歩

い
て
い
た
」
な
ど
の
興
味
深
い
エ
ピ
ソ
ー
ド
の
数
々
に
、
来
場
者
は
熱
心

に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、「
け
が
を
し
て
し
ま
っ
た
際
は
、
旅
が

で
き
な
い
焦
り
か
ら
、
応
援
に
来
て
く
れ
た

方
に
心
の
こ
も
っ
た
対
応
が
で
き
な
く
な
っ

て
い
っ
た
」
と
旅
を
振
り
返
っ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
た
く
さ
ん
の
応
援
か
ら
自
分
の

主
観
を
押
し
付
け
て
い
る
こ
と
に
気
づ
か
せ

て
も
ら
い
、
成
長
さ
せ
て
も
ら
っ
た
そ
う
で

す
。
そ
の
よ
う
な
経
験
か
ら
、「
笑
顔
は
連
鎖

す
る
と
い
う
こ
と
を
伝
え
た
い
」
と
講
演
を

締
め
く
く
っ
て
い
ま
し
た
。

有
料
広
告
掲
載
欄
で
す

有
料
広
告
掲
載
欄
で
す

／ 5　 13 ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
小
学
生
ペ
ア
が
全
国
大
会
へ

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
各
地
の
話
題

　

5
月
に
新
潟
市
で
開
催
さ
れ
た
第
34
回
新
潟
県
小
学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

選
手
権
大
会
兼
全
日
本
予
選
会
で
、
小
見
山
沙
空
さ
ん
（
千
谷
川
）・
中
村

澪
月
さ
ん
（
城
内
）
の
小
千
谷
小
学
校
6
年
生
ペ
ア
が
小
学
生
女
子
の
部

で
3
位
入
賞
を
果
た
し
、
全
国
大
会
へ
の
出
場
を
決
め
ま
し
た
。
2
人
は
、

7
月
28
日
㈭
〜
31
日
㈰
に
山
形
県
天
童

市
で
開
催
さ
れ
る
第
33
回
全
日
本
小
学

生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会
に
出
場

し
ま
す
。
小
見
山
さ
ん
は
「
全
国
大
会

で
も
あ
き
ら
め
ず
が
ん
ば
り
た
い
」、
中

村
さ
ん
は
「
二
人
で
力
を
合
わ
せ
て
悔

い
の
な
い
試
合
を
し
た
い
」
と
全
国
大

会
出
場
へ
の
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

△（左から）小見山沙空さん、
　中村澪月さん

　

今
年
も
市
内
各
地
で
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

成人式（5月3日）成人式（5月3日）船岡公園まつり（5月5日）船岡公園まつり（5月5日）

牛の角突き（5月3日）牛の角突き（5月3日）わんぱく相撲（5月7日）わんぱく相撲（5月7日）
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連
帯
感
高
め
る
水
色
ビ
ブ
ス

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
女
性
会
員
に
よ
る
「
こ
ぶ
し
通
り
」
の
清

掃
活
動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
活
動
は
、
地
域
貢
献
と
し
て
み
ん
な
で

何
か
を
や
ろ
う
と
い
う
女
性
会
員
の
声
が
き
っ
か
け
と
な
り
、
平
成
18
年

か
ら
毎
年
行
っ
て
い
る
も
の
で
す
。
「
い
つ
も
よ
り
雪
融
け
が
早
か
っ
た

か
ら
、
今
年
は
草
が
硬
い
し
、
量
も
多
く
て
大
変
」
と
言
い
な
が
ら
も
、

慣
れ
た
手
つ
き
で
手
際
良
く
除
草
作
業
を
進
め

て
い
ま
し
た
。
な
お
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
で
は
、
会
員
が
連
帯
感
を
持
ち
、
仲
間
意
識

を
高
め
る
こ
と
を
目
的
に
、
活
動
の
際
に
み
ん

な
で
着
用
す
る
「
水
色
の
ビ
ブ
ス
」
を
作
成
し

ま
し
た
。
積
極
的
に
着
用
す
る
こ
と
で
、
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
P
R
に
も
役
立
て
た
い

と
の
こ
と
で
す
。

絶
景
の
道
を
歩
く

　

山
本
山
周
辺
を
歩
く
「
こ
み
ち
ウ
ォ
ー
ク
」
が
行
わ
れ
、
11
人
が
参
加

し
ま
し
た
。
当
日
は
気
温
が
30
度
近
く
に
な
る
暑
い
日
で
し
た
が
、
日
差

し
に
新
緑
が
映
え
、
木
立
の
中
は
涼
し
く
さ
わ
や
か
な
風
が
吹
い
て
い
ま

し
た
。
往
復
約
3
時
間
の
行
程
を
終
え
、
今
回
が
初
め
て
の
参
加
者
は
、

「
汗
を
か
い
た
後
に
外
で
食
べ
る
ご
は
ん

は
お
い
し
い
。
ぜ
ひ
ま
た
参
加
し
た
い
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
今
年
で
2

回
目
の
参
加
者
は
、
「
山
本
山
は
小
千
谷

で
一
番
好
き
な
場
所
。
地
元
の
方
の
案
内

が
あ
っ
た
の
で
、
自
分
で
は
な
か
な
か
行

け
な
い
道
も
歩
け
て
と
て
も
楽
し
か
っ
た
。

小
千
谷
の
子
ど
も
た
ち
に
も
ぜ
ひ
知
っ
て

ほ
し
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

つ
な
げ
震
災
の
教
訓

　

住
家
の
被
害
認
定
調
査
実
地
研
修
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
研
修

会
は
、
中
越
大
震
災
で
得
た
災
害
対
応
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
全
国
に
広
め
る
た

め
、
平
成
20
年
か
ら
自
治
体
職
員
を
対
象
に
「
中
越
大
震
災
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
お
ぢ
や
」
が
毎
年
行
っ
て
い
る
も
の

で
、
今
回
は
全
国
14
自
治
体
か
ら
22
人

が
参
加
し
ま
し
た
。
荷
頃
地
内
で
行
わ

れ
た
現
地
実
習
は
、
中
越
大
震
災
で
実

際
に
被
災
し
た
家
屋
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

三
重
県
伊
勢
市
か
ら
参
加
し
た
男
性
職

員
は
「
6
月
中
旬
に
は
応
援
派
遣
で
熊

本
地
震
の
被
災
地
へ
行
く
の
で
、
今
回

の
研
修
で
学
ん
だ
こ
と
を
現
地
で
活
か

し
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

まちの話題 RUPO&NEWS

有
料
広
告
掲
載
欄
で
す

有
料
広
告
掲
載
欄
で
す

／ 5　 26

／ 5　 29

出
水
期
に
備
え
て

　

越
の
大
橋
下
流
信
濃
川
左
岸
河
川
敷
で
信
濃
川
・
魚
野
川
水
防
連
絡
会

に
よ
る
、
合
同
水
防
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
訓
練
は
、
出
水
期
を

迎
え
る
に
あ
た
り
、
水
防
技
術
の
向
上
と
水
防
体
制
の
強
化
を
図
る
た
め
、

毎
年
会
場
を
変
え
て
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

当
日
は
、
小
千
谷
市
・
長
岡
市
・
燕
市
の

消
防
団
員
3
6
5
人
が
参
加
し
、「
積
土
の

う
工
」「
シ
ー
ト
張
り
工
」「
月
の
輪
工
」

な
ど
の
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
信

濃
川
河
川
事
務
所
の
排
水
ポ
ン
プ
車
に
よ

る
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
も
併
せ
て
行

わ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
は
、
本
番
さ
な
が

ら
の
機
敏
な
動
き
で
各
訓
練
に
取
り
組
ん

で
い
ま
し
た
。

／ 5　 15

／ 5    26
     ～

    27
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お知らせ

「
バ
リ
ア
フ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
交
流
講
習
会
」
参
加
者
募
集

　

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
種
目
と
な
っ
て
い
る
「
ボ
ッ
チ
ャ
」
と
、
氷
上
の
カ
ー

リ
ン
グ
を
室
内
で
行
う
ス
ポ
ー
ツ
「
カ
ロ
ー
リ
ン
グ
」
を
体
験
し
、
み
ん
な

で
バ
リ
ア
フ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

■
日
時
／
6
月
25
日
㈯

▽
受
付
：
午
前
9
時
30
分
〜

▽
講
習
会
：
午
前
10
時
〜
午
後
0
時
30
分

■
会
場
／
総
合
体
育
館
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

■
講
師
／
新
潟
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会

■
定
員
／
50
人

■
受
講
無
料

■
持
ち
物
／
動
き
や
す
い
服
装
・
内
履
き

■
申
込
締
切
／
6
月
20
日
㈪

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
（
総
合

体
育
館
内
）

83
・
0
0
7
7

「
創
業
塾
」
受
講
生
募
集

　

創
業
を
目
指
す
方
、
創
業
後
間
も
な
い
方
を
対
象
に
、
創
業
に
必
要
な

様
々
な
知
識
や
役
立
つ
情
報
を
ご
案
内
す
る
「
創
業
塾
」
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
／
7
月
2
日
、
9
日
、
16
日
、
23
日
、
30
日
（
い
ず
れ
も
土
曜
日
、

全
5
回
）
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分

■
会
場
／
商
工
会
議
所

■
対
象
／
市
内
で
創
業
ま
た
は
第
二
創
業
を
目
指
す
方

■
内
容
／
創
業
・
起
業
成
功
の
ポ
イ
ン
ト
、
コ
ン
セ
プ
ト
を
具
体
化
す
る

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
戦
略
な
ど

■
講
師
／
小
松
俊
樹
さ
ん
（
中
小
企
業
診
断
士
）
ほ
か

■
定
員
／
20
人
（
先
着
順
）

■
申
込
締
切
／
6
月
24
日
㈮

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
小
千
谷
商
工
会
議
所

81
・
1
3
0
0

菊
地
美
秋
日
本
画
展

〜
ふ
る
さ
と
の
山
河
〜

　

28
歳
で
県
展
無
鑑
査
と
な
る
な
ど
、
現
代

日
本
画
を
代
表
す
る
小
千
谷
市
在
住
画
家
、

菊
地
美
秋
さ
ん
の
個
展
で
す
。
小
千
谷
を
中

心
と
し
た
雪
国
の
、
美
し
く
移
り
行
く
四
季

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
6
月
23
日
㈭
〜
26
日
㈰
午
前
9
時

〜
午
後
6
時

■
会
場
／
サ
ン
プ
ラ
ザ
3
階
大
ホ
ー
ル

■
入
場
無
料

■
主
催
／
菊
地
美
秋
日
本
画
展
実
行
委
員
会

■
共
催
／
小
千
谷
市
教
育
委
員
会

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
生

涯
学
習
係
（
総
合
体
育
館
内
）

83
・
0
0

7
7

市
民
会
館
に

  
巨
大
な
書
道
作
品
展
示

　

小
千
谷
市
公
民
館
創
設
70
周
年
を
記
念
す
る
巨
大
な
書

道
作
品
を
、
市
民
会
館
玄
関
ロ
ビ
ー
に
展
示
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
公
民
館
が
小
千
谷
西
高
校
書
道
部
に
制
作
を

依
頼
し
た
も
の
で
、
縦
2
2
0
㎝
、
横
4
5
0
㎝
の
用
紙

に
、
生
徒
13
人
が
共
同
で
西
脇
順
三
郎
の
詩
「
舟
陵
の
鐘
」

を
力
強
く
書
き
あ
げ
ま
し
た
。
こ
の
詩
は
「
卒
業
や
旅
立

ち
な
ど
を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ
、
70
周
年
に
ふ
さ
わ
し
い
」
と
し

て
生
徒
た
ち
が
自
ら
選
ん
だ
そ
う
で
す
。
迫
力
あ
る
作
品

を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

本
作
品
は
今
秋
ま
で
展
示
し
、
そ
の
後
第
二
弾
を
お
披

露
目
予
定
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
公
民
館
係
（
市

民
会
館
内
）　

82
・
9
1
1
1

西脇順三郎「舟陵の鐘」
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お知らせ

※気象データは、 小千谷市消防本部速報値です。（観測地：元中子）

■まちのうごき（5月31日現在）

人口と世帯数
（　）内は前月比

気象データ　※ 消防本部出動状況 交通事故発生状況

28年5月 過去10年
の平均

28年
1～5月

27年
1～5月

28年
1～5月

27年
1～5月

男 18,227人(－    5) 出生 18人 平均気温 18.5℃ 16.5℃
火災 10件 9件

件数 38件 46件

女 18,677人(－  18) 死亡 47人 最高気温 29.9℃ 29.8℃ 死者 1人 1人

合計 36,904人(－  23) 転入 50人 最低気温 8.0℃ 5.1℃
救急 589件 574件

傷者 41人 57人

世帯数 12,752世帯(＋  8) 転出 44人 降水量月計 52.0㎜ 81.0㎜

L
G
B
T
電
話
法
律
相
談

　

毎
年
6
月
23
日
か
ら
29
日
は
「
男
女
共
同

参
画
週
間
」
で
す
。
弁
護
士
会
で
は
、
こ
れ

に
合
わ
せ
、
L
G
B
T
（
レ
ズ
ビ
ア
ン
、
ゲ

イ
、
バ
イ
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
、
ト
ラ
ン
ス
ジ
ェ

ン
ダ
ー
の
頭
文
字
を
並
べ
た
、
性
的
少
数
者

を
表
す
言
葉
）
の
権
利
問
題
に
関
す
る
電
話

法
律
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時
／
6
月
23
日
㈭
午
前
10
時
〜
午
後
10
時

■
相
談
電
話
番
号
／

0
5
7
0
・
0
4
5

5
3
3
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
。
当
日
限
り
）

■
相
談
無
料

※
た
だ
し
、
通
話
料
金
が
か
か
り
ま
す
。

■
申
込
不
要

■
問
い
合
わ
せ
／
新
潟
県
弁
護
士
会

0
2

5
・
2
2
2
・
5
5
3
3

　　　　■問い合わせ／
　　　　　健康センター保健係
　　　　　 83-3640

▶会場は健康センターです。発熱や発疹など、普段と違う症状のある
　お子さんは、翌月の健診日にお越しください。
▶乳幼児健診の実施日には、先着順に番号札を配布します。
▶番号札配布開始時間／午前に開催の場合：午前8時30分～、午後に
　開催の場合：正午～

健診名健診名 対象対象 期日期日 受付時間受付時間 持ち物持ち物 その他その他
4か月児
健康診査

平成28年
2月生まれ

7月13日㈬ 13：00～
13：10

母子健康手帳、バスタオル、
替え用のオムツ

離乳食講習会を同時に行います。

10か月児
健康診査

平成27年
8月生まれ

7月14日㈭ 13：00～
13：10

母子健康手帳、替え用のオ
ムツ

離乳食後期の講習会を同時に行
います。

1歳6か月児
健康診査

平成26年
12月生まれ

7月21日㈭ 13：00～
13：20

母子健康手帳 歯科検診を行います。歯をみが
いてからお越しください。

2歳児
歯科検診

平成26年
6月生まれ

7月20日㈬   9：00～
  9：10

母子健康手帳、お子さんの
仕上げみがき用歯ブラシ

幼児食講習会と歯科衛生士によ
るブラッシング指導を行いま
す。歯をみがいてからお越しく
ださい。

3歳児
健康診査

平成25年
6月生まれ

7月19日㈫ 13：00～
13：20

母子健康手帳、目と耳のア
ンケート、生活習慣アン
ケート、採尿した容器

歯科検診を行います。歯をみが
いてからお越しください。

77月月 乳幼児の健康診査日程乳幼児の健康診査日程

心
の
健
康
相
談                

　

眠
れ
な
い
、
以
前
は
楽
に
で
き
て
い
た
こ
と

が
お
っ
く
う
に
感
じ
ら
れ
る
、
や
る
気
が
出
な

い
な
ど
体
調
不
良
を
感
じ
て
い
る
方
や
、
ア
ル

コ
ー
ル
の
量
が
増
え
て
日
中
か
ら
飲
ん
で
し
ま

う
、
ア
ル
コ
ー
ル
を
飲
ま
な
い
と
眠
れ
な
く
な

っ
た
な
ど
、
自
分
や
家
族
の
心
配
を
抱
え
て
い

る
方
、
身
近
な
と
こ
ろ
で
精
神
科
医
師
が
相
談

を
お
受
け
し
ま
す
。
秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。

■
日
時
／
7
月
5
日
㈫
午
後
2
時
〜
3
時
30
分

■
会
場
／
健
康
セ
ン
タ
ー

■
相
談
無
料
※
た
だ
し
、
事
前
に
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。

■
そ
の
他
／
現
在
精
神
科
を
受
診
し
て
い
る
方

は
、
主
治
医
に
伝
え
た
う
え
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
／
7
月
1
日
㈮

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
保
健

係

83
・
3
6
4
0

「平成28年熊本地震災害義援金」
集計報告

　5,634,040円
（5月30日現在）　

　みなさまからいただいた善意に感謝
いたします。
　「平成28年熊本地震災害義援金」は、
10月18日㈫まで引き続き募集してい
ます。みなさまのあたたかいご支援ご
協力をお願いします。
　詳しくは4月25日発行の市報おぢや
お知らせ版または市ホームページ ht
tp://www.city.ojiya.niigata.jpをご覧
ください。
■問い合わせ／社会
　福祉課障がい福祉
　係 83-3517
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＜調理＞　小千谷市食生活改善推進委員

＜問い合わせ＞　健康センター保健係 83-3640

＜材料＞（4人分）
おから   100㌘
生しいたけ   2枚
紅白かまぼこ   3㌢
ホールコーン缶   60㌘
牛乳   180㏄
かつお節   3㌘
塩   小さじ⅓  
万能ねぎ   1本

＜作り方＞
①　しいたけはかさと軸をそれぞれ薄切りに、かまぼこ
　　はいちょう切りにする。
②　おからは鍋に入れて、から煎りし、サラサラして熱
　　くなったら、しいたけ、かまぼこ、水気を切ったコ
　　ーンを加える。
③　牛乳を入れ、なべ底に焦げ付かないように混ぜなが
　　ら、弱火で10～15分汁気がなくなるまで煮る。
④　かつお節、塩を加えて味を調え、器に盛り付け、小
　　口切りにした万能ねぎを散らす。

＜栄養価＞（1人分）
▷エネルギー91㌔㌍▷たんぱく質 5.7㌘▷脂質 3.2㌘▷
カルシウム 85㍉㌘▷食塩相当量 0.7㌘

　だしのかわりに牛乳でおからを煮込むので、カル
シウムも補給でき、しっとりコクのある優しい味に
仕上がります。カルシウムは日本人に不足している
栄養素のひとつですが、成長期のお子さんや骨粗し
ょう症になりやすい女性は普段の食生活に牛乳や乳
製品を意識的に取り入れましょう。

牛乳や乳

作ってみてね！この料理

五目おから
　牛乳を使用した五目おからを紹介します。不足しがち
な食物繊維、カルシウムがとれる洋風仕立てのおからです。

●
5
月
は
暑
か
っ
た
で
す

ね
！
昼
夜
の
温
度
差
に
体

が
な
か
な
か
慣
れ
ま
せ
ん

で
し
た
。
今
月
は
毎
週
末

イ
ベ
ン
ト
が
目
白
押
し
で

す
！
外
の
イ
ベ
ン
ト
は
や

っ
ぱ
り
晴
れ
る
と
気
持
ち

が
い
い
で
す
よ
ね
。
お
天

気
に
恵
ま
れ
る
と
い
い
な

ぁ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
み

●
田
中
陽
希
さ
ん
の
講
演

会
に
お
じ
ゃ
ま
し
ま
し
た
。

生
活
環
境
の
変
化
で
、
最

近
少
し
心
に
余
裕
の
な
か

っ
た
よ
で
す
が
、
講
演
を

聞
い
て
「
そ
ん
な
と
き
こ

そ
笑
顔
で
が
ん
ば
ら
な
い

と
」
と
前
向
き
に
な
れ
ま

し
た
！
み
ん
な
の
笑
顔
が

連
鎖
し
ま
す
よ
う
に
！
よ

●
吉
谷
の
郡
殿
の
池
に
は
、

新
潟
県
の
準
絶
滅
危
惧
種

で
あ
る
モ
リ
ア
オ
ガ
エ
ル

が
生
息
し
て
お
り
、
6
月

は
産
卵
時
期
だ
そ
う
で
す
。

自
然
写
真
大
好
き
な
ま
と

し
て
は
心
躍
る
話
な
の
で

す
が
、
カ
エ
ル
嫌
い
の
み

さ
ん
と
よ
さ
ん
か
ら
は
共

感
が
得
ら
れ
ま
せ
ん
。
ま

編
集
室
だ
よ
り

問　題
　現在、市内で「健康づくり支援店」
の指定を受けているお店の数は約何
店舗あるでしょう。
①　約10店舗
②　約20店舗
③　約30店舗
■応募先／郵便番号、住所、氏名を
　明記のうえ、次の宛先までお送り
　ください。〶947-8501小千谷
　市役所企画政策課秘書広報係（住
　所は記載不要です）
■締切／6月22日㈬（当日消印有効）

5月号の答えは②「10周年」でした。
抽選の結果、次の方々が当選しました。
　市川きみ子さん　星野仁さん
　目崎正義さん

ちぢみの里の利用券が当たる 解答をはがきでお送りください。
正解者の中から、抽選で3人に
ちぢみの里利用券を贈呈します。
市報おぢやの感想もあると担当は
うれしいのですが…

そなえ館震災メモリア
ルツアー参加者募集

　柏崎市に昨年11月にオー
プンした「中越沖地震メモ
リアル施設～まちから～」
や、柏崎市内を巡るメモリ
アルツアーを開催します。
■日時／6月24日㈮午前9時
　30分～午後4時
■内容／柏崎の震災語り部
　による講話、施設見学など
■定員／24人
■参加料／2,000円（昼食、
　資料代、保険料を含む）
■申込締切／6月19日㈰
■申込・問い合わせ／おぢ
　や震災ミュージアムそな
　え館 89-7480


