
「マチイロ」アプリをダウンロード
して、いつでもどこでもスマホで「市
報おぢや」をチェック！

小千谷市の情報は、毎週月～金
曜日の午前7時35分頃から「F
Mながおか」でチェック！

講
座
「
骨
盤
体
操
・
ヨ
ガ
で
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
！
」

　

骨
盤
体
操
で
ウ
エ
ス
ト
ま
わ
り
の

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
、
ヨ
ガ
で
リ
ラ
ク

ゼ
ー
シ
ョ
ン
！
運
動
不
足
を
解
消
し
、

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
5
月
25
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
15
分

■
会
場
／
わ
ん
パ
ー
ク
2
階
軽
運
動
場

■
対
象
／
子
育
て
中
の
女
性

■
内
容
／
骨
盤
体
操
、
ヨ
ガ
な
ど

■
講
師
／
桜
井
靖
江
さ
ん
（
市
ス
ポ

ー
ツ
推
進
委
員
）

■
定
員
／
20
人
※
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
ま
す
。

■
参
加
無
料

■
服
装
／
動
き
や
す
い
服
装

■
持
ち
物
／
膝
掛
け
か
バ
ス
タ
オ
ル
、

飲
み
物
、
タ
オ
ル
な
ど

※
内
履
き
は
不
要
で
す
。

■
受
付
開
始
日
時
／
5
月
1
日
㈪
午

前
9
時
30
分

■
保
育
ル
ー
ム

▽
子
ど
も
1
人
に
つ
き
1
回
3
0
0
円

▽
参
加
申
込
時
に
お
申
し
込
み
く
だ

　

さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
わ
ん
パ
ー

ク
☎
81
・
7
5
6
4

  

お
知
ら
せ

  

子
育
て
支
援

4.25     第255号

小千谷市ホームページ  小千谷市　　　Shttp://www.city.ojiya.niigata.jp/　Qinfo@city.ojiya.niigata.jp

国指定重要無形民俗文化財「牛の角突き」
　今年も「牛の角突き」が始まります。迫力満点
の取組を、ぜひご覧ください。
■開催日／5月3日㈷、6月4日㈰、7月2日㈰、8
　月15日㈫（お盆興行）、9月3日㈰、10月1日㈰、
　11月5日㈰
■開催時間／正午～（雨天決行）
■会場／小千谷闘牛場（小栗山）
■入場料／※中学生以下無料
▷一般席（屋根なし）：1,000円
▷特別席（屋根あり）：2,000円
■シャトルバス
▷料金：片道500円
▷ルート：サンプラザ（午前11時30分発）→小千
　谷駅→小千谷闘牛場
※帰りのシャトルバスは、すべての取組終了後に
　逆ルートで運行します。
■その他／開催日には、県指定文化財「木喰観音」
　を拝観できます。
■問い合わせ／観光交流課観光係（市役所分庁舎
　内）☎83-3512Qkanko@city.ojiya.niigata.jp

祝！「県の鑑賞魚」指定記念 
錦鯉の里無料公開

　5月5日㈷、錦鯉が「県の鑑賞魚」に指
定されることを記念して、「錦鯉の里」を
無料公開します。
　また、記念特別行事も行います。
■日時／5月5日㈷午前9時～午後6時
■会場／錦鯉の里
■入館無料
■記念特別行事
▷午前11時～：「東山五人杵搗き餅保存
　会」による餅つき
※先着200人に、つきたてのお餅を無料
　配布します。
▷お楽しみ抽選会など
■問い合わせ／観光交流課観光係（市役
　所分庁舎内）☎83-3512

2017年（平成29年）

　錦鯉が新潟県を象徴するシン
ボルとして、みなさんから広く
親しみを持っていただけるよう
国内外にPRしていきます。



●
市
議
会
第
1
回
臨
時
会

■
日
時
／
5
月
10
日
㈬
午
前
10
時
～

●
市
議
会
第
2
回
定
例
会
日
程　
　
　

■
日
時

▽
本
会
議
（
第
1
日
：
議
案
上
程
説
明
）

　

6
月
2
日
㈮
午
前
10
時
～

▽
常
任
委
員
会
連
合
審
査
会

　

6
月
5
日
㈪
午
前
9
時
30
分
～

▽
総
務
文
教
委
員
会

　

6
月
6
日
㈫
午
前
9
時
30
分
～

▽
民
生
産
業
委
員
会

　

6
月
7
日
㈬
午
前
9
時
30
分
～

▽
本
会
議
（
第
2
日
：
一
般
質
問
）

　

6
月
20
日
㈫
午
前
10
時
～

▽
本
会
議
（
予
備
日
：
一
般
質
問
）
※
質
問
者
が
多
い
場
合
に
開
催

　

6
月
21
日
㈬
午
前
10
時
～

▽
本
会
議
（
最
終
日
：
委
員
長
報
告
、
採
決
）

　

６
月
23
日
㈮
午
前
10
時
～

※
委
員
会
の
開
催
日
時
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
共
通
事
項

■
場
所

▽
本
会
議
：
市
役
所
4
階
議
場

▽
各
委
員
会
：
市
役
所
4
階
大
会
議
室

■
そ
の
他

▽
傍
聴
で
き
ま
す
。
本
会
議
を
団
体
で
傍
聴
す
る
場
合
や
委
員
会
の

　

傍
聴
を
希
望
す
る
場
合
は
、
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
本
会
議
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
と
録

　

画
中
継
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
中
継
は
パ
ソ
コ
ン
の
ほ
か
、
ス

　

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
か
ら
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
議
会
事
務
局
☎
83
・
3
5
0
5

　市民のみなさんによるまちづくり活動を支援
するため、市民団体や町内会などが行う活動に
対して費用の一部を補助します。
■対象者
①民間の非営利組織で次の要件を満たす団体
▷市内に活動の拠点を置いていること
▷会則などがあり、構成員が5人以上であること
②町内会などの地域自治組織
■対象事業／対象者が新たに取り組む公益的な
　事業または既存の活動を拡充する事業で、次
　のいずれかに該当する事業
①地域が抱える課題を解決するための事業
②地域の特色を生かし、その魅力を高めるため
　の事業
③地域の安全・安心を推進するための事業
④その他、まちづくり活動に寄与すると認めら
　れる事業
※別の補助金を受けている事業などは、対象と
　ならない場合があります。
■対象経費／旅費、事務費、委託費、謝礼など
■申請締切／5月25日㈭
※申請についての詳細は事前にご相談ください。
■必要書類／▷補助金交付申請書▷事業計画書
　▷収支予算書▷団体の会則や規約
※交付申請書は観光交流課にあるほか、市ホー
　ムページからもダウンロードできます。
■その他／審査委員会を開催し、選定させてい
　ただきます。

〇補助金の額・補助率

コース 内容 補助金の額・補助率

チャレンジ
コース

新たに組織され
た団体が行う新
規事業

補助対象額の⁴⁄₅の金額で、
上限50万円

アドバンス
コース

既存団体が行う
新規事業または
既存事業の拡充

補助対象額の²⁄₃の金額で、
上限50万円

地域の宝
コース

地域の宝を再発
見・維持保存す
るための既存事業

補助対象額の²⁄₃の金額で、
上限10万円 

（平成29年度より拡充）

※対象経費は10万円以上、補助金の額は1,000円未満切り
　捨てです。

■申請・問い合わせ／観光交流課地域振
　興係（市役所分庁舎内）☎83-3512

ご利用ください！ 
まちづくり活動支援補助金

〇平成28年度に補助対象となった事業

▷城内めぐり散策コースづくり（城内町内会）
▷ブナ林の整備と観光資源化（岩沢ブナ林を守る会）
▷おぢやバルストリート（小千谷バルストリート実行委員会）
▷日本酒でブラブラ小千谷はしご酒（日本酒ルネッサンス
　倶楽部 OJIYA SAKE 40）
▷魅力いっぱい・おぢや学（小千
　谷・一期一会）
▷幻想空間プロジェクト（小千谷
　青年会議所）
▷輝志会の事業発信・地域貢献プ
　ロジェクト（平沢成年部輝志会）

︱　2
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幻想空間プロ 
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information

　

平
成
29
年
度
（
平
成
28
年
分
）
市

・
県
民
税
に
関
す
る
証
明
書
の
交
付

を
開
始
し
ま
す
。

■
交
付
開
始
日
／
6
月
15
日
㈭

■
対
象

▽
所
得
証
明
書

▽
所
得
課
税
証
明
書

▽
課
税
証
明
書

※
平
成
29
年
度
市
・
県
民
税
の
全
額

　

が
給
与
か
ら
差
し
引
か
れ
る
方
は
、

　

5
月
15
日
㈪
か
ら
交
付
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
税
務
課
管
理
収
納

係
☎
83
・
3
5
0
8

市
・
県
民
税
に
関
す
る 

証
明
書
の
交
付

  
税
　
　
金

　以下の要件に該当する車両について、申請により軽自動車税の減免を受け
ることができます。障がいの程度や車検証の名義人、利用状況などにより該
当しない場合がありますので、事前にお問い合わせください。

■対象者
▷身体障がい者（対象となる障害等級の要件があります）
▷戦傷病者（対象となる範囲があります）
▷知的障がい者（療育手帳「A」の方）
▷精神障がい者（精神障害者保健福祉手帳の障害等級1
　級の方）
■対象となる車両
▷障がいのある方が所有するもの
▷障がいのある方と生計を同一にする方が所有し、障が
　いのある方のために使用するもの
■申請期間／5月16日㈫～31日㈬
■申請時に必要なもの
①平成29年度軽自動車税納税通知書（5月15日㈪に発送
　します）
②印鑑
③運転免許証
④自動車検査証（車検証）
⑤身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育手帳、精神障害
　者保健福祉手帳のいずれか
⑥個人番号確認書類と本人確認書類
⑦同一生計証明書または常時介護証明書
⑧通院・通学などでの利用状況を証する書類
※障がいのある方本人が運転する場合、⑦⑧は不要です。
■その他／減免できる台数は、普通自動車、軽自動車、
　バイクなどすべての車種を含め、障がいのある方1人
　について1台のみです。
■申請・問い合わせ／税務課管理収納係☎83-3508

軽自動車税の減免申請

　　　個人番号（マイナンバー）の
　　　記載が必要です

　昨年度から、減免申請書に個人番号（マ
イナンバー）の記載が必要になりました。
個人番号が記載された申請書を提出する
際は、以下のものをお持ちください。
■申請時に必要なもの
▷個人番号の確認ができる書類（通知カ
　ードなど）
▷本人確認ができる書類（免許証など）
〇郵送で申請する場合：個人番号確認・
　本人確認ができる書類の写しを同封し
　てください。
〇代理人による申請の場合：委任状のほ
　か、代理人の本人確認書類（免許証な
　ど）が必要です。
※個人番号カードは、カードのみで個人
　番号の確認と本人確認のどちらもでき
　ます。
※個人番号が分からない場合でも、軽自
　動車税の減免を申請することができます。
※構造変更車両の減免など、法人が減免
　申請する際は、申請書に法人番号の記
　載が必要です。

口座振替を利用されている方は5月23日㈫までに！
　今年度から、申請期間を納付期限日（口座振替日）まで延長しました。このため、申請日によ
っては口座振替を停止することができない場合があります。口座振替を利用されている方で減免
を申請する方は、お早めの手続きをお願いします。

3　︱　市報おぢやお知らせ版 4 月号

　

行
政
相
談
や
年
金
相
談

な
ど
の
各
種
相
談
日
程
は
、

13
ペ
ー
ジ
の
一
覧
表
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
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〇
行
政
相
談
委
員

■
相
談
受
付
内
容
／
国
道
・
年
金
・
労
働
相
談
な
ど
国
の
業
務
、
独

立
行
政
法
人
や
特
殊
法
人
の
業
務
、
地
方
公
共
団
体
が
国
か
ら
委
任

や
補
助
を
受
け
て
行
っ
て
い
る
業
務
に
つ
い
て
の
苦
情
や
意
見
・
要

望
、
問
い
合
わ
せ
な
ど

■
定
例
相
談
所
／
日
時
・
会
場
は
市
報
お
ぢ
や
（
毎
月
25
日
号
）
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
相
談
員

氏
名

町
名

電
話
番
号

友
田
ム
ツ
子
さ
ん

四
之
町

☎
84
・
2
6
8
5

小
川
篤
男
さ
ん

上
ノ
山
4

☎
82
・
3
5
7
5

〇
人
権
擁
護
委
員

■
相
談
受
付
内
容
／
い
じ
め
、
体
罰
、
家
庭
内
・
近
隣
の
ト
ラ
ブ
ル

な
ど
、
人
権
に
関
す
る
相
談

■
相
談
員

氏
名

町
名

電
話
番
号

木
村
和
子
さ
ん

一
之
町
二
区

☎
84
・
2
0
7
4

久
保
田
三
知
男
さ
ん

千
谷
川
3

☎
83
・
4
3
6
1

新
保
隆
さ
ん

津
山
町

☎
83
・
2
0
6
1

木
村
民
子
さ
ん

元
中
子

☎
83
・
3
4
1
8

紹
介
し
ま
す
！

行
政
相
談
委
員
・
人
権
擁
護
委
員

　

行
政
相
談
委
員
、
人
権
擁
護
委
員
へ
の
相
談
は
無
料
で
す
。
秘
密

は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
市
民
生
活
課
生
活
安
全
係
☎
83
・
3
5
1
6

　

緊
急
速
報
メ
ー
ル
を
活
用
し
た
洪
水
情
報
の
配
信
が
始
ま

り
ま
す
。
こ
れ
は
、
洪
水
の
危
険
が
あ
る
場
合
な
ど
に
流
域

住
民
の
主
体
的
な
避
難
を
促
す
た
め
、
国
土
交
通
省
が
行
う

も
の
で
す
。

■
配
信
開
始
日
／
5
月
1
日
㈪

■
配
信
エ
リ
ア
／
市
内
全
域

■
配
信
対
象
／
配
信
エ
リ
ア
内
の
携
帯
電
話
（
N
T
T
ド
コ

モ
、
K
D
D
I

、
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
（
ワ
イ
モ
バ
イ
ル
含
む
））

の
利
用
者

■
配
信
内
容
／
河
川
氾
濫
の
お
そ
れ
が
あ
る
（
氾
濫
危
険
水

位
を
超
え
た
）
情
報
、
河
川
氾
濫
が
発
生
し
た
情
報

■
対
象
と
な
る
水
位
観
測
所

▽
信
濃
川
十
日
町
水
位
観
測
所
（
十
日
町
市
新
宮
乙
）

▽
信
濃
川
小
千
谷
水
位
観
測
所
（
元
町
）

■
注
意
事
項

▽
電
波
な
ど
の
状
況
に
よ
っ
て
は
受
信
で
き
な
い
場
合
が
あ

　

り
ま
す
。

▽
ご
利
用
の
機
種
に
よ
っ
て
は
、
緊
急
速
報
メ
ー
ル
に
対
応

　

し
て
い
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
緊
急
速
報
メ
ー
ル
を
受
信
す
る
た
め
に
は
、
設
定
が
必
要

　

な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
設
定
方
法
な
ど
は
各
携
帯
電
話
会

　

社
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
信
濃
川
河
川
事
務
所
防
災
情
報

　

課
☎
32
・
3
2
7
3

▽
危
機
管
理
課
☎
83
・
3
5
1
5

洪
水
情
報
の
配
信
を
始
め
ま
す

ク
マ
に
注
意
！

　

毎
年
、
市
内
で
も
ク
マ
が
目
撃
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
山
歩
き
や
山
菜
採
り
な
ど

で
山
へ
入
る
機
会
が
多
く
な
り
ま
す
。
冬
眠
か
ら

目
覚
め
た
ク
マ
は
、
エ
サ
を
求
め
て
活
発
に
山
中

を
動
き
回
る
の
で
、
山
に
入
る
時
は
ク
マ
に
出
会

わ
な
い
よ
う
、
安
全
対
策
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

■
ク
マ
と
出
会
わ
な
い
た
め
に

▽
鈴
や
ラ
ジ
オ
な
ど
音
の
出
る
物
で
人
の
存
在
を

　

知
ら
せ
る
。 

▽
山
菜
採
り
な
ど
に
没
頭
せ
ず
、
絶
え
ず
周
囲
に

　

気
を
配
る
。

▽
ク
マ
が
活
発
に
行
動
す
る
早
朝
・
夕
方
は
特
に

　

注
意
す
る
。

■
ク
マ
と
出
会
っ
て
し
ま
っ
た
ら

▽
と
に
か
く
落
ち
着
く
。

▽
あ
わ
て
ず
、
騒
が
ず
、
ク
マ
と
向
き
合
っ
た
ま

　

ま
ゆ
っ
く
り
後
退
す
る
。 

▽
ク
マ
は
逃
げ
る
も
の
を
追
い
か
け
る
習
性
が
あ

　

る
の
で
、
走
っ
て
逃
げ
な
い
。

▽
攻
撃
が
避
け
ら
れ
な
い
時
は
急
所
を
守
る
。
地

　

面
に
伏
せ
、
両
手
で
首
の
後
ろ
を
ガ
ー
ド
し
、

　

頭
と
首
を
守
る
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
市
民
生
活
課
環
境

　

衛
生
係
☎
83
・
3

　

5
0
9

▽
小
千
谷
警
察
署
☎

　

83
・
0
1
1
0

　

4
月
1
日
付
で
人
権
擁
護
委
員
を
退
任
さ
れ
た
吉
田
京

子
さ
ん
に
、
永
年
の
功
績
を
た
た
え
法
務
大
臣
か
ら
感
謝

状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

お知らせ
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informationinformation

　小千谷市国民健康保険では、医療費負担の仕組
みや健康に関する認識を深めていただくことなど
を目的として、国民健康保険加入者全員の医療費
情報を記載した医療費通知を世帯主宛てに送付し
ます。
■送付対象世帯／平成28年12月～平成29年2月
　の期間に国民健康保険で医療機関を受診した方
　がいる世帯
■通知の内容／受診者氏名、医療機関などの名称、
　入院・通院区分、日数、医療費（総額・保険者
　負担額・自己負担額）など
※審査中などのため記載されない医療費情報があ
　ります。
■通知発送予定日／6月20日㈫
■その他／医療費通知は医療費の請求書や領収書
　ではありません。
■問い合わせ／保健福祉課国保年金係☎83-4060

世帯主宛てに送付することに 
同意できない方はご連絡ください！

　世帯主宛てに世帯全員の医療費情報
を記載した医療費通知を送付すること
に同意できない方は、5月10日㈬まで
に保健福祉課国保年金係に連絡してく
ださい。
　事前に国保加入者全員の意向を確認
することが困難なため、国保加入者本
人から同意しない旨の連絡がない場合
は、同意をいただいたものとして世帯
主宛てに送付します。

国民健康保険医療費通知を送付します

75歳の方の 
人間ドック検診費用を助成します

　平成29年3月31日において75歳の方の人
間ドック検診費用を助成します。
■対象／次のすべてに該当する方
▷人間ドック受診時に小千谷市に住民登録さ
　れている方で、平成29年3月31日において
　75歳の後期高齢者医療の被保険者の方（昭
　和16年4月1日～昭和17年3月31日生）
▷後期高齢者医療保険料の滞納がない方
▷平成29年度に小千谷市が実施する住民健診
　を受けていない方
■助成額／上限10,000円
※検診費用が上限額に満たない場合は、実際
　に支払った額の助成が受けられます。
■申請方法／窓口にお越しの際、次のものを
　お持ちください。
▷後期高齢者医療被保険者証
▷人間ドック受診時の領収書
▷印鑑
▷通帳またはキャッシュカード
■その他
▷平成29年度内に受診した人間ドックが対象
　となります。
▷人間ドック検診費用の助成は、平成29年度
　内に1回限りとなります。
■申請・問い合わせ／保健福祉課国保年金係
　☎83-4060

臨時福祉給付金（経済対策分）  
                              申請をお忘れなく！
　支給対象に該当すると思われる方に、申請書を
3月上旬に郵送しました。申込締切までに申請が
ない場合、給付金は支給されません。まだ申請さ
れていない方は必ず締切までに提出してください。
■支給対象／次のすべてに該当する方
①平成28年1月1日（基準日）において、小千谷
　市に住民登録されている方
②平成28年度の住民税が課税されていない方
※ただし、住民税が課税されている方の扶養親族
　や生活保護の受給者などは除きます。
■支給額／15,000円（対象者1人につき）
■申請書の提出方法／申請書に必要事項を記入・
　押印し、確認書類を添えて、同封の返信用封筒
　にて郵送してください。確認書類は、同封の記
　載例をご覧ください。
■支給予定日／申請書の提出日により異なります。
　支給前に郵送される支給決定通知書に記載の振
　込予定日を確認してください。
■その他
▷基準日から支給決定までの間に亡くなられた方
　は、支給対象外となります。
▷扶養親族が市外在住者の場合、課税状況を確認
　するため、扶養親族の非課税証明書などの提出
　をお願いすることがあります。
■申請・問い合わせ／社会福祉課障がい福祉係☎
　83-3517

申込締切は 
6月6日㈫！



  

募
　
　
集

■
日
時
／
5
月
19
日
㈮
午
後
2
時
30

分
～
3
時
30
分

■
会
場
／
市
役
所
4
階
大
会
議
室

■
講
師
／
郷
誠
一
さ
ん
（
魚
沼
薬
剤

師
会
ひ
ま
わ
り
薬
局
）　

■
演
題
／
「
薬
の
飲
み
合
わ
せ
・
体

に
合
っ
た
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
話
」

■
参
加
無
料
・
申
込
不
要　

■
問
い
合
わ
せ
／
小
千
谷
市
消
費
者

協
会
事
務
局
（
市
民
生
活
課
生
活
安

全
係
内
）
☎
83
・
3
5
1
6

　

春
は
野
鳥
観
察
に
最
適
の
季
節
で

す
。
新
緑
の
中
、
鳥
の
さ
え
ず
り
に

耳
を
澄
ま
せ
て
み
ま
せ
ん
か
？
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

■
日
時
／
5
月
20
日
㈯
午
前
6
時
～

8
時
30
分
（
小
雨
決
行
）

■
集
合
場
所
／
ち
ぢ
み
の
里
駐
車
場

■
観
察
場
所
／
山
寺
山

■
持
ち
物
／
筆
記
用
具
、
雨
具
、
双

眼
鏡
（
お
持
ち
の
方
）

■
参
加
無
料

■
日
時
／
5
月
20
日
㈯
午
後
6
時
30

分
～
8
時

■
会
場
／
お
ぢ
ゃ
～
る
屋
上

※
雨
天
の
場
合
、
室
内
で
開
催

■
内
容
／
月
、
惑
星
、
夏
の
星
座
の

観
察

■
講
師
／
小
千
谷
の
自
然
を
愛
す
る

会
会
員

■
定
員
／
小
学
生
親
子
15
組

■
受
講
無
料

■
申
込
締
切
／
5
月
15
日
㈪

■
そ
の
他
／
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
と
し
ま
す
。

■
主
催
／
小
千
谷
の
自
然
を
愛
す
る
会

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習

課
社
会
教
育
係
（
市
民
会
館
内
）
☎

82
・
9
1
1
1
N
82
・
9
1
1
2
Q

syougai@city.ojiya.niigata.jp

　

聴
覚
障
が
い
者
な
ど
の
社
会
生
活

を
支
援
す
る
た
め
、
そ
の
意
思
疎
通

支
援
を
行
う
手
話
奉
仕
員
を
養
成
す

る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
／
6
月
6
日
～
11
月
7
日（
8

月
15
日
を
除
く
毎
週
火
曜
日
、
全
22

回
）
午
後
7
時
～
8
時
30
分

■
会
場
／
サ
ン
ラ
ッ
ク
お
ぢ
や
第
2

研
修
室

■
対
象
／
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の

方
で
、
手
話
奉
仕
員
を
目
指
す
方

■
内
容
／
厚
生
労
働
省
手
話
奉
仕
員

養
成
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
に
よ
る
「
入
門

編
」

■
定
員
／
20
人

■
受
講
無
料
※
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト

代
3
2
4
0
円
が
必
要
で
す
。

■
申
込
締
切
／
5
月
22
日
㈪

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
社
会
福
祉

課
障
が
い
福
祉
係
☎
83
・
3
5
1
7

消
費
者
協
会
公
開
講
座

春
の
野
鳥
観
察
会

親
子
星
空
観
察
会

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

■
申
込
締
切
／
5
月
18
日
㈭

■
申
込

▽
一
般
：
長
岡
地
域
振
興
局
健
康
福

　

祉
環
境
部
環
境
課
（
長
岡
保
健
所
）

　

☎
38
・
2
5
3
1

▽
小
・
中
学
校
関
係
：
魚
沼
・
小
千

　

谷
地
域
理
科
教
育
セ
ン
タ
ー
☎
0

　

2
5
・
7
9
2
・
3
1
4
3

■
問
い
合
わ
せ
／
教
育
セ
ン
タ
ー
☎

82
・
6
7
5
0

ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
講
座
受
講
生
募
集

　

受
講
料
・
材
料
費
の
ほ
か
に
ホ
ー

ム
利
用
登
録
料
1
0
0
0
円
が
必
要

で
す
。定
員
ま
で
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

※
申
込
少
数
の
場
合
、
開
催
し
な
い

　

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
申
込
完
了
後
に
キ
ャ
ン
セ
ル
し
た

　

場
合
は
材
料
費
な
ど
を
い
た
だ
く

　

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
無
断
で
の
キ

　

ャ
ン
セ
ル
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

■
会
場
／
ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ

■
申
込
方
法
／
登
録
申
請
書
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

■
受
付
・
問
い
合
わ
せ
／
午
前
9
時

～
午
後
9
時
、
ホ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
（
勤

労
青
少
年
ホ
ー
ム
）
☎
82
・
8
5
1
0

○
キ
ャ
ラ
弁
作
っ
ち
ゃ
お
教
室

　

か
わ
い
い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
弁
当
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
5
月
26
日
㈮
午
後
6
時
30

分
～
8
時
30
分

■
講
師
／
和
田
優
紀
さ
ん
（
市
栄
養

士
）

■
定
員
／
16
人

■
受
講
料
／
5
0
0
円
（
材
料
費
）

■
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

弁
当
箱

○
初
心
者
硬
式
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

　

初
心
者
歓
迎
！
基
礎
か
ら
丁
寧
に

指
導
し
ま
す
。
楽
し
く
テ
ニ
ス
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
6
月
2
日
～
7
月
21
日（
毎

週
金
曜
日
、
計
8
回
）
午
後
7
時
30

分
～
9
時

■
講
師
／
勤
少
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ

■
定
員
／
15
人

■
受
講
料
／
1
5
0
0
円（
8
回
分
）

■
持
ち
物
／
内
履
き
シ
ュ
ー
ズ
、
タ

オ
ル
、
ラ
ケ
ッ
ト

※
ラ
ケ
ッ
ト
を
お
持
ち
で
な
い
方
に

　

は
貸
し
出
し
ま
す
。
申
込
時
に
お

　

申
し
出
く
だ
さ
い
。

○
話
し
て
み
よ
う
！
は
じ
め
て
の
フ

　
ラ
ン
ス
語
講
座

　

簡
単
な
あ
い
さ
つ
や
会
話
を
と
お

し
て
、
フ
ラ
ン
ス
語
や
文
化
に
ふ
れ

て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
6
月
6
日
～
27
日
（
毎
週

火
曜
日
、
計
4
回
）
午
後
7
時
30
分

～
9
時

■
講
師
／
ル
ー
ス
・
ピ
レ
ス
さ
ん
、

星
野
悦
子
さ
ん

■
定
員
／
15
人

■
受
講
料
／
5
0
0
円
（
4
回
分
）

■
持
ち
物
／
筆
記
用
具

︱　6

お知らせ
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こ
ど
も
と
し
ょ
か
ん
春
の
つ
ど
い

　

よ
み
か
た
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ

る
楽
し
い
お
は
な
し
会
で
す
。
ど
な

た
で
も
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
5
月
13
日
㈯
午
前
10
時
30

分
～
11
時
15
分

■
会
場
／
市
民
会
館
2
階
中
会
議
室

■
内
容

▽
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
「
は
ら
ぺ
こ
あ

　

お
む
し
」

▽
大
型
紙
芝
居
「
い
じ
わ
る
な
ん
か

　

す
る
か
ら
さ
」

●小説など
○「錆びた太陽」恩田陸／著
○「嫁をやめる日」垣谷美雨／著
○「やめるときも、すこやかなるときも」窪美澄／著
○「図書室のピーナッツ」竹内真／著
●一般書
○「1分でも早く帰りたい人のためのパソコン仕
　事術の教科書」中山真敬／著
　　パソコンの基本操作から仕事を快適にする設
　定変更、エクセルやワードなどの使い方まで、
　ビジネスに必須のパソコン時短ワザを解説。生
　産性に直結するショートカットキーも多数紹介。
○「誰とでも仲良くなれる敬語の使い方」

松岡友子／著
　　できる人は相手・状況で敬語を使い分けてい
　る。挨拶、メール、電話、社内コミュニケーシ
　ョンなど、シーン別に適切な敬語や言いにくい
　ことを伝えるコツなどを解説する。
○「頭がよくなる眠り方」菅原洋平／著
　　毎日の眠り方をちょっと変えるだけで驚くほ
　ど記憶力が高まり、脳が働き出す！睡眠不足の
　弊害や、睡眠で頭がよくなる仕組みを解説。睡
　眠の量と質を確保する方法などを紹介する。
○「クロスステッチで楽しむきもの模様」

遠藤佐絵子／著
　　小さな文

もんよう

様、植物、伝統的なモチーフを使っ
　た文様、動物…実際に使われていた伊勢型紙の

図書館新刊紹介

　毎週木曜日の午後3時から、子ども向
けのおはなし会をしています。ぜひ遊び
に来てね！

　文様をもとに再現した、クロスステッチ用の図
　案を収録。小物の作り方なども紹介する。
●児童書
○「妖精のあんパン」
　　　　　　　　斉藤栄美／作、染谷みのる／絵
　　あんパン作りに挑戦する小麦だが、あんこを
　包むのはむずかしい。入院中のおじいちゃんの
　ことも気になって…。パン作りのレッスン＆ス
　テップアップ・ストーリー。
○「りうたんとマール　トイレの国へゆく」

カオちゃん／作・絵
　　ある日、りうたんの部屋に、オレンジ色の変
　なやつがやってきた。それは、おまるのマール
　で…。りうたんとおまるのマールの冒険を通じ
　て、トイレトレーニングをイメージできる絵本。
○「日本と世界のくらし　どこが同じ？どこがち
　がう？　衣」上羽陽子／監修
　　和服と洋服、下駄・草履と靴、足袋と靴下、
　和箪

た ん す

笥と洋箪笥、花嫁衣装…。日本と世界の「衣」
　を比較し、共通点や相違点を探る。

information

▽
大
型
絵
本
「
な
に
を
た
べ
て
き
た

　

の
」
ほ
か

■
問
い
合
わ
せ
／
図
書
館
☎
82
・
2

7
2
4

図書館の開館時間を 
延長します

■期間／5月2日㈫～10月31日㈫
■開館時間
▷火～金曜日：午前10時～午後7時
▷土・日曜日、祝日：午前10時～午後6時
■休館日／月曜日
※祝日と重なった場合も休館となります。
■問い合わせ／図書館☎82-2724

　開館時間の延長期間中でも、住民
票などの交付は午前10時～午後6時
ですのでご注意ください。

図書館に新しく入った本の中からいくつかをご紹介します。
■問い合わせ／図書館☎82-2724

  
図 

書 

館



　

昭
和
59
年
3
月
31
日
に
、
人
々
に
惜
し
ま
れ
な

が
ら
廃
線
と
な
っ
た
魚
沼
線
を
テ
ー
マ
に
し
た
企

画
展
を
開
催
し
ま
す
。
あ
わ
せ
て
、
他
で
は
め
っ

た
に
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
鉄
道
関
係
の
貴
重
な

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
展
示
し
ま
す
。
す
で
に
廃
線
と

な
っ
た
電
車
の
写
真
や
オ
レ
ン
ジ
カ
ー
ド
な
ど
、

鉄
道
フ
ァ
ン
必
見
で
す
！

■
期
間
／
5
月
18
日
㈭
～
30
日
㈫

※
5
月
24
日
㈬
は
休
館
日
で
す
。

■
時
間
／
午
前
9
時
～
午
後
5
時

■
会
場
／
楽
集
館
1
階
展
示
室

■
入
場
無
料

■
後
援
／
東
日
本
旅
客
鉄
道
㈱

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係
（
総

合
体
育
館
内
）
☎
83
・
0
0
7
7

楽
集
館
企
画
展
示

「
な
つ
か
し
の
魚
沼
線
と
鉄
道
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」

お知らせ
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水
防
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す

　

5
月
は
水
防
月
間
で
す
。
台
風
な

ど
の
大
雨
に
よ
っ
て
、
毎
年
の
よ
う

に
風
水
害
や
土
砂
災
害
が
発
生
し
て

い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
災
害
が
発
生

し
た
時
に
備
え
、
日
頃
か
ら
ど
の
よ

う
な
活
動
が
行
わ
れ
て
い
る
の
か
を

知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
水
防
フ
ェ

ア
を
開
催
し
ま
す
。

　

地
域
の
水
防
活
動
の
様
子
を
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
5
月
10
日
㈬
～
31
日
㈬
午

  

催 

し 

物

前
9
時
～
午
後
6
時

※
た
だ
し
、
10
日
は
午
後
1
時
～
、

　

31
日
は
午
後
3
時
ま
で

■
会
場
／
サ
ン
プ
ラ
ザ
2
階
ロ
ビ
ー

■
内
容

▽
パ
ネ
ル
展
示

▽
水
防
工
法
模
型
展
示

▽
水
防
訓
練
D
V
D
放
映

■
主
催
／
信
濃
川
・
魚
野
川
水
防
連

絡
会

■
問
い
合
わ
せ

▽
信
濃
川
河
川
事
務
所
防
災
情
報
課

　

☎
32
・
3
2
7
3

▽
危
機
管
理
課
☎
83
・
3
5
1
5

スターバックス季節限定コーヒーセミナー 
「おいしいいれ方 

　　　　アイスコーヒー編」
　今年の夏はご家庭でもおいしいアイスコーヒー
を楽しんでみませんか？スターバックスのコーヒ
ーマスターが、おいしいアイスコーヒーを楽しむ
ためのポイントをご紹介します。
■日時／6月10日㈯午後2時～4時
■会場／市民会館中会議室
■定員／20人※定員になり次第締め切ります。
■受講料／3,240円※セミナー限定グッズ付き
■持ち物／筆記用具
■申込方法／次のいずれかの方法で、住
　所、氏名、電話番号をお知らせください。
▷総合体育館へ来館
▷電話：☎83-0077
▷ファクス：N83-0078
▷メール：Qsyougai@city.ojiya.niigata.jp
■申込締切／5月25日㈭
■問い合わせ／生涯学習課社会教育係（総合体育
　館内）☎83-0077

土
日
限
定
特
別
企
画

　

期
間
中
、
土
・
日
曜
日
の
午
前
の
み
、
駅
長
の

制
服
を
着
て
写
真
撮
影
が
で
き
ま
す
。（
制
服
は

子
ど
も
用
の
み
で
す
）
カ
メ
ラ
は
ご
自
身
で
ご
用

意
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
5
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰
・
27
日
㈯
・
28

日
㈰
午
前
9
時
～
正
午

■
会
場
／
楽
集
館
1
階
展
示
室

◁魚沼線の記念切符

特急とき▷

△魚沼線最終日の様子



　　　ときめき「デイ・キャンプ」
　心地良い新緑の中でアウトドアを楽しみながら、気軽に婚活しませんか？
■日時／5月28日㈰午前11時～午後3時（受付：午前10時30分～）
■会場／おぢゃ～る
■対象／おおむね25歳～40歳の独身男女
■内容／スノーピーク製キャンプ用品を使って、アウトドア料理
　を作ります。
■定員／16人（男女各8人）
※定員を超えた場合は抽選となります。
■参加料／▷男性2,500円▷女性2,000円
※アルコールの提供はありません。
■男性参加者事前説明会
▷日時：5月21日㈰午前10時～11時30分
▷会場：楽集館
■申込方法／電話、ファクス、メールにてお申し込みください。
※希望者には事前相談を受け付けます。（予約制)
■申込締切／5月14日㈰午後5時
■申込・問い合わせ／めぐりあいサポートセンター（楽集館内）
　☎83-1384（水曜日を除く午前9時～午後6時、女性が対応し
　ます）N82-8787Qosewashitai@tokimeki.ojiyasunplaza.
　jpShttp://tokimeki.ojiyasunplaza.jp/

informationinformation

　　  「めぐりあい会員」募集！
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婚活
応援

気軽にご連絡
ください。

「めぐりあい会員」に登録してすてきなパートナーを探しませんか

▷入会金・登録料・相談料・成婚費用など一切無料！
▷1対1のお見合い形式で秘密厳守！
▷婚活イベント情報などもお送りします。

平成21年9月から現在まで、 
　　　　　　30組がめでたくゴールインされています

■入会要件／結婚する意志のある独身者で、次の事項に該当する方
①小千谷市に在住または在勤の方
②将来小千谷市内に住所を持つ意思のある方
■入会にかかる費用／入会金、相談料などは一切無料です。
※ただし、入会時に必要な書類をそろえる費用は個人負担です。
■必要書類
▷入会申込書
▷顔写真付きの証明書／1部（運転免許証・パスポートなどの写し）
▷カラー写真／1枚（L版サイズで3か月以内に撮影したもの。スナップ写真可）
※入会時には、独身証明書の提出は不要です。
■問い合わせ／めぐりあいサポートセンター（楽集館内）☎83-1384（水曜
　日を除く午前9時～午後6時）Qosewashitai@tokimeki.ojiyasunplaza.jp
　Shttp://tokimeki.ojiyasunplaza.jp/

婚活
応援



お知らせ
  

ス
ポ
ー
ツ

　

ス
キ
ー
の
ポ
ー
ル
で
歩
行
を
助
け

な
が
ら
歩
く
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で

す
。
膝
や
腰
の
負
担
が
軽
減
さ
れ
ま

す
。
仲
間
と
お
話
し
し
な
が
ら
信
濃

川
リ
バ
ー
サ
イ
ド
コ
ー
ス
を
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
ヘ
ル
シ

ー
な
お
弁
当
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

■
日
時
／
5
月
20
日
㈯
午
前
9
時
30

分
～
正
午

■
集
合
場
所
／
信
濃
川
河
川
公
園
駐

車
場

■
対
象
／
18
歳
以
上
の
方
で
市
内
在

住
ま
た
は
在
勤
の
方

■
定
員
／
30
人

■
参
加
料
／
1
0
0
0
円
（
保
険
料

・
弁
当
代
含
む
）

■
申
込
締
切
／
5
月
12
日
㈮

■
持
ち
物
／
運
動
の
で
き
る
服
装
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ポ
ー
ル

※
ポ
ー
ル
を
お
持
ち
で
な
い
方
に
は

　

貸
し
出
し
ま
す
。
申
込
時
に
お
申

　

し
出
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
こ
い
こ
い

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
お
ぢ
や
（
総
合
体

育
館
内
）
☎
83
・
0
0
8
5

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

始
め
ま
せ
ん
か

　

市
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
の
参
加

チ
ー
ム
を
募
集
し
ま
す
。

■
日
時
／
6
月
4
日
㈰
午
前
8
時
30

分
～
開
会
式

■
会
場
／
白
山
運
動
公
園
、
千
谷
運

動
公
園

■
参
加
資
格
／
市
内
在
住
ま
た
は
在

勤
の
方
（
学
生
は
除
く
）

■
チ
ー
ム
編
成
／
1
チ
ー
ム
10
人（
女

性
2
人
以
上
常
時
出
場
、
登
録
は
15

人
以
内
、
二
重
登
録
禁
止
）

■
参
加
料
／
1
チ
ー
ム
2
0
0
0
円

■
申
込
／
5
月
15
日
㈪
ま
で
に
参
加

料
を
添
え
て
総
合
体
育
館
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■
代
表
者
会
議
／
5
月
24
日
㈬
午
後

7
時
～
、
総
合
体
育
館
大
会
議
室

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
課
ス
ポ

ー
ツ
振
興
室
（
総
合
体
育
館
内
）
☎

83
・
0
0
7
7

第
63
回
市
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　

親
子
運
動
教
室
の
参
加
者
を
募
集

し
ま
す
。

■
日
時
／
6
月
6
日
～
27
日
（
毎
週

火
曜
日
、
計
4
回
）
午
前
10
時
30
分

～
11
時
30
分

■
会
場
／
総
合
体
育
館
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

■
対
象
／
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の

保
護
者
と
そ
の
お
子
さ
ん
（
2
・
3

歳
児
）

■
内
容
／
親
子
で
楽
し
む
幼
児
向
け

軽
運
動
（
ボ
ー
ル
遊
び
、
バ
ラ
ン
ス

運
動
、
リ
ズ
ム
遊
び
な
ど
）

■
講
師
／
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

■
定
員
／
25
組
（
保
護
者
と
幼
児
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

■
参
加
料
／
1
組
8
0
0
円

■
申
込
／
5
月
22
日
㈪
ま
で
に
参
加

料
を
添
え
て
総
合
体
育
館
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■
保
育
ル
ー
ム

▽
定
員
4
人
※
定
員
に
な
り
次
第
締

　

め
切
り
ま
す
。

▽
子
ど
も
1
人
に
つ
き
1
回
3
0
0
円

▽
利
用
希
望
の
方
は
参
加
申
込
と
と

　

も
に
5
月
8
日
㈪
ま
で
に
お
申
し

　

込
み
く
だ
さ
い
。
当
日
申
込
は
受

　

け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
課
ス
ポ

ー
ツ
振
興
室
（
総
合
体
育
館
内
）
☎

83
・
0
0
7
7

「
か
ら
だ
で
あ
そ
ぼ
う
！
」 

親
子
運
動
教
室

︱　10

テ
レ
ビ
の
受
信
障
害
が
発
生
し
た
ら
ご
連
絡
を
！

携
帯
電
話
用
周
波
数
の
電
波
試
験
を
行
い
ま
す

　

一
般
社
団
法
人
7
0
0
Mメ

ガ
ヘ
ル
ツ

H
z
利
用
推
進
協
会
が
行
う
、
新
た
な
携
帯

電
話
用
周
波
数
の
電
波
を
発
射
す
る
試
験
の
た
め
、
一
部
地
域
で
テ
レ
ビ

受
信
障
害
が
発
生
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
受
信
障
害
を
確
認
し
た
と

き
は
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
後
日
、
テ
レ
ビ
受
信

障
害
対
策
員
が
対
応
し
ま
す
。
対
策
員
は
必
ず
「
対
策
員
証
」
と
「
腕
章
」

を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

■
期
間
／
5
月
18
日
㈭
か
ら
4
週
間
程
度
（
予
定
）

■
対
象
地
区
／
土
川
1
丁
目
、
船
岡
3
丁
目
、
大
字
薭
生
、
旭
町
、
東
栄

1
～
3
丁
目
、
大
字
上
片
貝
、
大
字
西
吉
谷
、
大
字
東
吉
谷
、
大
字
谷
内
、

大
字
四
ツ
子
、
城
内
3
・
4
丁
目
、
大
字
山
谷
、
大
字
桜
町
、
大
字
両
新

田
、
平
沢
2
丁
目
、
若
葉
1
～
3
丁
目
、
大
字
小
粟
田
、
真
人
町

※
そ
の
他
の
地
区
で
も
影
響
が
出
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

■
対
応
費
用
無
料

■
問
い
合
わ
せ
／
総
務
課
情
報
統
計
係
☎
83
・
3
5
0
6

　
　
　  

困
っ
た
と
き
は
？

〇
テ
レ
ビ
映
像
が
乱
れ
た
り
、
映
ら
な
い
と
き

▽
7
0
0
M
H
z
テ
レ
ビ
受
信
障
害
対
策
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎
0
1
2
0

　

・
7
0
0
・
0
1
2
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
含

　

む
午
前
9
時
～
午
後
10
時
）
※
I
P
電
話
の
方
は
☎
0
5
0
・
3
7
8

　

6
・
0
7
0
0

▽
一
般
社
団
法
人
7
0
0
M
H
z
利
用
推
進
協
会
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
S

　

http://www.700afp.jp/

〇
不
審
な
電
話
や
訪
問
を
受
け
た
と
き

▽
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
（
市
民
生
活
課
生
活
安
全
係
）
☎
83
・
3
5
1

　

6
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分
）
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ミ
ニ
情
報

informationinformation

　

春
の
風
を
感
じ
た
り
、
活
動
し
始

め
た
虫
た
ち
を
観
察
し
た
り
、
ゆ
っ

く
り
春
の
お
散
歩
を
楽
し
み
ま
せ
ん

か
。初
め
て
参
加
の
方
、大
歓
迎
で
す
。

■
日
時
／
5
月
27
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
1
時

■
集
合
時
間
／
午
前
9
時
50
分
（
初

め
て
参
加
の
方
：
午
前
9
時
40
分
）

■
集
合
場
所
／
東
山
里
山
子
育
て
ひ

ろ
ば
「
木
の
こ
ん
」

■
参
加
無
料

■
申
込
締
切
／
5
月
24
日
㈬

■
持
ち
物
／
弁
当
、
飲
み
物
、
レ
ジ

ャ
ー
シ
ー
ト
、
着
替
え
、
雨
具

木
の
こ
ん
お
散
歩
会

　
　
　
　
　

http://kinokon.org

■
そ
の
他

▽
5
月
16
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午
に

　

助
産
師
さ
ん
と
一
緒
に
お
し
ゃ
べ

　

り
会
を
し
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い

　

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
4
月
か
ら
開
設
時
間
が
変
更
に
な

　

り
ま
し
た
。

　

▼
4
月
～
11
月
：
午
前
9
時
～
午

　
　

後
2
時

　

▼
12
月
～
3
月
：
午
前
10
時
～
午

　
　

後
3
時

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
木
の
こ
ん

（
東
山
住
民
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
59
・

2
0
0
3
S

 環境への取り組みを 
 　　　　　応援します！！
　ごみの減量化やごみ処理に対する意識の向上を
目的に、市民や町内会などへの各種補助を次のと
おり実施しています。
　対象とならない場合もありますので、詳細はお
問い合わせください。

　生ごみ処理機器購入費補助金

　家庭用生ごみ処理機器の購入費を
一部補助します。
■補助金額／※100円未満切り捨て

種別 補助額 台数

電動生ごみ
処理機

購入費の½で、
上限30,000円

1世帯1台まで

堆肥化容器
購入費の½で、
上限3,000円

1世帯2台まで

■申込方法／購入する前に申請をしてください。

　ごみ収集場所整備補助金

　ごみ収集場所を設置または改
修する場合などに、事業費の一
部を補助します。
■補助金額／※1,000円未満切り捨て

事業費 補助額

30,000円以上200,000円未満 事業費の½

200,000円以上 定額100,000円

■申込方法／希望する町内の町内会長または衛生
　班長は、事前にご相談ください。

　資源物集団回収奨励金

　地域や団体などで資源物回収活
動（4～11月）を行った場合に奨
励金をお支払いします。
■資源物の種類／新聞紙、雑誌・チラシ類、ダン
　ボール、牛乳パック、アルミ類、スチール類
■奨励金額／1㎏あたり5円
■申込方法／活動をする前に団体登録が必要です。

　問い合わせ／市民生活課環境衛生係☎83-3509

合併浄化槽設置補助金
　きれいな水環境を守るため、合併浄化槽の設
置を支援します。
■対象となる浄化槽／浄化槽整備区域（公共下
　水道区域・農業集落排水区域以外）の一般住
　宅に設置する処理対象人員10人以下の合併
　浄化槽
■補助の対象となる経費
▷合併浄化槽本体の設置費（便器、排水管、電
　気などの工事費は対象外）
▷単独浄化槽の撤去費（単独浄化槽から合併浄
　化槽にする場合のみ）
■補助限度額

補助の種類 補助限度額

合併浄化槽設置
5人槽 475,000円
7人槽 670,000円

10人槽 963,000円
単独浄化槽撤去 90,000円

■問い合わせ／市民生活課環境衛生係☎83-3509

小
千
谷
市
倫
理
法
人
会

モ
ー
ニ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー

■
日
時
／
5
月
19
日
㈮
午
前
6
時
～

7
時

■
会
場
／
商
工
会
議
所
3
階
ホ
ー
ル

■
演
題
／
「
倫
理
活
動
の
実
践
で
得

た
も
の
」

■
講
師
／
早
川
典
孝
さ
ん
（
㈱
壱
成

社
長
）

■
入
場
無
料

■
問
い
合
わ
せ
／
小
千
谷
市
倫
理
法

人
会
（
担
当
：
風
間
）
☎
0
9
0
・

3
1
4
8
・
4
7
3
9
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○
協
会
け
ん
ぽ
の
保
険
証
（
水

　
色
）
を
お
持
ち
の
ご
家
族
で

　
40
歳
～
74
歳
の
方
へ

　

全
国
健
康
保
険
協
会
（
協
会
け
ん
ぽ
）

で
は
、
40
歳
～
74
歳
の
ご
家
族
（
被
扶

養
者
）
を
対
象
に
特
定
健
診
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
対
象
の
方
は
、
市
が
実
施

す
る
集
団
健
診
会
場
な
ど
で
受
診
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

受
診
す
る
時
に
必
要
な
「
特
定
健
康

診
査
受
診
券
」
を
、
扶
養
親
族
な
ど
の

ご
自
宅
へ
お
送
り
し
ま
し
た
。
健
診
当

日
に
保
険
証
と
一
緒
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
ご
家
族
の
が
ん
検
診
は
市
で

実
施
し
て
い
ま
す
。
特
定
健
診
と
合
わ

せ
て
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

※
平
成
29
年
1
月
以
降
に
協
会
け
ん
ぽ

　

に
加
入
し
た
方
に
は
、
6
月
以
降
に

　

お
送
り
す
る
予
定
で
す
。

※
退
職
な
ど
に
よ
り
保
険
証
が
使
用
で

　

き
な
く
な
っ
た
場
合
は
、
こ
の
受
診

　

券
も
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ
／
協
会
け
ん
ぽ
新
潟
支

部
保
健
グ
ル
ー
プ
☎
0
2
5
・
2
4
2

・
0
2
6
4

受
け
て
い
ま
す
か
？
特
定
健
診

が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券 

　

が
ん
検
診
の
自
己
負
担
金
が
無
料
と
な
る
ク
ー
ポ
ン

券
を
、
5
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
対
象
は
、
平
成
29
年
4

月
20
日
に
市
内
に
住
所
を
有
す
る
次
の
方
で
す
。

　

市
の
検
診
で
子
宮
頸
が
ん
が
発
見
さ
れ
た
方
は
、
過

去
10
年
間
に
14
人
で
、
そ
の
う
ち
の
57
％
は
30
歳
代
で

し
た
。（
グ
ラ
フ
1
）
子
宮
頸
が
ん
は
若
い
方
が
か
か

り
や
す
い
が
ん
で
す
が
、
早
期
に
治
療
す
れ
ば
90
％
以

上
の
方
が
治
癒
し
ま
す
。
ま
た
、
早
期
の
段
階
で
は
自

覚
症
状
が
な
い
た
め
、
検
診
を
受
け
な
い
と
見
つ
け
ら

れ
ま
せ
ん
。
20
歳
を
過
ぎ
た
ら
、
2
年
に
一
度
、
子
宮

頸
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

お
ぢ
や 

健
康
だ
よ
り

○
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

　
い
る
40
歳
～
74
歳
の
方
へ

　

小
千
谷
市
の
特
定
健
康
診
査
（
特
定

健
診
）
と
総
合
健
診
を
受
診
す
る
時
に

必
要
な
「
特
定
健
康
診
査
受
診
券
」
を
、

5
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。（
市
の
1
日

人
間
ド
ッ
ク
申
込
者
へ
は
送
付
し
ま
せ

ん
）
受
診
券
に
は
有
効
期
限
や
自
己
負

担
金
な
ど
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
ご

確
認
の
う
え
健
診
当
日
に
保
険
証
と
一

緒
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

健
康
管
理
の
た
め
、
健
診
は
年
に
1

回
必
ず
受
け
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
保
健

係
☎
83
・
3
6
4
0

▷
グ
ラ
フ
1
：
市
の
子
宮
頸
が
ん

　
検
診
で
が
ん
が
発
見
さ
れ
た
方

▷
グ
ラ
フ
2
：
市
の
乳
が
ん
検
診

　
で
が
ん
が
発
見
さ
れ
た
方

80歳以上
3人

70 ～ 79歳
10人

50 ～ 59歳
6人

40 ～ 49歳
10人

60 ～ 69歳
13人

　

近
年
急
増
し
て
い
る
乳
が
ん
は
、
日
本
人
女
性
の
12

人
に
1
人
が
か
か
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
の
検
診
で
乳
が
ん
が
発
見
さ
れ
た
方
は
、
過
去
10

年
間
に
42
人
で
し
た
。（
グ
ラ
フ
2
）

　

市
の
検
診
は
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
（
乳
房
エ
ッ
ク
ス
線
）

検
査
で
、
直
径
1
㎝
以
下
の
石
灰
化
し
た
小
さ
な
乳
が

ん
の
発
見
に
威
力
を
発
揮
す
る
検
査
方
法
で
す
。
し
か

し
、
乳
腺
が
密
な
若
い
方
は
、
エ
ッ
ク
ス
線
で
し
こ
り

を
見
つ
け
る
こ
と
が
難
し
い
こ
と
が
あ
る
た
め
、
自
己

触
診
法
も
お
す
す
め
し
ま
す
。
乳
が
ん
は
体
の
表
面
に

で
き
る
た
め
、
自
分
で
発
見
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

「
見
る
」「
触
る
」「
つ
ま
む
」
の
3
つ
の
ス
テ
ッ
プ
で

小
さ
な
変
化
を
見
逃
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

2
年
に
一
度
の
乳
が
ん
検
診
と
1
か
月
に
一
度
の
自

己
触
診
法
で
、
乳
が
ん
か
ら
命
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
保
健
係
☎
83
・
3
 6 

4
0

○
子
宮
頸
が
ん
検
診
：
21
歳
の
女
性

（
平
成
8
年
4
月
2
日
～
平
成
9
年
4
月
1
日
生
ま
れ
）

○
乳
が
ん
検
診
：
41
歳
の
女
性

（
昭
和
51
年
4
月
2
日
～
昭
和
52
年
4
月
1
日
生
ま
れ
）

～乳がんが発見された方の声～
胸のつっぱり感はありましたが、
がんが見つかりとてもビックリ
しました。検診で見つかって本
当によかったです。今は前向き
に生きようと思っています。

30 ～ 39歳
8人

40 ～ 49歳
2人

60 ～ 69歳
2人

50 ～ 59歳
2人

最多！

特定健康診査受診券
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　ご結婚・ご誕生おめでとうございます！幸せな新生活と健やかに育
つおぢやっ子をお祝いします。
※保護者のお名前などは、届出のとおりに掲載しています。
■申込・問い合わせ／生涯学習課社会教育係（総合体育館内）☎83-
　0077Qsyougai-sk@city.ojiya.niigata.jp（3月届出分）

☆
ご
結
婚

　
佐
藤
朗
さ
ん
　 

♡ 

高
橋
千
春
さ
ん

　
　（
城
内
2
）　
　
　   

（
長
岡
市
）

　
堀
澤
洋
介
さ
ん 

♡ 

矢
野
智
美
さ
ん

　
　（
土
川
1
）　
　
　   

（
長
岡
市
）

　
浅
田
雅
人
さ
ん 

♡ 

相
﨑
菜
々
美
さ
ん

　
　（
屋
敷
）　
　
　      

（
稲
場
）

　
池
真
一
さ
ん 

　
♡ 

德
長
佑
香
さ
ん

　
　（
平
成
1
）　
　
　   

（
長
岡
市
）

　
関
直
哉
さ
ん 
　
♡ 

星
さ
や
か
さ
ん

　
　（
川
井
本
田
）　
　   
（
魚
沼
市
）

　
星
野
浩
史
さ
ん 
♡ 
須
藤
夕
香
さ
ん

　
　（
町
裏
）　
　
　      

（
長
岡
市
）

　
小
見
拓
也
さ
ん 

♡ 

星
野
都
子
さ
ん

　
　（
長
岡
市
）　
　
　   

（
城
内
1
）

　
相
馬
雄
さ
ん 

　
♡ 

樋
口
麻
里
子
さ
ん

　
　（
胎
内
市
）　
　
　   

（
桜
町
（上）
）

　
田
中
広
樹
さ
ん 

♡ 

富
井
ち
な
み
さ
ん

　
　（
新
潟
市
）　
　
　
　（
高
梨
）

　
大
橋
和
也
さ
ん 

♡ 

仲
丸
美
鈴
さ
ん

　
　（
桜
町
（中）
）             

（
桜
町
（中）
）

　
郷
一
星
さ
ん 

　
♡ 

黒
島
有
姫
さ
ん

　
　（
若
葉
1
）　
　   

　（
長
岡
市
）

　
目
﨑
拓
也
さ
ん 

♡ 

阿
部
瞳
さ
ん

　
　（
時
水
）　
　      

　（
柏
崎
市
）

　
星
野
大
樹
さ
ん 

♡ 

井
口
奈
緒
子
さ
ん

　
　（
千
谷
）　
　
　      

（
船
岡
2
）

　
渡
邉
一
夫
さ
ん 

♡ 

星
野
幸
子
さ
ん

　
　（
木
津
町
）　
　   

　（
木
津
町
）

　
ご
結
婚
、
ご
出
産
さ
れ
た
方
を
対
象
に
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
祝
福
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

中
で
す
。
届
出
の
際
に
申
込
書
を
お
渡
し

し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

☆
ご
誕
生

　
楓ふ

う
か香
さ
ん
（
間
野
正
男
さ
ん
：
岩
間
木
）

　
空あ

さ
ひ燿
さ
ん
（
村
山
信
幸
さ
ん
：
千
谷
川
2
）

　
菫す

み
れさ
ん
（
関
圭
介
さ
ん
：
城
内
2
）

　
璃り

く空
さ
ん
（
丸
山
隆
さ
ん
：
若
葉
1
）

　
笑え

ま麻
さ
ん
（
高
橋
渉
さ
ん
：
石
名
坂
）

　
芽め

い依
さ
ん
（
桑
原
啓
介
さ
ん
：
岩
間
木
）

　
日ひ

な

こ

向
子
さ
ん
（
水
嶋
隆
裕
さ
ん
：
三
仏
生
）

　
夢く

れ
あ彩
さ
ん
（
飯
塚
裕
紀
さ
ん
：
山
谷
）

　
夢ゆ

な絆
さ
ん
（
遠
藤
佑
介
さ
ん
：
桜
町
（上）
）

　
蒼そ

う
た汰
さ
ん
（
吉
永
知
裕
さ
ん
：
千
谷
川
2
）

　
小こ

は
る春
さ
ん
（
木
島
良
さ
ん
：
上
ノ
山
3
）

　
綜そ

う
す
け祐
さ
ん
（
佐
藤
雅
司
さ
ん
：
桜
町
（中）
）

　
紗さ

な菜
さ
ん
（
豊
田
孝
樹
さ
ん
：
旭
町
）

　
結ゆ

い
な菜
さ
ん
（
豊
田
孝
樹
さ
ん
：
旭
町
）

　
柊ひ

な
み南
さ
ん
（
古
田
島
啓
太
さ
ん
：
城
内
4
）

　
澪み

お

さ
ん
（
佐
藤
勇
太
さ
ん
：
城
内
2
）

　
柚ゆ

ず
き季
さ
ん
（
大
野
裕
太
さ
ん
：
上
ノ
山
5
）

　
遥は

る
と斗
さ
ん
（
渡
部
耕
司
さ
ん
：
桜
町
（中）
）

　
亜あ

い

さ

依
紗
さ
ん
（
寺
澤
利
広
さ
ん
：
小
粟
田
）

　
愛あ

い
か花
さ
ん
（
小
島
和
人
さ
ん
：
栄
町
）

　
寛ひ

ろ
と人
さ
ん
（
吉
原
昇
さ
ん
：
屋
敷
）

　
彩さ

き希
さ
ん
（
風
間
靖
宏
さ
ん
：
元
町
）

■各種相談日程
相談名 開催日 時間 会場 内容 事前

申込 申込・問い合わせ

行政相談
5.10㈬   9:30～

11:30
市役所第1相談室

行政サービスに関する苦情、
問い合わせなどの相談 －

市民生活課生活安全係
☎83-3516

5.24㈬

無料法律相談 5.17㈬ 13:30～
16:30 弁護士による法律に関する相談 ○

消費生活相談 月～金曜日   9:00～
16:00 市民生活課

身に覚えのない架空請求、強
引な訪問販売、商品やサービ
スに関するトラブルや疑問

－

AAグループ
ミーティング

毎週
水・金曜日

19:30～
21:00 健康センター アルコール問題の解決に向け、

飲まないことを続ける場 － 健康センター
☎83-3640

お年寄りの心
の相談会 5.22㈪ 13:30～

15:00 市役所 もの忘れが気になる、やる気
が出ない、不眠などの相談 ○ 地域包括支援センター

☎83-0807

乳幼児の食事
相談 5.16㈫ 10:00～

11:30 わんパーク 離乳食やお子さんの食事の献
立、食事に関する悩み相談 ○ わんパーク 

☎81-7564

出張年金相談

5.12㈮
10:00～

15:00 サンラックおぢや
各種請求書受付、加入記録確
認、年金見込額、障害年金、
その他年金に関する相談

○

長岡年金事務所お客様相
談室 
☎88-0006
※自動音声案内のあとに
　5を押してください。

5.26㈮
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各種検診のご案内：通知された日程を変更したい方、受診通
知書が届いていない方で受診を希望する方、申し込みの取り
消しをする方は健康センターまでご連絡ください。
▷検診の対象年齢は平成30年4月1日時点の満年齢を基準と
　しています。市外へ転出された方は対象外です。
▷生活保護被保護世帯の方、平成28年度市民税非課税世帯
　の方は、申請をすると検診受診料金が免除されます。詳しくはお問い合わ
　せください。なお、詳細は市ホームページでもご確認いただけます。

■申込・問い合わせ／健
　康センター☎83-3640

●胸部レントゲン検査・特定健康診査日程
対象地区・町内 月日 受付時間 胸部レントゲ

ン男女別受付 会場

高梨、五辺 5.22㈪ 9:15～
10:45

10:45～
10:50

高梨振興
会館

一之町、二之町、
茶畑、町裏、表
三之町、稲場、
屋敷、四之町、
高見、新屋敷、
五之町、八島、
沼田、池津※、
山屋、鴻巣

5.22㈪ 13:00～
14:30

14:30～
14:40

片貝総合
センター

5.23㈫

9:00～
11:00 14:30～

14:4013:00～
14:30

5.24㈬

9:00～
11:00 14:00～

14:1013:00～
14:00

池津※ 15:00～
15:20

15:20～
15:25

池津農村改
善センター

土川、平成2、稲
荷町、若葉1 5.25㈭

9:00～
11:00 14:30～

14:40 市民会館
13:00～

14:30

※5月24日㈬の池津農村改善センターでは、胸部レントゲン検
　査のみ行います。特定健診も申し込んだ方は、片貝総合セン
　ターでの受診となります。

○胸部レントゲン検査
■対象／40歳以上
■料金／200円※70歳以上の方は無料です。

○特定健康診査
■対象／16歳以上※40歳～74歳の方は、加入している医療保
　険により受けられない場合があります。
■料金／1,000円※小千谷市国民健康保険加入の40歳、50歳
　の方と、75歳以上の方は無料です。
※40歳～74歳で社会保険などの扶養になっている方は、特定
　健診受診券に記載されている額をお持ちください。追加で心
　電図検査を希望する場合は、別途料金1,193円が必要です。

○その他の健診日程
■日曜健診／平日は受けられないという方にお勧めします。
　▷日時：7月9日㈰午前
　▷会場：健康センター
　▷申込締切：7月3日㈪
■レディス健診／今年度新設した女性対象の健診日です。ご希
　望の方はお申し込みください。
　▷日時：6月12日㈪午後
　▷会場：健康センター
　▷申込締切：6月5日㈪

●胃がん・大腸がん検診日程
申込数により受付時間が変更になることがあります。
対象地区・町内 月日 受付時間 会場

五辺、高梨 5.12㈮ 8:30～
10:30 高梨振興会館

■対象／40歳以上の方
■料金／▷胃がん検診：1,000円
　　　　▷大腸がん検診：500円
　　　　※いずれも70歳以上の方は無料です。

●子宮頸がん検診・乳がん検診日程
○40歳以上：同時実施
○20～39歳：子宮頸がん検診のみ
月日 受付時間
厚生連小千谷総合病院：健診センター

5.8㈪、9㈫、12㈮、15
㈪、16㈫、19㈮、22㈪、
23㈫、29㈪、30㈫

13:00～13:20
※子宮頸がん検診のみの
　場合は14:00～14:15

森平レディスクリニック※子宮頸がん検診のみ

5.1㈪～31㈬ 診療受付時間内
（日曜日・祝日を除く）

▷1年おきの検診です。対象年齢で申し込んだ方は、
　必ず個人通知が届いてから受診してください。
▷厚生連小千谷総合病院で受診する方は、2階健診
　センターで受付をしてください。
▷申し込みをしなかった方で検診を希望する方は、
　健康センターへご連絡ください。10月以降の検
　診日でご案内します。

○子宮頸がん検診
■対象／20歳以上で、平成28年度に市の子宮頸が
　ん検診を受けていない女性
■料金／1,000円※70歳以上の方は無料です。

○乳がん検診（マンモグラフィ単独）
■対象／40歳以上で、平成28年度に市の乳がん検
　診を受けていない女性
※ただし、42歳で平成28年度に無料クーポン券で
　受診した方は申し込みできます。
■料金／▷40～49歳：1,400円
　　　　▷50～69歳：1,000円
　　　　▷70歳以上：無料

5月の
健康情報

義援金のお礼
　平成28年度中に日本赤十字社新潟県支部小千谷市地区
に寄せられた義援金は右表のとおりです。みなさんの善
意に感謝申し上げます。
　寄せられた義援金は、日本赤十字社新潟県支部へ送ら
せていただきました。
■問い合わせ／社会福祉課障がい福祉係☎83-3517

義援金の名称 金額

東日本大震災義援金 69,891円

平成28年熊本地震災害義援金 122,658円

平成28年台風10号等災害義援金 1,501円

平成28年新潟県糸魚川市
大規模火災義援金 597,395円
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ガス・水道メーター 
取り替えのお知らせ
　平成29年度中に使用期間が満期となるガ
スメーターと水道メーターの取り替えを行
います。取り替えには、ガス水道局の業務
委託を受けたガス・水道公認工事店の作業
員が伺います。
■期間／4月下旬～10月下旬
■作業時間／15～30分程度
■取替費用無料
■その他
▷作業員は身分証を携帯しています。
▷取り替えの際はお客様の立ち会いが必要
　です。
▷作業員の訪問時にご不在の場合は、連絡
　票を投函させていただきます。その場合
　は、ご都合のよい日時を公
　認工事店にご連絡ください。
■問い合わせ／ガス水道局業
　務課宅内設備係☎82-4115

　障がい者就労施設では、障がいのある方
が、小物やお茶のペットボトル、トイレッ
トペーパー、雑巾などを製作するほか、市
指定ごみ袋の販売や宛名シール貼り、清掃
などの作業の受託も行っています。
　市民のみなさまや市内の事業所におかれ
ましても、障がいのある方の自立を支援す
るため、障がい者就労施設取扱製品などの
購入・利用にご協力をお願いします。
■市内の障がい者就労施設
▷障害者支援センターさつき工房
▷障がい者支援センターひかり工房
▷障がい者支援センターひだまり工房
▷ワークセンター小千谷さくら

〇市の取り組み（調達目標）

■物品等の調達目標／240万円
■平成27年度の調達実績／227万8,018円
■適用範囲／小千谷市のすべての組織
■問い合わせ／社会福祉課障がい福祉係☎
　83-3517

障がい者就労施設などが提供する 
製品などの利用のお願い

6月期　市営・県営住宅入居者募集
建設課建築住宅係☎83-3514

□入居可能日／6月1日㈭
□申込／5月15日㈪までに、申込書を建設課へ提出
　してください。申込書は建設課にあります。
□入居条件／詳細はお問い合わせください。
□その他／入居申し込みの前にあらかじめご相談く
　ださい。その際、源泉徴収票など世帯の所得がわ
　かる書類をご持参ください。所得により家賃の減
　免があります。
●市営住宅：住宅に困窮している低所得の方向けの
　集合住宅です。
住宅名・所在地 戸数 家賃月額 概要

市営浦ノ山ブロ
ック住宅

（千谷川2丁目）
1 9,800～

11,900円

ブロック2階建
▷3K（6畳・6畳・3畳）
▷浴室（浴槽あり・風
呂釜なし）

市営宮之下団地
住宅A棟

（城内2丁目）
1 11,800～

20,900円

鉄筋4階建
▷3DK（6畳・6畳・3畳）
▷浴室（浴槽なし・風
呂釜なし）▷ベランダ

市営宮之下団地
住宅B棟

（昭和49年度建築
分・城内2丁目）

1 11,800～
23,100円

鉄筋4階建
▷3DK（6畳・6畳・3畳）
▷浴室（浴槽なし・風
呂釜なし）▷ベランダ

市営上ノ山団地
住宅

（上ノ山3丁目）
2 11,100～

21,800円

鉄筋4階建
▷3DK（6畳・6畳・3畳）
▷浴室（浴槽なし・風
呂釜なし）▷ベランダ

市営栄町団地住
宅1号棟（栄町） 1 16,500～

32,400円

鉄筋4階建
▷3DK（6畳・6畳・5畳）
▷浴室（浴槽なし・風
呂釜なし）▷ベランダ・
サンルーム

市営栄町団地住
宅2号棟（栄町） 1 16,700～

32,900円

鉄筋4階建
▷3DK（6畳・6畳・5畳）
▷浴室（浴槽なし・風
呂釜なし）▷ベランダ・
サンルーム

市営木津のぞみ
団地住宅1号棟

（木津団地）
1 19,200～

37,600円

鉄筋4階建
▷2DK（6畳・6畳）
▷浴室（ユニットバス）
▷ベランダ・サンルー
ム・屋外物置

市営千谷のぞみ
団地住宅（千谷）
※入居人数基準
　4人以上

1
29,400～
57,600円

鉄筋4階建
▷4DK（6畳・6.1畳・
5.9畳・4.9畳）▷浴室

（ユニットバス）▷ベ
ランダ・サンルーム・
屋外物置

市営千谷川のぞ
み団地住宅

（千谷川3丁目）
1 25,600～

50,200円

鉄筋4階建
▷2LDK（6畳・6.1畳）
▷浴室（ユニットバス）
▷ベランダ・サンルー
ム・屋外物置

●特定公共賃貸住宅：中堅所得層のファミリーに最
　適なお部屋で、市外の方もお申し込みいただけます。
住宅名・所在地 戸数 家賃月額 概要

市営日吉団地住宅
（日吉2丁目） 1 46,000円

鉄筋3階建
▷3LDK（6畳・6畳・5.3畳）
▷浴室（ユニットバス）
▷ベランダ・サンルーム

●県営住宅：新潟県が運営する公営住宅です。住宅
　に困窮している低所得の方向けの集合住宅です。
住宅名・所在地 戸数 家賃月額 概要

県営天竺住宅 
（日吉2丁目） 1 10,800～

21,300円

鉄筋3階建
▷1DK（6畳）▷浴室（ユ
ニットバス）▷ベランダ

県営元中子住宅 
1号棟（元中子） 1 15,600～

30,700円

鉄筋5階建
▷3DK（6畳・6畳・5畳）
▷浴室（浴槽なし・風
呂釜なし）▷ベランダ・
サンルーム



家族などが「認知症かな？」と思ったら…地域包括支援センター☎83-0807に相談を！

広告募集中
市報おぢや・市ホームページでは広告を募集して
います。「市報おぢや」の広告掲載料はこの大き
さ（縦45.5㎜×横82㎜）で1枠1回15,000円で
す。詳しくはお問い合わせください。
■問い合わせ／企画政策課秘書広報係☎83-3507

※本紙掲載の広告については小千谷市が保証・推奨などするものではありません

有
料
広
告
掲
載
欄

1 月
・市税などの納期限：固定資産税・都市計画税（1
　期・全期）、国保・介護（4月分）
・市政懇談会（19:30～／山本振興会館）

2 火

3 水

憲法記念日
・巨大ダンボール迷路

（～7日㈰／10:00～／おぢゃ～る）
・牛の角突き（12:00～／小千谷闘牛場）
・小千谷市成人式（13:00～／市民会館）

4 木 みどりの日

5 金 こどもの日／錦鯉を「県の鑑賞魚」に指定
・錦鯉の里無料公開（9:00～／錦鯉の里）

6 土

7 日

8 月 ・市政懇談会（19:30～／若栃集落センター）

9 火 ・市政懇談会（19:30～／ホットプラザ）

10 水

市報おぢや発行
・市議会第1回臨時会（10:00～／議場）
・水防フェア（～31日㈬／9:00～※10日は13:
　00～／サンプラザ）
・4か月児健康診査（13:00～／健康センター）

11 木 ・10か月児健康診査（13:00～／健康センター）

12 金 ・葛西紀明選手講演会（18:30～／市民会館）

13 土 ・こどもとしょかん春のつどい
（10:30～／市民会館）

14 日 ・市制施行記念市民駅伝競走大会
（10:00～／白山運動公園特設コース）

15 月 ・市政懇談会（19:30～／千谷センター）

16 火 ・3歳児健康診査（13:00～／健康センター）

17 水

・2歳児歯科検診（9:00～／健康センター）
・シルバー人材センター入会説明会

（10:00～／サンラックおぢや）
・市政懇談会（19:30～／岩沢住民センター）

18 木
・なつかしの魚沼線と鉄道コレクション

（～24日㈬を除く30日㈫／ 9:00～／楽集館）
・1歳6か月児健康診査（13:00～／健康センター）

19 金 ・消費者協会公開講座（14:30～／市役所）
・市政懇談会（19:30～／市民会館）

20 土

・春の野鳥観察会
（6:00～／ちぢみの里駐車場集合）

・ノルディックウォーキング
（9:30～／信濃川河川公園駐車場集合）

・親子星空観察会（18:30～／おぢゃ～る）

21 日

22 月

23 火

24 水 ・市政懇談会（19:30～／東山住民センター）

25 木
市報おぢやお知らせ版発行
・骨盤体操・ヨガでリフレッシュ

（10:00～／わんパーク）

26 金 ・Uターン移住相談会（18:30～／サンプラザ）

27 土

28 日 ・ときめき「デイ・キャンプ」
（11:00～／おぢゃ～る）

29 月 ・市政懇談会（19:30～／川井住民センター）

30 火

31 水
・市税などの納期限：軽自動車税（全期）、国保・
　介護（5月分）
・市政懇談会（19:30～／片貝総合センター）

5月の行事カレンダー

栄町、船岡町、上ノ山、稲荷町の各一部の地域 
地籍調査にご協力ください
　地籍調査とは、一筆ごとの土地について、その所有者、地番、
地目の調査を行い、測量により土地の正しい位置・形・境界
・面積を明らかにし、その結果を地図・簿冊にするものです。
　調査対象の土地所有者のみなさんに、事前説明会や土地の
境界立会のご案内をお送りします。所有している土地の境界
を事前に確認するなど、ご協力をお願いします。
■調査実施区域／右図に示す区域
■調査期間／5月下旬～11月
■問い合わせ／建設課国土調査係☎83-3514

船岡公園

楽集館

小千谷小学校

調査実施区域
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